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VIDAS DE LOS 

PADRES EE LOS DESIERTOS 

DE ORIENTE 


SAN CIRIACO, EL SOLITARIO 


San Giriaco, 6 Quiriaco, estuvo unido con ia mas estre- 
clia amistad a san Juan el Silenciario, Juntamente con ^1 
combatid a los herejes, y como, el, honr6 la jvida monas- 
tica con su eminenle piedad. No se sabe positivaraente, si 
el monje Girilo es el que escribid su vida, dando origen a 
esta duda, el que el autor de ella habla del de esta como 
de una personadistinta, llamandole el admirable Girilo. 
Pero pudiera muy bien suceder que esta fuese una adicibn 
de iMetafrastes, y que san Girilo fuese el verdadero autor de 
esta obra. Asi lo cree un cn'tico tan severe 6 imparcial co¬ 
mo Baillet, quien tampoco rehusa admitir que fuese el au¬ 
tor de la vida de san Girilo el misnio que lo es de las de 
san Eutimio, de san Sabas y de san Juan el Silenciario. 

Nacib san Giriaco en Gorinto, Peloponeso, elen ano448, 
haciael fin del imperio de Teodosio el Jbven. Su padre, 
que ascendib al sacerdocio, llamabase Juan, y su madre 
Eudoxia. Fue educado en la piedad yen las ciencias por 
Pedro, obispo de Gorinto, su tio materno, que le^liizo lec¬ 
tor, aunque era muy joven. Lameditacion de las sagradas 
Escrituras era su principal ocupacion. Admiraba la con- 
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ducta de Dios para con los santos de la antigua Alianza, sus 
virludes, las gracias de quo les colm6, la proteccidn y la 
gloria con que los lionrd, y sobre todo, lo que nos ensena el 
nuevo Testamento acerca de la encarnacibn del Verbo di- 
vino, de la vida de Jesucristo, de su cruz, de so triunfo so¬ 
bre el inlierno por medio de su muerte, y de la libertad que 
did a los santos cautivos queen el limbo esperaban su ad- 
veniniieiito. Estas verdades, con que santamente alimen- 
tabadia y noche su alma, leconmovian tan vivameiite, que, 
abrazado de amor divino, delermino abandonar su patria, 
sus parientes y todas las esperanzas del siglo para retirarse 
a la soledad, y entregarse linicamente a la practica de la 
perfeccidu crisliana. 

Confirniaronle en este piadoso designio estas palabras 
de Jesucristo en el sanlo Evangelio, que oyd un domingo 
en la Jglesia ; Si alguno quiere venir en pos de mi, tome 
su cruz ; y slgame Salid immediatamente del templo, y 
sin decir a nadie unapalabra, sedirigid a la orilla del mar, 
y subid a luia embarcacidii que se aprestaba a salir para la 
Paleslina. Anastasio, sucesor de Juvenal, era patriarca de 
Jerusalem baciaocho anos, y Ciriaco tenia a la sazdn die- 
ciocho. Despues de visitar los santos Lugares, se presentd al 
monasterio que acababa de edificar el abad Eustorgio, en 
el cual fud recibido por su superior con marcadas pruebas 
de una ternura paternal. No pasd, sin embargo, all! mas 
que aquel iiivierno, pues, hallandose este monasterio muy 
cerca de la ciudad, no encoiitraba en dl la completa soledad 
por que ardieiitemente suspiraba. 

Era muy grande en aquel tiempo la reputacidii de san 
Eutimio: por todas partes sebablabade esta gran lumbrera 
del desierto. Asi es que, oyendo Ciriaco con admiracidn 
todo lo quese referia de sus virtiides, concibid un vehemen- 


* Luc. IX. 
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tisimo deseo de sujetarse a su direcci6n. Consultd con el 
abad Eustorgio, quieu, por mas que lo amaba tiernamente, 
no quiso oponerse a tan santa resolucibn, sino que le di6 
su bendicibn para que se trasladase a su nueva morada. San 
Eutiinio, como hemos hecho notar en su vida, hacia vida 
anacor^lica en una caverna, y no venia a su monaslerio 
mas que en ciertos dias. Giriaco fu(!! recibido en el por dos 
religiosos de su pais, que eran hermanos. Anatolio, pres- 
bUero, y German. Esperb que volviese Eutimio, y tuvo la 
dicha de recibir de sus manos el habito monastico. Pero 
como este Santo no admitia jovenes en su monasterio, y 
san Teoctisto, a qii)6n los enviaba ordinariamente, habia 
niuerto, lo envi6 al monasterio de san Gerasimo, cerca 
del Jordan. 

Viendo Gerasimo que su nuevo discipulo era joven, vi- 
goroso y dotado de buena vohintad, lo dedic6 a los ejerci- 
cios mas laboriosos. Le di6 el encargo de partir lefia, llevar 
agua, amasar pan y servir a la cocina. Muy trabajosos 
eran estos diferentes empleos, y le ocupaban todo el dia ; 
pero en lugarde entregarse durante la noche al reposo, la 
pasabacasi toda entera en fervorosa oracibn, cantando 
salmos 6 himnos. No se alimentaba mas que de pan y agua, 
y esto un dia si y olro no... En Rn, dice su bistoriador, lle- 
vaba en el monasterio la vida de un anacoreta, mas bi^n 
que la deun cenobita, por su asiduidad a la oracidn, por 
su recogimiento en medio de sus multiples ocupaciones, y 
porsu rigorosa abstinencia. 

Susanto abad, testigo de laregularidadde su conducta y 
de lashermosas disposiciones de su corazdn, le cobr6 tal 
afecto, que le escogit.') para que le acompanase durante la 
cuaresma al desierto de Ruban, a donde se retiraba ordi¬ 
nariamente, lo mismoque san Eutimio, desde la Epifania 
hasta la dominica de Ramos. Le llev6 tambi6n consigo, 
cuando, habi^ndole Dios revelado la miierte de san Euti- 
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mio, cuya alma le hizo ver llevacla al cielo por los angeles 
entre esplendores de gloria, fu6 a sii monasterio para tri- 
butar al cadaver los honores de la sepultura. 

Apiinas le sobrevivio un ano sail Gerasimo, y Ciriaco, 
que entdnces tenia [veintisiete anos, volvio al monasterio 
de san Eiitimio, en que el abad Elias, que sucedio a este 
Santo, le did una celdilla, en la cual pudo gustar, como 
deseaba, las dulzuras del recogimiento ydel silencio. Alii 
contrajo amistad con un excelente religioso llamado Tomas, 
al que tomdpor modelo, y cuya vida, que era perfectisima, 
sepropuso imitar. Hemos dicho, al hablar de los disclpulos 
y sucesores de san Eutimio, que, bajoel gobierno de Elias, 
se convirtid la laura en monasterio, y los religiosos conti- 
nuaron viviendo unidos con los de san Teoctisto, tanto en 
lo relativo a flos bienes temporales, como a la forma de go¬ 
bierno y a la regia : de suerle que ambas comunidades pa- 
recian ser una sola, pues que eran dirigidas por el niismo 
espiritu, por laslmisnias leyes y por los mismos intereses. 
Pero la injusticia del abad Pablo, superior del monasterio 
de san Eutimio, que quiso apropiarse a si solo los bienes 
que el sarraceno Therebdn, de que hemos hablado en la 
vida de san Eutimio, habia dejado en comun a las dos co¬ 
munidades, fue causa de un litigio entre los religiosos 
de ambas casas, locual no pudo mdnos de disgustara san 
Ciriaco, delerniinandolo a retirarse a la laura de Suca, en 
que esperaba encontrar mas uni6n y desinter6s. Diez anos 
habiahabitado en la laura 6 monasterio de san Eutimio, 
gozando en su celda de las dulzuras del recogimiento; 
pero cuando llegd a Suca, no se le dej6 ocioso, sino que se 
le ocup6 sucesivamente en la panaderia, en la cocina, en 
la enfermeria, en el cuidado de asistir a lo hu6spedes y en 
otros oflcios, demostrando en todos ellos lanta humildad, 
tanta pacienciay lanta caridad, quese le considerd digno 
de ser consagrado al ministerio de los altares. Fue, pues, 
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ordenado de sacerdote a la edad de cuarenta anos, conQan- 
dosele el cargo de sacristan y la custodia de los vasos sa_ 
grades y del tesoro de la Iglesia. 

Entre sus virtudes se admiran principalniente su dulzura 
y su mortiOcacidn , pues jamas se le vi6 arrebalado por el 
mas leve movimieiito de c61era, y nunca proh6 la comida 
tintes de la larde. Sin embargo, llevado nuevamenle del 
deseo de consagrarse s6Iamente a Dios en la soledad del 
desierlo, despues de haber desempefiado durante dieciocho 
anos el cargo que se le habia confiado, entregb, a la edad 
de selenta y siete anos, a sus hermanos el tesoro de la Igle¬ 
sia, y se retird al desierlo de Natuph en compani'a de uno 
de sus discipulos. Era tan estdril aquel lugar, que no en- 
contraban frutos silvestres, ni yerbas de ningiin genero, 
sino sdlamente una especie de bongo marino muy acre y 
ainargo. San Ciriaco dijo a su discipulo que lo amasase y 
lo hiciese hervir con sal,y habiendo hechosu oraci6n,per- 
dieron aquellos bongos su amargura, y con ellos sealiuien- 
taron durante cuatro anos. 

Al cabo de este tiempo, un caritativo babitante de la villa 
de Tbecuesupo por un pastor el lugar en que se hallaba 
relirado, y le envid un asno cargado de panes frescos, con 
los cua'.es dl y su discipulo se alimentaron* durante algiin 
tiempo, rindiendo a Dios fervorosa accidn de gracias. Pero 
babiendo querido su discipulo comer, sin que se lo orde- 
nase, de, los bongos que tenia preparados segun su costum- 
bre, eneonlrd que conservaban todasu priraitiva amargura, 
y le bicieron dano. El Santo le curd con su oracidn, y 
cuando se concluyeron los panes, le mandd que de nuevo 
preparase los bongos. Obedecid, pero temiendo que le hi- 
ciesen dano, no quiso comer de ellos. San Ciriaco los ben- 
dijo haciendo sobve ellos la senal de la cruz, y perdieron 
nuevumente su amargura. 

Hublera permanecido siempre en su desierlo, que tan 
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bi^D cuadraba a su amor por el silencio y la peoitencia ; 
pero un ano despues, el haber librado eon sus oraciones a 
un poseido atrajo cerca de su persona a tanta gente, no Ian 
s61o de la aldea de Thecue, sino de los parajes circumveci- 
nos, que tuvo que retirarse al desierto de Rubaii. AlU vivi6 
alimenlandose con raices y bojas de resales que Dios sazo- 
naba con la unci6n de su gracia ycon los consuelos inte- 
riores que le bacia experimentar. Pero despues de cinco 
anos se vi6 nuevamente obligado a abandonar aquel retiro, 
porque de todas partes venian a buscarle, como habia su- 
cedido en Natuph, y su caridad no le permitia dejar des- 
consolados a los que venian a encomendarse a sus oracio¬ 
nes. 

Quiso, pues, buscar un lugar mils solitario en que pu- 
diese vivir descon ocido, y escogib el paraje en que afluyen 
las aguas del Laura y del Suca, y que se llaniaba desierto 
de Susac 6 de Susacim. En 61 nunca habia habitado nin- 
gun anacoreta, y se consideraba como un paraje inaccesi- 
ble a los transeuntes ; pero la f6 que se tenia en sus ora¬ 
ciones y el deseo de recibir sus santas instrucciones hicie- 
ron que se franqueasen todas las diQcultades del camino 
para veiiira verle. Alii permanecio durante siete anos, y 
sdlameiUe sali6 a instancias de los religiososde Suca, que, 
movidos por el hambre que afligia a todo el pais y que era 
causa de que pereciese mucha gente, le rogaron con la 
mayor urgencia, que volviese a su laura, esperando que su 
presencia les atraeria las bendiciones del Senor. 

Escogi6 para morada la gruta de san Caritdn, en la cual 
vivid durante cinco anos, En este tiempo es cuando con- 
trajo estrechisima amistad con san Juan el Silenciario, que 
habitabaen la laura de san Sabas, cuando recibid de dl una 
carta que le fue llevada por el monje Girilo, y cuando ini- 
pugnd con la mayor energia a los moujes origenistasj que 
reconocian porjefes aNono y Leoncio, como hemos visto 
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en otro liigar. A1 entregarle Cirilo la carta de san Juan, le 
refirid lodos las males causados por los herejes tanto en 
Jerusalem como en las difereutes comarcasde la Palestiua 
y sobre todo en un gran uumerode monaslerios que habian 
iufeslado con sus errores, en particular la nueva laura. El 
Santo no pudo mduos de de gemir y derramar abuudantes 
lagrimas al escuchar su relalo; pero lleno de confianza en 
Dios, dijo a Cirilo « Decid de uji parte al que os ha envia- 
» do : Gese, Padre mio, vueslra aflixidn : dentro de poco 
» liempo veremosa Nono y 4 Leoncio perecer miserable- 
» mente : los lobos que se ban inlroducido en la nueva 
» laura seran vergonzosamenle cazados, y la's ovejas d6ci- 
» les seran alimentadas en paz con la sana doctrina, sin 
» que nadie ose turbarlas. » En otro lugar hemos visto 
como se verified esta profecia por la tragica muerle de 
Nono y por la expulsidn de los herejes de la nueva laura. 

Cirilo, despues de conferenciar con 61 sobre los errores 
delos origenistas, le dijo que pertenecia al monasterio de 
san Eutimio. A estas palabras conlestd el Santo lleno de 
gozo: « [Ah! liermanomio, somos religiosos de un mismo 
1 ) monasterio ». De aqul tomo motive para hablar extensa- 
raeiite de las virtudes de san Eutimio y de san Sabas, cuyas 
palabras recogid con el mayor esmero este escritor para 
consignarlas en la vida deestos santos. 

Los origenistas de aquellas comarcas se habian mezclado 
con ellos despues de la muerte de Nono y Leoncio, y tur- 
baron su repose con importunas visitas, por lo cual resolvid 
volver a su desierto de Saracim, esperando que all! no ven- 
drian a buscarle. A pesar de su avanzada edad de noventa 
y nueve anos, emprendid su viaje, y permanecid en aquel 
retiro durante otrosocho anos. Edified una pequena celda 
con un jardln, en que plantd algunas yerbas, y Dios le en- 
vid un ledn de extraordinaria corpulencia, que impedia la 
entrada de otras bestias que pudieran danarle, y dejaba 
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libre la entrada cle los hombres que venian a verle. 

El monje Girilo hizo por si mismo la experiencia. Tuvo 
pensamiento de visitarle en esta soledad, y con este fin se 
dirigib a la laura de Suca, para rogar a unoi de [sus disci- 
pulos tpiele acompanase. Cuando seaproximaban ala cel- 
dilla, vieron acercarse alledn, y Girilo alerrorizado huy6 ; 
pero Juan le persuadio que perdiese todo temor, y efecti- 
vamente, el animal les abrio libre paso. San Ciriaco tuvo 
grande gozo de verles, y los recibid con marcados testimo- 
nios de afecto. Reconocid a Girilo, y dijo a Juan . « Me 
» habeis traido a un hermano, puesestees del mismo mo- 
» naslerio qu'e yo ». Juan le constestd sonrindo: « Si, Pa¬ 
dre mio, pero temo mucho a vuestro ledn... Y i qud te- 
meis ? dijo el Santo. Este es el fiel guardian de mi jardin : 
no permite que entre en el ningdn otro animal, pues si al- 
guno se atreve a acercarse, le hace ' ni'’. Lo mismo hace 
con los barbaros y con todos los que quisie^an robarme d 
insultarme. Guardandonie dl, vivo con completa seguri- 
dad ». 

Despues les habld de los sanlos padres del desierto, a 
quienes conocia, y refiridndoles sus virtudes, les animd A 
que siguiesen susbuellas. Por liltimo, les bizo sentarse a la 
mesa, y midntras comian, se presentd el ledn, cual si fuese 
iin animal domestico. Ledid un poco de pan, y lo envid a 
que fuese a guardar el jardin. Despues de la comida, rea- 
nudd su conferencia espirilual, y dAndoles su bendicidn, 
los despidid. 

Habiendo pasado alli'san Giriacoocho anos y disipada ya 
la faccldn de los origenistas, le rogaron los religiosos dela 
laurade deSucaque regresase a la gruta de san Caritdn. 
El monje’iGirilo aprovechd esta ocasidn para visitarle con 
frecuencia, y el escritor de su vida, dfmas bidn, dl mismo 
Girilo, asegura que sacd de estas entrevistas muy grande 
provecho para su alma. Este gran Santo vividaun dosanos 
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mas, y muri6 en 554 6 555, a la edad de ciento siete 
anos'. 

Se nota en el lo mismo que en san Juan el Silencian'o, 
cuya vida no fu6 m6nos corla, que cuanto mas avanzaban 
en edad, lanto mas vigorosos se hallaban para los ejercicios 
de su inslilulo. Su historiador dice tambien que tenia un 
caracter dulcey agradable para con todos, una salud inque- 
brantable, una fuerza constante de esplritu y de cuerpo, 
una estalura muy alta y recta, sin que el peso de lo^^ anos 
le hubiese encorvado ni enflaquecido. Pero lo que sobre 
todo debe adinirarse en 61 es la pureza de sus contumbres 
y de su f6, que conservb inviolablemente durante su larga 
vida. 


EL HISTORIADOR CIRILO 


Mucho debemos a este excelente solitario, para que no 
dejemos de darle uu lugar preferente. Recogeremos lo que 
de el digamos de lo que 61 mismo ha dejado consignado en 
las Vidas desan Eulimio, de san Sabas y de san Juan el 
Silenciario : pues por mas que su modeslia le haya hecho 
callar sus propias virtudes para hacer resaltar las de estos 
sanlos, siempre aparecera como un religiose instruido en 
sus deberes por los grandes maestros de la vida monastica, 
y que supo aprovecharse de la santa educacidn que de ellos 
recibid. 

Natural de Scithdpolis en la Palestina, h6 aquf lo que 


^ Baillet le 109 anos ; pero sus aclas, a las que se aliene Bulleau, 
no le dan m^s que ^07, 
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dice de simismo en la vida de san Sabas y en olras de sus 
obras. « Habiendo venido esle Santo a Gesarea y mas tarde 
» a Scithdpolis con objelo de hacer publicar las 6rdenes 
» del emperador Justiniano, Teodosio, nuestro obispo, 
» salid a recibirle acompanado de todo el pueblo. Mi pa- 
» dre,queei'a su administrador y consejero, forinaba, co- 
» moes consiguienle, parte de lacomitiva. Despues que se 
» publicaron las ordenanzas imperiales, se dirigid el sanlo 
» anciano al palacio episcopal, alojaudose en la Iglesia del 
» niarlir san Procopio. Mi padre le veia con mucha fre- 
» cuencia, y como yo, que le acompafiaba, era muy jdven 
» me puso a sus pies para que,me diese su bendicidn. Me 
» la did en seguida, me levanld, y abrazandome lierna- 
» niente, dijo a mi padre : Desdc este momento considero 
» aestenino comodisclpulo mio : sera hijo de la soledad, 
» y volviendose hacia el obispo, le dijo : Senor, os ruego 
» que tomeis a este nino bajo vuestra solicited, porque 
» tengo necesidad de el ». 

» Mi padre no dejd de referir esle suceso a mi madre, 
» que queria tambien saludar al santo anciano y recibir su 
» bendicidn. Aprovechdse para conseguirlo, por aviso que 
» le did mi padre, de una visita que debi'a hacer al solitario 
» Procopio, y le esperd en el caminoqueconduce a la igle- 
» sia del apdstol santo Tomas. Habiendose detenido alii el 
» Santo, le halild a solas mi padre, y le presenld a mi madre 
» para que le diese su bendicidn, y sabiendo que era una 
» sierva de Dios, se la did de muy buena voluntad. Al ver~ 
» me, repitid a mi padre lo que antes le habia dicho, y le 
» recomendd que aprendiesd de memoriael salterio ». 

» Habiendose retirado mi madre, le seguimos nosotros 
» hasta la morada del abad Procopio, de donde, despues 
» de haber comido, volvimos a la casa del obispo. A la ma¬ 
tt nana siguiente el Santo, que debia volver a Jerusaldm, 
» bonrd nuestra casa con su presencia : en ella ord, nos 
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» di6 a todossu bendicidu, despues de,lo cual, partid para 
» la Ciudad santa juntamente con los padres que le habian 
» acompanado. Desde este liempo nuestro obispo pregun- 
» taba frecuenlemeiUe a mi padre, dici^ndole con bonda- 
» dosa sonrisa •• i Que hace el discipulo del bienaventurado 
» Sabas? Procurad que aprenda bi6n el sallerio y las epis- 
» tolas de san Pablo. Adenias me admiti6 al orden del cle- 
» ricato, dandome la priraa toiisura. » 

« Eu el ano sexto del imperio de Jusliniano tom6 el lia- 
« bito monastico, y sintiendo en mi corazdn un deseo 
« vehementisimo de morar en el desierto, huscaba una oca- 
« si6n oportuna para realizarlo. Pero no encontrando otra 
« mas propicia, tome por pretexto la dedicacidn de la Igle- 
« sia de Jerusalem, y obtuve permiso para ir a ella. Cuando 
« me dispoiiia a marcliar, me recomendd mi niadre como 
« ultimo consejo, que nada hiciese sin la autorizaci6n de 
« Juan el Silenciario, pues temo, me decia, que te dejes 
« seducir por los oi igenistas, y que te arrastren a sus erro- 
« res. » 

« Despues devisitar todos los santos lugares de Jerusa- 
« I(im consagrados por la presencia de Jesucristo y de 
« adorar la santa cruz, fui a ver al bienaventurado Juan, e^ 
« cual me di6 el ultimo consejo, dici6udome: Si quieres 
« santificarte, retirate al monasterio del gran Eutimio. 
« Pero conio todavia era yo un j6ven aturdido, no bice 
« caso de este consejo, y me dirigi a las orillas del Jordan, 
« para entrar en algunos de los monasterios que hay en 
« este desierto. Muy pronto tuve ocasidn de arrepentirme, 
« pues cai enfermo en la laura de Galamdn ‘ en donde, 
« vi6ndome exlrano y abatido por el mal, me entregu6 a 
« una grande tristeza. El bienaventurado Juan vino en- 
« tdnces eu mi auxilio, y apareciendome en suenos, me 

* La laura de Calamon estaba situada enire la de Jardn y la de 
Tours. De ella hemos hablado en el prado espiritual, cap. xl. 
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« dijo : Has sido castigado por no haber hecho lo que te 
« aconseje : levantate, y a Jeric6, y en el hospital del 
« abad Eutimio encontraras a un anciano de peqnena 
« esiatura, que te llevara a su monasterio en el cual 
« recuperaras la salud. » 

« Cuaiido desperte, se liabian renovado mis fuerzas, y 
« despues de recibir la sagrada Comunioii y algiin alimento, 
« me dirigl a Jeric6, quedando admirados y sorprendidos 
« los religiosos de verme curado. Llegue en el mes de julio 
« al monasterio de san Eutimio. El abad Leoncio era en- 
« tdnces su superior, y todos los dias iba a dar cuenta de 
« mi alma al bienaventurado Juan. Habia conocido a sus 
« disclpulos en Scithdpolis, porque se hospedaban en mi 
« casa, y mis padres les daban limosna para los religiosos 
« de la laura, desde que nuestro santo padre Sabas se dign6 
« honrarla con su visila. Esto hacla que yo fuese a verle 
« con mas confianza, y que aprovechase la dicha de re¬ 
ft cibir sus ensenanzas y de parlicipar de sus oraciones. » 

« (India me sent! acometido de unaviolentatentaci6n 
ft que le declare, y apenas bubo orado por m(, me vi libre 
« de ella. Mientras que yo le hablaba y recibia sus corise- 
« jos, un hombre, llamado Jorge, le llev6 a su bijo que 
ft eslaba poseido del demonio. Este nino lloraba, y sin que 
ft el padre nianifestase el motivo por que lo traia, com- 
« prendio el Santo que se hallaba poseido del maligno es- 
« pi'ritu. Se compadeci6 de el, or6, le ungi6 con el aceite 
ft de la lampara que ardia ante la santa cruz, y al pun to 
ft sali6 el demonio dejandole libre. » 

« En este mismo monasterio de san Eutimio fui tambien 
ft testigo de otro milagro realizado en su tumba en favor 
ft de nn monje de Cilicia, llamado Pablo, y perteneciente 
ft al monasterio de Marlirius. Hallabase poseido del demo- 
« nio, y sus companeros le llevaron al sepulcro del Santo, 
« dejandole ante sus preciosas reliquias. El Santo apareci6 
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« de noche, y le cur6. Levant6se al punto, y se uni6 a los 
« religiosos que cantabaii el santo oficio, siguiendo la 
« salmodia con ellos, y refiriendoles la manera prodfgiosa 
« con que habia sido librado. Al saber los religiosos de su 
« monasterio que habia sido curado, vinieron por el; pero 
« quiso permanecer alii para manisfestar mejor su recono- 
« cimiento al Santo, y prestar sus servicios en aquel mo- 
« nasterio, en donde cumplio todos sus deberes con un 
« sanlo gozo y una grande Odelidad. » 

Nada se sabe de lo que hizo Girilo en el monasterio de 
san Eulimio, en donde permanecio hasta que, arrojados 
los origenistas de la nueva laura, vino a ocuparla segiin 
las inlenciones de san Juan el Silenciario, con los religiosos 
ortodoxos, llamados por el patriarca Eusloquio, para que 
florecieran en ella la regularidad y el espiritu de san Sabas 
mediante la observancia de su regia. 

En este nuevo retiro es en donde corapuso la historia de 
san Eutimio y de san Sabas, 6 mas bien, en donde orden6 
las memorias que hahia rennido. El mismo reflere como 
concibi6 el designio, y como lo realizo. « Habiendo reci- 
« bido, dice hablando de san Eutimio, habiendo recibido 
« por sus oraciones muchas gracias y auxilios, tanto corpo- 
« rales como espirituales, y viendo los frecuentes milagros 
« que se obraban en su tumba, adiniraba el grande credilo 
« que tenia en la presencia de Dios, y seutia brotar en mi 
« coraz6H el deseo de conocer con toda exactitud todas las 
« acciones de su vida, y la manera con que habia llegado 
« a la admirable santidad que tan grato le habia hecho a 
« Dios. » 

« Habi^ndome, pues, informado con el mayor esmero de 
« muchos padres de esta soledad, algunos de los cuales 
« sabian por relaciones fidedignas todo lo que a san Eulimio 
« se reOere, mi^nlras que otros habian vivido coo el bie- 
« naventurado Sabas, recogi fielmenle todo lo que pude 
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« oir de unos y otros, y consign^ estas memorias, pero 
« sin ponerlas en 6rden. Algiin liempo despues se reunid 
« el quinto concilio general de Constantinopla, en que 
« fueron condenados los errores de Origenes y deNestorio. 
« Asi es que, arrojados los origenistas de la nueva laura, 
« y reeniplazados los Padres ortodoxos, fuf llamado a ella 
« por permisidn de Juan el Silenciario. Apenas llegue, 
« recibi de dl letras llenas de bondad paternal, en las que 
« me animaba a componer la historia de los bienaventura- 
« dos Eutimio y Sabas. » 

« Dos anos pase en el silencio de la laura pensando en el 
« mode de llevar a cabo mi designio ; pero cuando quise 
« poner raanos a la obra, por lo mismo que no habia estu- 
« diado las letras humanas, no sabia por donde enipezar. 
« Yiendo que no podia salir adelante, acudl a la oracidn, y 
« despues de orar con el mayor fervor que me fue posible 
« y de derramar abundantes lagrimas, sin conseguir resul- 
« tado alguno, me resolvi a abandonar una empresa que 
« era superior a mis fuerzas. » 

« Sin embargo, un dia en que me hallaba sentado, te- 
« niendo entre las raanos mis memorias, y lleno de extrema 
« tristeza, me quede dormido. Eran las primeras boras de 
« la manaua,: entdnces los bienaventurados Eutimio y 
« Sabas se me aparecieron en habito de monjes, y el vene- 
« rable Sabas dijo al gran Eutimio: He aqui a vuestro hijo 
« Cirilo que tiene en sus manos las memorias que ha re- 
« cogido, pero que no sabe como poner en 6rden. Alo 
« cual respondid: No podra conseguirlo sin el auxilio de lo 
« Alto. Alcanzadselo, pues, replied el bienaventurado 
« Sabas. Entdnees el santo padre Eutimio metid la mano 
« en su seno, y sacd un vaso de plata lleno de un licor, del 
« cual derramd por tres veces algunas gotas en mi boca.' 
« Tenia la apariencia de aceite ; pero por el gusto creeria 
« degradarlo coraparandolo a la miel. Confieso que mis 
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« palabras son insuficientes para expresar su duizura. El 
« placer que hube de experimentar me desperl6, dejando 
« en mi boca un gusto el mas delicioso. Lleno de dulce 
« consolacibn, puse manos a la obra, y no s6lamente em- 
« prendi la vida de san Eutimio, sino que al propio tiempo 
« me sent! iuteriormente movido a escribir la del incom- 
« parable Sabas. » 

« No tenemos necesidad de justificar aqui la verdad de 
« esta visibn, que esta siificienteraente justificada por los 
« efeclos. J..OS criticos, que ban tenido ocasibn de hablar de 
« la obra de Girilo, no ban podido menos de tribularle los 
« mayores elogios. No puede dejar de admirarse, dice 
« Bulteau, que un hombre que carecia de todo g6nero de 
« estudios, haya ejecutado tan perfeclamente su designio, 

« marcando los lugai'es con la mayor exactitud, as! como 
« los liempos y las personas, pues que ha escrito una obra 
« del mas excelente m^rito. En senlir de Baronio, si se 
« exceptuan san Alanasio y san Jer6nimo, ninguno de los 
« anliguos escritores de las Vidas de los Santos lo ha hecho 
« con tanta perfeccidn como 61, con tanta buenaf6yver- 
« dad, como con 6rden y dislinci6ii de liempos*. » 

Antes de referir Girilo esta visi6n, hace una notaque 
prueba su buena f6 y exactitud. « H6 aqui, dice, una pe- 
« quena parte de lo que hemos visto y oido a muchos 
« acerca del grande Eutimio. Hemos referido, de una parte, 
« los prodigios de su vida, y de otra, los que se han obrado 
« despues de su muerte, para que no fuescn ignorados de 
« las generaciones venideras: pues se ve que los unos son 
« confirmacibn de los otros, y prueban manifiestamente la 
« santidad deeste excelente padre. En elector como han po- 
« didoobrarseeslas grandes maravillassobre su tumbaydes- 

‘ BULTEAU, UlSTORIA MONASTIGA, lib. IV, cap. vi. Puede 
verse lambien lo que dice Baillet en sus notas sobre las Vidas de san 
Eutimio, san Sdbas, san Judn el Silenciario y san Ciriaco. 
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« pues de su mucrte, si no hubiese sido un santo durante 
« su vida? ^ Y como dudar de la santidad de su vida, 
« atestiguada con taotos prodigios despues de su muerte?)> 
Da principio tambi^n a la vida de san Sabas con un pe- 
queuo prefacio dirigido a Jorge, superior de la nueva laura, 
en el cuai consigna estas bermosas palabras, que sienipre 
probaran su sinceridad en la coaiposici6n de su bistoria. 
« Ruego a todos los que lean mis obras que pidan al Senbr 
« que me conceda el perd6n de todos los pecados de mi 
« vida, que ba sido tan miserable. No exijo que se preste 
« una te absolula a todo cuanlo expongo; pero aseguro 
« que be marcado expresamente los tiempos. los lugares, 
« las personas y los nombres con loda fidelidad, para que 
« cada cual pueda asesorarse y examinarlos por si mismo. » 
Iba frecuentemente a la laura para consultar a san Juan 
el Silenciario, su padre espiritual, y al fin fijo en ellasu re- 
sidcncia. Un dia que iba para prepararse una celdilla, fu6 
testigo de un prodigio que se obr6 en la tumba de san 
Sabas, y que refiere de la siguiente manera. « Se babia 
« edificado una grande cisterna bajo la torre de nuestro pa- 
« dre san Sabas, en la gruta, desde la cual se sube por una 
« escalera, tomada de la iglesia de san Teoctisto, a esla 
« misma torre, y sobre la cual habian construido los pa- 
« dres un deposito, en el cual se reunian y filtraban las 
« aguas antes de caer en la cisterna. Una y otra obra ba- 
« bian sido ejecutadas por un arquitecto llamado Mamas. 
« Pero cuando Irabajabacon uno de sus oficiales para con- 
« cluir el deposito, se levantb de pronto un torbellino tan 
« impetuoso, que, cayeudo las aguas con grande violencia, 
« deslruyeron el dep6silo. Mamas tuvo suficiente agili- 
« dad para librarse del peligro, pero no asi su oficial, 
« que fue arrastrado por los trozos de piedra que se des- 
« prendieron, y cay6 en el vestibule que bay entrelas dos 
«iglesias, en el cual esta la tumba de iiuestro padre san 
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« Sabas, desde una altura de cerca die/, codos. Guando 
« ces6 la Iluvia, se enconlrb al j6ven bajo un mont6n de 
« piedras sin haberse causado el mas leve dano. Yo niismo 
« ful espectador de este milagro obrado en el niismo dia 
« en que yo vine a esta nueva laura con intenci6n de 
« escoger el sitio en que edilicar mi celdilla. » 

Ademas de los celebres solitarios de los monasterios de 
sail Eutiuiio y san Sabas que conocib Girilo, y cuyos rela¬ 
tes, unidos a lo que 61 mismo vi6, le ayudaron a formar las 
memorias de las vidas de eslos santos, tuvo la diclia de 
conocer personalmente a san Giriaco. Iba con frecuencia 
a visitarle al desierto de Susacim.y a la laura de Suca, 
llevaiidole cartas de san Juan el Silenciario, relativas a los 
males que causaban los lierejes en aquellas comarcas. De 
este Santo aprendi6 tambi6n niuclias particularidades en 
6rden a las acciones y prodigies de los Santos. For ultimo, 
hallandose retirado en la gran laura, escribib en 557 la 
vida de so padre espiritual, san Juan el Silenciario, que 
aiiti vivia. Se ignora el tiempo que vivi6 despues, as! como 
la epoca de su muerte. 


SAN TEODOSIO EL CENOBIARGA* 


Margariazzo, ciudad de Capadocia, se ha hecho celebre 
en la historia monastica por el naciniiento de san Teodosio, 
como la aldea de Mutalasco lo ha side tambi6n, en la misma 

* Opina el cardenal Baronio que el mouje Cirilo, A quien con tanta 
frecuencia hemos citado, es el que escribid la vida de san Teodosio; 
pero no se desprende asi del mModo de este historiador, que acoslum- 
bra marcar con m^s exactitud los lugares, los tiempos y otras circuns- 
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provincia, por el de sail Sabas, su amigo particular y su 
coiiipanero en la direccion de los monjes de la Palestina. 
Este santo, llamado el Cenobiarca, para distinguirlo de san 
Teodosio el Antioqueno, que nacio hacia el afio de 423, 
bajo el imperio de Teodosio el Joven. Su padre, llamado 
Procereso, y su madre Eulogia, eran excelentes cristianos, 
que lo recibieron providencialmente como un don de Dios, 
segun la significacidn de su nombre. Le educaron con el 
mayor esniero en la piedad que fervorosamente profesaban, 
y tuvieron el consuelo de verle crecer en m6rito y en 
virtud. 

No se sirvib de su raz6n, cnando lleg6 al uso de ella, 
sino para dar en siT coraz6u una entera preferencia a 
los ejercicios de devocidn sobre los bienes del siglo y 
los placeres a que de ordinario se consagra la juventud. 
Su alma no gustaba mas que de las cosas divinas, y unica- 
mente suspiraba por la soledad. Fu6, por lo tanto, admitido 
en el clero, y ordenado lector, siendo todavia muy jdven, 
cuyo oficio le obligaba a leer mas asiduamente las sagradas 
Escrituras, en las cuales adquirid un grande conocimiento, 
y cuyo sentido explicaba con admirable facilidad. Asi es 
que, cuanto mas alimentaba su alma con su estudio, tanto 
mas le impresionaban las verdades en ellas contenidas, y 
le desprendian de las cosas de la tierra, para hacerle avanzar 
en la perfeccidn evang61ica. 

El ejempio de Abraham, que, siguiendo la voz de Dios, 
sali6 de su pais, le solicitabaa abandonarel suyo, y el deseo 
de caminar en p6s de Jesucristo por el camino estrecho le 
atraia a la vida religiosa. Anduvo algun tiempo preocupado 
con estos pensamientos, 6 hizo largas oracioues para cono- 

taucias. Debe haberlo side, por lo tanto, al^un religiose de su raonaste 
rio, que vivi muy poco tiempo despues del Santo. Su historia ha sido 
reconocida como muy veridica por escritores de la mayor com- 
pelencia, Veanse el cardenal Baronio y los Bolandos. 
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cer la voluntad de Dios, dici^ndole desde lo mas intimo de 
su coraz6n : « Ponedme, Dios mio, en el camino que os 
« plazca, para que yo marche por los senderos de la ver- 
« dad. » Resolvio, por ultimo, ir a Jerusalem a visitar 
los santos Lugares, llevando siempre el objeto de adqui- 
rir iiuevas luces, para escoger el estado de vida que mas 
agradase al Senor. 

Sus plegarias fueron escuchadas antes de que llegase 
alii, y sail Simedn Estilita fue el int^rprele que le dio a 
conocer los designios que Dios tenia sobre 61. 

Habitaba este Santo en una columna, ofreciendo con 
su prodigiosa vida un espectaculo digno de admiraci6n 
a los angeles y a los hombres. Quiso Teodosio aprove- 
char la ocasi6n de pasar por Antioquia para visitarle y 
recibir su benedicion. San Sime6n, desde lo alto de su 
columna, le vi6 acercarse, y llamandole»por su nombre, 
le dijo: Teodosio, liombre de Dios, s6 bi6n venido.Que- 
d6 sorpreiulido de oirse llamar con su nombre por un 
Santo, que jamas le habia visto : asi es que, lleno de 
respeto y tenior, se postru ante 61.; pero el Santo le 
hizo subir a su columna, le abraz6 tiernamente, y le 
predijo su suerte t'utura, anunciadole sobre todo que 
seria pastor de numerosas ovejas espirituales, a las que 
defenderia del furor del lobo infernal. 

Estas predicciones que escuchb con un grande espiritu 
de f6 le confirmaron en su piadoso designio. Sali6 de la 
presencia del Santo lleno de conlianza en sus promesas y 
en sus oraciones, y siguio su camino con el coraz6n 
lleno de gozo y abrasado de santo ardor. Despues de 
visitar los santos lugares de Jerusal6m, de donde Juvenal 
era obispo, deliberb algtin tiempo si abrazaria una vida 
enteramente solitaria, 6 si entraria en algiin monasterio 
para vivir en compania de otros religiosos. Este ultimo 
estado le parecid mas seguro en un principio, aiendidas 
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su propia debilidad y falta de experiencia. Pues decia: 
«I No seria una temeridad, 6 Dias bieii una locura, que 
« un soldado, apenas entrado en la milicia, dejase su 
« instruccidn para ponerse frente al enetnigo? ^ Como, 
« pues, no hallandome aun formado eu la milicia espiritual, 
« tendre la temeridad de exponerme a luchar solo en la 
« soledad del desierlo con las poteslades de las tinieblas? 
« Gonviene, por lo tanto, que aprenda de los santos Padres, 
« que ya tienen experiencia, la manera de combatir, 
« hasta que, suficientemente dirigido por sus instruccio- 
« nes, pueda recoger el fruto de sus lecciones en la soledad 
« del desierto. » 

Viviapor entdnces en un rinc6n de la torre de David un 
recluso, llamado Longino, que habia envejecido en los 
trabajos de la penitencia, y que a sus virtudes monasticas 
unia luces admirables para la direccidn de las almas. Su 
reputacidn era muy grande, y Teodosio quiso ponerse bajo 
su direccidn para instruirse perfeclamente en los deberes 
del estado que habia escogido. En el encontro lodo lo que 
podia esperar para su aprovechamienlo espiritual, entre- 
gandose con tanta conCanza, que en poco ticmpo bizo pro- 
gresos que llenaron de gozo el corazdn de su maes¬ 
tro. 

Mi^ntras que experimentaba bajo su direccidn todas las 
ventajas de la obediencia religiosa, y cuando Longino creia 
tenerle a su lado el reslo de sus dias, una piadosa sefiora 
que habia consagrado sus riquezas a la religion, edilicando 
una iglesia en honor de la Santlsima Virgen en el caniino 
de Betl^em, vino a supltcar al santo anciano que le cediese 
a su disclpulo para que se encargase de su direccidn. Hubo 
de rendirse a sus reiterados ruegos, y Teodosio, que habia 
hecho profesidn de obedecerle en todo, se sometid a dl no 
sin repugnancia, teniendo la pena de separarse de un 
maestro, a quLdn se hallaba unido por los lazos de la con- 
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fianza y del reconocimiento, y por las \enlajas espiriluales 
que habia encontrado en su direccion. 

Tania virtud demostro eii este nuevo ministerio, que 
era objeto de universal admiracidn. Pero no pudiendo su 
frir su bumildad el verse obligado a dirigir alos que se ba- 
llaban consagrados al servicio de esta Iglesia, y sidndole re- 
pulsivas las muestras de estima y veneracidn que le atraia 
su reputacidn, suplicd que se le separase de aquel cargo, y 
se retird a una caverna que babia en una montana inme- 
diata, en la cual, segun la tradicidn, pasaron los Magos 
la nocbe para ocultar su partida al rey Herodes, cuando 
volvian a su pais despues de baber ofrecido sus adoraciones 
al tierno nino Jesiis. 

La vida que emprendid en este paraje fud enteraniente 
celestial. All! inmold su cuerpo a la penitencia, y entregd 
su espiritu y su corazdn a la oracidn y a los ardores de la 
caridad. No se aliment aba mas que de frutos y yerbas 
silvestres, d de legumbres mojadas en agua, y esto muy 
sobriamente, y cuando era absolulamente necesario para 
impedir que su cuerpo sucumbiese a los rigores de lapeni- 
lencia: rdgimen queobservd durante mas de treinla anos, 
sin que en todo este tiempo comiese una sola vezun pedazo 
depan. 

Pero midntras que asi mortilicaba su came con un ayuno 
tan austero, daba a su espiritu todo el vuelo de uti santo 
fervor, pasando de pie toda la nocbe en la contemplacidn, 
y en el canto de los salmos, derramando unas veces 
lagrimas de compuncidn, y gustando otras las delicias ine- 
fables que Dios en su misericordia bace experimental’ a las 
almas abrasadas en los ardores de su santo amor. « Asi 
« es, dice su bistoriador, que mientras que estenuaba su 
« cuerpo con los rigores de la penitencia, alimentaba su 
« alma con una oracidn nointerrumpida, pudiendo compa- 
« rarsele a aquel arbol de que babia el Profeta de los 
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« salmosy que, liallandose colocado en lacorriente delas 
« aguas, da en su tiempo abundante fi uto. Aiiade que no 
« observe esta vida Ian auslera s61amente para reprimir las 
« pasiones de la jnventud, sino que la practic6 hasta el fin 
« de su vida, que fu6 muy larga. De suerle que su alma y 
« su cuerpo t'ueron como dos companeros embarcados en 
« un inismo bajel, que no dejan de llevar un mismo 
« camiiio, sino cuando se separan en el puerto ». 

Alin cuando lodos los preceptos divines, anade, le eran 
muy gralos y preciosos, y se esforzaba, por cumplirlos con 
la mayor pert'eccidn, miraba, no obstante, con atencidn 
especial, y trabajaba por cumplir con la mas exacta 
fidelidad la ley suprema de la caridad, a imilacidn del 
ap6slol san Pablo que fu6 su mas perfecto modelo. 

Debemos considerar como un efecto que esta reina de 
las virtudes producia en su corazdn, el sacrificio que hacia 
de su afeclo al repose y al silencio en favor de los que venian 
a gozar de su compania, y le escogian para que dirigiese 
sus almas- No fueron estos en un principio mas que seis 6 
siete, y se consagrd a inspirarles los mismos sentimientos 
de aversidn a las delicias de la tierra y de amor a los tra- 
bajos de la penitencia, de que 61 mismo se hallaba 
poseido, y que le habian preparado a las mas eminentes 
virtudes. Como estaba persuadido de que el pensaniiento de 
la muerte era un medio eficaclsimo para formar en ellos 
estas santas disposiciones, les ordendun diaque preparasen 
una tuniba, para que, teni6ndola constantamente ante sus 
ojos, seacordasen de su fin ultimo. Cuando estuvo con- 
cluida la tumba, fu6 a verla, y teniendo a su lado a todos 
sus discipulos, les dijo con un tono mezclado de gozo y 
gravedad : Ya esta preparada la fosa, i qui6n sera el primero 
que la ocupe ? Uno de ellos, llamado Basilio, y que era 


1 Ps. I. 
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sacerdole, movido del deseo de unirse a Dios, y teniendo 
un presentiiiiiento de lo que iba a ocurrir, se postrd de 
rodillas, diciendole: Padre niio, dadmevuestra bendicidn : 
yo soy el primero que voy a ocuparla. Ilustrado el Santo 
con luces de lo alto, cotiocib que decia verdad, y qued6 
suniamente satisfecho de ver sus bueuas disposiciones. 

Desde enldnces se considerb a Basilio cual si no estuvie- 
se en el raundo. Hicieronse por el las pieces que acos- 
tunibra la Iglesia por los difuntos en los dias tercero, noveno 
y cuadragesiuio despues de su muerte yal llegar este ultimo, 
este religioso, sin tiebre, ni dolor de cabeza, iii ninguna 
otra apariencia de enfermedad, se durmio dulcemente en el 
Senor. Desde eutdnces se conserva la meinoria de este 
suceso, y en el siglo xn se moslraba aim el paraje en que 
fu6 enterrado. Asi lo atestigua Juan Focas, que hizo en 
aquel tiempo el viaje a Tierra Santa. 

Dios anadio a este un nuevo milagro. San Theodosio vi6 
a Basilio, durante los cuarenta dias que siguieron a su 
muerte, unirse a los otros religiosos en el tiempo de la 
salmodia y canlar con ellos las alabanzas del Senor. En un 
principio solamenle 61 lo vid, pues Aecio, uno de sus disci- 
pulos y el mas Del imilador de sus virtudes, oia su voz, 
pero no lo veia; as! es que suplied al santo abad que le 
alcanzase de Dios esia gracia. A la noche siguienle le fue 
coucedida, pues, babiendose presentado Basilio corao en 
las noches anleriores para can tar con los otros religiosos, 
sail Teodosio rogd al Senor que abriese los ojos de Aecio 
para que pudiese verlo. Asi sucedid, y apercibiendo a 
Basilio corrid a abrazarlo ; pero este desaparecid, dicieiido 
con una voz que fue oida de todos: Dios os guarde, Padre 
y hermanos mios; en adelante no me vereis nias.« De esta 
« manera, dice el escritor de la vida de nuestro Santo, se 
« veriDco este oraculo del Salvador del mundo : El quecree 
« en mi vivird aunque este muerto. 
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Este primer testimonio de la santidad de san Teodosio 
dado por el mismo Dios a sus discipulos, fue seguido de 
Giro que sirvi6 para conOrmarlos mas y mas en la idea que 
tenian de su santidad y para inspirarles mayor confianza. 
Era la vigilia del santo dia de Pascua, y no habia provisi6n 
alguna en el moiiasterio, ni aiin de pan para consagrar ala 
manana siguiente. Los religiosos se hallaban en extremo 
afligidos, temiendo ser privados de la Mlsa en un dia tan 
solemne, lo cual les apenaba mucho mas que el ser priva¬ 
dos del alimento corporal. Pero el Santo, lleno de confianza 
les dijo : Preparad lodo lo que se necesite para la santa 
Misa, y Dios proveera. En efecto, antes que se pusiese el 
sol, se presentd un hombrecon dos mulos cargados depro- 
visiones, las cuales alcanzaron para el sustento de la comu- 
nidad basta la tiesta de Penlecostes, siendo aiin mucho m4s 
grato para los religiosos el que aquel hombre les trajo pan 
preparado para la santa Misa. 

En otra ocasidn les hizo el Senor sentir los efectos de su 
providencia de una manera no nidnos admirable. Habia en 
aquellos parajes un hombre rico, que distribuia grandes 
limosnas a los rnonasterios, pero que nunca se acordaba del 
de nuestro Santo. Dij^ronle sus discipulos que seria conve- 
niente hacerle conocer su pobreza, para que pudiesen par- 
ticipar de sus liberalidades. Pero san Teodosio, que con- 
ftaba mas en la providencia de Dios que en la caridad de 
los hombres, no quiso atender a esta advertencia. Muy 
pronto experimentaron los religiosos [que Dios cuidaba de 
ellos mucho mas de lo que pudieran esperar de las criatu- 
ras; pues cuando m^nos lo esperaban, un hombre que 
llevaba a otro monasterio un mulo cargado de provisiones, 
sintid que, al pasar por este, se detuvo el animal sin poder 
hacerle pasar adelante. En vano lo casligd : tuvo que dejar 
al animal a su capricho, y este se entrd en el monasterio 
del Santo, en el cual, viendo el hombre la pobreza de los 
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religiosos, reconoci6 que era un aviso del cielo el que la 
bestia se hubiese detenido, para que dejase alH su carga. 

El numero de sus discipulos, que hasta ent6nces habia 
sido de doce, aumentb considerablemente. Su grula no 
podia contenerlos, y fu6 preciso pensar en conslruir un 
monaslerio en forma. Aunque ne le faltaba celo, no podia 
verse a la cabeza de tanta gente sin que sufriese su coraz6n. 
Representabase per una parte las diilzuras de la vida soli- 
taria que antes habia practicado, y los consuelos quo on 
ella experimentaba; mi^ntras que, por otra, consideiaba el 
ejemplo de Jesucristo que habia vivido con sus discipulos 
para gloria de su Padre celestial. Sentiase, pues, atraido por 
estos dos encaiitos, por el del retiro y por el de la caridad 
para con el prbjimo, locual le preocupaba niucho. 

Por ultimo, tomb el partido de |entregarse enteraraente 
en manos de la divina Providencia que tantos religiosos le 
enviaba para dirigirlos, confiando que, al encargarse de 
ellos para guiarlos segun la voluntad divina, no perderia 
su espirilu en medio de las solicitudes inherentes a su 
ministerio ; puesto que mas que la solicitud por el bieri 
temporal, constitiiye al verdadero religioso la tranquilidad 
de espiritu por la sumisibn a las brdenes de Dios. 

Tenia, sin embargo, que deliberar en que paraje habia 
de edificar su monasterio, y pidib al Senor que se lomani- 
festase por algiin signo sensible. Con este objeto tomb un 
incensario, puso en bl carbones sin fuego, y se dirigib a 
diferentes parajes del desierto, que considerb adecuados 
para su designio, esperando que Dios encendiese milagro- 
samente los carbones en el lugar que le fuese mas grato y 
propio para que le sirviesen los religiosos. Despues de 
haber recorrido varies sitios sin efecto alguno, llegb a uno 
que se ballaba a pbca distancia de su gruta, y vib que de 
pronto se encendieron los carbones, y que empezb a subir 
el bumo del incienso, y no pudiendo ya dudar de la volun- 
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tad de Dios, comenzo a echar los fundamentos de su monas- 
terio, que muy pronto se hizo el mas celebre y considera¬ 
ble de loda la Palestina. 

Su reputaci6n, 6 por mejor decir, Dios, que queria ser- 
virse de el para la santificacibn de innumerables almas, 
atrajo a el a personas de todas las condiciones y de todas 
las partes del niundo. Unos pertenecian a la magistraturay 
a las dignidades del niundo : otros a la profesion de las 
arnias, y otros se hallaban coiisagrados a las ciencias pro- 
fanas; pero que todos consideraban las ventajas del mundo 
como pasajei as y llenas de ilusi6n. As! es que acudieron 
de la Europa, del Asia y del Africa, para someterse humil- 
demente a su direccibn, ymarchar por los senderos de la 
salvacibn elerna. 

Un cuerpo tan vasto, formado de tantas iiaciones, de 
caracteres y condiciones tan diferentes, suponia en sail 
Teodosio talentos muy siiperiores para dirigirlo. Pero si 
no habia cultivado las ciencias profanas, ni el arte de gober- 
nar segtm las reglas de la polilica mundana, se hallaba 
ilustrado y guiado por el esplritu de Dios, y prueba evi- 
dente de ello es el orden admirable que, merced a sus cui- 
dados y vigilancia, reino en aquella numerosa comunidad. 
Eu ella establecid el ejercicio de todas las artes necesarias 
para la vida, tanto para que sus religiosos distribuyesen el 
tiempo entre las ocupaci'ones manuales y las de la peniteii- 
cla, como para que dentro del monasterio tuvlescn todo lo 
precise, sin necesidad deque saliesen fuera, yconservaseo 
de este modo la santidad de su estado. 

Edifico tres iglesias; ima para los que hablabari la lengua 
griega ; otra para los armenios, en los cuales se compren- 
dian los que hablaban el persa y el arabe, y la otra para 
los euro.peos que venian de la Tracia 6 de la Mesia, y que 
hablaban la lengua eslavona y riinica. En estas diferentes 
iglesias alababa cadanacldn a Dios en su lenguanatal, can- 
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taba los salmos,y se oraba siete vecesal clia,coufoi‘mandose 
de esle modo al oiicio canonical. Se celebraba lambien la 
Misa de los cateciinienos, que consistia en la parte del santo 
Sacrificio que precede al Ofertorio, y despues de la lectura 
del Evangelic se reuntan lodos en la Iglesia de los griegos, 
que era la principal, para participar de los sanlos misterios. 
Creese que en estas iglesias se observaba la liturgia de san 
Basllio; porque ademas de que san Teodosio la habia 
aprendido en Gapadocia, hace notar el historiador de su 
vida que profesaba grande veneracion a este santo Doctor: 
que llevaba grabadas en su corazdii sus excelentes niaxinias: 
que leia sus obras con especial predileccion, y que se esfor- 
/.aba por conformar a ellas sus costunibres, y basla por 
imitarle en su modo de expresarse en las iiistruccionesque 
daba a sus religiosos. 

Algunos de estos, llevados de un fervor indiscreto y 
presuntuoso, se habiaii retirado a las montanas y cavernas, 
para hacer vida de anacoretas, emprendit^ndola con una 
necia confianza en sus propias fuerzas, y alribuy^ndose a 
si mismos lo bueno que creian hacer, sin considerar que el 
honibre no puede hacer nada bneno en 6rden a su salva- 
ci6n, si no es ilustrado y sostenido por la gracia de Jesu- 
cristo. Dioscasligd su \.<dn[QndAA,entregando sus cuerpos al 
demonio^para que sits almas fuesen salvas,s,Q^m\ la expre- 
si6n del apdstol san Pablo*, y permitibqueles atormentase 
el enemigo invisible. Vii^ndose en tan deplorable situa- 
cion, acudieron al Santo, qui6n, niovido de compasibn, los 
acogib con una bondad enteramenle paternal, edifleb para 
ellos un nionasterio con su capilla, no permilibndoles 
entrar en las otras iglesias, para que, en los accesos de su 
mal, no turbasen el oQcio divino, y atendib a todas sus nece- 
sidades espiritualesy corporales con maravillosa caridad. 


^ I Cor. T, 
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Los ciiiclaba con el mismo esmero que a los demas, y los 
visitaba con frecuencia para consolarlos en su aflixidn y 
exhortarlos a Ilevar sus trabajos con esplritu de penitencia. 
Les recordaba que es mucho mejor sufrir en esta vida las 
penas de los pecados, que padecerlas mucho mas rigorosas 
en la vida fiUura. A algunos los libr6 con sus oraciones, 
y exhortd a los demas a que no se desauimasen, sino que 
sacasen de sus trabajos el fruto de una humilde paciencia. 
« No debeis, les decia, no debeis desear lanto el ser libra- 
« dos de los males que padeceis, como el sufrirlos con una 
« conslaiicia generosa, que indudablemente os sera meri- 
« toria ». 

En cuaiito a sus religiosos, les dirigia trecuentemente 
exhortaciones tan dulces conio conmovedoras, tanto para 
animarles acombatir valerosamente las tentaciones ypasio- 
nes, como para que adelantasen en el camino delavirtud. 
Yaheniosdiclio con su historiador, que no sehablaaplicado 
4 leer los anlores profanos; asles que no tomabadeellossu 
elocuencia para sus exhortaciones; sino que el esplritu de 
Dios, que lo animaba, era el que le prestaba su uuci6n y 
su mocidri, siendo muy raro que pudiese resistirse a la 
fuerza de su palabra. Exhortaba sobre lodo a sus religiosos, 
a que aprovechasen el tiempo de esta vida para adelantar 
en la perfeccidn, no sea que les sorprendiese la muerte sin 
haber trabajado, v se atrajesen la c61era divina en el dia del 
juicio. 

» Yo os coiijuro, mis amados hermanos, les decia, yo 
» os conjuro por la caridad de Jesucrlsto, que ha querldo 
» dar su vida para llbrarnos de la muerte del pecado, que 
» comenceis cuanto antes a velar por vuestras almas, En- 
» tremos, pues, en los sentimientos de un verdadero ar- 
» repentlmiento por el tiempo que, tan vana como inutll- 
» mente, hemos perdldo en la vida pasada, Trabajemos 
» en adelante por la gloria de Di6s y de su Hijo adorable : 
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» no quedemos en una pereza criminal, que nos haga dejar 
» siempre para manana et trabajo, en lugar de aprove- 
» charnos del dia presente. Este es un artificio de nuestro 
» eiiemigo, que no procuraotra cosa que seducirnosy se- 
» paramos del convite celestial, impidi^ndonos practicar 
»las bucnas obras coil lascuales se entra en 61. En la 
» muerte no sera ya tiempo de llnrar, si en el tiempo de 
» la vida somos negligentes. Ent6nces y en medio de las 
» penas que sufriremos, seran est6riles nuestras lagrimas, 
» y no seremos admitidos a penitencia. » ^ 

» He aqui, pues, et tiempo aceptable : 6ste es el dia de 
» la salud ; este es el tiempo de la penitencia, despues del 
» cual vendrii el de la recompensa. Ahora es precise tra- 
» bajar, para recibir despues el salario. Este es el tiempo 
» del sufrimiento ; despues vendra el de los coiisuelos. Ea 
» esta vida Dios quiere ayudar con su gracia li los que 
» sincerainente se convierlen a 61 ; pero en la vida futura 
» ejercerala severidad de su justicia, y su juicio sera tan 
» inexorable en el examen de nuestros pensamientos, de 
» nuestras palabras y de nuestras acciones, como miseri- 
» cordioso ba sido para con nosotros. Ahora podemos 
» aprovecharnos de su paciencia ; pero si abusamos, ten- 
» dremos que reconocer la equidad de sus juicios, cuando, 
» dando a cada uno segun sus obras en el dia del juicio, 
» llamara a unos a la vida eterna, y a otros a los suplicios 
» del infierno, ^ Que decidimos, pues, mis hermanos ? 
» ^ser fieles a Jesucristo que nos llama a su reino celes- 
» tial, 6 permanecer en un letargo habitual sin esforzarnos 
» por trabajar eu la perfecci6n evang61ica ? j Ah ! si asi 
» es, I que sera de nosotros, y como podremos sopor tar 
» el dia terrible de las venganzas divinas, en que, mi6ntras 
» los buenos, colocados a la derecha del Salvador por los 
» m6ritos de sus buenas obras, entrarin con el en su 
» reino, aquellos, por el contrario, que tengan las manos 
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» vacias, seran separados y precipitaclos en el fuego y 
» en las tinieblas eternas, en que no se oira otra cosa 
» que llanto y rechinamiento de dientes ? ^ Sera tan 
» necia y tan deplorable nuestra ceguedad ? Todos deciraos 
» que asplramos al reino celestial, y sin embargo, nada 
» hacemos para raerecerlo. ^ Pretenderemos participar de 
» este reino, trabajando s61aniente por evitar el pecado, 

» pero sin hacernos violencia para ejecutar las 6rdenes del 
» Seiior ? » 

Tales eran las saludables verdades que este excelente 
superior tralaba de inculcar en el espiritu de sus reli- 
giosos, para animarles a la compuncion, a combatir con¬ 
sign mismos y a adelantar en la virtud. Unia k su celo 
una discrecion y una caridad tan tierna como compasiva, 
que le hacia sentir todos los males espirituales y tempo- 
rales de sus hermanos, y de su pr6jimo en general, 
como pronto veremos. Pero lo que no podremos adniirar 
suficienteniente es que en tan grande mimero de religio- 
sos de tantas condiciones, de paises y caracteres tan di- 
ferentes, se portase con tanta discreci6n y prudencia, que, 
acomodandose a la capacidad de cada uno, se hacia amar 
y temer al mismo tiempo : pues obraba de tal manera, 
cuando a ello le obligabala salvacion de las almas, que no 
podia m6nos de reconocerse la pureza de sus uitenciones 
y de su celo, y que no corregia por humor ni por auto- 
ridad, sino por la gloria de Dios y por el bien de las almas. 
Nada tan admirable como ver algunas veces a este gran 
hombre postrado a los pies de aquellos a quienes no bas- 
taban las amonestaciones ordinacias, veneer su resistencia 
con su humildad, yobligarlos, por decirlo asl, a doblegarse 
al yugo de la obediencia, piili6ndoles en esta actitud su- 
plicante que le coiicediesen como una gracia, lo que era 
un deber, que estaban obligados a practicar para gloria de 
Dios y salvaci6n de sus almas. 



80UTARI0S DE LA PALESTINA. — SAN TEODOSIO EL CENOBIARCA 31 

Diriase que en estas ocasiones llevaba su caridad, 
siempre dulce y compasiva, hasta el exceso, si sdlamente 
se consultase la priidencia Humana. Pero facil era recono- 
cer en ella la del mismo Jesucristo, por las bendiciones 
eon que Dios la acompafiaba y los efectos maravillosos que 
prodncia aun en los corazones mas inddciles. Asi lo de- 
muestrala mudanza de uno de los religiosos, que, a causa 
de una falta grave, se habia visto obligado a separar de la 
comunidn de los demas. Lt^jos de someterse a la peni- 
tencia que le impuso el Santo con jusla severidad, se 
rebel6 este religiose inddcil, mas sensible a la confusidn 
que a su falta, y tuvo la insolencla de excomulgarle a su 
vez. Vl^ndole el Santo, con profundo sentimiento de su 
corazon, rechazar, como un frenetico, el remedio que le 
proporcionaba un medico tan caritativo de su alma, no 
apeld a la autoridad que sobre 61 tenia, ni a la indignacidn 
que naluralmente debia producir su desvergonzada con- 
ducta, sino que dirigiendo sus ojos a Jesucristo que, por 
amor de los pecadores, se habia anodadado hasta apare- 
ccr como pecador el que era la santidad por esencia, quiso 
sufrir 61 mismo exteriorraente esta falsa 6 injusta excomu- 
nidn, lo que cubrid a este disci'pulo rebelde de tanta con- 
fusidn, que, entrando en si mismo, se humilld a semejanza 
de su maestro, y se sometid a todo lo que exigid de 61. De 
este modo, la condescendencia del Santo tuvo mas eficacia 
para vencerle, que toda la autoridad que hubiese podido 
emplear, 6 incli nan dose humildemente hacia el que habia 
caido, lo levantd con mas faciiidad. 

Acabamos de decir que su caridad se extendia 4 todos 
sus prdjimos en general, y este sentimiento no lo expre- 
saba sdlamente con sus palabras, sino que lo realizaba con 
la mayor perfeccidn en sus obras. Su historiador nos re- 
presenta su monasterio como un asilo en que encontraban 
consuelo todas las desgracias, y su corazdn, como un 
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puerto en que se refugiaban todos los que se hallaban 
agitados por las aguas de la tribulacibii. No habia quien 
no recibiese todas las pruebas y todos los auxilios de la 
caridad mas compasi'va. Edifico cuatro enfermerias ; 
una para sus religiosos ; otra para los demas roligio- 
sos, ya fuesen ancianos, ya estenuados por los trabajos 
de la penitencia ; otra para personas seculares de 
distincibn, y otra para geiites de mas baja condicibn. Ad- 
mirando una senora muy piadosa su grande caridad, quiso 
secundaria, facilitaudole medios para construir una quinta 
enferraeria Aun liizo mas; no s61amente di6 al coiivento 
susbienes y sus propios hijo, sinohasta a si misma. Lo cual 
hace suponer que se construyb otro monasterio para mu- 
jeres, en que la madre de nuestro Santo hizo vida reli- 
giosa, coiistfluy6ndose en liija espiritual suya, y viviendo 
bajo su direcci6n. 

En estas enfermerias es en donde la caridad de san Teo- 
dosio se entregaba a ioscuidados mas prodigiosos y a actos 
verdaderamente herbicos. Alii es en donde triunf6 de las 
mas grandes repugnancias, y en donde las enfermedades 
mas dificiles y repugnantes eran objeto de su mas tierna 
compasion. Alii es en donde servia a Jesucristo en sus 
miembros con un afectoinconcebible. Sus religiosos denios- 
traron en un principio algunarepugnancia a asistir a estos 
enfermos,algunos delos cuales estaban cubierlos de lilceras 
y llagas en estremo repugnantes; pero su ejemplo los 
anim6, y en adelante se porlaron con la misma caridad 
quesu maestro. 

Por ultimo, dice su liistoriador, no sblamente era su 
monasterio un puerto de refugio para todos los afligidos, 
sino que ei’a como una botica de remedies saludables para 
todos los males, y como una casa a la que tenian los en- 
fermos los mismos derechos que los religiosos, puesto que 
sus bienes lo mismo se aplicaban a unos que a otros. i Qu6 
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mas ? Los enferaios, los meneslerosos, los peregrinos, los 
pobres transeuiilos, los que carecian de vestidos con que 
cubrir su desnudez, todos, sin excepecidii alguna, eran 
socorridos con arreglo a sus iiecesidades. A unos dabame- 
dicinas, a otros vestidos, a otros aliraentos, y era tan 
grande el ndmero de personas que acudian, que los que, 
bajo sus drdenes, las alendian, confiesan que algunos dias 
se necesitaron cieii mesas. 

Pero^ en donde podia encontrar este hombre de una 
caridad tan extraordiiiaria recursos para dar con tanta 
profusidn. Aqui es precisamente en donde puede cono- 
cerse la grandeza de su f6, y de su confiaiiza en Dios, a 
qui6n tan agradables eran estas llberalidades. Su tesoro 
era el de la divina Providencia; de el sacaba mucho mas 
de lo que pudieran darle las criaturas. Siempre tenia 
abierto este tesoro, y con mucha frecuencia de una mane- 
ra prodigiosa ; pues en ninguna de las necesldades le falt6 
la Providencia paternal de Dios. 

En un tiempo en que toda la provincia se ballaba afli- 
gida por el liambre, se reunid, en vlsperas de la Pascua, 
un mimero tan prodigioso en su monasterio, que, vidn- 
dole los que estaban encargados de repartir las limosnas, 
consideraron que no era suBciente lo que se hallaba pre- 
parado para ateuder a tan grande multitud. Dispusieron, 
pues, las cosas de modo que, si no hubiese para saciarlos 
a todos, se distribuyese proporcionalmente entre todos. 
Pesaron pue.s el pan, no con arreglo a la necesidad de cada 
cual, sino teniendo en cuenta el mimero de los que lo pe- 
dian, y cerraron las puertas del monasterio para evitar 
confusldn. Pero llega oportunamente san Teodosio, y or- 
dend que se abriesen las puertas, que se dejase entrar a todo 
el mundo, que se pusiesen las mesas, y que cada cual 
tomase lo necesario para quedar satisfecho. Sus disclpulos, 
llenos de conlianza en la santidad de su maestro, no du- 

lY. 3 
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(lat’oti que Dios secundaria su caridad por medio de algiin 
prodiglo. Obedecierou ciegamente sus 6i’denes, y tuvi- 
eron el consuelo de ver multi pHcarse entre sus manos el 
pan que distribuian; llenarse los canaslos a medida que 
sacaban de ellos, y por ultimo, quedar, mas pan del que 
hablan distribuiclo. 

Elmismo milagrose renov6 de una manera igualmente 
visible y admirable en una fiesta de la sanllsima Virgen, 
que habia atraido un concurso rauy numeroso al monas- 
terlo. Las provislones que en el habia entdnces eran tan 
cortas y poco proporcionadas a tan grande muchedumbre, 
que apeuas podia ponerse un pan sobre cada mesa. Sin 
embargo, se multiplic6 este a medida que lo distribuian 
los ecbnomos, demodo, que no s61amente quedaron todos 
satisfeclios, sino que todos llevaron consigo alguna por- 
cion, y quedo en el convento lo necesario para los reli- 
giosos. 

^ Y no podriamos colocar en el niimero de los prodigios 
por el realizados la inalterable traiiquilidad y recoginiiento 
deespiritu que conservaba en medio de tan diversas ocu- 
paciones, sin que bastasen dslas a disiparlo ? De nin- 
guna manera, dice su historlador: se le veiasiempre entre- 
gado a todos sin salir iiunca de si inismo; tan tranquilo 
se hallaba en medio de tantos negocios como le agoviaban, 
dial si estuviese en el apartado desierto ; siempre 
eslaba en la misina disposicloii de anlrno, ya tuviese que 
conversar con el mundo, ya se hallase solo. xYtento a los 
demas por caridad, lo estaba a si mismo por la vigilancia 
religiosa : trabajando con un celo infatigable por asistir 
espiritualy corporalmente al projirao, no perdia de vista 
lo que debia a su alma, y sabia tan bi6n aliar ambas cosas, 
que era para 61 lo mismo atender li la santiQcacion de los 
demas que a la suya propia. 

Uno de los principales medios que empleaba para sos ■ . 
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tenerse eo este recogimiento espiritual era la asidua lectura 
de los. Libros santos. Esfe fue el estudio de toda sii vida : 
a 61 se aplic6 con el mismo ardor, con el niismo gusto y 
la misma aflcion al fin de sus dias que al principio de su 
Vida, y de 61 sacaba ese fondo ioagotable de instrucciones 
quecontanto provecho coraunicabaa los demas, y de que 
61 mismo se llenaba. De esta manera la palabra de Dios 
alimenlaba su alma, y este alma, saciada, por decirlo asi, 
con este mana divlno, lo hacla caer, como otro Mois6s, 
sobre sus religiosos, para que a su vez quedasen tambien 
satisfechos. 

Su celo por el servicio divino, y sobre todo por la sal- 
modia, nuncase entibio rii aiin en los dlas de la vejez. 
Cuando ya en esta edad no le permitian sus enfermcdades 
asistir con los demas a mailines, no por eso dejaba de vi- 
gilar para que se rezasen con todo el respefo y dccencia 
convenieutes. El nombraba al que debia entonar y dirigir 
el canto, as! como al que debia leer mi6ntras que los de¬ 
mas estaban sentados, pues queria que todo se hiciese con 
la mayor perfeccion. Habiase reservado este cuidado, para 
que ya que no luviese el consuelo de orar con los demas, 
pudiese vigilar desde su celda, y no se hallase privado de 
este ejercicio de penlteucia, tan ordinario en los inonjes de 
aquel tienipo. Asi lo hace notar expresamente el historiador 
de su vida. 

Despues de exponer esfe escritor la exhortaciones que 
hacla el Santo a sus religiosos para animarlos a la practica 
de la virtud, hablade su vigilancia para conservarlos en la 
pureza de la fe, ya impidiendo que se coiitagiaseu con los 
religiosos ac6talos, ya ensefiandoles con firmeza lo que 
debian hacer en aquellos tiempos calamitosos, en que el 
emperador Aiiastasio perseguia a los calolicos, y protegia 
a los herejes. 

Ya hemos hablado de este particular en la vida de san 
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Sabas, y nuestro Santo que estaba unido el ^1 con la mas 
estrecha amislacl, conibatio con la misma firmeza por la K 
de la Iglesia, y ambos fueron como un escudo que sirvib 
de defensa no solamente a los solilarios, sino a todos los 
fieles de Palestina. 

El eniperador Anastasio, muy adicto a los enemigos del 
concilio de Galcedonia, empled todos los medios imagina- 
bles para corromper a los ortodoxos. A unos halagaba, a 
otros amenazaba, y ei otros procuraba seducir per medio 
de larguezas. Estefu6 el artificio que empleo en un priiici- 
pio para atraer a este gran Santo : pues como sabia que 
no tenia limites su caridad para con los pobres y afligidos, 
se valid de este pretexto para enviarle una considerable 
suma. El Santo no quiso rehusarla, para que no sc con* 
siderase como un desprecio hecho a la majestad imperial; 
sino que la aceptd, entre otros motivos, para castigar la 
avaricia que era uno de los vicios mas salientes de este 
principe. Penetrando las intenciones que se ocultaban bajo 
esta especiosa caridad, congregd a los religiosos de dife- 
rentes monasteries, y les exhortd a que combatiesen por la 
fd, y a que imitasen la constancia de que dl mismo les 
daba ejemplo. 

Algun liempo despues se le preseiitaron unos aficiales de 
Anastasio, persuadidndole que se declarase en favor de las 
materias de controversia a que se mostraba adicto este 
emperador, y halagandole con los beneficios que de dl po- 
dria reportar. Pero no pudieron quebrantar su constancia 
en lafd; antes por el contrario, escribio una carta al mismo 
emperador, en la que impugnabacon poderosas razones los 
argumentos de los acdl'alos, y de la cual sdlamente nos ha 
trasmitido su historiador estas palabras: « Puesto que se 
« nos propone, 6 emperador, que deshonremos nuestra fd 
« y nuestra vida, siguiendo los errores de los acdfalos, 6 
« que suframos gloriosa muerte sosteniendo los dogmas de 
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« los santos Padres, sabed quepreferimos morir. Estamos 
« tan lejos de profesar las novedades de estos herejes, que 
« no sdlanienle nos mantendremos firnies en la fe de los 
« Padres que nos ban precedido, siiio que recbazaremos 
« con horror, y condenaremos a lodo aquel que sostenga 
« senlimienlos contraries, y por grandes que sean las vio- 
« lencias que se empleen, jamas comunicaremos con los 
« acefalos. Dios nos preserve, j 0 Jesus, rey de la gloria ! 
« haced que no caigamos en semejante desgracia. Si, 6 
« emperador, tomamos por lestigo a Dios que preside to- 
« da verdad, 6 mejor dicho, que es la verdad suprema, y 
« a quien los herejes atacan hoy con sus blaslemias, de que 
<( resistiremos hasta derranjar nuestra sangre: pues si 
« todo ciudadano esta obligado a dar su vida por la patria, 
« lo que todos hariamos en case necesario, ^ como no la 
« hemos de dar con mucha mas raz6n en defensa de la f6, 
« que es la salud de nuestra alma ? Preferirenios que los 
« santos Lugares sean consumidos por el fuego, antes que 
<( abrigar sentimientos que les sean contraries: pues ^ 4 
« qu6 llamarlos santos, si al propio tiempo se les deshonra 
« con las impiedades de la herejia ? 

« Jamas perniitiremos que la fe sea atacada, y mucho 
« m4nos abrazaremos un lenguaje que le sea contrario. 
« Esta fb es la que nos han ensenado los concilios ecume- 
« nicos; el de Nicea contra Ario, el de Constaulinopla 
« contra Macedonio, el de Efeso contra Nestorio, y el de 
« Calcedonia que, siguiendo fielmente la doctrina de los 
« anteriores, ha pueslo fuera de la Iglesia al desgraciado y 
« execrable Eutiques con todas aquellos que no sigan la 
« doctrina de la Iglesia. Que se encienda el fuego, que se 
« prepare la espada, que se nos amenacecon los mas crueles 
« suplicios y hasta con la muerte, no una sola vez, sino 
« innumerables voces, jamas haremos traicibn a nuestra 
« religion, ni permitiremos que se desprecie la doctrina 
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« de los santos Padres, que tantos trabajos ban sufrido 
« para establecerla. Esta fe permanecera firme k inmuta- 
« ble en nuestros corazones, y en los de todos aquellos que 
« quieran pernianecer fieles a Dios. Pidamos a este Dios 
« soberano que os d6 su paz; que a nosotros nos confirme 
« en nuestros pensamientos, y que pruteja y dirija vuestro 
« imperio. » 

El historiador de nuestro Santo no podia aducir una 
prueba mas brillante de su celo por la pureza de la fe, que 
este fragmento de su carta. Debi6 indudablemente san 
Teodosio haberla consultado con san S4bas, pues que, 
como hemos visto en la vida de este, escribia a Anastasio 
con la misma energta y hasta con las mismas expre- 
siones. 

El emperador, ya fuese por disimulo, ya por olro cual- 
quier motivo, no se mostro ofendido ; antes por el contra- 
rio, le bizo el honor de contestarle, llaniandole hombre de 
Dios, y liaci6ndole notar que 61 no era el autor de estas 
innovaciones : que se hallaba apenado con las controver- 
sias que turbaban a la Iglesia : que ambos partidos se es- 
forzaban por tenerle de su parte : que le era conveniente 
no inclinarse a uno ni otro lado : que todo el mal proce- 
dia de los eclesiasticos y monjes que se empenaban en 
penetrar verdades incomprensibles, y en tratar los mis- 
terios de la religion, cual si no fuesen misterios, siendo asi 
que es m4s conveniente adorarlos con el silencio, que 
profundizarlos con el estudio. Concluye recomenddndole 
que pida al Senor que haga cesar estas divisiones, y que 
d6 su paz a la Iglesia. 

Juntamente con su carta le habia remitido el Santo al- 
gunos eulogios, y el emperador hace notar en su contesta- 
cion que le habian sido muy agradables. Se mostr6 algo 
mas afable con los catdlicos ; pero no permanecid mucho 
tiempo en este disposicion de animo, y cual si se arrepin- 
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tiese de haber tenido algunos sentimientos de equidad, no 
tard6 eo reoovar la persecucidn, e hizo piiblicar iiuevas 
ordenanzas contra los defensores del coiicilio de Calcedo- 
nia. El escandalo subi6 entdnces de punto : muchos cat61i- 
cos, por debilidad, cedieron a su autoridad, y se unieron a 
los herejes, a lo m^nos exteriormente. Otros sin resolvcrse 
sobre el partido que habian de tomar, esperaron a qiie san 
Teodosio se decidiese. Pero dste no tardo en hacerlo con la 
mayor claridad : pues como hemos visto en la vida de san 
Sabas, despues de haber separado a Juan de Jerusalem del 
partido de los ac6falos, que le habian colocado en la silla 
patriarcal en lugar de Elias, y de animarle a que se decla- 
rase decididamente en favor de la f6 catblica, lo que hizo 
desde la misma catedra sagrada el dia de san Esteban en 
la iglesia de este santo y en presencia del gobernador, de 
los oficiales del emperador y de una concurrencta numero- 
sisima, y teniendo a su lado a los santos Sabas y Teodosio, 
despues, repito, de todo esto, subi6 san Teodosio ala cate¬ 
dra, y pronuncio en alta voz estas palabras : « Si alguno 
« no admite los cuatro concilios, como se admiten los cua- 
« tro Evangelios, sea anatematizado ». Todo el muiido qued6 
maravillado, cual si hubiese hablado un angel. El santo 
descendio en seguida de la catedra, atraveso la multitud 
quelo contemplaba con muda estupefaccibn, cual si fuese 
mas sueno que realidad lo que contemplaba, y el fruto de 
esta Santa y generosa libertad fue que los decretos, 6 a lo 
menos los nombres de los cuatro concilios fuesen escritos 
en los sagrados dipticos. 

No se contentb con esta declaracion, siiio que recorrib 
las ciudades y aldeas afirmando a los que vacilaban, atra- 
yendo a los que se habian extraviado, confirmando a los que 
habian permanecido fieles, secundando el celo de los que 
defendian la religibn, combatiendo vigorosamente a los he- 
rejes y explicando la doctriuacristiana. 
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El emperador Anastasio se enoj6 extraordinariamente con 
la conductade Juan de Jerusalem, 6 hi 20 sentir de una 
uianera especial a nuestro santo los efectos de sii c6lera, 
enviandolo a un destierro. Pero 61, que sehallaba dispueslo 
a todo, consider6 esta orden como un favor del cielo, esti- 
mandose muy dichoso con padecer por la f6 de Jesucnsto. 
No fu6, sin embargo, muy larga su ausencia, pues la 
muerte de Anastasio, acaecida poco tiempo despues, le dej6 
en libertad para volverasu uionasterio. 

Dios quiso justificar la firmeza de su celo con el don de 
milagros con que le honr6. Una mujer que padecla de un 
cancer fue curada tocando su habito. Olras dos que s61a- 
mente habian dado al mundo hijos muertos, obtuvieron la 
gracia de que en adelante les viviesen. Impidid que la lan- 
gosta destruyeseun campo de que se habia apoderado, 6 
hizo por la fuerza de su oracidn que tan peligrosos insectos 
se acogiesen a unos espinos y que no danasen el grano. En 
otra ocasidn destruyd esta misma plaga con aceite por 61 
bendito. Libr6 de un naufragio a unos marineros, apare- 
ci6ndoseles en medio de la tempestad, yolrosque estaban 
en peligro de ser devorados por los bestias salvages, alcan- 
zaron su auxilio solamentecon invocarsu nombre. Cheric, 
conde de Oriente, que a su gran piedad unia un valor 
indomable, teniendo queir a combatir a los persas, se diri- 
gi6 4ntes al monasterio del Santo, y le rog6 que le diese su 
cilicio. De 61 se servia cual si fuere una coraza, y cuando se 
hall6en preseiicia de sus eneroigos, lo vi6 delante de si di- 
rigiendo sus operaciones, mostrandole a los que debia ata- 
car y a los que debia dejar, liasta el momento en que, apo- 
derandose de los barbaros el temor, fueron enteramente 
deshechos. Predijo tauibieu el terremoto que destruyb la 
ciudad de Antioqula : pueshabiendo ordenado una noche 
al que tenia la obligacidn de llamara los religiosos, que lo 
hiciese antes de la bora acostumbrada, y ballandose todos 
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reunidos para el oficio, les dijo : « Roguemos, padres mios, 

« porque veo brillar la cdlera de Dios por la partedeOriente.» 
Pues nada veinos nosotros, respondieron ellos ; pero a los 
seis 6 siete dlas supieron el terrible terremoto, de que tanto 
se ban ocupado los bistoriadores, y que tuvo lugar el 
ano 526. 

Este bombre incomparable, dice su historiador, despues 
de imitar laf6 de Abrabam, dejando su patria y todo lo 
mas caro que hay eii el mundo para seguir la voz dc Dios, 
despues de imitar la obediencia de Isaac en la que protesO a 
sus padres espirituales, despues de imitar la inocencia de 
costumbres de Jacob, as! como la soledad y la penitencia 
del Bautista, el fevor ardiente de sau Pedro y los trabajos 
de sau Pablo, se hizo tambien una copia fiel de Job por su 
paciencia heroica en elcurso de una largay dolorosa en- 
fermedad, que al fin le llevd al sepulcro. Un ano entero 
pas6 entregado a dolores tan violentosy agudos, que no se 
le podia ver sin experimentar profundisima amargura, pues 
en poco tiempo fueron consumiendo su cuerpo hasta dejaiio 
reducido a un esqueleto. No se comprende como en una 
edad tan avanzada se pueda resistir una enfermedad que 
ap^nas podrian soportar personas jdvenes y robustas. La 
sufria, sin embargo, con una dulzura de esplrilu y uiia resi- 
gnacidn tan perfecta a la voluntad de Dios, que no podia 
m6nos de admirarse. Vi^ndole un santo anciano en tanto 
excesode dolor, le dijo que rogase a Dios, para que se di- 
gnase mitigarlo ; pero mirandolo el Santo, no con aquel 
airede dulzura y afabilidad queacoslumbraba,sinocoti cierto 
ademan de queja por el consejo que acababa de darle, le 
dijo. « i Ay! Padre mio ; ^ porqu6 me hablais as! ? Algu- 
« nas veces he pensado hacerlo, ])ero he rechazado este 
« pensamiento como una sugestidn del demonio, mas bien 
« que como un sentimienlo bueno y agradable al Senor. 
« Debo considerar que, habiendo llevado adelante todas mis 
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« empresas, y adquirido tanta repiUacidn y gloria durante 
« el curso de mi larga vida, es precise que sea afligido y 
« que experimente la amargura del dolor antes de salir de 
« estemundo, no sea que en el otro me vea privado de los 
« consuelos que nos eslan prometidos, y que se me diga, 
« como dijo Abraham al rico uvarienlo ; Acuerdate que re- 
« ribiste bienes en tu vida ' «. 

Eti este estado conserv6 la misma tranquilidad de espi- 
ritu, la misma fortaleza de animo, la misma unci6n en sus 
discursos y el mismo ardor amoroso por la palabra de Dios. 
Testigos de ello eran todos los que asislian a sus instruc- 
ciones, los cuales aseguran que durante el sueno, le veian 
mover los labios ciial si erase, y que, cuando despertaba, 
recitaba dulcemente los salmos y los canticos. 

Sus religiosos no le abandonaban un solo niomento, re- 
mudandose unos a otros. Derramaban abundanteslagrimas, 
considerando que peidian un padre excelentea qui(^n ama- 
ban con ternura, y que a su vez les amaba con la mas cari- 
nosa solicited. No liablauno solo, dice .su historiador, que 
no prefiriese morir con dl, mas bi^n que verle morir. Es- 
tabaen medio de ellos, cual otro Jacob expirando entre sus 
liijos, iiistruydndoles y anunciandoles, por una luz celes¬ 
tial niuchas de las cosas quebabian de acaecer despues de 
su niuerte. Lesexhorld con mucha dulzura y piedad a que 
perseverasen en su estado, a que coinbatiesen animosamente 
al demonio, a que sufriesen con invencible paciencialas ten- 
taciones que les suscitase este enemigo, y a que obedecie- 
sen a los superiores, que despues de 61 gobernasen el mo- 
naslerio. « Si el niimero de religiosos aumenta, les decia, 
« si adelantan estos en perfeccidn, esperad que se cumpli- 
« ran las promesas que os be anunciado. Pero si decaen de 
« su espiritu, nada bueno espereis. » 


^ Luc. xyi. 



SOLITARIOS DE LA PALESTINA. — SAN TEODOSIO EL CEKOBIARCA 43 

Tres obispos se encontraron a la bora de su muerte, y 
mezclaron siis lagrimas con las de los religiosos. Dios le 
anuncib esta hora tres dias antes; veia acercar se esle me¬ 
mento con Santa alegria, y mi^ntras que sus prelados y to- 
dos los que le rodeaban estaban llenos de amargura, til ex- 
presabael santo gozo que experimentaba su alma, porque 
iba a unirse a su Dios, l^os que le asistian, dice su liistoria- 
dor, estaban llenos de desolacibn, porque iban a ser privados 
de un padre tierno y casifioso; mientras que se dilataba el 
coraz6n del moribundo, porque iba a entrar en los taber- 
naculos del Padre celestial. Elios miraban su muerte como 
el principle de las muchas penas quehabian de experimeu- 
tar per la privacidn de su presencia ; mi6ntras que 61 con- 
sideraba su muerte como el fin de todos los trabajos que 
habia experimentado durante su vida. Per ultimo, levantd 
sus manos al cielo, movid sus labios en actitud de orar, lo 
que hizo creer a lo.s que le veian, que, en santo dxtasis, eii- 
traba en coloquio con Dios, y poco despues cruzd sus ma¬ 
nos sobre el pecho, y entregd su alma generosa en manos 
delCriador, el ano 529 de la era cristiana, y cl ciento die- 
ciseis de su vida. 

Dios manifestd en segiiida con un milagro insigne la 
santidad de su siervo. Un habitante de Alejandria, llamado 
Estdban, poseido hacla muchos anos de un esplritu maligno 
que le atormentaba cruelmente, habia acudido muchas ve- 
cesalas oraciones del Santo, pero nunca habia alcanzado 
lo que deseaba. Abrigaba, sin embargo, la esperanza de 
obtener alguna vez esta gracia por su mediacidn ; pero 
cuando le vi6 morir, perdidtoda esperanza y quedd incon¬ 
solable. En este estado de desolacidn fud a arrojarse so¬ 
bre el fdretro del Santo, y abrazd sus preciosas reliquias, 
protestando que queria ser sepultado con el, antes que vi- 
vir con el despiadado huesped que tanto le atormentaba. 
En este momento el demonio le separd del santo cadaver. 
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le arroj6 en tierra, como si quisiese despedazarle, para ha- 
cer ver a todos los asistentes el odio que profesaba a los 
hombres, y que s61amente por una fuerza superior se se- 
paraba de 6ste.Sali6 efectivaniente de su cuerpo, y el afor- 
tunado hoiiibre recobrb la mas perfecta salud. 

La admiracibn que produjoeste milagro, obrado en pre- 
sencia de tautos testigos, se difundib juntameote con la 
noliciadesu muerte. Pedro, patriarca de Jerusalem, [se 
trasladb juntamenle con otros obispos al monasterio para 
asistiralos funerales. Acudieron tambien muchos religio- 
sos y personas seculares, deseosos de locar su cuerpo y de 
llevar consigo algun cabello 6 trozo de su habito, 6 de te- 
ner, a lo menos, el consuelo de verle. Era Ian grande la 
concurrencia, que fu6 precise diferir su sepultura para satis- 
facer la devocibn de todos, hasta que, aprovechando una 
ocasibn en que habia mbnos gente, se le deposito en la 
tierra, no para ocultarlo a las miradas de los fieles, sino 
para conservar este precioso tesoro. Asegura su historia- 
dor que se obraron muchos milagros en su lumba. 

Los griegos llaman a este Santo el Cetiobiarca, es decir, 
el abad b superior por excelencia, ya sea porque su monas¬ 
terio fuese uno de los mas considerables, b mas bien el 
principal detoda la Palestina, ya por el grdn nbmero de 
discipulos que formaban su comunidad, ya, en fin, porque 
bubiesesido fundado por el patriarca Salustio, superior ge¬ 
neral delos diferentes monasterios, como san Sabas lo ha¬ 
bia sido de todaslas lauras y de todos los solitarios que ha- 
bitaban en el desierto en cualidad de anacoretas, como he- 
mos tenido lugar de ver en su vida. Estos dos santos obra- 
ban con admirable uniformidad para hacer florecer el es- 
tado monastico en toda la provincia.'Comose hallaban poco 
distantes sus monasterios, se visitaban frecuentemente para 
tratar de todos los asunlos concernientes a los mismos. Esta 
hermosa unibn producia maravallosos efectos, que no se 
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cenian al recinto de los monasterios, de las lauras y ercni- 
tas particulares, sino que se reflejaban en loda lalglesia, 
cuyos dogmas defendiaa contra los herejes con celo infati- 
gable, al mismo tiempo que cultivabaii las virtudes en el 
corazbn de sus religiosos con una solicitud lamasconstante. 

Podemos, pues, coatar entre los monasterios de san Teo- 
dosio, todos aquellos que se hallaban bajo la juridiccibn 
del patriarca de Jerusalem, puesto que habia sido consti- 
tuido superior general de todos ellos. Todos los religiosos 
que los habitaban eran en cierto modo discipulos suyos, por 
lo mismo que eran sus subditos. Pero propiamente s61o 
puede llarmarse su raonasterio el que edificb el mismo, y 
discipulos s\iyos los religiosos que en bl moraban. 

Este raonasterio ocupbel primer ran go entre todos los de 
Palestina, tanto por la jveneracibn universal que se profe- 
saba a su santo fundador, cuanto por el numero de sus re¬ 
ligiosos, que fu6 aumentando despues de su muerte, asi co- 
mo por los grandes hombres que di6 ala Iglesia, que fue- 
ron el terror de los herejes y el sostbn de la fb catolica. Esto 
es lo que uosensena el historiador de nuestro Santo, cuando 
dice, que, para formar juicio de su mbrilo, bastaba s61a- 
mente dirigir los ojos sobre la vasta extensibn de los edifi- 
cios por el fundados, sobre el numero prodigioso de indivi- 
duos que los habitaban, y sobre las virtudes incomparables 
que en ellos florecian. 

En efecto, ademasde que este santo tuvo la satisfaccibn 
de enviar al cielo,.antes de que bl muriese, a seiscientos no- 
venta y tres de sus discipulos, 4 quienes engendrb espiritual- 
mente en la religibn con paternal solicitud, dejbotros cua. 
trocientos a su sucesor, los cuales fueron herederos de sus 
virtudes, y conservaron hacia su maestro el amor y respeto 
de verdaderos hijos, asi como ellos habian encontrado en 
bl toda la ternura de un verdadero padre. 

Pero, dice su historiador, que este amor reciproco no se 
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furidaba en la naturaleza, que, bajo este punto de vista, no 
babria merecido alabaiizas ni recompensas, sino que esta- 
ba cimentadoen la gracia, en la buena voluntad, en lacon- 
ducta ediiicante y en el amor y perseverancia en el bi^n. 
Podria, ailade, si no temiese prolongar excesivamente este 
escrito, bacer menci6n de un niimero considerable de dis- 
cipulos suyos elevados al episcopado y al regimen de los 
monasterios, que desempenaron laudablemente sus minis- 
terios, y de otros muchos que, buscando su perfecci6n en 
la soledad del desierto, sostuvieron her6icos combates con¬ 
tra el enemigo comiin, y envejecieron en los trabajos de la 
penitencia basta consumar gloriosamente su carrera. De 
suerte que, puecle decirse, que no bubo lugar que no 
participase de los beneficios y desvelos de este Santo por 
la salvacion de las almas. 

De desear seria que este historiador nos hubiese trasmi- 
tido un conocimieuto exacto de estos excelentesreligiosos, 
comolahizo el monje Girilo de algunos delos discipulos de 
sail Eutimio y sail Sabas; pero el temor de ser mas ex- 
tcnso le hizo supriniir esta parte tan esencialS61amente 
sabemos que Sat'ronio, sacerdote, goberno despues de san 
Teodosio su numerosa comunidad, y que fui5 archiman- 
drita 6 superior de todos los religiosos que habltaban el de¬ 
sierto de Jerusalem. Estuvo revestido del espiritu de este 
Santo, 6 iinit6 sus virtudes. Bajo su gubierno aiimento en 
el monasterio el niimero de religiosos, y se conservd en todo 
su vigor la observancia. Eiivid para que lo representase en 
el Goiicilio de Gonstantinopla, celebrado el ano de 336, a 
Hesiquio con Polieucto, diacoiio, y Juliano, monje. En este 
concilio presentaroii los abades de Gonstantinopla y de las 
cercam’as de Palestina, del monte Sinai y de Raitha, una 
demanda contra Eutimio, Severo, Pedro y Zoara, cuyo 

El P. Martin se ha servido para esta segunda parte de los trabajos 
de Ros Weyde, Vila Patruum, y de losde Cotclier. 
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objeto puede verse en la Historia ecclesidstica. Hesiquio 
lafirma en los siguientesterminos. « Yo Hesiquio, por la 
)) misericordiadeDios, sacerdotey monje del monaslerio 
»del bienaveiitiirado abad Teodosio, representante de 
» Sofronio, sacerdote y archimandritadel niismo monaste- 
» rioydel desierto de Jerusalem, he firmado con todos los 
» archimandrilas de Jerusalem, que ban sido enviados a 
» esta ciudad imperial, y que representan a todos los ar- 
» chimandritas y monjes del desierto yde las tres Palesti- 
» nas. » 

Hesiquio sucedid a Sofronio, y es llaniado en este conci- 
lio unas veces prior, y olras archimandrita, ya porque fu6 
abad de algiin monaslerio particular sujeto 4 la jnrisdiccidn 
del de san Teodosio, pues muchas veces se daba el titulo 
de archimaudrita al abad de un solo monaslerio, aunque se 
reservase ordinariamente esle titulo al superior general de 
machos monasterios, ya sea tambi^n porque huhiese su- 
cedido aSofronio en el gobierno general de los monasterios 
del desierto de Jerusalem, 

Estratego, Gregorio y Jorge gobernaron tambien el nio- 
nasterio de san Teodosio. Juan Moscli dice que los ancia- 
nos de este monaslerio aseguraban que el primero se distin- 
guio sobre todos los monjes de su tiempo por la severidad 
de sus ayunos y de sus vigilias y por su trabajo casi conti- 
nuo. Despues hablaremos de los otros dos; pues es precise 
que algo diganios de los que vivieron en cl niismo tiempo 
que san Teodosio. 

Juliano fu6 entre sus discipulosel que particip6 mas de 
su afecto y confianza ; pues se puso bajo su direccidn, 
siendoaun muyjoveii, ybajo ella se hizo un perfecto reli- 
gioso. Referia de este santo abad que, pasando. un dia por 
la ciudad de Rostra', una scfiora de consideracidn, pero 


* 0 de Borra. 
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poco piadosa, dijo de el que era un impostor, y al punto 
fu6 lierida de muerte. De esta manera tail sensible carlig6 
Dios semejante calumnia, para que sierviese de ejempio a 
los que la habian oido. 

« Salimos despues de la ciud?id, auade Juliano, para ir 
«a la iglesia de los Santos Ap6stoles, que no esta muy 
« 16jos, yen cuyas cercanlas habia un monasterio, cuyos 
« religiosos erau ae^falos y del partido de Severe, falso pa- 
« triarca de Antioquia. Tan luego como uos vieron, hicie- 
« ron serial para coiigregar a los religiosos al oficio, aun- 
« que no era la horaacostumbrada. San Teodosio compren- 
« did que no lo hacian con otro fin que con el de tenderle 
« un lazo, y animado de un santo celo por la fd, pronuncid 
« contra el monasterio la maldicidn lauzada por Jesucristo 
« contra el temple de Jerusalem, diciendo que no quedaria 
« en el piedra sobre piedra. No tardd en cumplirse tan ter- 
« rible prediccidn ; pues algunas noches despues vinleron 
« los sarracenos al monasterio, y le prendieron fuego, que 
« lo consumid enteramentecon todos los rauebles que en el 
« habia, y llevaron cautivos a todos los monjes heresiar- 
« cas. » 

Juliano fue hecho obispo de Bostra, ciudad de la Arabia 
desierta, perteneciente al patriarcado de Antioquia. El his- 
toriador Socrates le coloca en el numero de los obispos que 
resistieron con mayor energia a los herejes acdfalos, y en 
particular al impio Severe, que no omitid medio alguno 
paraatraerlo asu comunidn. El abad Jorge referia tam- 
bidn de el a Juan Mosch, que, cuando fue obligado a dejar 
el monasterio para gobernar la iglesia de Bostra, algunos 
de sus habitantes, llevados por su odio al nombre de Je- 
cristo, pues que unos eran iddlatras y olros acefalos, resol- 
vieron envenenarle, subornando para ello a un malvado. 
Pero Dios se lo manifesto por especial revelacidn, y sin decir 
cosa alguna al que le llevaba el mortlfero veneno, puso el 
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vaso sobre la mesa, y llamb a los principales de la ciudad, 
entre los cuales se hallaban los que habian concebido el cri¬ 
minal designiode asesinarle. Pero no querieodo darlos a 
cooocer, dijo con extrema dulzura a todos los que se halla- 
ban presenles. « Pueslo que con este veneno quereis dar 
«rauerle alhumilde Julian, voy a toniarlo. » Hizotres veces 
la seiialde la cruz sobre el vaso, diciendo, tomo este bre- 
vaje en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. 
No le hizo efectivamente dano alguno, lo cual lleu6 de ad- 
miracidn a losculpables, que se arrojaron a sus pies, pi- 
di^ndole perddii. 

Ya hemos dicho en la vida de san Sabas, que este santo 
abad mand6 alguiios de sus religiosos a la torre que liabia 
construido la eniperatriz Eudoxia a una legua de la laura 
de san Eutimio. El Santo lesbabia dado por superior a uii 
excelenle discipulo de san Eutimio, llamado Juan, que de 
oBcial de la guardia del emperatlor se habia hecbo uiihu- 
milde religiose, y habia cumplido tan fielniente los debe- 
res de su estado, que san Sabas lo encoutrd digno de este 
cargo, y se lo pidi6 a san Teodosio. Este monasterio se 11a- 
m6 despues el Escolario, 6 del Oficial de la guardia, como 
hemos tenidolugar de ver en otra parte. 

Los griegos on sus hacen mencidn de un reli¬ 

giose, llamado G6pris, del cual merece referirse lo poco 
que sabemos. Hallandose su madre embarazada de dl, fu6 
perseguida por los sarracenos, y lo did a luz en la fuga, 
teniendo que deja/lo en un eslercolero cerca del monaste¬ 
rio de san Teodosio, en donde poco despues lo encontra- 
ron los religiosos. Dieroii parte al santo abad, y dste ordend 
que llevasen el nine al monasterio, en donde fud criado por 
unacabra. Se le llamo Gdpris, es decir, estercolero, para 
que se acordase del lugar en que le habia dejado su ma¬ 
dre. Grecid en edad y en virtud, y se distinguid tanto en la 
profesidn religiosa, que a causa de su piedad se le honrd 

4 


IV. 
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con el sacerdocio. Recibio del Senor gracias extraordina- 
rias, y entre otras la de que le obedeciesen las bestias fero- 
ces, pues habiendo herido eii una ocasibn un oso a un asno 
cargado con leiia que habia cortado en el borqiie, le obligb 
a que llevase la carga, y a que le sirviese hasta que se curb 
la herida del asno. Se le aparecib san Teodosio para lle- 
varle al cielo despues de haber vivido noventa anos. 

J uan Mosch hace en pocas palabras, en su Prado espiritml, 
el elogio de algunos religiosos del monasterio de san Teo¬ 
dosio, valibndose de los datos que le habiati proporcionado 
el abad Jorge y otros padres de su tiempo. Dice que bubo 
en este monasterio un santo anciano, llamado Gonbr. de 
Cilicia, el cual, durante treintay cincoaiios, no tomb mas 
que un poco de pan y agua una vez por semana. Siempre 
estaba orando en la iglesia b aplicado al trabajo. Giro 
religiose del mismo monasterio, llamado Tebdulo, prac- 
ticaba tambibn un ayuno en extreme rigoroso, y dormia 
siempre en una posicibii muy incbmoda. Habia tambien 
otro religiose de Sebaste, llamado Patricio, que vivib ciento 
treceanos. Habia sido antes abad del monasterio de Abaza- 
nes; pero temiendo los peligros que son inherentesal cargo 
de superior, se retirb al de san Teodosio para vivir sujeto a 
la obediencia, que consideraba mas litil a su alma; pues 
decia, que sblomente los hoinbres extraordinarios debian 
apacentar las ovejas espirituales. Uno de estos religiosos, 
llamado Antonio, que practicaba una grande abstinencia en 
el desierto de Cutila, fub percibido un dia por algunos 
sarracenos, y destacandose uno de ellos, vino con la espada 
en lamano para matarle. Yiendole elsolitario acercarse, le- 
vantb sus ojos al cielo diciendo : Senor mio Jesucristo, 
h4gase vuestra santa voluntad. En aquel mismo instante se 
abrib la tierra y tragb al sarraceno. 

El mismo abad Jorge hablb tambibn a Juan Mosch ya 
Sofronio, de un hermano de Gapadocia que llevaba el 
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mismo nombre que ^1, y habia estado encargado de la pana- 
<Jeria en el monasterio de Jaz61ida, cerca del Jordan. 
Anade que 61 mismo, hallandose trabajando en la ereccibn 
de una iglesia dedicada a san Giriaco, vi6 durante el sueno 
a un monje cubierlo con bojas de palma, y que le decia: 
I Porqu6, abad Jorge, despues de tantos ayunos y trabajos 
como he sufrido en esta soledad, quereis dejar mi cuerpo 
fuera del recinto del templo que os proponeis edificar ? 
Movido Jorge de respetuoso teraor ante la ma,)estad que 
brillaba en el aperecido, ie respondib ; i Qui6n sois, senior? 
Soy, replied, Pedro, solitario del Jordan. Habiendo desper- 
tado Jorge de sii sueiio, hizo una excavacidn en las cerca- 
nias del templo, y encontrd el cuerpo del solitario vestido 
en la misma forma eu que se le habia aparecido. Le did 
sepultura en la nave derecha del templo, y levantd un 
monumento a su memoria. 

El abad Jorge tuvo un discipulo, llamado Teodosio, que 
se distinguia por su humildad y dulzura y fud obispo de 
Capitoliade. Teodosio copid con la mayor exactitud las 
virtudes de su padre espirilual, y durante doce anos que le 
observe de cerca, pudo ver que no experimentd el mas 
ligero movimiento de ira, niucho mas, cuando en este 
tiempo se habia entibiado un poco el primitive fervor, y 
relajado la observancia. Anadia este religiose, como 
exclamando: ^ quien, mejor que Jorge, ha regulado sus 
ojos, hacerrado mas discretamente sus oidos, y reprimido 
con mas prudencia su lengua? i Brillara el sol sobre la 
tierracon mas ciaridud, que ha brillado este Padre en 
nueslros corazonescon sus ejeraplos e instrucciones? 
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MONASTERIO DE SAN SERIDO 

SAN BARSANLFO Y JUAN EL PROFETA ‘ 


El monasterio de san Serido, asi llamado por creerse que 
este santo fu6 su fundador, se hallaba situado cerca de Gaza 
en la Palestina, y fu6 habitado por religiosos de virtud con- 
suniada, entre otros por san Barsanufo, por su discipulo 
Juan, llamado el profefa, y por san Doroteo, que tuvo 4 
Juan por su padre espiritual, asi como el lo fue a su vez 
san Dositeo. Nada de de particular, sabemos de san Serido ; 
pero los religiosos que educ6 en la vida mouastica, y que 
con tanta perfeccidn cumpiieron sus deberes religiosos, 
format! el mejor de sus elogios. Evagrio, en su Historia 
eclesidstica, habla tambidn de san Barsanufo. 

« En aquel tiempo habia hombres enteramente divinos que 
« obraban maravillas extraordinarias, y cuya reputacibn se 
« extendia por todas partes. San Barsanufo brillo entdnces 
« con admirable claridad. Nacido en Egipto, se retird a un 
« monasterio situado en las inmediaciones de la ciudad de 
« Gaza, en donde vivia cual si no tiiviese cuerpo : pues pas6 
« cincuentu ailos sin ver a persona alguna, ni tomar nin- 
« gunaclase de alimento, y obrando multitud demilagros. El 
« patriarca de Jerusalem, llamado Sallustro % no pudiendo 
« creer lo que se le decia, quiso verle, y maiido que se 
« hiciese un agujero en la muralla de su celda ; pero al 


* San Doroteo, por ios Boland islas. 

-En la Biblioteca de los Padres, edicionde Lidn, se llama Eustaquio en 
lugar de Sallusto j perohemos seguido la opinion de los Bolandistas. 
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« intentarlo, sali6 una llama que estuvo a punlo de abrasar 
« a los que le acompanaban. » 

Esto es s61amente io que sabemos de la vida de este 
Santo, y precise es que fuese muy grande su reputacidn, 
pues que se coloc6 su iniagen en la gran iglesia de Cons- 
tanlinopla al lado de las de san Antonio ysan Efrem. 
Creese que vivid cidti anos, 6 mas, y la Iglesia celebra su 
memoria el 11 de Abril. 

Juan fud discipulo suyo, y se le da el nombredeprofeta, 
porque tuvo la gracia especial de predecir muchas cosas 
futuras. Pero mas notable que esto es su etninente piedad. 
San Doroteo le cita algunas veces en sus instrucciones, y 
dice, que, hallandose un dia apenado por no tener nada que 
sufrir, le propuso su dificultad en estos tdrminos: « Padre 
« mio, nos ensena la sagrada Escritura que no se entra en 
« el reino de los cielos sino por medio de los irabajosy 
« tribulaciones, y como quiera que yo no tengo nada que 
« sufrir, ni aun meveo atormentado por ningunalentacion, 
« deseo saber que hede hacerpara que no sepierdamialma. 
<( A lo cual respoiidid : Note aflijas, hijo mio, por no tener 
« nada que sufrir, pues todos aquellos que se entregan ala 
« obediencia de sus superiores, viven sin inquietud, y goza- 
« ran de un verdadero y eterno reposo ». 

En otraocasidn vino el Santo amanifestarle una sospecha 
que tenia de una persona, y le dijo: Y ^ qu6, hijo mio, no 
tienen todos sus defeclos naturales, y se les corrige por 
sus cuidados y trabajos ? Asi pues, desecha estos pensa- 
mientos. Las sospechas son reglas encorvadas, iiue hacen 
lortuosas las cosas mas rectas; son mentiras que no pueden 
m6nos de producir grandes perjuicios. 

Llego Juan a una dichosa senectud, y teniendo necesidad 
de que otros le prestasen sus auxilios, ya por su avanzada 
edad, ya por sus acliaques, cay6 enfermo el que le asistia, 
y vino a sustituirle san Doroteo. El relato de 6ste nos ma- 
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nifiesla toda la dulzura de caracter de este respetable 
anciano y su celo por san Doroteo, al mismo tiempo que el 
respeto y amor con que le servia este fiel disclpulo, y con 
querecibia sus instrucciories. « El queasistia, dice, al abad 
« Juan cay6 enfermo, y mi abad me mand6 que fuesea 
« a sustituirlo. Yo veneraba la puerta de su celda, cual si 
« fuese una cruz preciosa. ; Con cuanto celo y religi6n le 
« preslaba mis servicios! ^ quien no se creera dichoso con 
« asistir a un var6n tan santo? Siempre tenia para mi 
« alguna palabra de consuelo, y todos los dias, despues que 
« concluia de asistirle, me postraba de rodillas ante 61 para 
« pedirle su bendicibn, y me retiraba despues de darme 
« alguna instruccibn ». 

« Este santo anciano tenia siempre en su boca cuatro 
« diferenles senlencias, y todas las tardes me repetia alguna 
d antes de separarme de el. Empezaba ordinariamente por 
« 6sla. El anciano os dice, hermano mio (pues siempre se 
« servia de esta expresibn), que Dios os conserve en su 
« caridad. Despues anadia: Dicen los santos Padres, que 
« el cuidado que se tiene de no escandilizar al prdjimo, 
« produce la humildad. Otras veces me decia: Nos enseilan 
« los santos Padres, que nunca debe preferirse la propia 
« voluntad a la de un hermano. En otra ocasibn me decia; 
« Nos ensenan los santos Padres, que nos desprendamos 
« de todas las afecciones humanas, si queremos salvarnos: 
« Llevad los imos las cargos de los oiros, y de esta manera 
« cumplireis la ley de Jesucristo' ». 

« Era tan puntual en esta .practica, anade san Doroteo, 
« que nunca me separaba de 61, sin que me repitiese algu- 
« nas de estas maximas, cual si me diese provisiones para 
« un largo viaje. Desde entbnces las he conservado como 
« una especie de salvaguardia y de defensa para toda mi 
« vida. » 

‘ Gal. VI, 2. 

' s 
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Eslo nos manifiesta la clasede instrucciones que aquellos 
aticiauos daban a sus discipulos, y el respeto con que estos 
lasrecibiaii, y las ponian en practica. Debemos tambien 
hacer notar que los antiguos no ensenaban sino lo que 
habian aprendido de sus niaestros, cuya autoridad citaban 
ordiuariamenle, como muy pronto veremos que hacia san 
Teodosio hablando a sus discipulos, el cual les repetia cons- 
tantenoente lo que decian y hacian los antiguos. De esta 
maneralos religiosos deaquel tiempo transmitian las sen- 
tencias de los que les habian precedido, y de esta tradicl6n 
es de donde ban llegado hasta nosotros las encantadoras 
maximas que se encuentran en la Colecdon de sentendas de 
los santos Padres. 

Entre las instrucciones de san Doroteo se encuentran 
algunas cuestiones que propuso a san Barsanufo y at abad 
Juan, juiitamente con sus respuestas. Haremos aqul un 
resunien de su doctrina espiritual, porque contiene avisos 
muy utiles y edificantes. 

Pregunta. — ^ Como puede dominarse la lengua ? 

Respuesta. — For la tristeza de la penitencia. 

P. — I Como puede conservarse esta tristeza en medio 
de los negocios que me obligan a vivir entre los hombres ? 
^ Puede hallarse esta tristeza sin lagrimas? 

R. — La tristeza no precede de las lagrimas, pero las pro¬ 
duce. El que destruye su voluntad propia, y no se fija en 
las faltas de los demas, por mas que viva entre los hombres, 
conseguird esta tristeza: pues estando recogido en si misnio, 
sus buenos pensamientos produciran la tristeza que agrada 
a Dios, y que produce santas lagrimas. 

P. — i Como es que la paciencia en las bumillaciones 
nos alcanza la paz del alma? 

R- — Un deudor, en cualquiera parte en quese halle, se 
encuentra expuesto a que sus acreedores le llenen de con- 
fusidn, hasta que les pague ; pero cuando les ha satisfecho. 
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se puede presentar con enlera liberlad. De la misma 
nianera, si procuramos satisfacer a la justicia divina, 
sufriendo con paciencia las injurias, los desprecios y las 
humillaciones, alcanzaremos la remisidn de los pecados, y 
con ella la paz del coraz6n. Para animarnos a ello, levan- 
temos nuestros ojos a Jesds cruclficado; consideremos las 
iguominias, las injurias y los oprobios que sufrid, y que, 
despues de eslo, quiso ser enclavado en la cruz por nuestro 
amor. Luego nadie puede gozar de la perfecla paz que 
espera, ni elevarse a la perfeccidn que proporciona santa 
Iranquilidad, si no sufre con Jesucristo. 

P, — I Cual es el camino que conduce mas segura- 
menle 4 la salvacidn ? ^ es el de los trabajos, 6 el de la 
humildad ^ 

R. — No hay verdadero trabajo, es decir, que sea dlil, 
sin la humildad : pues el Irabajo, por si mismo, de poco 
sirve. Por esla razdn la sagrada Escrilura los une: Mira^ 
Setior^ mi humillacidn y mi trabajo, y yerdoname todos 
mis pecados A1 que 4 si mismo se humilla y anonada, 
este anomadamiento le sirve de trabajo, y puede decirse 
que tiene el uno y la otra. Todo el que quiera, por lo tanto, 
alcanzar una humildad perfecta, procure no aficionarse 4 
ninguna cosa del mundo. En esto consiste la verdadera 
humildad. 

P. — Decidme, Padre mio, alguna cosa acerca del 
olvido de Dios, del afecto que profesamos a algunas per¬ 
sonas, y de la vigilancia sobre los ojos. 

R. — El que recibe el fuego que Jesucristo ha venido 4 
traer a la tierra, no cae en el olvido de Dios, ni en el afecto 
de las criaturas, porque siente la actividad y la fuerza de 
este fuego. Si qiiieres, pues, librarte de la servidumbre de 
las cosas de la tierra, procura atraer a tu alma este divino 


^ Ps. XXIV. 
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fuego, porque su calor hara qiie se disipen lodas estas afec- 
ciones. Ahora bi^n, para alcanzar este divino fuego, es pre¬ 
cise no desear mas que a Dios. No se puede desear ningiin 
bien, sin que su posesibn no cueste trabajo. Arregla, pues, 
tus ojos de tal manera, que a ninguna persona miren, y no 
llenaran tu corazbn de una licencia peligrosa, que haga 
inutiles los trabajos de un solitario. 

P. — ^ Es necesaria la humildad exterior? i No basta 
la interior ? i Para que se necesitan los desprecios. las 
injurias y los ejercicios bajos y triviales ? 

E. — Hay dos clases de desprecio de si mismo : el uno 
precede de nueslro coraz6n, y el otro de parte de los 
hombres. El primero nos causa mayor amargura, por que 
el corazbn sufre mucho en los desprecios que otros nos 
hacen ; por lo cual es muy litil la humillacion que de ellos 
nos resulta. Podemos dedicarnos a obras bajas, a hablar 
bumildemente de nosotros por vana gloria, la cual, 14jos de 
seri'itil,esmuy perjudicial alalma.Pero aceptar, porejemplo, 
un precepto que nos huniilla, y ejecutarlo con perfecta 
sumisibn es lo que nos hace adelantar en la virtud. La 
humildad propiamente dicha es uii sentiniiento por el cual 
no hacemos caso de nosotros mismos, y que nos raueve a 
prescindir en lodo de nuestra propia yoluntad, a ponernos 
a los pies de todo el mundo, y a sufrir sin inquietud 
ni turbacibn todas las molestias que nos proporcionen los 
hombres. No es precise hablar bumildemente de si mismo ; 
basta con decir : perdonadme y orad por ml *. 

P. — Si se me impone un mandamiento que exceda 
mis fuerzas, ^ deherb pedir que se me dispense para no 
exponerme a este trabajo ? 

‘ Esla pr^clica estaba muy recomendada entre los Padres del deslerlo, 
los cuales exhortaban i sus discipulosi que respoudiesen de este modo 
a las acusaciones verdaderas 6 falsas, y i las correcciones que se les 
hacian, * 
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R. — Obeclece en todo a lu superior, porque 61, y no 
tu, sera el que dara cuenla a Dios de tus acciones. Si su 
mandalo te pareciese muy dificil, hazselo presente, y te 
ordenara lo que has de hacer. Si son tus hernianos, y no el 
abad, losque te inipoiien el precepto, que consideras per- 
judicial a tu salud 6 superior a tus fuerzas, consiiltalo coo 
el abad, y baz lo que te diga. Tocio lo que precede de esta 
fuente de la obediencia tiene que ser necesariamente litil, 
y no puede causar turbaci6n ni tristeza. 

P. — Si alguno desea queyo pida por 61, i deber6 levan- 
tar mis manosal cielo y hacer lo que me pide ? 

R. — Si, cuando vengaalguna vez un hermano a pedirte 
que ofrezcas a Dios tus oraciones, esciisate tres veces, su' 
plicandole que te dispense; pero a la cuarta vez hazlo con 
humildad; pero si tu pides a alguno esta gracia, y se ex- 
cusa, no lo importunes mas. 

P. —^ Es precise conceder algnn alivioal cuerpo, cuan¬ 
do no se balla muy enfermo, 6 cuando no se quieren tomar 
viandas ordinarias, por temor de que hagan dano ? 

R. — El demonio hace creer algunas veces a aquellos 
aquienes haceguerra por medio de las pasiones, que se ha- 
llan enfermos, con el fin de que se permitan algtin alivi'o. 
Esto no deja de ser un artificio de ese mortal enemigo, 
pues cuando alguno esta realmente enfermo, se apacigua 
y nos deja en calma el ardor de las pasiones, Pero si la causa 
de la enfermedad es evidente, 6 por haber pasado grandes 
fatigas 6 por cualquiera otro accidenle, entoiices es nece- 
sario dar algun alivio al cuerpo, pero guandando siempre 
la moderacidn y las reglas que convienen a nuestra pro- 
fesi6n. • 

En cuantoa aquellos aquienes repugnan algunos ali- 
mentos, es precise quese hagan violencia. Pero siabsolu- 

^ Los antiguos solitaries oraban ordinariamente levantando sus ma- 
nos al cielo. 
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lamenle pueden iraspasarlos,debe guardarseles alguna con- 
sideracidn, pues esta misma repugnancia es una especie de 
enfermedad. 

P. — Cuandohe concluido de comer antes que los de- 
mas hermanos, i debo retirarme a esperar a que todos se 
levanten, 6 sera mejor ir calculando que la cantidad de 
pan que se me de vaya durando todo cl liempo de la 
comida ? 

R. — Convenienle es en esle caso permanecer en la 
mesa, hasta que todos los hermanos se levanten: pero me¬ 
jor aun es comer con alguna pausa para concluir al mismo 
tiempo que los demas. 

P. — Guandoestoyen companiade otros temotanto que 
me desprecien, que hasta me olvido de mi mismo ; sin em¬ 
bargo, tengo pena de dejarlos, i Qu6 debo liacer ? 

R. — Si no tienes ninguna ocupacidn mas perentoria, 
y tu presencia les sirve de ediflcacion, permanece con ellos 
todo el tiempo que dure la conversacidn. Pero si se habla 
de cosas iniitiles, no temas decir que te hallas delicado, y 
tienes que retirarte, y disipaeste temor recordando la con- 
fusidn eternaque sufriran lospecadores en el dia del jui- 
cio. 


SAN DOROTEO 


Cuando no tuvidsemos otro testimonio en favor de san 
Doroteo que el de san Teodoro Estudita, seria muy sufl- 
ciente para considerarlo como uno de los mas distinguidos 
personajes que el estado monastico ha dado a la Iglesia 
para edificar a los fieles con sus virtudes y sii doctrina. 
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Puesi queriendo san Teodoro dejar a la posteridad una pro- 
testacidn publica de lapureza de su y de su adhesidn a la 
doctrina de los antiguos Padres, pusoentre aquellos, cuya 

y sentimientos seguia, a san Barsanufo y a san Doroteo. 
Este testimonio debe ser de tanto mas peso, cuanto que 
este ilustre abad, segiin Baronio, era entdnces el oraculo 
de Oriente, y protector de la verdad y de la gloria de la 
Iglesia. 

No se sabe cual era su patria, ni cuando naci6 : parece, 
sin embargo, haber sido natural de una delas aldeas de las 
cercanicas de Ascalbn, y ciertamente \ivi6 bajo los empe- 
radores Anastasio, Justino y Justiniano, puesto que habla 
de san Bersanufoy de olros muchosque ilorecieron en este 
tiempo. 

Comosu vida no se halla entre la de los Padres del de- 
sierto, ya sea porque no fuese escrita, 6 ya porque se haya 
perdido, hemos extraido de sus propias obras la que va- 
mosa exponer. Aplic6se con grande ardor en su juventud 
al estudio de las letras humanas, despues de haber vencido 
la inmensa repugnancia que a esla ocupacidn tenia. 

« Cuando comenc6, dice, a estudiar las ciencias humanas, 
« tenia tantadificultad, que cuando tomaba uu libro, me 
« parecia tocar una serpiente ; pero perseverando en com- 
« batir esta repugnancia, Dios vino en mi auxilio, y cobr6 
« tal aficibn al estudio, que me olvidaba de beber, de comer 
« y hasta de dormir. Desdeentbnees ningnno de mis com- 
« paneros pudo retirarme de esta ocupacibn para que co- 
« miese con 61, ni permilia que ninguno viniese a visitar- 
« me, quitandome el tiempo precioso que consagraba a 
« este ejercicio, por mas que gustase un rato de conversa- 
« cion y de intiraa amistad. » 

« Iba a banarme desde que me dej6 mi maestro: pues 
« tenia necesidud de hacerlo todos los dias a causa de la 
« extrema sequedadque mehabian producidola asiduidad 
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« y el exceso de mis lecturas. Pero en seguida volvia a casa, 

« sin acordarme siquiera de que tenia que comer, pues 
« ni aiin me lo recordaba el criado que tenia, y que no 
« queria privarme de mis aficiones. Guando me instaba la 
« necesidad decomer, continuabaleyendo almismotiempo, 

« y cuando me rendiael sueno, ponia el libro a mi lado, y 
« despues de brevisimo descanso volvia a mi lectura ; pues 
« no encontraba placer ni satisfaccibn mas que en mi es- 
« tudio. » 

Hizo, pues, por este medio grandes progresos en las 
ciencias, y sabemos por una carta ‘ que se halla en la bi- 
blioteca de los Padres, que fue muy versado en los anti- 
guos fllbsofos. Pero aumentaronse extraordinarianiente sus 
conocimientos, cuando, habiendo entrado en la religibu, 
carabib el objeto de sus estudios- Se consagrb enteramente 
ala lectura de los santos Padres que le habian precedido, 
y si, como hace nolar el autor de la carta a que acabamos 
de aludir, recogib de los libros de los filbsofos todo lo que 
encontraba util para la edificacibn de sus hermanos, lo hizo 
con preferencia de los de san Clemente de Alejandri a, san 
Juan Grisbstomo, san Basilio, san Gregorio Nacianceno 
y otros Padres del desierto que vivieron antes que bl, cuyos 
testimonies cita en sus instrucciones, y de los cuales, para 
usar de la comparacibn del mismo autor, formaba su miel 
espiritual para consuelo de sus hermanos. como una abeja 
forma el suyo del jugo de las diferentes flores que encuen- 
tra. 

Ignoramos la edad en que abandonb el mundo y los 
motives que a ello le impulsaron. Pero si se tienen en 
cuenta los progresos que hizo en la religibn, no puede du- 

^ Creese que esta carta fue escrita por uno de sus discipulos que la 
dirigio 5 uno de sus relisiosos de otro monasterio que le habia pedido la 
coleccloa de las iastruccioaes de este Santo. La expondremos extensa- 
naente al fin de su vida. — Veanse los Bolandistas, 23 de febrero. 
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darse que su vocaci6n fue efecto de la divina gracia, y que 
s6Iamente a ella consuIt6 para retirarse a la soledad. Esco- 
gi6 para lugar de su recogimiento el inonasterio de san St¬ 
ride, en que se hallaban hombres de corisumada virtud. 
Este santo abad le puso bajo la direccibn de Juan el Pro- 
feta, que a su vez era disci'pulo de san Barsanufo, pudi^n- 
dose juzgar por la santidad del maestro, de las instruccio- 
nes que recibiria. Se aprovechaba al mismo tierapo de las 
de san Barsanufo. De esta manera concurierron a formar 
su espiritu tres de los mas ilustres maestros. 

El recuerdo de la grande aplicacibn con que se babia 
consagrado al estudio de las ciencias profanas, le servia de 
aguijbn que le animaba a conseguir la de los Santos. 
« Guando entrd en el monasterio, me dije a mi mismo ; si 
« tanta pasibn y ardor se siente por las ciencias profanas y 
« extranas, y si la aplicacibn que a ellas se consagra llega 
« a coiistituir un habito, con inucha mas razon se contrae- 
« ran habitos santos, ejercitandose en la virtud y en la pie- 
« dad. Esta consideracibn me fortalecia en mi propbsito de 
« consagrarme a ellas. » 

Una de las practicas que mas eficazmento contribuyb 
A sus progresos en la virtud fue la de no tener ninguna cosa 
oculta a sus padres espirituales, y de guiarse por sus luces 
con una perfecta docilidad. Recibia sus consejos con hu- 
mildad profunda y vivo reconocimiento. Ya hemos visto en 
el capitulo precedente, que, sirviendo a su maestro el biena- 
venturado Juan en su vejez, se creia recompensado de los 
buenos oficios que le prestaba, cuando, al retirarse por la 
tarde, recibia de bl algunos consejos espirituales y su ben- 
dicibn. Una sola palabra de este santo anciano era para su 
corazbn cual abundante rocio que penetra y fecunda una 
tierra bien preparada. 

fil mismo reliere la grande exactitud con que daba cuenta 
a sus superiores de.sus trabajos y de las interioridades de 
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su alma. Vamos a referir sus mismas palabras. « Durante 
« lodo el tiempo que estuve en el raonaslerio exponiatodos 
« mis pensamienlos al abad Juan, porque nada podia ha- 
« cer sin su consejo, y algunas veces decia yo dentro de mi 
« mismo. Si mi superior no ha de decirme una cosa dis- 
« tinta de la que yo pienso, ^ para que he de importu- 
« narle ? Y me respondia a mi mismo; Es verdad ; pero 
« si todo mi discurso, toda mi sabiduiia, toda mi inteligen- 
« cia, y todo mi saber son malos, y no s6 otra cosa que lo 
« que he aprendido del demonio. Me iba en seguida en 
« busca de mi abad, y de ordinario me aconsejabalo mismo 
■« queyo habia pensado. No dejaba mi raz6n de decirme : 

«si precisaraente te hade aconsejar lo rnisnio que has pen- 
« sado, I para que molestas a esle aiiciano ? pero yo vol- 
«viaa replicarme : mi pensamiento es bueno s61amente 
« porque precede del espiritu de Dios, pues todo lo que 
« precede de mi es male, es un efecto de mis desarregla- 
« das pasiones. De esta inaiiera y con estas reflexiones, 
« uuiicame dejaba llevar de mi propria raz6n, sino des- 
« pues de haherme asesorado con el consejo de mi direc- 
« tor, gozando por este medio mi espiritu de una paz y de 
« una tranquilidad perfecta. « 

Reconociendo san Stride sus talentos, y siendo testigo, 
por otra parte, de su perfecta obediencia y de los progresos 
que habia hecho en lasdemas virtudes, quiso encomendar- 
lealgiii) cargo yhacerle litil a su comunidad. En su con- 
secuencia lo destinb a servir a los enfernios, y arecibir a los 
hu^spedes, confiandole ademas la delicada misidn de oir a 
sus bermanos en sus Irabajos inleriores y en la declaracibn 
que le hiciesen de sus pensamienlos. Doroleo aceptb inuy 
gratamente el primer cargo, que tan perfeclamente se 
acoinodaba a las inclinaciones de su caridad, sobre todo 
para con su padre espiritual el bienaventurado Juan, cuya 
eminente virtud respetaba, y a qui6n profesaba tiernisimo 
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afecto; pero esta felicidacl fu6 objeto de envidia de parte de 
algunos religiosos, que con sus contradicciones le propor- 
cionaron una nueva ocacidn de enriquecer su corona y de 
ejercitar su paciencia. 

El tenia dos titulos para ejercer este cargo; el de la 
obediencia, pues que lo habia elegido su superior, y el de 
bienhechor de la enfermeria, que habia sido edificada por 
un hermano suyo. Hubiera, pues, podido hacer valer estos 
dos titulos para cerrar la boca a sus emulos; pero no les 
opuso mas que un silencio hurailde, y de esta manera 
encontrd el medio de acrecentar el tesoro de merecimientos 
quele procuraba su caridad eii el servicio de los enfermos. 
Llev6 aun mas lejos su paciencia, pues aun cuando se creia 
inuy favorecido sirviendo a su padre espiritual en sus 
eufermedades, viendo que un hermano deseaba prestar este 
servicio, empeu6 a san Serido para que le contentase, y no 
habi^ndolo conseguido, sufrid con resiguacidn y sin pro- 
ferir una queja el mal humor de su hermano, y cuando lo 
notd san Sdrido y quiso imponer una penitencia al descon- 
lento, se arroji!)a los pies del santo abad, e hizo todo lo que 
pudo para justificarle, echdndose a si mismo la culpa. 

No se entregaba con mdnos celo y caridad al servicio de 
los hudspedes j pero este oficio le proporciond nueva 
ocasidn de ejercitar su paciencia, pues tenia que sufrir 
muchos trabajos. Pero lo que no puedemenos de admirarse 
en este religiose es que, por mas que tuviese que acostarse 
de ordinario muy tarde, no dejaba de asistir a los maitines 
con los demas, aun cuando se hallaba enfermo. Dios quiso 
que diese esta prueba de su fervor con lanta sencillez como 
verdad, y que nos sirviese para condenar nuestra pereza, y 
para ensenarnos a vencerla, cuando nos impide cumplir 
nuestros deberes con exactitud. 

a Nuestro abad, dice, me did el cargo de recibir a los 
« hudspedes. Yo acababa de salir de una enfermedad. Los 
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« liu6spedes venian al raonasterio, y tenia yo queasislirlos 
« hasta muy tarde. Venian despues los camellos, y yo tenia 
« que cuidarlos. Con mucha frecuenciaocurria, queacababa 
« de acostarme, y tenia que levantarme eii seguida ; de 
« suerte que llegaba la bora del coro sin haber podido 
« tomar uii inomento de descanso. Hallabame faligado con 
« taiito trabajo, y adquivi una grande debilidad, dejaiidome 
« como reliquia una lenta calentura que hacia que casi 
« pudiese sostenerme. Asi es que, cuando me llamaban al 
« oOcio, respondia al religioso encargado de hacerlo : Que 
« Dios tenga en memoria vuestra cJiridad, y os la recom- 
« pense. Voy en seguida ». 

« Apenas se habia retirado, me dejaba llevar del sueno, 
« y mi corazdn se apenaba en extreme, considerando que 
« mi pereza me impidiese asistir. Rogue, pues, a uno delos 
« religiosos que no me dejase hasta que estuviese despierto, 
« y a otro que no me permitiese dormir durante el oficio, 4 
« los cuales profesaba una veneracidn casi tan grande como 
« si fuesen la causa de mi salud ». 

Con una caridad y una paciencia no m6nos maravillosa 
cumplid el tercer oQcio que le habia encomendado sail 
Serido, a saber, el de escucliar a sus hermanos en sus dudas 
y trabajos interiores. Pero esta funci6n, que tan util era 
para los otros, era para el un motive de profunda humilla- 
ci6n, pues se consideraba inepto paraella, como desprovisto 
de talentos y luces suficientes. Asi es que, cuanto mas con- 
fianza le manifestaban los religiosos, m6nos concebia 61 que 
pudiese merecerla. « Ignore, decia, porque vienen a des- 
« cubrirme sus pensaraientos; no s6 si lo hacen por obe- 
« diencia 6 por voluntad. » Estaba, pues, tan lejos de abri- 
gar sentimentos de ostentacidn, 6 de creerse mas ilustrado, 
quelosdemas, que nunca llegd a preferirsea nadie, sino 
antes por elcontrario, citraba su gloria en manifestar defe- 
rencia y sumisidn 4 los dem4s. 


IV. 


5 
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Demostraba en esto una humildad tanto mas admirable, 
cuauto que sus talentos le hacian sobresalir sobre todos los 
religiosos de su monasterio ; pues habiendo cullivado, 
como hemos dicho, las letras humanas con mucha asiduidad 
antes de abrazar el estado monastico, habia hecho tantos 
progresos en las ciencias, que le hubieran sido una tenta- 
ci6n muy peligrosa, si no hubiese estado cimentada en la 
mas profunda humildad. Pero li^jos de prevalerse de sus 
talentos, no hizo uso de ellos, sino en cuanto podian ser 
litiles a sus hermanos, ocultando todo cuanto pudiese hin- 
char su amor propio, no haciendo alarde de su erudicidn 
y elocuencia, y cubri6ndolas con el veto de lasencillez yde 
la modestia religiosa. 

Como efecto de esta profunda humildad, ponia en 
practica con el mayor respeto las brdenes de su abad y de 
su padre espirilual, yera tan ciegay absoluta su obedien- 
cia, que, despues de recibir sus mandates, no vacilaba ni 
oponia lamenor reflexibn ni resistencia. Hallabase tan des- 
prendido de su propio juicio, que « si su raz6n sola le 
« hubiese dicho, son sus palabras, que el sol es sol y que las 
« tinieblas son tinieblas, no se hubiera fiado de ella, y le 
« hubiese costado trabajo el creerlo ». Asi es que en una 
instruccibn que hizo a sus religiosos para demostrarles que 
nadie debefiarse de su propio juicio, insisteen la necesidad 
de guiarse por las luces de los superiores y ancianos. 
Generalmente on todas las exhortacioiies que hacia a sus 
hermanos, les dabael mismo ejemplo, pues nunca exponla 
sus propias ideas, sino los consejos y autoridades de los 
antiguos, empleando ordinariamente estas palabras : Dicen 
los antiguos^ nos enseflan los antiguos. Ademas de las sen- 
tencias de los Doctores de la Iglesia, cita tambien las de 
muchos Padres del desierto, como sus maestros en la ciencia 
de lasalvacibn ; pues deseaba que todos los considerasen y 
respetasen de la misma manera. 
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Como los mas grandes Santos fueron sierapre los que 
maspruebas experimentaron, no podia ser exceptuado san 
Doroteo de esia regia. Tuvo que sufrir contradicciones de 
parte de los hombres, y el demonio nunca le dej6 tranquilo, 
Pero estas contradicciones, a la vez que depuraban su vir- 
tud, afirmandola y haciendola crecer, fueron de una 
grande utilidad para los demas: puesto que la experiencia 
que en ellas adquiri6, le puso en raejor situacibn para con- 
solar y fortalecer a los que se hallaban sometidos a su 
direccibn. 

No hay congregacion, por santa que sea, en la que no se 
encuentren algunos individuosque hagan sufrir a los dem4s. 
Dios lo permite as! por un consejo de su infinita sabiduria, 
que debemos adorary nu escudrinar, y que contribuye 4 su 
gloria y 4 la santificacibn de las almas. El monasterio de 
san S4rido se hallaba formado de religiosos de eminente 
virtud; pero si la mayoria de ellos eran 4ng'eles por la san- 
tidad de su vida. no faltaban tarapoco algunos que eran 
hombres por su fragilidad. Su estado, aunque muy santo, 
no los hacia perfectos s61amente con abrazarlo, sino que les 
daba medios en abundancia para serlo ; medios de que se 
aprovechaba la mayor parte, mientras que eran practicados 
por algunos con pecaminosa pereza que los retenia en sus 
defectos. Laconductade estosdesgraciados no podia m4nos 
de ejercitar la paciencia de sus hermanos, probando y con- 
firmando la verdad experimental, de que donde quiera que 
hay hombres aparece la debilidad humana. 

De parte de algunos de estos religiosos iraperfectos tuvo 
que sufrir san Doroteo no pocas amarguras, ya por las 
palabras injuriosas que la envidia ponia en su boca, ya por 
las acciones maliciosas con que le manifestaban su aver- 
si6n. Su conducta en estas ocasiones consistia en sufrir en 
silencio, sin quejarse 4 nadie, sin replicar ni una sola pala- 
bra41osquele injuriaban. Nunca tuvo que acusarse de 
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haber dejado escapar una sola palabra injuriosa, ni de 
haber contrariado a nadie. Y no le bastaba el no quejarse 
de las molestias que se le ocasionaban, sino que excusaba a 
sus bermanos alribuyendo a sencillez a imprudencia lo que 
cualquiera otra persona m^nos acostumbrada a la paciencia, 
no bubiera excusado de malicia. 

Con este motivo, y cuando gobernaba a sus religiosos en 
cualidad de abad, les daba eslas excelentes lecciones : 
« Aprended, bermanos mios, a soportaros unos a otros, y 
« a trataros con respeto. Si alguno os dijese 6 hiciese 
« alguna cosa que os moleslase, no os enojeis contra 61, no 
« sea que en el tiempo del combate, que es el de la victoria, 
« se encuentre vuestro coraz6ii abatido, sin vigor, sin 
« fuerza 6 impotente para resistir los embates de vuestros 
« enemigos. Esforzaos, por el contrario, en daros unos a 
« otros aninio y fortaleza, para que vuestra caridad supere 
« todas las molestias que miituamente os proporcioneis ». 

Refiriendo todas las cosas a Dios, encontraba en lo mas 
Intimo de su alma una fuerza superior que le daba paz y 
tranquilidad en medio de las adversidades. En una de estas 
ocasiones experiments de una manera milagrosa, cuan 
cerca se halla el Senor de aquellos que le invocan con f6. 
H6 aqui como 61 mismo lo refiere. 

« Cuando todavia me ballaba en el monasterio (de san 
« S6rido), tuve una atlixiSn muy grande, y me ballaba en 
« un abatimiento tan profun do, que poco falto para que 
« me produjese la muerte. Era una tentaciSn que me 
« suscitS la envidia y la malignidnd del demonio. Fu6 muy 
« cruel y de poca duraciSn, pero lleua de tinieblas y de 
« espantoso temor. A cualquiera parte que me volvia, no 
« encontraba mas que aflixiones y amarguras. Pero Dios no 
« tardS en acudir con su gracia en auxilio de un alma 
« que no encontraba consuelo alguno ». 

« Otro dia, ballatidome abatido en la presencia de Dios, 
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« y pidi^ndole que me asistiese en el exceso de mi tristeza, 

« vi de pronto un grave personaje que tenia apariencias de 
« obispo, y que teniendo en sus manos un vaso sagrado, 

« penelraba en el santuario. Yo no tenia costumbre de 
« recibir a los huespedes que venian al monasterio, y s61a- 
« mente lo hacia en caso de necesidad 6 por mandate ex¬ 
ec preso ; pero alraido por no s6 que, le segul. Se des¬ 
ec tuvo algunos mementos, elevando sus ojos al cielo, 

« y yo tambi^n lo hice encomendandome 4 Dios, pues 
cc esta visidn extraordinaria me habia llenado de mie- 
« do ». 

cc Cuando concluyo su oracion, se volvid hacia mt, y 4 
cc medida que se aproximaba, diminuia mi temor. Extendid 
cc su mano locandome en el pecho con sus dedos, y me 
cc dijo estas palabras: He esperado con pacieiicia en el 
« Senor : ha dirigido sobre mi sus miradas, ha escuchado 
<c mi oracion, me ha sacado del abismo de tristeza en que 
cc yo habia caido, ha afirmado mis pies sobre la piedra, y 
cc ha puesto en mi boca un cantico de alabanza a nuestro 
cc Senor. Repetid tres veces eslos versos, tocandome en el 
cc pecho, como he dicho, y se retird. En aquel momento mi 
cc corazdn fue lleno de luz, de consuelo y de dulzura, y me 
cc encontrd enteramente transformado. Corn en pos de dl; 
cc pero inutilmente porque desaparecid. Desde este tiempo 
<c me hallo, por la misericordia de Dios, libre de toda 
cc agitacidn, de toda tristeza y de todo temor, y Dios me 
cc ha protegido por la intercesidn de nuestrosancianos y de 
<c nuestros Padres. » 

Es de suponer que san Doroteo tuvo esta visidn antes de 
que san Sdrido le encomendase cargo alguno, puesto que 
dice expresamenle que no recibia a los huespedes sino en 
caso de necesidad d por drden del superior, y esta gracia 
nos da 4 conocer cuan.amado era de Dios, y nos causa 
grande pena el que no se hubiese escrito su vida, en la que 
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hubieramos aprendido muchas cosas muy coiivenientes para 
nuestra ediGcaci6n. 

Pero por lo poco que hemos referido se comprende que 
este Sanlo sobresali6 en todas las virludes, y que habieudo 
renunciado al uiundo con generosidad, y entrado en la re- 
ligi6n por vocacibn divina, puso, como fundamenlo sblido 
de su perfeccibn, una entera renuncia de si mismo, que le 
llevb a la practica de uiia obediencia coiitinua y ciega, y 
de una paciencia a loda prueba. Sobre esle fundamento 
levantb el ediflcio de una sanlidad lan consumada, que le 
ha hecho digno de los elogios de todos los grandes hom- 
bres que vivieron en aquella bpoca, y que conocieron las 
obras de virtud en que se ejercitb. 

El bienaventarado Juan, su padre espiritual, murib, y 
san Barsanufo que, aun cuando mas anciano, le sobre- 
vivib, bubo de encerrarse en una celda para guardar ri- 
goroso silencio. Con este motivo se retirb san Doroleo a 
una soledad no muy lejana, entre Gazay Majurna, en la 
cual edificb un nuevo monasterio. No sabemos ninguiia 
de las circunstancias que le inpulsaron a verificar este 
cambio ; pero es de creer que, deseando vivir en el mas 
absolute recogimiento, a imitacibn de san Barsanufo, es- 
cogib aquel lugar, a donde su reputacibn alrajo a muchas 
personas que queriaii vivir bajo su direccibn. No pudiendo 
su caridad rehusarles los cuidados que demandaban, se 
vib obligado a adinitirlas en su compania. 

Dediicese de las instrucciones que daba a sus religiosos, 
que observabaii una disciplina muy estrecha, y que su 
monasterio fue uno de los que alcanzaron mas reputacibn 
en la Palestina. Tal vez se refleran a esta epoca la mayor 
parte delas exhortaciones que daba a personas seculares, 
que, alraidas por el encanlo de sus talentos y por el 
resplandor de sus virtudes, venian 4 consultarle y a 
recibir de su boca la palabra de vida. Fijase su muerte 
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hacia el ano de 560, si bi^o nada puede asegurarse. 

Uii aulor, que se cree haber side disdpulo de nuestro 
Santo, como hemos dicho en una nota, accediendo a los 
ruegos de un religioso, le envid un resumen de sus ins- 
trucciones, haciendo con este motivo su elogio, que se 
ha puesto a la cabeza de sus obras en la Biblioteca de los 
Padres. H6 aqul como se expresa. 

« Es alabar la virtud, es alabar a Dios, es trabajar por 
« adquirir la verdadera vida, que es la elernidad, el querer 
« conocer la vida de nuestro bienaventurado y dignlsimo 
« padre Doroteo, que, segun la interpretacidn de su nom- 
« bre, nos ha sido dado por Dios como un don precioso ; 
« pues, segiin el pensamiento de san Gregorio, la alabanza 
« que se hace sirve de estimulo para imitar a los que son 
« alabados, y esta emulacidn nos anima a la virtud y a la 
« verdadera felicidad. » 

« Bused la verdad ; fud dulce y humilde de corazdn ; 
« imitd a san Pedro renunciando a todo lo que poseia, y 
« desprendid tan perfectamente su corazdn de todo afecto 
« a las cosas visibles, que pudo decir con la misma confi- 
« anza que el Principe de los Apdstedes : He aqul., Sefior, 
« que nosotros todo lo hemos dejado., y te hemos seguido 
« Asi es que, habiendo llegado en poco tiempo, con los 
« auxilios del Senor, a una elevada perfeccidn, cumplid el 
« curso de su santa vida, no ocultandose en el fondo de 
« una soledad, ni sobre la cuspide de las montanas, ni 
« viviendo entre las bestias silvestres, sino conservando su 
« corazdn en una paz profunda, deseando elevarse a los 
« monies eternos, y hollando con sus pies las serpientes y 
« escorpiones invisibles que matan las almas. 

« Si, llegd felixmente, con los auxilios del Senor, a los 
« monies celestiales, y para conseguirlo, declard la guerra 


Mat. XIX. 
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« 4 su propia voluntad, entrando por medio deesta per- 
« fectisima renuncia en los caminos de los sanlos Padres. 

« Abraz6 el yugo de Jesucristo que es dulce, y su carga 
« que es ligera, y su humildad le llevd con seguro paso 
« por el cami'no que conduce al cielo, observando fielmente 
« esta hermosa maxima ; Se dulce y misericoi'dmo, y escu- 
« cha con docilidad los palabras de los sanlos Padres para 
« ponerlas en prdctica. » 

«Este santo hombre, adornado de todas las virtudes, 
« tenia constantemente en su boca esta sentencia que habia 
« aprendido delosantiguos; El que trabaja denodadamente 
« por someter su propia voluntad^ llegard d conseguir la 
« paz del corazdn. Hablaba as! por propia experiencia, 
« pues despues de examinar con el mayor cuidado la causa 
« de las agitaciones que turban esta paz, encontrd que no 
« era otra que el amor de si mismo y el placer de hacer su 
« propia voluntad. Para contrarrestarla, empliio el Santo 
« la mas absoluta renuncia de si mismo: pues este remedio 
« eBcacisimo hace secar en el corazdn esta planta nociva, 
« y arranca hasta sus maspequenas raices. » 

« De esta manera arrojo la incorruptible semilla de la 
« virtud, que produjo abundantes frutos de vida eterna. 
« Buscando el tesoro oculto en el campo evangdlico, tuvo 
« la felicidad de encontrarlo, de poseerlo y adquirirlo en 
« las riquezas celestiales, que se hallan muy por encima 
« de las que puede afrecernos el mundo. » 

« Quiera Dios que, para edificacidn de los fieles y para 
« que yo pueda presentarles un modelo de perfecta santi- 
« dad, consiga hacerles conocer la vida de este santo 
« hombre,y manifestarles como recorrid el camino estrecho, 
« pero ancho al mismo tiempo por las ventajas que en dl 
« se encuentran, de una penitencia laboriosaque ha sido 
« objeto de la admiracidn de todo el mundo : cual ha sido 
« la pareza de sus costumbres, la rectitud de sus intencio- 
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« nes, y la vigilancia con que evitaba loda indiscrecibn y 
« lodo peligro de ilusidn y de error; pues asi, y sdlamente 
« asi, nos ensefla el gran amigo de Dios, san Basilio, que 
« debemos conducirnos. De esla manera niarchd por el 
« camino scguro, combatiendo sus pasiones, descansando 
« con entera confianza en los que estaban encargados de su 
« direccidn, y ejercitandose en esa humildad profunda, 

« que, segun la maxima de san Antonio, nos pone 4 cu- 
« bierto de todos los artificios y ataques del demonio- » 

Despues de hacer notar este autor que el Santo, du¬ 
rante el tiempo que estuvo en el siglo, se aplicd al estudio 
de los flldsofos, como ya hemos dicho al principio de su 
vida, prosigne suelogio en los siguientes tbrminos ; 

« Tengo una especial satisfaccidn en exponer los senti- 
« mientos de su corazdn, cuando abraz6 la vida monastica, 

« y los bienes espirituales que encontrd en este dichoso 
« g^nero de vida. Me complazco en recordar cuan perfecta 
« era su obediencia a sus superiores, cuan absoluta su 
« reuuncia, cuan grandes la pureza de su conciencia, su 
« celo, su exactitud y su amor al bibn, y cuan asidua la 
« atencidn con que siempre seguia las luces piirisimas de 
« laverdad. 

« Por eso fue tan firme 6 inquebrantable en la f4, y de 
« este principio, cual de fuente purisima, brotaba su cari- 
« dadytoda la perfeccidn desuvida. Era afable parato- 
« dos sus hermanos, dulce, complaciente y lleno de bondad 
« y de ternura para con todos aquellos que de el depen- 
« dian. No sabia lo que era f'ormar sospechas; no era 
« descuidado, ni perezoso, ni apegado a su propio juicio : 
« 4 nadie juzgaba, y araaba sobre todo la Concordia y 
« uni6n fraterna. » 

« Era incansable en el trabajo, diligenle, prudente y 
« atento 4 lo que hacia. Estaba dotado de una dulzura y de 
« una rectitud sin igual, pudiendo, por lo tanto, ser pro- 
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« puesto como perfectisimo modelo de lodas las virtudes. 
« Era exacto y soHcito en lodo lo^que hacia ; no se le po- 
« dia iniiar sin respeto ; queria en todo el 6rden y la dis- 
« cipUna : nunca obraba sin reilexibn, y a todos excedia 
« en discrecion, en vivacidad y penetracibn de espiritu. 
« Erahumilde en todas las cosas, agradable, constante en 
« el bien, sobrio, vigilante en todos sus deberes y ocupado 
« siempre en buenos pensamientos. » 

« Pero el pretender la enumeracibn delallada de tantas 
« y tan extraordiiiarias cualidades es mas dificil que con- 
« tar las gotas de la Iluvia b del agua del mar. De sus 
« obras pueden colegirse las eminentes virtudes de este 
« santo bombre, y aprender los caminospor que lecon- 
« dujo al convencimiento de estas divinas verdades Aquel 
« que con su Providencia gobierna todas las cosas. Ellas 
« dicen claramente cuanta fub la santidad de su vida, y 
« cuanto atractivo le concedib el Senor para ganar las 
« almas y conducirlas al camino de la salvacibn. » 

« Tenia entranas de verdadero padre para todos aque- 
« llos que estaban bajo su direccibn, y era verdaderamente 
« digno de servir de guia y dc luz a los demas. No habia 
« cosa alguna que no penetrase su espiritu, y era abn 
« mucho mas digno de estimacibn por los auxilios que a 
« todo el mundo prestaba. 

« Habiase elevado a altlsima contemplacibn, era muy 
« enriquecido por los dones divinos, y muy pobre de 
« bienes terrenos. Era muy agradable en el niodo de es- 
« cribir, y mucho mas aun en su conversacibn. No habia 
« enfermedad espirilual a que no aplicase oportunos re¬ 
ft medios. Los ricos y los pobres, los sabios y los ignoran- 
« tes, los hombres y las mujeres, los ancianos y los jbvenes, 
« los que padecian tristeza y los que gozaban de alegria, 
« los extranos y los compatriotas, los servidores, los sub- 
« ditos, los esclavos, todos los hombres, en una palabra, 
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« encoQtraban en el un manantial de consuelos y auxllios 
« para curar las llagas del alu)a. A ello consagraba todas- 
« las luces que habia recibido de Dios, como otros tantos 
« talentos que constantemente empleaba esle siervo fiel. 

« Digimoslo de una vez, todo lo hacia para ganar almas a 
« Jesucrisio. » 

Aiiij cuando este elogin no fuese, como se supone y 
hemos dicho, de un discipulo del Santo, nos haria conje- 
turar que ha habido un relate, por lo m6nos, de las virtudes 
de san Doroteo, y del cual ha formado esle autor lo que 
dice. A1 hablar de una manera tan vaga, da k enlerder que 
ha leido las pruebas de sus aserciones en alguna historia 
detallada de las acciones de su \’ida. Se observa ademas 
que lo que dice esta perfeclamenle de acuerdo con lo que 
se lee en sus obras, y sin embargo, no puede decirse que 
de eslas haya tornado loda la materia de los justos elogios 
que le tributa. Todo lo cual hace suponer que este autor 
bubo de hablar con algiin tesligo ocular. Muy de lamentar 
es que se liayau perdido los escritos que se refieren a la 
vida de muchos Padres del desierto ; pero debemos 
adorar los designios de la divina Providencia, y confiar 
que en el dia del juicio se manifestaran en todo su esplen- 
dor las virtudes que hoy .se hallan ocultas, y que Henan de 
gloria en la bienaventuranza a los que las practicaron. 

No debemos ignorar, por ultimo, que bubo dos Bar- 
sanufos y dos Doroteos muy diferenles ; pues los dos de 
que hemos hablado fueron lumbreras de la Iglesia ; mien- 
tras que los otros dos que vivieron en la misma6poca, eran 
sectaries del impio Severe. 
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SAN DOSITEO, DISCIPULO DE SAN DOROTEO 


Nose distinguiAestesanto porextrordinariaspenitencias; 
pero no por eso fuA menos agradable al Senor el sacrificio 
de su volundad. 

No se conocen el lugar ni el tiempo de su nacimiento ; 
s61anienle se sabe que fu6 educaclo en la casa de uno de los 
principales oficiales del ej6rcito imperial en cualidad de 
paje 6 de pariente, el cual le am6 tan tiernamente como si 
fuese su hijo. Le did, por lo tanto, una educacidn pura- 
mente hummna, sin cuidarse en nada dela religiosa.El jdven 
Dositeo tenia un buen caracter y un corazon susceptible de 
las irapresiones de la piedad ; pero como tenia tan mala 
escuela, corria peligro de inficionarse con las corrompidas 
mAximas del mundo, si en el permanecia mucho tiempo. 

La Providencia vino en su auxilio. Hablaudo un dia con 
otros amigos, recayd, la conversacidn sobre la ciudad de 
Jerusalem, que se llamaba la Ciudad santa, y concihid vehe- 
mentes deseos de emprender un viajd a ella. Pidid permiso 
i su bienhechor, que por lo mismo que nada le rehusaba. 
se lo concedid, y rogd 4 uno de sus intimos amigos, que se 
preparaba precisamente a emprender este viaje, que lo 
llevase consigo, y lo cuidase con el mayor esmero. Accedid 

gustoso este amigo, y durante el viaje le prodigd toda clase 
de consideraciones. 

Despues de visitar los santos Lugares pasaron a Gethse- 
mani, en donde, entre otras curiosidades, encontrd Dositeo 
un cuadro que representaba las penas con que la justicia 
divina castigaa los pecadores en el infierno. Fijd en dl su 
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mirada, y su espiritu qued6 impresionado de santo temor, 
no comprendiendo lo que significaban estos terribles tor- 
mentos, que se representaban de una manera tan viva. 
Mientras se hallaba, absorto en esta contemplacibn, vi6 
cercadesi a una senora de una majestad y de una belleza 
extraordinarias, que le explicb todo lo que aquel cuadro 
significaba, y le expuso detalladamente las penas de los 
r^probos. Escuch6la Dositeo con el mayor silencio y sor- 
presa: puesera la primera vez que habia oido hablar del 
juicio y del infierno. 

Este discurso le inipresion6 de una manera extraordi- 
naria, y el temor de caer un dia en la desgracia cuya triste 
imagen tenia ante su vista, le hizo suplicar a esta senora, 
que le dijese lo que debia hacer para evitarla. Ella le di6 
bondadosaniente una leccibn, haci6ndole conocer con la 
mayor claridad, que estaba destinado a la vida monastica : 
« Es precise, le dijo, que ayunes, que te abstengas de 
« comer came, y que te apliques a una oraci6n continua. » 
La que asihablaba no era unacriatura mortal, pues, liabien- 
dole dado esta leccion, desapareci6. 

Dositeo, despues de esta aparici6n, setransf6rra6 ente- 
ramente, y comenz6 a poner en practica los consejos que 
acababa de recibir. Los que le veian quedaron admirados 
sin saber a que atribuir tan repentina mudanza, y le dijeron 
que aquel g6ncro de vida no convenia a un hombre de 
mundo, y que si tenia intencidn de seguirlo, debia reti- 
rarse a un monasterio. 

Ignoraba en absolute lo que era uo monasterio, y habi^n- 
dose informado, manifesto deseos de retirarse a ^1. Dios, 
cuya Providencia le conduci'a paso a paso a sus fines, hizo 
que uno de los que le acompanaban y que conocia perso- 
nalmente a san Si^rido, lo presentase a 61. El Santo, al ver 
a uo jdven de gallarda presencia, educado esmeradamente 
y vestido con rico traje militar, form6 desfavorable juicio 
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de su vocaci6n, y temi6 6 que quisiese enganarle, 6 que, 
deseando sinceramente ser raonje, fuese su resoluci6n 
efecto de un fervor pasajero. 

En esta diida hizo llamar a san Doroteo, encargandole 
que lo exatninase escrupulosamente. Hizolo el Santo, y 
viendo que todas sus aspiraciones se dirigian a salvar su 
alma, declard a san Sdrido, que, a su juicio, se hallab-a 
aniraado aquel jdven de buenos sentimientos, y que no en- 
conlraba obslaculo en que se le admitiese a la profesidn de 
la vida monastica. Entdnces el santo abad le encomendd su 
direccidn, hasta que adquiese la instruccidn necesaria 
para el estado a que aspiraba. San Doroteo se excus6 en 
un principio, pues su profunda humildad le hacia creer que 
carecia de la capacidad suficienle para un cargo tan deli- 
cado, y suplicd a san S6rido que lo encomendase a san 
Barsanufo, que era el oraculo del monasterio. Pero san 
Barsanufo Ik envio a decir que lo tomase bajosu direccidn, 
anunciandole que Dios queria servirse de 61 para salvar 
aquel alma. 

San Doroteo no habia educado todavia a ningiin disd- 
pulo, y demostrd en este primer ensayo que se hallaba do- 
tado del espiritu de sabiduria y discreddn necesario para 
la direccidn de las almas. Comprendid que Dosileo no se 
hallaba todavia en disposicidn de soportar todas las aus- 
teridades de la regia, y de sobrellevar los trabajos de los 
demas religiosos. Asi es que le impuso solaraente lo que 
podian sostenersus fuerzas, yrecompensd la falta de aus- 
teridades con la continua renuncia de su propia volun- 
tad. 

Le fue imponiendo una abstinencia gradual, dicidndole 
en un principio que comiese todo lo que quisiera, dandole 
cuenta de la cantidad de manjares que consumiese. Dijo- 
le el primer dia que habia necesitado pan y medio. Esta 
muy bien, le respondid el Santo. Pocos dias despues le or- 
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den6 que cerceiiase una parte, y preguntaodole si babia 
quedado satisfecbo ; no del todo, respoiidi6 Dositeo ; pero 
me va muy bitin. Algiin ticmpo despues le orden6 que cer- 
cenase mayor cantidad, y vieiido que soportaba esta absti- 
nencia, le redujo a que no comiese m4s que seis onzas 
de pan, y algunos restos de pecesy otras cosasque se reser- 
vaban para los enfermos. 

Pididle Dositeo ayudarle en el cargo de la enfermen'a 
que San S6rido babia encomendado a san Doroteo, y se 
consagr6 a este cargo con tanlo celo y caridad que conso- 
laba a los enlennos y edilicaba a cuantos le veian. Era tan 
grande la vigilaiicia que sobre si raismo ejercia, que, si 
alguna \e'i se le escapaba alguna palabra poco dulce, 6 
percibia liaber taltado en alguna de las cosas que se le 
habian ordenado, concebia un vehementisimo dolor, se reti- 
raba a su celda. y postrado en lierra, derraniaba abundantes 
lagrimas, y pedia humildemente perd6n de su fragilidad. 

Los que leayudaban en la asistencia a los enfermos, se 
enforzaban por consolarle, y no podian conseguirlo, sino 
llauiando 4 san Doroteo, el cual le decia con aquella ca¬ 
ridad que rebozaba en su corazbn ; ^ Q>^'^ tienes, Dositeo? 
Perdonadme, padre mio, respondia el bumilde disci- 
pulo; me he dejado llevar de la c6lera contra uno de mis 
hernianos, y le he hablado con aspereza. Pues bi4n, le 
replicaba el Satito, to has impacientado : sabes que to- 
dos aquellos a <iuienes sirves son miembros de Jesucrislo, 
y que a este amorosisimo Salvador es a qui4n sirves en su 
persona? ^ portpib has obrado asi? i quieres afligir a este 
dulcisimo Padre, que considera como hechas 4 61 las 
ofensas que se hacen a los denias ? 

El bumilde Dositeo no respondia a esta dulce correccibn 
mas que con lagrimas y suspiros, y san Doroteo, que con- 
sideraba su dolor, adadia: levantate y cobra animo : es 
precise comenzar de nuevo y no volver atras: procura no 
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caer en semejanles faltas: conQo que Dios, eo su miseri- 
cordia, te concedera esta gracia. 

La confiaiiza que Dositeo tenia en la palabra de este 
Santo hacia que recibiese sus palabras, cual si brotasen de 
los labios del mismo Jesucristo. Se levantaba al punto, y 
volvia a su oficio con el misuio contentamiento y tranquili- 
dad de espiritu, que si el mismo Dios le hubiese asegu- 
rado el perd6n de su falta. 

Ya hemos dicho que san Doroteo no habia considerado 
conveniente que practicase las austeridades corporales con 
el mismo rigor que los demas religiosos, porque era de 
una complexidn muy deiicada, y se contentd con reducirle 
a la sobriedad que hemos indicado, no obligandole a 
asistir por la noche mas que a la ultima parte del oficio; 
pero le redujo a la mas perfecta obediencia, al desprendi- 
miento mas absolute de todas las cosas, y a darle cuenta 
exacta de todos sus pensamientos y de todo lo que pasaba 
en el fondo de su alma. Dositeo observb estas prescripcio- 
nes no sdlamente con fidelidad, sino con grande gozo, no 
oponiendo nunca la ma^ leve repugnancia. No quiere de- 
cir esto que san Doroteo le tratase siempre con dulzuray le 
dispensase las faltas pequenas; antes por el contrario, le 
reprendia con mueba frecuencia, le humillaba en muchas 
ocasiones, y le obligaba a pedir perd6n de las mas pe- 
queiias faltas. 

Uu dia en que el Santo visitaba la enfernieria para ver 
si se hallaba todo en 6rden, le dijo Dositeo; Greo, Padre 
mio, que encontrareis limpias y bien hechas las camas. Es 
verdad, le respondid: eres muy buen enfermero ; pero 
veo que no eres tan budn religioso. 

Reprendidndole en otra ocasion de que, a causa de los 
habitos que habia contraido en el mundo, hablaba algunas 
veces con cierta rudeza: Aqui no falta, le dijo, mas que 
una botella de vino : traela. 
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Obedeci6 al punto trayendo un pan y una botella. El 
Santo, que se lo habia dicho con olro fin, quedo sospren- 
dido y le pregunlb que para qu6 habia Iraido aquello. 
« Me habeis dicho que lo trajese, y vedio aqui : dadme 
vuestrabenedicion. ; 0 insensato ! le replied el santo abad, 
te he dicho esto, porque, a semejanza de los godos, bablas 
con tono rudo y con gritos. Toma esta botella para ti, 
pues que bablas como ellos. Entdnees Dositeo se proster- 
nd, pidlid perddn y llevd la botella al sitio de que la habia 
tornado. 

Guando veia san Doroteo que necesitaba un habito, le 
daba la tela para que lo hiciese, y cuando lo tenia conclui- 
do, en vez de dejarselo llevar, le ordenaba que se lo diese 
a otro religiose e hiciese otro para el, que una vez termi- 
nado tambien, se lo mandaba eiitregar a otro. El buen 
discipulo obedecia con diligencia y gozo, complaciendose 
en que su padre espiritual contrariase su voluntad. 

El procurador del monasterio llevd un cuchillo para el 
servicio de la enfermeria, y lo entregd a Dositeo. Presentd- 
lo este a san Doroteo pididndole permiso para usarlo. 
Traelo, le dijo, para que yo vea si es bueno. Si, respondid 
Dositeo, es muy bueno y a propdsito para lo que yo quiero. 
Conocid el Santo por estas palabras, que le habia agradado 
mucho, y queriendo arrancar de su corazdn hasta la mas 
pequefia raiz de apego alas cosas terrenas, le dijd: ^ Por¬ 
que tienes satisfaccidn en estas cosas que nada valen ? 
i quieres ser esclavo de un cuchillo, 6 siervo de Dios? i no 
te da verguenza de que un triste cuchillo se ensenoree de 
tu corazdn? El santo discipulo bajd los ojos, demostrando 
con su actitud y su silencio que pasaria sin dl por obedecer- 
le, y san Doroteo anadid Da ese cuchillo a otro, y no 
toques a dl. Obedecid iiimediatamente, y vid con corazdn 
tranquilo que los demas se sirviesen de dl, sin pensar si- 
quiera en que lo que a otros se permitia a dl se negaba, y 
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no procurando otra cosa que obedecer con la m4s ciega 
prontitud. 

En otra ocasidn le sujetd san Doroteo 4 una prueba 
durlsiraa, que resistid con la misma sumision y tranquili- 
dad de espiritu. Perraitidle que leyese la sagrada Escri- 
tura, y como lo hacia con un corazdn puro, comenzaba a 
comprender sus ocultos misterios, pues Dios recornpensaba 
su piedad con sus divinas luces. Guando enconlraba al- 
guna dificultad, iba a consultarla con su padre espiritual. 
Este, que no procuraba otra cosa que inspirarle una humil- 
dad profundlsima, en lugar de satisfacerle, le respondia 
que nada tenia que decirie, y Dositeo se contentaba con 
esta respuesta seca, sin que por eso dejase de volver a 
consultarle. Un dia en que vino a rogarle que le diese la 
explicacidn de un pasaje que no entendia bidn, le respondid 
el Santo que fuese 4 pedlrsela 4 san Sdrido ; pero san Doro¬ 
teo habia prevenido a este santo abad, que le abultase la 
dificultad, en vez de resolversela, y le diese algun nuevo 
motivo para humillarle ni4s. 

Dositeo fud con la mayor sencillez en busca del santo 
abad, y san Sdrido, en vez de contestar calegdricatnente 4 
la pregunta que le hacia, le dijo con un tono severo. Muy 
inoportunoes que un hombre tan ignorante bable de cosas 
tan elevadas. Petisad m4s bien en vuestros pecados y en la 
vida tan uiundana que llevasteis en el siglo. Anadid otras 
palabras no mdnos mortificantes, y lo despidid de una 
manera destemplada. Pero todo lo sufrid el piadoso Dositeo 
con una dulzura angelical, comport4ndose de la misma 
manera en todas las pruebas 4 que le sometid san Doroteo: 
pues no Qjaba su atencidn en lo que tenian de humillante 
y trabajoso, ni veia en ellas otra cosa que el deber de 
practicar la obediencia. 

Bien pronto llend la medida de la santidad con esta 
abnegacidn tan perfecta, pues al cabo de cinco afios se 
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encontr6 cargado de uierecimienlos, cual si hubiese recor- 
rido unalarga carrera, y Diosle llam6 a si para recoinpen- 
sarsu fidelidad. Laenfermedud que le llev6 a este ventu- 
roso t^rmino, fue una afeccidn de pecho, acompafiada de 
continua heniorragia, y aiin cuatido eran agudisimos los 
dolores que le producia, los soporto con la paciencia de 
un hombre consumado en la virtud, y hasta el ultimo ins- 
tante de su vida se ejercitd en la renuncia de su propia 
voluntad. 

Habia oido decir que los huevos frescos Servian para 
contener la sangre, y con frecuencia. pensaba eii este reme- 
dio tan facil, por un efecto de la naturaleza que se resiste a 
la muerte. Se lo dij6 a san Doroteo, a quien nada delo que 
sentia en su corazdn ocultaba; pero al manifestarselo, le 
rog6 que no le obligase a tomarlo, porque pensaba fre- 
cuentemente en ello, y no queria bacer nada de lo que de- 
seaba, sino s6Iamente lo que le ordenasen sus superiores: 
« Padre mio, le dijo, me ban bablado de un remedio que 
« dicen ser ebcaz, y como nada os oculto, debo manifes- 
« taroslo; pero os pido que no me lo mandeis, porque veo 
« que me preocupa, y que picnso mucho en el. Dime, le 
» respondid san Doreteo, i cual es ese remedio? Dicen, re- 
« plied, queconsiste en lomar buevosfrescos, y yo os ruego 
« en nombre de Dios que no me lo mandeis, porque no 
« quiero bacer otra cosa que lo que proceda espontanea- 
« mente de vuestra voluntad. Si, dijo el Santo, asi lo bard, 
« y tii no te intranquilices. » En lugar de este remedio 
que no creyd eficaz, le did todos aqiiellos que podian 
contribuir a su curacidn; pero el mal se fud agravando. 

Durante todo este tiempo no perdia la presencia de Dios, 
y decia frecuentemente con devocidn tierna y afectuosa : 
Senor mio, Jesucristo, verdadero Dios y bombre, tened 
piedad de ml: Hijo de Dios, venid en mi auxilio. Estas pa- 
labras son las que principalmente le habia encomendado 
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san Doroteo. « Dositeo, l6 decia, no dejes la oracidn. No 
« la dejo, le respondia; pero orad tambien vos, padre mio, 
« por mi. 

« A medida que se agravaba la enfermedad, le decia de 
cuando en cuando el Santo. « i Como va la oracibn, 
Dosileo? Procuro, padre mio, no dejarla, y a vuestras 
oraciones sblamente debo esta gracia. De esta manera 
continub, hastaque, no pudiendo yahablar, le recomendo 
el Santo que fijase en Dios su rairada interior, y que le 
considerase como presente. 

Por ultimo, como sufria mucho, dijo a san Barsanufo, 
que habia venido a verle: Padre mio, mandad que muera, 
porque ya no puedo mas. Ten un poco^ de paciencia, le 
contestb el Santo, pues ya esta cerca, hijo mio, el momen- 
to de la misericordia divina. San Doroteo, que no le aban- 
donabay que veia los agudos dolores que experimentaba, 
llegb a temer que el demonio le tentase de impaciencia 
con detrimento desu perfeccijn, y pocos dias despues diri- 
giendo Dosileo una mirada a san Barsanufo, le dijb con 
dulzura; Padre mio, no puedo vivir mas. Pues ancla en paz, 
le respondio, presentate ante el trono de la Beatlsima 
Trinidad, y ruega por nosotros. Entbnces el bijo de la obe- 
diencia durmib el sueno de los justos en el seno de esta 
virtud, que habia sido como su nodriza en la religibn, y 
que le habia elevado a la mastiernay sblida piedad. 

Los religiosos que se hallabaii presentes quedaron ad- 
mirados de la seguridad que san Barsanufo le habia dado 
desu salvacibn. Su sorpresa llegb hasta la murmuracibn. 
I Como, decian, por qubtitulos ha merecido Dositeo estas pa- 
labras tan consoladoras? i en donde estan las grandes 
obras que ha practicado? Hacian comparacibn con las ex- 
traordinarias austeridades de otros religiosos, algunos de 
los cuales pasaban dos dias sin comer, y entregados a cou- 
tinua vigilia. Como nada de esto habian visto en Dositeo, 
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que, antes por el contrario, habiasido dispensadode estos 
trabajosos ejercicios, no podian comprender, que, habien- 
do vivido Ian pocos afios en elmonasterio, hubiesellegado a 
una perfeccidn a que ellos aspiraban con maceraciones y 
practicas laboriosas. 

Pero pensaban de esta manera, porque ignorabaii el 
camino de renuncia y abnegacidn, por el cual Dositeo ha- 
biallegado a elia, camino tan Irabajoso para la naturaleza 
como las mortificaciones exteriores, en que se apoya mu- 
chas veces el amor propio; mi4ntr4s que la muerte 4 la 
propia voluntad, a que habia lenido la dicba de llegar Do¬ 
siteo, fu4 a un mismo tiempo la muerte de su amor propio 
y la vida de su alma. As! es que no tard6 Dios en manifestar 
a estos religiosos cuan injustas eran sus quejas, y 4 cu4n 
sublime grado de gloria habia elevado la obediencia 4 Do¬ 
siteo. Pues babiendo'venido algiin tiempo despues 4 este 
monasterio un solitario de una virtud eminente, y babiendo 
pedido a Dios que le manifestase los m4ritos y la gloria de 
los religiosos de esta casa, los vi6 reunidos en coro, y 
en medio de estos venerables ancianos 4 un joven novicio, 
fijandose en todas las sefias de su rostro, en su talla, en 
sus cabellos y en todo aquello que lo distingiiia de los de- 
m4s. Habl6 de 41 con grande admiracidn 4todos los religio¬ 
sos, y por el retrato que hizo, vinieron en conocimiento 
de que era Dositeo. Esto les movib 4 glorificar al Senor y 
4alabar las riquezas de su raisericordia. Entdnces com- 
prendierou todo el m4rito de la obediencia, y la sabidurla 
y discrecibn con que habia conducido san Doroteo 4 su 
disclpulo 4 esta santidad consumada. 

Hablando de el mismo san Doroteo en sus instrucciones 
asc4ticas, bacia mencion de esta visibn y del m4rito de san 
Dositeo a qui4n proponia como modelo de santo despren- 
dimiento. « Ved aqui hermanos mios, les decia, cuantos 
« progresos se hacen destruyendo poco 4 poco la propia 
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« voluntad. Prueba evidente de ello es el ejemplo del biena- 
« venlurado Dositeo. Vosotros sabeis que, durante el tiem- 
« po que estuYO en el siglo, vivid eii la moliciey en medio 
« de los placeres; sabeis lambidn con cuanta prontilud este 
« hombre, que nunca habia oido hablar de Dios, se elevd a 
« una perfeccion eminente, renunciaiido a su piopia vo- 
« luntad y abrazando una perfecta obediencia. Tampoco 
« ignorais la manera con que Dios ha gloridcado a su sier- 
« VO, no permitiendo que una virtud tan resplandeciente per¬ 
il maneciese oculla a los hombres, puesto que en una visidn 
« lo ha mostrado aun solitario, gozando en la compania de 
« los santos dela eterna bienaventuranza. « 

Este pasaje de san Doroteo es un resitmeii de lo que 
acabamos de decir de su bienaventurado discipulo, y con- 
firma laverdad de su historia, que los crlticos, especialmen- 
te los Bolandistas y Baillet, consideran muy digna de ser lei- 
da, y que fue escrila por otro discipulo del mismo Santo, y 
por consiguieiite, por un autor contemporaneo, que pudo 
ser testigo ocular delos hechos que refiere. A este mismo 
autor se atribuye el fragmento de la carta que hemos co- 
piado al fin de la vida de san Doroteo. 


DOCTBINA ESPIBITUAL DE SAN DOROTEO 


San Doroteo no fue sdlamente un autor ascetico, sino 
un fiel depositario de la fe. Asi lo dice el autor en el pr6- 
logo de sus obras, asegurando que siempe fue cousiderado 
como UDO de los Padres de mas autoridad en la Iglesia 
griega. Creese que este autor era un religiose del c^lebre 
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monaslerio de Estudo. El testimouio qiie cita de san Ta- 
reso, patriarca de Gonstantiiiopla, y de san Teodoro Es- 
ludita, demueslra que san Doroteo era tenido en grande 
veneraci6n, y en mucha estima sus escrilos. Anade esle 
autor que un hereje, llamado Panfilo, vino a Oriente, y 
luvo la osadia de atacar la reputaci6n de este Santo y la 
de san Barsanufo; pero esto no sirvi6 mas que para ha- 
cerla brillar con mas esplendor, pues esle hereje no se 
hubiera atrevido a calumniarle, si su fe no hubiese sido 
Sana y eminente su virtud: porque propio es de los ene- 
migos de la Iglesia exhalar su veneno contra los que 
defiendeu la sana doctrina, y edifican con sus virtudes. 

Tenemos en favor de san Doroteo un testimonio muy 
respetable, es el de san Juan Glimaco, Padre tambi6n 
de. la Iglesia griega, el cual aprendib los deberes de la vida 
mondstica en los espritos de este Santo, y enriquecio su 
Escala Santa con muchos pasajes que tom6 de sus ins- 
trucciones, y que refiere casi literalmente. 

No {)Oseemos todas las obras de san Doroteo; pero de 
las que nos quedan se desprende, que ley6 la de todos los 
santos Padres que le precedieron, no s61amente en la 
parte que se refiere a la moral, sino en la que atane al 
dogma. En este no hizo m4s que imilar a la mayor parte 
de los solitarios, quienes, con molivo de los errores que 
en aquella 6poca se propagaroji, vi^ronse obligados a ins- 
Iruirse de la tradicion en las obras de los santos Padres, 
con el fin de defender la fe contra las artificiosas sutilezas 
de los herejes, y para no verse arraslrados por todo viento 
de doctrina. San Doroteo, pues, no quedo encerrado en 
el retire desu claustro, consagrado unicamente arecibir, en 
cualidad dedisclpulo, las inslrucciones de san Barsanufo y 
del abad Juan, 6 a darlas, en cualidad de superior, en el 
monasterio por ^1 fuiidado. Dios lo dio a su Iglesia para 
defenderla del error, y a un gran numero de personas de 
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« voluntad. Prueba evidente deello es el ejemplo del bieiia- 
« venlurado Dositeo. Vosolros sabeis que, durante el tiem- 
« po que estuYO en el siglo, vivid eti la molicie y en medio 
« de los placeres: sabeis tambidn con cuanta prontitud este 
« hombre, que nunca habia oido hablar de Dios, se elevd a 
« una perfeccion eminente, renunciando a su piopia vo- 
tt luntad y abrazando una perfecta obediencia. Tampoco 
« ignorais la manera con que Dios ba glorilicado a su sier- 
« vo, no permitiendo que una virlud tan resplandeciente per- 
« maneciese oculla a los hombres, pueslo que en una visidn 
« lo ba mostrado aun solitario, gozando en la companfa de 
« los sanlos dela eterna bienavenluranza. » 

Este pasaje de san Doroteo es un resiimeii de lo que 
acabamos de decir de su bienavenlurado discipulo, y con- 
firma laverdad de su historia, que los crlticos, especialmen- 
te los Bolandistas y Baillet, consideranmuy digna de ser lei- 
da, y que fue escrila por otro discipulo del mismo SaiitO;, y 
por consiguiente, por un autor contemporaneo, que pudo 
ser testigo ocular de los becbos que refiere. A este mismo 
autor se atribuye el fragmento de la carta que bemos co- 
piado al fin de la vida de san Doroteo. 


DOCTBINA ESPIRITUAL DE SAN DOROTEO 


San Doroteo no fue solaniente un autor ascetico, sino 
un fiel depositario de la fe. Asi lo dice el autor en el pr6- 
logo de sus obras, asegurando que siempe fue considerado 
como uno de los Padres de mas autoridad en la Iglesia 
griega. Creese que este autor era un religiose del c^lebre 
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« iniquidad: lamuerteestablecid su imperio en el mundo, y 
« no qued6 en el ningdn vestigio de piedad. La ignorancia 
« se hizo general: los hombres perdieron el conocimiento 
« de Dios, ya excepcibn de un pequeno niimero queperse- 
« verb en la ley natural, los demas quedaron en el mas 
« misero estado. El demonio desplegb entbnces loda su 
« malicia: la iniquidad se'establecib y dominb toda la 
« tierra, y vibronse nacer laidolatria, la inagia, el homici- 
« dio y toda clase de excesos. » 

« Sin embargo, Dios tuvo misericordia de la obra de sus 
« manos: dibuna ley a los hombres, 4 fin de que de ella 
« pudiesen servirse para rectificar su vida, para corregir 
«sus costumbres y salir del abismo en que se habian 
« precipitado. Envib tambibn profetas; pero. el mundo no 
« se aprovechb de sus ensenanzas. For ultimo, movido por 
« un exceso de misericordia, envib a su Hijo unigenito : 

« pues sblamente Dios podia remediar estos males. » 

Se extiende despues san Doroteo en consideraciones 
sobre los ejemplos y doctrina que hemos recibido de nues- 
tro senor Jesucristo, y sobre los medios que nos ba dado 
para curar la llagas del pecado y entrar en el camino de 
las virtudes. Distingue dos clases de estados; uno en el 
cual se observan los mandamientos necessarios para la 
salvacibn, y otro en que se abrazan los consejos para llegar 
a la perfeccibn evangblica. Su instruccibn se reliere a los 
deberes de este segutido estado, puesto que la dirige a los 
religiosos. 

« Los mandamientos, dice, se,han dado atodos los cris- 
«tianos, y no bay uno solo que pueda dispensarse de su 
« cumplimiento. Este es, si asi puedo expresarme, el tri- 
« buto que se debe pagar al principe, y el que lo rehu- 
«sase, merecera ser castigado. Pero asi como hay en el 
« mundo personas de un rango distinguido, que no se 
« contentan con cuniplir para con el rev esta obligacibn 
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«comuD, sino que !e oFrecen mayores homenajes para 
« hacerse dignos de mayores honores: asi lambi^n los 
« Padres no se ban limitado a la observancia de los pre- 
« ceptos, sino que ofi ecen a Dios dones y presenles volun- 
« tarios. Eslos dones son la caslidad, la pobreza y la obe- 
« diencia. Han anadido a la practica de las otras virtudes 
« la observancia de los cousejos, y ban crucificado el mun- 
« do a si mismos, segiin el lenguaje de san Pablo (1), es 
« decir, que por virtud de la cruz de Jesucristo, es el 
« tnundo objeto de horror, cual reo en el suplicio, para 
« aquel que da el se retira, y abandona sus pecados, sus 
« posesiones y lodas las esperanzas del siglo; asi como 
« tambi^n se ha crucificado al mundo todo aquel que des- 
« pues de haber abandonado y de baberse despojado de las 
« cosas sensibles, se propone combatir sus balagos, des- 
« Iruir el apego a la voluptuosidad, sujetar su propia vo- 
« luntad, y domar sus vicios y pasiones. » 

« Ved aqui lo que han hecbo nuestros padres y prede- 
« cesores. Y i. podemos nosotros gloriarnos de hacer lo 
« mismo? El mundo nos es crucificado, desdeque lo aban- 
« donamos y nos ocultamos en las sombras de la soledad; 
« pero nosotros no nos hemos crucificado al mundo, por- 
« que aiin tenemos afecciones Ian vivas como antes: to¬ 
ft davia buscamos los placeres, nos impresiona el deseo 
ft dela gloria, buscamos la buena comida, los adornosy la 
« buena forma de los vestidos, nos agradan los buenos 
« muebles y los objetos llenos de atractivo, y permilimos, 
ft como dice san Zozimo, que lo que no es mas que una 
ft bagatela ocupe el lugar del centuplo que nos ha ofrecido 
ft Jesucristo. » 

ft Greemos, hermanos mios, que hemos renunciado al 
« mundo, porque nos hemos encerrado en un monasterio, 


(1) Gal. VI, 14. 
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« a6n cuando conservemos por olra parte lodas las pasio- 
« nes que nos apegan a las cosas que no deberian merecer 
« nueslra atencion. Lo cual no deja de ser una necedad, 
« pues habiendoiios despojado de cosas grandes y pre- 
« ciosas, 6 habiendo abandonado, por lo meiios, todo lo 
«que teiiiamos, y habiendoiios retirado al monasterio, es 
« una locura satisfacer nuestras concupicencias con cosas 
« pequenas, y alimenlar nuestras inclinaciones con placeres 
« insigniBcantes. » 

Despues que san Doroteo ha dado esla idea general de 
la verdadera renuncia de los religiosos, desciende a algu- 
nos detalles, y les muestrala imagen 6 representacidu con- 
tinua de ella en el habito mismo que llevan. 

« Necesario es, mis hermanos, iiecesario es saber en que 
« consiste precisamente estarenuncia, y por que nos bemos 
« retirado a la soledad. Esto se halla signiticado en el 
« habito qne llevamos: con el debemos expresar la santidad 
« de nuestra conducta, emprendiendo el mismo g^nero de 
« vida y los mismo combates, que con tan buen 6xito em- 
prendieron nuestros padres. » 

« Nuestro habito es, en contra del uso ordinario, una 
«tunica sin mangas, para ensenarnos que no debemos 
« tener manos 6 accidn para hacer las obras del hombre 
« viejo, como herir, robar u otros excesos semejantes. Hay 
« en el una raarca de color de purpura, para ensenarnos 
« que as! como los que hacen la guerra para servir a su 
« rey llevan algiin distintivo en su traje, para significar que 
« combaten bajo sus banderas, as! tambi6n nosotros nos 
« hallamos alistados bajo el estandarte de Jesucristo, y es- 
« tamos obligados a sufrir trabajos semejantes a los de este 
« divino Maestro, que se dignd eutregarse a todo genero de 
« tormentos y ser vestido con una tiinica de purpura. El 
« cingulo que llevamos significaque debemos estar siempre 
« dispuestos a trabajar, y siendo de piel de una bestia muer- 
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«ta, y cinendo nuestros riiiones, nos ensena a morir a 
« todos los deseos desarreglados. 

« El escapulario en forma de cruz quo llevamos en 
« nuestras espaldas. nos recuerda qiie es preciso llevar 
« nuestra cruz, si queremos seguir a Jesucristo, y esta 
« cruz consiste en practical’ una mortificaci6n perfecta, 
« basada en la feque tenemos en Jesucristo. » 

« Por ultimo, la capucha que cubre nuestra cabeza es el 
« simbolo de la humildad en que debemos vivir, pues tiene 
«la forma de la que llevati los ninos, cuyo caracter es la 
« sencillez humilde 6inocente. Es al mismo tiempo figura 
« de la gracia divina, por que, a la manera que cubre y ca- 
« lienta la cabeza de los ninos, asi lambi6n, segiin el pen- 
« samiento de los antiguos, la gracia de Jesucristo cubre y 
« deflende nuestra alma, y la proteje en su infancia espi- 
« ritual. » 

« Sean, pues, mis liermanos, sean nuestra vida y nuestra 
« conversacii^n conformes a nuestros vestidos, y procure- 
« mos no hacernos indignos del babito que llevamos. Dela 
« misma manera que hemos renunciado a las cosas gran- 
« des, renuncienios a las pequenas; babiendo ya renuncia- 
« do al mundo, renunciemos tambi^n a las afecciones que 
« a el nos ligan, y si queremos bacer efectiva esta renun- 
(( cia, trabajemos principalmente por destruir nuestra pro- 
« pia voluntad. Nada hay tan ventajoso como esta renun- 
« cia, que nos conducira a la practica de todas las virtudes. 
« De la misma manera que el viajero busca siempre el 
« camino mas corto, asi el que enfrena su propia volun- 
«tad encuentra un medio mas breve y facil para veneer las 
« inclinaciones viciosas. » 

« Aliora bi6n, hermanos mios, de diferentes maneras y 
« hasta en las mas pequenas ocasiones podemos veneer la 
« propia voluntad. Por ejemplo, un religiose que sale un 

instante del monasterio, y 6 por casnalidad un objeto que 
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« llama su atenci6n, si lugar de fijarse en el, retira su 
« mirada, habra triunfado de su voluntad. Encuentra a 
« algunas personas que estan conversando, entra en deseos 
« de deternerse con ellas, si resiste aeste deseo, habra ven- 
« cido la propia voluntad. Se le ocurre ir a ver lo que se 
« prepara en la cocina, si no va, ha vencido su voluntad. » 
« Un religioso que ponga su esmero en combatir y con- 
«Irariar su voluntad en cosas tan pequenas, podra adqui- 
« rir el habito de vencerse en las grandes, y aun encon- 
«trarii gozo y satisfaccibn en ello, pudiendo de esta 
« manera elevarse a tan alto grade de virtud, que no 
« tenga voluntad propia, y se halle conlento con todo lo 
« que suceda, ya sea prbspero, ya adverse. Entonces se 
« puede decir con toda propiedad que se cumplira siempre 
« su voluntad, pues todo suceso es conforme a la voluntad 
« del que no tiene ninguna. » 

Refiere despues san Doroteo algunos ejemplos, y en 
primer lugar, el de la obediencia de san Dositeo, que hemos 
citado al final del capltulo precedente. Pone en segundo 
lugar, olro, de que bl mismo fue testigo en el monasterio 
desan Sbrido. « Vino, dice, de las comarcas de Ascalon 
« un religioso enviado por su superior, anciano de rara 
« virtud, con brden expresa de regresar antes de que el sol 
« sepusiera. En aquel mismo dia se levantb una furiosa 
«tempestad acompanada de truenos y de una lliivia tan 
« abundante, que el torrente prbxirno al monasterio en- 
« grosb hasta inundar las tierras immediatas. Esto no im- 
« pidib que partiese el religioso para obedecer el manda- 
« miento de su abad. Le supUcamos que no lo hiciese, por 
« que era imposible que pasase el torrente; pero viendo 
« que no podiamos disuadirle, le acompanamos para que 
« vieseel desbordamiento de las aguas. Mas cuando hubi- 
« mos llegado, se despojb de sus vestidos, no quedandose 
« mas que con el escapulario para cubrirse : hizo un paque- 
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« te con sus ropas, que puso sobre su cabeza; y alraves6 a 
« nado el torrente. Todos nos horrorizamos temiendo que 
« pereciese; pero a poco le vimos al otro lado, en donde 
« poni^ndose sus habitos, se postr6 de rodillas para pe- 
« dirnos la bendicidn, y partid para su monasterio, dejan- 
« donos llenos de admiracidn al considerar cuan intr^pido 
« le hizo la obediencia en tan gran peligro. » 

Anade el Santo otro ejeraplo que hemos citado en otra 
parte, y despues otro de san Basilio, que demuestra cuanto 
se esforzaba este santo Doctor por renunciar a su propia 
voluntad. « Se refiere, dice, que, visitando san Basilio uno 
« de sus monasteries, preguntd al superior, si habia al- 
« guno de los hermanos que se salvase. A lo cual respon- 
« dio el abad: espero que no habra uno solo que no se 
« salve con el auxilio de vuestras oraciones. Hizole el santo 
« obispo otra vez la misma pregunta, y comprendiendo el 
« abad, que tenia el espiritu de Dios lo que queria decir, 
« hizo venir a uno de losreligiosos. Vi6ndole san Basilio, le 
« rogo que le lavase los pies, y al punto fu6 coraplacido. 
« Despues toinando el Santo la vasija, permitid, le dijo, 
« que yo haga otro tanto con su caridad. El religioso no 
« opuso la mas leve resistencia. Entdnces reconociendo el 
« Santo por esta prueba el espiritu de este religioso, le di- 
«jo: Cuando yo entre en el santuario, seguidme, y recor- 
« dadme que os imponga las manos. Obedecid coo la misma 
« sencillez, y en su consecuencia, lo llev6 san Basilio con- 
« sigo. I A quidn mejor que a un discipulo tan obediente 
« convenia estar al lado de un Santo tan lleno del espiritu 
« de Dios ? » 



SOLITARIOS DE LA PALESTINA. — DOGTRINA DE SAN DOROTEO 95 


INSTKUGGION II. 

DE LA HUMILDAD 

La segunda instruccidn de san Doroteo se reliere a la 
humildad. Empieza probando su merito y necesidad: de- 
muestra despues que asi como hay dos clases de orgullo, 
hay tambi^n dos especies de humildad, y se ocupa, por 
liJlimo, en los medios de adquirir esta excelente virtud. 
H6 aqui en sustancia lo que dice acerca de estos tres pan¬ 
tos. 

« 1® Un Padre de la antigiiedad decia: La humildad nos 
« es necesaria sobre todas las cosas, y en todas ocasiones 
« debemos confesar que hemos faltado,, y decir: Perdo- 
« nadme (t): pues a todas boras sufrimos los ataques de 
« nuestros enemigos y los esfuerzos de nuestro adversario. 
« Pero, hermanos mios; i porqu6 dice este solilario que 
« tenemos mas necesidad de la humildad que de la tera- 
« planza, de la f6, de lalimosna y de las deraas virludesque 
« nos son tan necesarias i Es para enseilarnos que sin la 
« humildad no podemos adquirir las demas virtudes. De 
« aqui se desprende cuan grande es el poder de esta vir- 
« tud, y la fuerza de esta palabra: perdonadme. » 

« El demonio se llama nuestro enemigo y adversario. 
« Nuestro enemigo, porque nos odia; nuestro adversario, 
« porque se opone al bi6n que nos proponemos practicar. 
« Pero asi como 61 nos pone todos los obstaculos que 
« estan a su alcance, asi nosotros hacemos iniitiles todos 
« sus esfuerzos por medio de la humildad, por lo cual nun- 
« ca comprenderemos en toda su extensibn el merito de 


(1) Los solitarios se valian de esta formula siempre que erar. reprendi* 
dos, 0 manifeslaban sus culpas. 
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« esta virtud. Todos los santos han niarchado por este 
« camino, que abrevia el de la salvacidn segiin las palabras 
« de un profeta: Me he humillado, y el Seflor me ha sal- 
« vado. » 

« Humillemonos, pues, hermanos mios, y aseguraremos 
« nuestra salvacidn. Si la enfermedad 6 la debilidad no nos 
« permiten emprender grandes trabajos, pongamos todo 
« nuestro esfuerzo en hiiraillarnos, y esperemos de la 
« bondad de Dios que, por poco que hagaraos, nos hara par- 
« Ucipes de la felicidad de los Santos. Nos hallamos en- 
« ferraos, no podemos trabajar: esta muy bien: pero i que 
« nos impide humillarnos? « 

« Felices, hermanos mios, todos aquellos quealcanzan 
« esta virtud, que, como declara un honibre de Dios, es la 
« base de todas las demas; pues el que la practica no se 
« llena de cdlera, no se enfada ni molesta a ninguna otra 
« persona. Notadlo bien: esta virtud no tiene otro enemigo 
« que la vana gloria, y como por otra parte no conoce la 
« ira, atrae la paz de Dios sobre el alma; la pone acubierto 
« de la cdlera, y preserva de las demas pasiones, como fu6 
« revelado a san Antonio, cuando representandosele en 
« visidii toda la tierra cubierla de lazos, se le dijo que s6- 
« lamente con la humildad podia escaparse de ellos. » 

«I Qu6 hay, por lo tanlo, que iguale al poder de la 
« humildad ? Si al hombre humilde ocurre alguna desgra- 
« cia, se condena a si mismo, y cree haberla merecido : no 
« sequeja de nadie; a nadie molesta, ni por nadie cree 
« ser molestado. Asi es que nunca se turba, y goza de 
« perfecta tranquilidad. » 

« 2“ Hay dos especies de humildad, como hay dos 
« especies de orgullo. La primera consiste en despre- 
« ciar a los hermanos, y pretender hacerse superior a 
« ellos; mi^ntras que la segunda se verifica, cuando se 
« hace poco caso de Dios. Del primer orgullo se cae en 
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« el segundo, cuando no se liene cuidado de reparar la 
« falta por medio de la humildad. Yo mismo he tenido 
« lugar deobservar un ejemplo en un religiose. Cuando 
« comenz6 a dar pruebas del primer orgullo, si le daba 
« un consejo alguno de sus hermanos, se enfadaba, y le 
« respondia con cierto desden. No os melais en eslo, 
« decia: sdlamente el abad Zozimo y los que viven con 61 
« merecen ser estiraados y escuchados. No par6 en esto, 
« pues al poco tiempo trataba de la misma manera al abad 
« Zozimo, y decia que s61amente merecia alguna conside- 
« racidn el abad Macario. Poco tiempo despues desprecia- 
« ba tambi6n a 6ste, y mas tarde k san Basilio y a san 
«Gregorio. Mas at'in, llegd a despreciar a san Pedro 
« y a san Pablo, diciendo que s61amente guardaba consi- 
« deraci6n a la Santisima Trinidad, y lleg6, por ultimo, al 
« exceso de sublevarse contra este santo Misterio. » 

« Puede decii’se que hay ademas otras dos clases de or- 
« gullo: una que alaca a las gentes del miindo, y otra a los 
« solitaries. Las gentes del mundo se creen mas dignas 
« de estimacidn que las demas, ya porque sean m4s ricas, 
« mds nobles 6 mejor formadas, ya porque se hallen do- 
« tadas de otras facultades naturales, como unavoz agra- 
« dable, un carActer dulce, 6 mayor agilidad en las cosas 
« quehacen. Los solitaries pueden caer en este orgullo de 
«las gentes del mundo, cuando se Henan de vanidad por 
«quetienen algunas de estas cualidades naturales, 6 por- 
« que su monasterio es mas rico, mas grande 6 mas nu- 
« raeroso. » 

« Pero el orgullo que de una manera especial inficiona 
« A los monjes es aquel por el cual se gloriQcan A si mismos 
« por sus vigilias, por sus ayunos, por su piedad, por la 
« prudencia de su conversacion, 6 por el celo en el cum- 
« plimiento de la regia, y tarn bi6n cuando se humillan y 
« rebajau con el designio de atraerse las miradas de los 
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« hombres. Ved aqui las dos especies de orgullo: bablemos 
« ahorade las dos especies de bumildad. » 

« Gonsiste la primera en creer a los demas mejores que 
« a si propio, 6 corao decia un Padre dela antigu6dad, en 
« que no haya nadie a quidn se considere inferior; mi^ntras 
« que la segunda consiste en atribuir sdlamente a Dios 
« todo el bi6n que se hace. Esla es la bumildad perfecla de 
« los Santos. Son estas dos especies de bumildad como dos 
« brazos de un arbol que se inclinan hacia la tierra, cuando 
« estan cargados de fruto. As! pues, cuanto mas llenos de 
« virtudes se hallan los Santos, tan to mas se humillan, y a 
« medida que mas se acercan 4 Dios por su santidad, 
« tanto mas pecadores se consideran. » 

« Esta verdad parecera incomprensible a los que no 
« conocen bi4n la bumildad de los Santos. Hablaba yo 
« un dia con uiio de los principales personajes de la ciu- 
« dad de Gaza, y como le dijese que aquel que mas se 
« acerca a Dios, se considera mas pecador, me dijo en 
« tono de admiracidn ; i Como puede ser esto? Para ha- 
« c4rcelo comprender, le pregunte: i cual es la persona que 
« hay de mas consideracidn en vuestra ciudad? Creo que 
« soy yo, me respondid. Y ^ qu6 papel, insisti, representa- 
« riais en Gesarea ? Pues seria, replied, la ultima de las 
« personas caracterizadas i Y si fueseis a Antioquia ?Seria, 
« dijo, un simple ciudadaiio. i Y si fueseis, por ultimo, a 
« Gonstantinopla, y os acercaseis a la persona del empera. 
«dor? Pues entdnees seria una persona insignificante. 
« Ahora bidn, le dije, eso es precisamente lo que bacen los 
« Santos: cuanto mas se acercan a Dios, tanto mas peca- 
« dores se consideran. » 

« Abraham tuvo la felicidad de ver a1 Senor, y se did a 
« si mismo el nombre de tierra d de palvo. Isaac exclama- 
« ba que era un miserable e impure. No hay duda que la 
« bumildad fud la causa de que los leones no danasen a 
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« Daniel en el lago. Moiseis y Jeremias se excusan por hu- 
« mikiad, cuando Dios les eiivia para que sean los defen- 
« sores de su pueblo. » 

« 3® Nadie puede expresar con exactilud en que consiste 
« esta humildad, y como puede producirse en el alma, si 
« no loaprende por experiencia, pues la ensenanza de los 
« hombres no se lo podra dar aconocer. Preguntado un 
« anciaoo por uii religioso en que consistia la humildad, 
«respondib, que era una cosa grande y divina, y que los 
« medios de conseguirla eran los trabajos corporales, la 
« oracibn y ios sentimienlos del corazbn, por los cuales 
« llegacada uno a considerarse inferior a los demas. Dice 
« este santo Padre que los trabajos corporales conducen a 
« la humildad, por que asi como el hombre que goza de 
«unasalud vigorosa tiene disposiciones rauy diferentes de 
« las del que se halla enfermo, asi como el que esta satis- 
« fecho piensa de diferente manera que el que tiene hambre, 
« y el que esta sentado sbbre el trono tiene diferentes aspi- 
« raciones que el que habita humilde hogar, asi tambibn el 
« trabajo material humilla ei cuerpo, y esta humillacibn 
«trasciende al alma. El sentimiento de desprecio que se 
« concibe de si mismo combate la primera especie de or- 
« gullo de que hemos hablado, y la oracibn, por la cual 
« acudimos a Dios en nuestras necesidades, b le atribui- 
« mos el bibn que hacemos y le damos gracias por bl, com- 
«bate la segunda especie. Ena vez destruido este doble 
«orgullo, se abre la humildad paso en nuestro co- 
« razbn. » 



100 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


INSTRUCGIOiN III. 


LA CONCIF.NCIA 

Despues de explicar san Doroleo en pocas palabras lo 
que es la conciencia, demuestra cuan peligroso es sofo- 
carla, y cuan to importa segu|rla, entrando despues a tra- 
tar de lo que dicta tanto para con Dios, como para con el 
prdjirao y para consigo mismo. 

« 1“ Guando Dios cre6 al hombre, dice, le inspirb algo 
« divino: d saber un sentimiento interior, un fuego, una 
« luz para ilustrar su raz6n y darle medios para que pueda 
« discernir el bidn del raal. Asi es que la conciencia subsiste 
« siempre en el fondo de nuestra alma, y no deja un mo- 
« mento de advertirnos nuestros deberes yobligaciones. For 
« ella se guiaron los Santos antes de que se les diese la ley 
« escrita ; pero habiendola ofuscado los hombres con la 
« niultilud y enormidad de sus pecados, se les did la ley, 
« hablaron los Profetas, y descendib, por ultimo, el mismo 
« Jesucristo, para reauimar por la observancia de su san- 
« ta ley esta luz, que casi se habia extinguido. » 

« Estd en nuestras manos el apagarla de nuevo, 6 hacer 
« que nos ilumine, si nos dejamos llevar de sus impre- 
« siones. Guando nos inspira que hagamos una cosa yde- 
«jamos de hacerla, 6 cuando nos prohibe algo y lo ha- 
« cemos, entonces se dice que se sepulta la conciencia, 
« cual si se cubriese de tierra, y en este caso no se puede 
« oir clara y dislintamente, a causa del peso de los pecados 
« con que se halla oprimida. Asi pues, el hdbito que con- 
« traemos de despreciarla y prescindir de sus inspiraciones, 
« hace que no fljemos la atencibn en lo que nos dicta. De 
« esto se lamenta precisamente el profeta Oseas, cuando 
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« dice: Efraim ha vencido a su adversaria, y ha hollado el 
«jiiicio (1) ». 

« Llama 6 la conciencia su adversario, y en el mismo 
« sentido se expresa Jesucristo, cuando dice; Acomodate 
« con til adversario, mientras que estds en el camino, no sea 
« que til contrario te entregue al juez, y eljuez te entregue 
« al ministro, y seas echado en la cdrcel (2). Pero ^ porque 
« se llama nuestro adversario? Es porque combate nues- 
« tra propia voluntad, ya sea cuando nos reprende, porque 
« faltamos a nuestro deberes, ya sea cuando nos acusa por- 
« que no hacemos lo que debemos. El camino durante el 
« cual hemos de ponernos de acuerdo con ella es el tiempo 
« de esta vida, despues de la cual hemos de ser juzgados 
« y condenados, si no seguimos su dictamen. 

« Procuremos pues, hermanos mios, conservar durante 
« esta vida la pureza de conciencia: no permitamos que nos 
« acuse, no desatendamos sus inspiraciones ni aun en las 
« cosas pequenas : no empecemos a decir dentro de 
« nosotros mismos: ^ qu6 importa esta palabra insignifl- 
« cante?^ qu6mal sesigue de que yo coma estedaquel man- 
«jar ? I qud inconveniente hay en hacer esto 6 aquello ? 
« De esta raanera se va llegando poco a poco hasta embotar 
« la conciencia; en un principle no causan remordimiento 
* « las cosas leves; despues tampoco lo causan las graves, y 
« se concluye por caer en el abismo de la insensibilidud 
« y del desprecio de la ley divina. » 

« 2® Se observa el dictamen de la conciencia de muclias 
« raaneras: a saber, para con Dios, para con el prdjimo y 
« para consigo mismo. Se observa para con Dios, cuando 
« se guardan sus preceptos sin consideraciones ni respetos 
« humanos y por el contrario, sepeca contra la conciencia 


(1) Os. V, secund. lxx. 

(2) Mat. V, 25. 
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« en lo que a Dios se refiere, cuando no se le da con fideli- 
« dud lo que se le debe. aun cuando no haya otros testigos 
« que Dios y la conciencia ». 

» Se observa lo que dicta la conciencia en lo que al pr6- 
D jimo se reflere, cuando nos abstenemos de lodo aquello 
» que puede ofenderle, tarijo de palabra conio deobra; pues 
» a veces un gesto, un movimiento cualquiera, 6 una mira- 
» da son suflcientes para causarle molestia. » 

» For ultimo, se sigue el dictamen de la conciencia pa- 
» ra con nosotros mismos, cuando tenemos culdado de 
»todas las cosas que nos sirven, sin permitir que nin- 
» guna nos haga dano, ni se pierda (1). Asi, por ejemplo, 
»se peca contra la conciencia en este punto concrete, 
» cuando no se tiene cuidado de limpiar y coniponer los 
» habitos; cuando se lavan antes que sea precise, 6 cuando 
» se destrozan ». 

» Se peca tambien contra la conciencia, cuando pudien- 
» do descansar en un lecho pobre y modesto, se desea uno 
» mullido y regalado, 6 cuando teniendo una almohada 
» de crin, se busca una mas tierna, 6 cuando, pudiendo 
» contentarse con una cubierta ordinaria, se desea otra 
» mas vistosa, 6 en Qn, cuando, viendo lo que seda a otros 
» religiosos, se desea para si. » 


(1) Debe observasse que el espiritu de pobreza obligaba a los solita- 
rios d tener ud cuidado especial de los muebles y de todas las cosas de 
su uso, y esto por dos razones [especiales que ya hemos expuesto en 
otro lugar. Es la primera, que eslas cosas no pertenecen al religioso en 
propiedad, sino al monasterio, y por consiguiente, debeu conservarse 
con el mismo esmero con que se custodia un deposilo : pues en virtud 
delvoto de pobreza nada propio tenian los solitaries. La segunda es, 
que todo lo que pertenecia al monasterio se miraba como consagrodo i 
Dios, y por consiguiente, en lugar de despreciarlo, debia mirarse como 
cosa Santa y conservarse con veneracion. Todo esto nos ddidea del ver- 
dadero espiritu depobreza ensenado por los Padres de laauligiiedad. 
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» Tampoco se adelanta en la virtud, sino que se obra 
» contra conciencia, cuando, despues de tender el nianto 
» al sol, no se retira a su debido tiempo, con peligro de 
» que sufra detrimento : asi como aquel que, pudiendo 
» contentarse con algunas legumbres 6 yerbas, procura 
» un alimento mas delicado. Por esta raz6n nos advierten 
» nuestros Padres, que es de la mas absoluta necesidad 
» que procure el religiose, que no le acuse su conciencia. 
» Conduzcamonos con tanta discrecidn, atencidn y sabi- 
» duria, que nos garanticen de semejante desgracia. 


INSTRUCCION IV. 

DEL TEMOR DE DIOS 

Habla san Doroteo en su cuarta instruccidn del lemor 
de Dios, y distingue tres clases detemor ; el delos castigos, 
queespropio de los siervos; el de perder la recompensa, 
que es propia delos mercaderes, y el filial, que conviene a 
loshijos. Despues de hablar de todos ellos y parlicular- 
mente del ultimo, cuyas ventajas demiiestra, habla de los 
medios de adquirirlo y de los vicios que le son opuertos, 
en especial de la presuncidn. Entra despues en considera- 
ciones acerca de la conducta que debe observarse con los 
hermanos de religidn en conformidad con las reglas del 
lemor de Dios. 

» 1" Nos ensena san Juan, dice, que la caridad echa 
» fuera el temor (1); mi^ntras que el real Protetadice, que 
» los Santos temen al Senor (2). A primera vista parece esto 
» una contradiccidn ; pero la santa Escritura nos indica 


(1) 1, Joao. IV, l8* 

(2) Ps. XXXV. 
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» con esto que hay un temor que es propio de los que en- 
» Iran en los caminos de lapiedad, y otro que sdlamente 
» poseen los santos que ban llegado a la cumbre de la ca- 
» ridad. » 

» Nosensena ademas san Gregorio Nacianceno que hay 
» Ires disposiciones diferentes para hacernos agradables a 
» Dios. Si procuramos agradarle sdlamente por el temor 
» del castigo, nos hallamos en el estado de siervos. Si le 
» obedecemos por hacernos dignos de la recompensa, nos 
» hallaremos en la condicidn de mercenarios; pero si lini- 
» camente nos mueve a obrar el amor del bi6n, nos halla- 
» remos en el ndmero de los hijos. Tan luego come un 
> hijollegai laedad de la discrecidn, empieza a cumplir 
» lavoluntad de su padre, no porque temaquele castigue, 
» ni porque espere sus recompensas, sino porque le ama, 
» y entdnces merece esla palabra de bendicidn : Ya no eres 
Dsiervo^ sino hijo: y si hijo^tambienheredero porDios[i). » 

» Guando decia san A.nlonio que no temia a Dios, sino 
» que le amaba, se referia al temor servil, y cuando k 
» Abrali4m, que se hallaba dispuesto a sacriQcar a su hijo, 
» le dijo el angel : A kora veo que temes al Seno 7 \ se refie- 
» ren estas palabras al temor filial. Unas veces nos dice la 
» Sagrada Escritura que el temor de Dios es el principio de 
« la sabiduria, y otras que es su consumacidn ; mas el real 
» Prufeta nos marca la diferencia que hay entre estos dos 
» temores cuando dice : Ve?iid, hijos, oidme, yo os enseftare 
» el temor del Sefior. Dice en primer lugar venid, exhortin- 
» donos con esta palabra y animandonosabuscar la virlud. 
» Anade, bijos mios, para hacer pasar a los que invita, del 
» vicio a la virtud, y despues de exhortarlosaesta santa me- 
» tamdrfosis, continua, yo os ensefiare el temor del S&loi\ 
» Explica despues en que consiste este temor, diciendo : 


(1) Gal. IV, 7. 
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D I Quien es el hombre que quiere vida, y desea ver dias bue- 
» nos ? Guarda tu lengua delo malo^ y tus labios nohablen 
» engaho. Apdrtate delo malo, yhaz lo bueno: busca la paz 
» y vote tras ella. » 

» De esta manera nos conduce como con la mano, v nos 
» exhorta a huir de lo malo por temor del Senor. Con su 
» auxilio se pasa a la practica del bi6n y se llega a la paz, 

» que debe buscarse con santo ardor. Y i qu^ bay, her- 
)) manos mios, mas dulce y consolador queladicha de reci- 
» cibiresta gracia tan excelente, estaventurosa paz?Porqiie 
)) bienaventurados los paciftcos, dice J6sucrislo, porqtte 
)) serm llamados hijos de Dios (1). Despues de haber es- 
» puesto las diferentes especies de temor, y de haber expli- 
)) cado en que consiste el amorperfecto de los Santos, s61o 
» nos resta saber como podemos adquirirlo, y como per- 
» derlo.» 

» 2“ Nos ensenan los santos Padres que esle temor se 
» produce en nosotros por la meditacibn de la muerte y de 
»los castigos de la otra vida, por la exactitud en examinar 
» por la noche las obras del dia, y por la manana las de la 
» noche, por el cuidado de desechar de nuestros corazo- 
» nes toda presuncibn y de acompanarnos de las personas 
» que temen a Dios. Se pierde, por el contrario, este temor 
» empleando medios opueslos, es decir, por el olvido de 
»la muerte y de los castigos eternos, por no velar ni exami- 
» nar nuestra conducta, por vivir en la negligencia y 
» acompanarnos de los negligentes, y por dejarnos lle- 
» var de la presuncibn y de una libertad inmoderada en 
» nuestras acciones y palabras. Esta presuncibn, mas que 
» ninguna otra cosa, puedearrancar.de nuestra alma el te- 
» mor del Senor. » 

« Sabed, hermanos mios, que esta presuncibn tiene por 


(1) Mat V, 9. 
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» decirlo asi, faces casi infinitas. Se ejerce con la palabra, 
» con la acci6n y con la mirada: excita a decir cosas vanas, a 
)) decir necedades, y A producir movimientos de risa con. 
» Irarios a la gravedad religiose. Es presuncidn tocar al¬ 
ii gunacosa sin iiecessidad, tender la manosy liacergestos 
I) al que rie, erapujarlo, quitarle alguna cosa, 6tratar alas 
» personas sin respeto. » 

« Es tambien presuncion referir aotroslo nialo que seha 
I) visto, distraer a alguno de los hermanos eu cosas iniili- 
» les, cuando se balla enlregado 4 la oracibn u ocupado en 
I) algiin ejercicio santo. » 

« Es precise, mis hermanos, que nos tratemos unos a 
I) otros con toda la lioneslidad y circunspeccibn convenien- 
iites: que evitemos manchar la c(»nciencia de nuestros 
» hermanos tanto conio la nuestra : que nos honremos unos 
II a otros, y que nos abstengamos de esas familiaridades 
« que nos llevan a hacer signos de ojos u otros actos impro- 
« pios de nuestro estado y que los antiguos Padres com- 
« prendian con el nombrede presuncion. >i 

Diispues de eslas explicaciones, se fija san Doroteo en 
un punto dela mayor importancia, y que se refiere ala 
denunciaque debe hacerse A los superiores de los I'altas de 
los hermanos, y A la pureza de intencibn con que debe ha¬ 
cerse en los casos en que obliga. 

II Si llegase el caso, dice, de que viesemos a alguno de 
II nuestros hermanos caeren pecado, en lugar dedespreciar 
11 lo, de decirle palabras mortificantes b de permitir que se 
II pierda por nuestro silencio pongAmoslo, por compasibn y 
II por amor de Dios, en cbnocimiento de quibn pueda levantar- 
»lo, 6 digAmosle iiosotros mismos con caridad y humildad; 
II Perdonadme, hermano mio ; pero me parece que eso no 
» esta bien hecho. Si no os escucha, manifestadlo a alguno 
II otro con quien tenga confianza, y si nada se consiguei 
» advertidselo al superior b al abad segun la cualidad de 
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yy la falta, y despues estad tranquilo de haber cumplido 
» vuesli’O deber. » 

« Peroteiiedun especial cuidado deque, al denunciar, 
» no lo hagais por deseo de hablar, de condenar 6 de dil'amar 
» a otros, sino unicamente por el deseo de sacarle de su 
') falta, y de curar la llaga de su alma. Sondead vuestrocora- 
» zon y procurad no hacerlo por alguna secreta pasion. Si 
» despues de este examen, estais seguros de que vuestra 
»intenciOn es pura, decid entonces al superior 6 al abad: 
» Padre mio, mi conciencia me dicta que no tengo otro 
» objeto en lo que os voy a manifestar que la correccidn de 
» un hermano: siento quesemezcle algun otro fin en la 
» pureza de miintencido, y que me bagano ver claramente 
» si tengo alguna prevencidn contra 61, 6 si es mas que 
otracosa un escriipulolo que me mueve a hacer esta de- 
» nuncia. Despues de estedescargo de conciencia, manifes- 
» tad lo que sepais. » 

« 3" Procurad tambi6n, hermanos mios, alestiguar el te- 
» mor de Dios porelmiituorespeto de unos a otros, desuer- 
))teque, cuando os encontreis, os hagais caritativo saludo, 
»inclinando la cabeza. ilumillaos ante Dios y ante vuestros 
>' hermanos sometiendo vuestra voluntad a lasuya, pues e^ 
»que cede hace mas en beneOcio propio, que en el de 
» aquel en cuyo favor cede. » 

« Si a alguno se le ha encomendado un oBcio, por ejem- 
plOjSi tieneel cargo del jardin, demayordomo, delacoci- 
» na 6 alguno otro, procure noextralimitarse, vigilar cons- 
» tantemente sobre si mismo, y agradar en un todo a Dios, 
» no dejando nunca las cosas en desdrden, ni obrando 
»por inciinacion 6 afecto natural, ni pretendiendo 
» seguir lapropriaintencidn, ni haciendo el bien guiados por 
»las luces naturales, ni descuidando 6 despreciando el 
» empleo que se le ha coriQado, pues esta indiferencia es 
» mala y desordenada. Pero asi como no debe despre- 
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» ciarlo, tampoco debe entregarse a con lanto afan, 

» que pierda la paz de su alma. » 

« Ademas, mis amados hermanos, sea cualquiera el ofi- 
» cio que tengais en la comunidad, y cualquiera la dili- 
» gencia que exija de vosotros, procurad no hacer cosa 
» alguna porenvidia, como queriendo que os saiga mejor 
» que a los demas, ni por espiritu de emulacion y sober- 
» bia. Mejor quisierayo que faltaseisen alguna cosa avues- 
» tro oficio, que el que se alterase vuestra paz y la de vues- 
» tros hermanos, cumpli6ndolo con extrema exactitud. Los 
» unicos motivos que deben impulsarnos en nuestras obras, 

» son sacar alguna utilidad de ellas, y i como hemos de sa- 
» carla, si en lugar de tratarnos con caritalivo afecto, 

» damos ocasidn a eslar los unos poco satisfechos de los 
» otros? No pretendo, sin embargo, que no cumplais con, 
» vuestro oficio de la mejor manera que os sea posible, ni 
» que os desanimeis con el mas pequeno obstaculo. Esto 
» seria fallar a la conciencia; y yo deseo que 6sta la con- 
» serveis siempre pura por el sentimiento de una liumildad 
» sincera, y por el mutuo respeto, y consideracidn de los 
» unos para con los olros, y que en todas lascosas obreis por 
» femor y por amor de Dios. 


INSTRUGGION V. 

DEL PROPIO ESPIRITU. 

Todo lo que dice san Doroleo en esta instruccidn es tan 
inleresante, que lo expondriamos lileralmente, si no temi6- 
semosextendernosdemasiado.Haremos, pues,un resiimen, 
pero con pena de no poder copiarlo integramente. Dos 
cosas nos ensena el Santo: primera, que nadie se basta a si 
mismo para dirigirse espiritualmente: segunda, que de- 



SOLITARIOS DE LA PALESTINA. — DOCTRINA DE SAN DOHOTEO 109 

bemos dejarnos conducir con la mayor docilidad, cuatido 
hayamos escogido un prudeiite y sabio director. 

« r Se dice en el libro sagrado de los Proverbios, que 
» en donde no hay gobernador caeerd el pueblo, y que, hay 
» salud en donde muchos consejos (i). Con esto se iios ma- 
» nifesta que no debemos marchar por nosotros solos, y 
» que no nos debemos considerar capaces de guiarnos a 
» nosotros mismos. Tenemos necesidad de direccidn espiri- 
» tual, y nada hay tan deplorable y expuesto a peligrosy a 
» las sorpresas del demonio, como la falta de esta di- 
» reccidn que nos guie y nos sostenga en los caminos del 
» Senor. 

» los que careceii de esta direccidn comparalos la 
» sagradaEscritura a las hojas de los arboles, que en un 
» principio son verdes y agradables, pero que poco a poco 
» sesecau y caen a tierra. No se hace caso de ellas, y se pi- 
» san. Lo mismo sucede a los que carecen de un director. 
» Empiezan consagrandose con ardor A las vigilias, a los 
» ayunos, al silencio y a lasdemas pr^cticasde virtud; pero 
» insensiblementedismiiuiyeeste fervor, y no teniendoqui^n 
»los dirija, qui6n los aliente y sostenga el fuego del amor 
» divino en su alma, se debilita, cae, y se hace el juguete 
» de sus enemigos. 

« Otracosa sucede con los que tienen un director a qui^n 
» declaran todo loque pasa en su corazdn, y nada hacen sin 
» su consejo. Dice la Escritura que estos encuentran la sa- 
» lud, para signiflcarnos que, si queremos obrar con se- 
» guridad nuestra salvacidn, debemos tomar consejo del 
» director en qui6ti hemos depositado nuestra conflanza, 
» y a qui6n es precise descubrir todo nuestro interior, sin 
» ocultarle lo mas insigniQcante ; pues la salvacidn s61a- 
» mente se encuentra all! en donde bay mucho consejo. 


(1) Prov. XI, 14. 
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» Si, por el contrario, se !e oculta alguna cosa, como al- 
» gun habito que se contrajo en el mundo yque aiinno se ha 
» desechado, 6 algiin afeclo dc la educaci6n que seha reci- 
» bido, el demonio, que que todavia conserva su volun- 
» tad, aunque inclinada al biOn, no deja de atacarle por 
» este lado, y al fin le vence. » 

« Guando este enemigo encuentra personas que no quie- 
» ren conieter la oienor falla, no estan poco habil en el arte 
» de danar a los hombres, que las tiente con cosas que les 
» causartan horror, como porejemplo, con iiti crimen. Pe- 
» ro las encuentra aferradas a su propia voluntad, y bajo 
» el pretexto de un bi6n aparente, no deja de sorprender- 
» las, y de causarlas mayores daiios. 

» Es indudable, mis hermanos, que, cuando estamos 
» llenos denosotros mismos, y no nos apoyamos mas que en 
» nueslras fuerzas, pensando hacer lo bueno, nos lendemos 
» lazos a nosotros mismos, y sin ponernos en guardia, tra- 
» bajamos por nueslra propia perdicidn. Porque, decidme: 
» I como podremos conocer, y mucho menos encontrar, la 
» voluntad de Dios, confiando en nuestro propio espi- 
» rilu, y no guiandoiios mas que por nuestra voluntad ? 

Decia el abad Pastor que nuestra propia voluntad es co- 
» mo un muro de bronce entre Dios y nosotros. Ved ahora 
»la fuerza de esta expresion. Es como si dijese que la 
» voluntad propia se opone, contradice y rechaza la de 
» Dios, y cuando prescindimos de ella, podemos exclamar 
» con el Profeta de los Salmos: Por V ser6 librado de la 
» tentaddn^ con mi Dios traspasari la muralla (i). Y 
» efectivamente, cuando prescindimos de nuestra propia 
» voluntad, entonces es cuando conocemos la de Dios, 
» unica pura, unica santa. Por el contrario, nos es desco- 
» nocidaesta voluntad, cuando sblamente seguimoslaniies- 


(1) Ps, XVII, 30. 
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»tra, y si se nos aconseja alguna cosa para nuestra se- 
» guridad y salud, no la podemos siifrir; la rehusamos y 
» desechamos. 

« Dice ademas el rnistno abad Pastor que cuando s61a- 
» mente nuestra propia voluntad es la que nos conduce al 
» bi6n que hacemos, no es verdadera nuestra conversibn 
» ^Que debemos deducirdeesta sentencia? Quees darnos 
))lamuerteel seguir nuestra propia voluntad en el bibn 
» que practicanios. Hay en ello tantos peligros, que pa- 
» rece segura nuestra perdicibn. Porqub, ^ quibn podr4 
)) persuadir al que creequeconoce mejor loque leconviene 
» que el que le aconseja? ^ quibn podri convencer al que 
» no quiere seguir mas que el dictamen de su razbn? El 
» enemigo concluye por vencerle, y por hacer de bl lo que 
» quiere. 

« Asi es que nada teme tanto el demonio, ni a nada se 
» opone con tanto empefio, como a que las almas lomen 
» consejo, pues teme en gran manera ser conocido. Guan- 
» do un alma se asegura manisfestando sus disposiciones 
» interiores, y un director prudente le dice ; haced esto, y 
» evitad aquello: esto es bueno, y aquello malo; esto es 
»justo, y aquello un movimiento de vuestra voluntad, en- 
» tbnces este alma se hallaen las mejores disposiciones, 
» porlo mismo quees guiadapor Dios y defendida portodas 
» partes. De este modo encuentra el camino de la salva- 
cibn. » 

« Pero esto no lo quiere el demonio. El se goza cuando 
» vb que aiguuos raonjessedirijen a si mismos estosson los 
» que le agradan, porque no siguiendo mas que sus propias 
» luces, estan conformes con bl, y como bison enemigos de 
» su salvacibn. No creo que la causa de la caida de algunos 
» sea otra que la confianza quetienen en sus propias luces, 
» y si sabeis que alguno se ha separado del verdadero ca- 
» mino, sabed quees porque ha seguido su propriojuicio. » 
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« Procurad, hermanos niios, tomarsiempre coosejo, y 
» no fiaros de vosotros inismos. Esta desconflanza es un 
» grande bi6n ; pues es efecto de una sincera huniildad, y 
» produce a su vez un gozo verdadero, unapaz profun- 
» da. » 

« Pero me direis tal vez: i qu6 hago si no encuenlro 
» una persona que me dirija ? Es verdad, hermanos mios; 
» pero al que buscala voluntad de Dios con pura intencion 
» y con lodas las fuerzas de su coraz6n, Dios no le dejari 
» sin auxilio, sino que le llevara como con la manod laeje- 
» cuci6n desu santa voluntad, y hasla en caso necesario un 
» nino le dara a conocer lo que de 61 exige. Pero si al- 
» guno nobusca la voluntad de Dios con un corazdn recto 
» y puro, aun cuando vaya a consultar a un profeta, Dios, 
» que ve la malignidad de su corazdn, permitira que el 
» profeta le responda segiin lo que se dice en la Escritura; 
» Cuando errare el profeta^ y hablare la palabru, yo el Se- 
» flor enyaM al profeta (1). 

» Necesario es, porlotanto, que caminemos con recta 
wintencidn, si quereraos conocer la voluntad de Dios. Si 
» alguna cosa nos parece buena, y como tal nos la propo- 
» ne un director ilustrado, sigamosla, no por eljuicio que 
» de ella hemos formado, sino por el consejo que se nos 
» ha dado. Quiera Dios preservarnos de los peligros en que 
» se encuentran los que siguen su propio juicio, y conce- 
» demos la gracia de que sigamos el camino que nos tra- 
» zaron nuestros Padres, que tuvieroii la dicha de seguirle 
» y agradarle. 


(l)Erech. XIV, 9. 
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INSTRUGCION VI. 

SOBRE LOS 3U1CIOS 

No hay un pecadoquecon tantaenergiahayan combatido 
los sanlos Padres, como el de juzgar con ligereza al pr6- 
jinio, pues conocian que este pecado procedia de un prin- 
cipio deorgullo y de preferencia desi niistno, que destruia 
la caridad fraterna y se oponia al espi'ritu de Jesucristo, 
lleno de misericordia para con los pecadores. Por esta ra- 
z6d sail Doroleo, a semejanza de los Padres que le ha- 
bian precedido, se expresa en esta instruccion con la mayor 
viveza, para hacer sentir la fealdad de este pecado, 6 inspi- 
rar a sus religiosos el horror que merece. No sblamenle las 
personas religiosas, sino hasta las seculares, pueden encon- 
trarenesta instruccibn, lo mismo que en las que preceden 
y en las que siguen, ensenanzas que pueden servirles de 
mucho provecho. Es verdad que san Doroteo se dirige a los 
religiosos; pero tambien lo es qne combatia pasionesque 
sufren todos los hombres, y que todos estan obligados a 
conibatir. 

« El pecado de juzgar temerariamente al prdjimo es muy 
» grave en si mismo, y Dios lo odia en extreme, como di- 
» cen los santos Padres. El atrae, efectivamente, sobre no- 
» sotros la indignacidn divina, nos despoja de las virtudes 
» adquiridas, y nos incapacita para alcanzar otras nuevas. 
» Por esta raz6n dice Jesucristo en el santo Evangelic ; 
» Hipocrita^ saca primero la viga de tu ojo^ y despues vet'ds 
» para sacar la mota\del ojo de tu hermano (1). En este pa- 
» saje comparael Maestro celestial la falta del prdjimo con 
» la paja, y con la viga la del que juzga, demostrandonos 


(1) Luc. VI, 42. 
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» de esla raanera que este pecado es tan grave, que excede 
» a todos los denias. Guando el fariseo (1) daba gracias a 
» Dios por susbueiias obras, no inentia: asi esque Jesucris- 
» to no lo condend tan severamente por ello, pues todos 
» estamos obltgados a dar gracias a Dios por los bienes 
» que de su niano inisericordiosa recibimos ; pero censurd 
» con la mayor dureza su conducta, por juzgar temeraria- 
« mente al publicano en su persona y en sus disposiciones 
« interiores. Asi pues, condenando a dste, se condenaba a 
« si mismo. 

« ? Porque, en vez de juzgar a los demas, no nos juz- 
« gamos a nosotros mismos? i, porqud no fijamos nuestra 
« consideracidn en tantas y lantas acciones malas, de que 
« hemos de dar estrechlsima cuenta a Dios ? ^ porque 
« mezclarnos en las acciones e intenciones del prdjimo? 
« Suficiente, y mas que suficienle materia de considera- 
« cidn tendriamos con nuestras propias acciones. Sucede 
« de ordinario que un religiose, por pura sencillez, comete 
« alguna falta, y por lo lanto con esta sencillez agrada 
« a Dios; midntras que el que le censura se liace reo de 
« verdadera culpa en la preseucia de Dios. Pero suponga- 
« mos que este religiose ha caido en alguna tentacidn: 
« I saberaos cuantos combales ha sostenido antes de caer ? 
« Dios, que ha visto los trabajos y esfuerzos que ha prac- 
« ticado para resistir a la tenlaci6n,tiene compasibn de bl; 
« y sin embargo, nosotros le juzgamos. ^Sabemos las lagri- 
« mas que tal vez ha derramado para expiar su falta? Sa- 
« bemos su pecado, pero no sabemos su penitencia. 

« Pero aun hay otra cosa peer, y es que, no contenlos 
« con juzgar al prbjimo, anadimos el desprecio al juicio. 
« Eslas dos cosas son diferentes, pues el desprecio consiste 
« en hablar injuriosamente delprbjimoy en ridiculizarle. En 


(1) Luc, XVIII. 
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« verclad, mis amados hermanos, que los que sdlamente 
« piensan en su salvacidn estan may 14jos de fijarse en las 
« faltas de los detnas; tienen constantemente ante sus 
« ojos sus propios males, y semejantes a aquel solitario, 

« que era testigo de la caida de uno de sus hermanos- ex- 
« daman suspirando: j Desgradado de mi! tal vez me ocu- 
« rrira maftana a mi lo mismo. 

Ved aqui cuales fueron sus precauciones: ved las dispo- 
« sidones de su corazdn ; ved la prontitud con que encuen- 
« tra medios para no condenar a su hernmno. Se llena 
« de temor por el pecado que 61 mismo hubiera podido 
« comeler, y se abstiene de condenar a su hermano. 

« Pero nosotros, hermanos mios, obramos desgraciada- 
« mente de otra manera muy distinta; nos cuesta trabajo 
« sobrellevar a nuestros hermanos; los rebajamos, y si 
« hemos visto, li oido, 6 sospechamos deellos alguna falta, 

« somos injustos, no solaraente porjuzgar mal de ellos, 

« sino por la necia satisfaccion de inculcar esla falla en el 
« corazoii de los demas, sin temor de atraer sobre nosotros 
« la maldicion fulminada por el mismo Dios ; ky del que 
« da de beber d su amigo^ y le mezcla su hiell (1). 

« i Ah! mis amados hermanos, si la caridad ocupase 
« en nuestros corazones el lugar quele corresponde tendria- 
« mos compasidn de nuestros hermanos, senliriamos sus 
« males y nos afanariamos por ocultarlos. Todos los san- 
« tos nos han dado ejemplo de esta hermosa virtud. Guan- 
« do los pecados de los hombres eran visibles y publicos, 
« ellos Ionian ojos para verlos, pero procuraban disculpar- 
« los. I Que hay mas odioso para los santos que el pecado? 
«Sin embargo, no odiaban al pecador, no lo condenaban, 
« sino que hacian los esfueszos que estaban a su alcance 
« para corregirlos. Los exhorlaban, los consolaban, y los 


(I) Habac. ii, IS. 
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« trataban como a miembros enfermos, do omitiendo nada 
« para su curacibn. 

« I Habeis observado loque haceelpescador cuandosiente 
« uD pez en su ansuelo? Si ve que saltay se agita mucho, 
« no lo saca de unavez con violencia, no sea que se rompa 
« la cuerda, y escape supresa; sino que le da carrete, lo 
« deja ir, hasta que se van paralizando sus movimientos. 
« Entdnces lo atrae poco a poco a la rivera. 

« Pues de esta misma manera alraen los santos a los 
« pecadores con su caridad y su paciencia. No los ofenden, 
« no los desprecian, sino que los animany ayudan k ievan- 
« tarse, impidiendo de esiemodo que su faltaperjudique a 
« los demas. Tengamos nosotros elmisrao espi'ritude com- 
« pasidn para con nuestro prdjimo; nolo ofendamos, no 
«io condenemos, no lo depreciemos. Ayuddmonos unos 
« a oti’os, como hariamos con los miembros de nuestro 
« propio cuerpo. 

« ^ Qui6n hay que, teniendo heridos un pie d una mano, 
« descuidela curacidn deestos miembros, se los corte, 6 
« losdeje morir? No se tiene horror a este miembro, ni 
« al mal olor que produce su podredumbre, y nada se 
« omite para su curacidn. Pues bidn, los monasterios 
« son un cuerpo, y los religiosos sus miembros: el 
« superior es su cabeza: los que velan por la direccidn 
« de los demas son sus ojos: los encargados de la 
« prddicacidn son su boca: los que los oyen son los 
« oidos, y las maiios y pies los constituyen los que ejer- 
« cen los diferenles oficios. Ahora bidn, si sois la cabeza, 
« gobernad: si sois los ojos, velad; si sois la boca, ins- 
« Iruid; si sois el oido, la mano 6 el pid, obedeced, tra- 
« bajad: que cada uno preste a este cuerpo el servicio que 
« le corresponde : que todos caminemos unidos, para que la 
« union y caridad de los unos con los otros nos lleve a la 
« unidn con Dios. 
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« Los santos Padres nos ensenan esta verdad importan- 
« tisimapor medio de esta comparacidn. Imaginaos que el 
« mundo es uri drculo de que Dios es su cenlro, todos, 
« los caminos que recorren los hombres, todos los oficios 
« que ejercen, deben ser como las lineas trazadas de la cir- 
«cumferencia al centro. ^ No es verdad, que cuanto mas se 
« acercan las lineas al centro, tanto mas se acercan tambi^n 
« unas a otras, y que, cuanto mal se separan de este centro 
«tanto mas tambi6n se separan entre si? Otro tanto sucede 
« coo los hombres : cuanto mas se acercan a Dios, quees el 
« centro, por el deseo de unirse a d, tanto mas se acercan 
« unos a otros por la mi'itua caridad, y cuanto mas se ale- 
«jande Dios, tanto mas se separan unos de otros. » 


INSTRUCCION YII. 

ACCSABSE Y REPRENDERSE A SI MISMO. 

En esta instruccibn nos da san Doroteo un medio eficaz 
para sacar provecho de los trabajos que nos vienen de parte 
del prbjimo, y que excitan nuestra sensibilidad. Demuestra 
que, acusandonos y reprendi^ndonos nuestros propios de- 
fectos, impresionan m6nos las cosas que hay que sufrir de 
parte de otros, y que en las contradicciones, ya sean gran- 
des ya pequenas, debemos elevarnos a Dios, sin conside- 
rar las disposiciones de la criaturas, ya favorables ya ad- 
versas para nosotros. 

« 1"^ De donde, hermanos mios, precede, dice, que al- 
« gunas veces no nos impresionan las palabras duras y bu¬ 
tt millantes; mi^ntras que otras veces nos mortifican ? Pue- 
« deocurrirqueseamosinsensiblesaellas, porque acabemos 
« de salir de la ocacidn, y se halle nuestro esptritu en 
«un temperamento apacible, 6 que profesemos tanto 



H8 VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 

« afeclo a aquel hermano, que soporlemos con ficilidad 
«todo cuanto de 61 proceda, 6 que despreciemos, por 
« liltimo, al que nos ofende, y no hagamos caso alguno 
« deloquenos diga. 

« Voy a referir lo que sobre este particular he visto en 
« nueslro monasterio antes de que yo saliera de el. Habia 
« un religiose jbven a qui6n los demas trataban coti despre 
« cio y poca caridad ; sin embargo, nunca lev! impresionado 
« ni conmovido, ni indispuesto con ninguno, pues todo 
« lo sufria con resignacion y hasta con gozo. Estaba yo 
« admirado de su paciencia, y un dia le pregunte, qu6 ba¬ 
il bia hecho para adquirir tan eminente virtud. Con la 
« mayor naturalidud me respondib: Hago con los que me 
« desprecian lo que el perrillo a quien castiga su amo : 
« acariciarlo. Me sorprendio esta respuesta, bajd la cabeza, 
« y me dije a ml mismo: este religiso ha encontrado el 
« verdadero camino. Hice la senal de la cruz al separarme 
« de 61, y pedi a Dios que me concediese la misma gra- 
« cia. » 

« For el contrario, lo que hace que nos turbemos 
« ciiando recibimos una ofensa, es que en este momento 
« nos hallamos en malas disposiciones, y por consiguiente, 
« si quieremos averiguar el principio de nuestra emoci6n, 
« veremos que consisteen no haber cuidado de reprender- 
« nos y acusarnos a nosotros mismos. De aqui nacen las 
« agilaciones que no nos dejan gustar la paz del alma. 

« No hay mejor medio para conseguiresta paz, segun la 
« doctrina de los Santos, que acusarse y reprenderse a si 
« mismo. Nuestros Padres hablaban por experiencia, y de 
« cia muy bi6n el abad Pastor, que tan s61o tiene paz y con- 
« solacidu el que se reprende incesantemente, porque si le 
« ocurre alguna aflixion, 6 sele hace alguna injuria, la 
« sufre creyendo que la ha merecido. 

« Pero me direis: Cuando ni hermano me ofende, y exa- 
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« minanclome, veoque no lehe dado motive, i como puedo 
« acusarme a mi mismo ?Gonvengamos, hermauos mios, en 
« que en aquel momento no le hayamos dado ocasidn, ni de 
« palabra ni de obra, para la ofensa; pero tal vez se la ha¬ 
ft yamos dado antes, y si no se la hemos dado a este her- 
« mano, quiza se la hayamos dado 4 otro. 

«Indudablemente no somos tan sensibles, sino porque 
ft aqueja a nuestra alma alguna pasidn secreta que no 
ft conocemos, por no tener cuidado de profundizarla ni de 
ft reprendernosla. De aqui resulta que, aunque estamos 
« en paz, cuando nada se nos dice, nos turbamos en el 
« momento en que se nos dirige una palabra mortificante. 
ft Pero el que nos ha dicho esta palabra no ha puesto en 
ft nuestro corazdn la pasi6n que nosagita; lo que unica 
« mente ha hecho es darnos a conocer que la teniamo- 
« oculta. » 

« Las tentaciones no siempre tienen el mismo peso; se 
« hacen mas 6 menos ligeras a medida de los progresos 
ft que hacemos en la virtud. A la manera que una bestia de 
ft buenas condiciones lleva facilmente su carga, y si res- 
« bala casualmente, al punto selevanta; mi4ntras que otra 
« que se halla enferma se v4 agoviada por la mas pequena 
« carga, y si cae, se levanta con mucha diiicultad: asi 
« nuestra alma, cuando se halla debilitada por el pecado, 
« se ve agoviada por cualquier accidente, por pequeno que 
«sea. Lo cual no sucede cuando se adelanta en la virtud, 
« pues entdnees las cosas que parecian duras, se hacen 
« faciles y provechosas, y no turban la paz, porque se con- 
« sidera que nada ocurre sin una disposicidn especial de la 
« divina Providencia. » 

« 2® En cualquiera ailixidn, en cualquier trabajo que se 
« nos ofrezca, en cualquiera necesidad en que nos encon- 

tremos, no nos quejemos, hermanos mios; sino digamos, 
« por el contrario ; Jesucristo sabe mejor que yo lo que ne- 
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« cesito, y d tendra cuidado de mi en todas las cosas. E) 

« mana, con que alimenl6 a los hijos de Israel en el desierto, 
« erauno en especie, y sin embargo, tenia el gusto, que cada 
« cual deseaba. De la misma manera, si alguno necesitase 
« comer huevos, y no tienemas queyerbas, es necesario que 
« diga: Si me fuese verdaderamenle necesario comer hue- 
« VOS, Dios me los proporcionaria, porquees suBcientemente 
« poderoso y misericordioso para hacerlo. 

« Hay unos que nadaii en la abundancia, mi^ntras que 
« a olros faltan las cosas necesarias. Dios da a algunos 
« m4s de lo que necesitan, para que conozcan el exceso de 
« su liberalidad, y aprendan a manifeslarse reconocidos; 

« pero cuando rehusa a olros hasta lo necessario, lo suple 
« con su gracia, y les ensena k ejercitar la paciencia. De 
« suerte que, en todas las cosas, ya sean favorables, ya 
« adversas, debemos considerar la mano de Dios: debe- 
« mos levantar los ojos al cielo, darlc gracias, hallar- 
« nos siempre dispueslosa condenarnos a nosolros mis- 
« mos, y decir como nuestros padres y maestros, que si nos‘ 
« viene algiin bien, es por una disposicidn especial de la 
« divina Providencia; pero si experimentamos algun mal, 
« se debe unicamenle a nuestros pecados. 

« Pero nos hallamos, hermanosmios. miiy 14jos de pensar 
« de esta manera, puesto que pecamos todos los dias, 
« puesto que seguimos el impulse de nuestras pasiones, y 
« abandonamos el camino que nos ban trazado nuestros 
« mayores, que consiste en reprendernos y condenarnos a 
« nosotros mismos. Habia en una ocasidn dos religiosos in- 
« dispuestos entre si, y vinieron a exponeme sus quejas. 
« El de mas edad me dijo que el otro no tenia caridad : 
« que no le guardaba ningiin gknero de consideraciones, y 
« que cuando le ordenaba alguna cosa, era lanta su indoci- 
« lidad, que rehusaba hacerla. A esto respondid el mks j6- 
« ven. Perdonadme, Padre mio ; pero este religiose no me 
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« habla en nombre de Dios, me manda con imperio y cual 
« si tuviese autoridad sobremi, y ^sta esla causa de que yo 
« no le guarde la consideracidn debida. Ved aqui como en 
« vez de acusarsecada uno a si raismo, se acusaban el uno 
« al olro ». 

« Habia tambi^n olros dos que frecuentemente tenian 
« diferencias, se dabau en seguida satisfaccidn : pero con- 
« tinuaban en la misma aversidn, pues decia el uno: No 
« me d4 de coraz6n’ estas escusas, as! es que no me inspira 
« conflanza. El otro a su vez decia: Como siempre esla 
« prevenido coiimigo, recibe mal mis excusas, y procure, 
« por lo tanto, estar alejado de el. Ved aqui, mishermanos, 
« el error en que se hallaban estos dos religiosos. Bi6n sabe 
« Dios cuauto me aflijo de ver que no nos aprovechemos 
« de las instrucciones de nuestros Padres. i No hubiera 
« sido mejor que estos dos religiosos depusiesen sus que- 
« jas? ^ No debiera haber dicbo el uno : este religiose se 
« queja de mi, porque lehablodestempladamente, y el otro: 
« yo soy ind6cil y desobediente? 

« ? En donde encontraremos hoy un hombre semejante 
« a aquel Santo, qne, preguntado cual era, a su juicio, la 
« practica mas necesaria para agradar a Dios, respondid 
« que era acusarse a si mismo en todas las cosas ? Asi lo 
« recomendaban coti el mayor encarecimiento el abad Pas- 
« tor y san Antonio, y todos sabemos que nuestros Padres 
« no alcanzaron la paz tan perfecta en que vivieron sinopor 
« el habito que tenian de acusarse asi mismos, y de acudir 
« a Dios en todas las cosas. 

« Por lo que a nosotros toca, hermanos mios, nos halla- 
« mos muy 16jos de hacerlo asi: en vez de acudir a Dios 
« en las cosas adversas, nos indignamos con nuestro pr6- 
«jimo. Si se nos dice una palabra, la tomamos en mal 
« sentido, diciendo, si no tuviese el prop6sito de ofender- 
« me, me hubiera hablado de otra manera. Ved aqui como 
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« en vez ile acudir a Dios, nos qiiejamos ; del projimo; 
« on vez de sacar proveclio de todas estas situaciones, 
« nos precipitamos en el mal. » 


IlNSTRUGCION Vlli. 

DEL RECUERDO DE LAS IXJORIAS. 

Ya en otro lugar hemos hablado del recuerdo de las 
injurias, que forma el objeto de la octava instrucci6n da- 
da por san Doroleo a sus religiosos, as! es que s61aniente 
expondremos aqnl los puiilos mas culminantes. 

Nos ban enseilado nuestros Padres, dice, que nada 
« bay tan contrario a la profesidn monastica, como montar 
« en c61era y afligir al projimo ; pues el que vence la o61e- 
« ra vence al demonio. i Qu6 deberemos, pues, decir de 
« aquellos, que nos61amente se encolerizan, sino quecon- 
« servan el recuerdo de las injurias ? i Que bacer, sino la- 
« mentarnos de sus malas disposiciones? Es precise, mis 
« bermanos, no considerar este sentimiento ccmo insigni- 
« ficanle, sino abogarlo al punlo. Hayuna gran diferen- 
« cia entre el recuerdo de las injurias y la c61era: diferen- 
« cia que os voy a dar dconocer por medio deuna compara- 
« cion. Cuando se quiere encender candela, se enciende 
« primeramente un carbon pequeno. Este carb6n es pre- 
« cisamente la palabra que nos ofende. Si lababeis sopor- 
« tado con paciencia, habreis apagado el carb6n. Pero si 
«os deteneis a considerarla, diciendo : ^ porque- 
« me habra dicho esto? ya le responder6 yo lo que con- 
«viene : no me babria hablado de este modo, si no 
« hubiese tenido intencibn de ofenderme: sepa que le exi- 
« girb entera relractacibn. Semejantes pensamientos son 
« como la lena que se echa al fuego, y el bumo que produ 
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« ceeste fuego es la lurbaciou del anirao, es decir, la agita- 
« ci6n, el concurso de los diversos pensamientos que con- 
« turban el corazdn, y le inspirati el deseode la venganza. 
« Ved a lo que puede conducirnos una sola palabra, si no 
« procuramos acallar en su nacimiento la turbacion que 
« nos proporciona. » 

« Pero nada me admira tanto en esto, como ver que 
« ignoramos lo que casi continuamente tenemos en nuestra 
« boca. No hay un solo dia en que no nos carguemos a no- 
« sotros mismos de imprecaciones, cuando recitamos estas 
« palabras de los Salmos: Si pagid con mol a los que me 
« lo hacian^ caiga con razon bajo mis enemigos sin esperan- 
« za, Persiga el enemigo d mi alma^ y alcdncela, y pise en 
« la tievra mi vida^ yreduzcad polvo mi gloria (1). Somos, 
« pues, muy desgraciados, hermanos mios, cuando conser- 
« vando en nuestro coraz6n el recuerdo de las injurias, no 
« nos apercibiraos de que en estos canticos pronunciamos 
« el decreto de condenacibn contra nosotros mismos. » 

« Hay algunos que no creen devolver mal por mal, por- 
« que nolo hacen consus obras sino con suspalabras. Otros 
« no devuelven mal por mal, ni aiin con sus palabras, pero 
« alimentan en su corazbn senlimientos de odio y de des- 
« precio para con sus hermanos. No manifiestan estar 
« ofendidos de ellos; pero si saben que alguien los ha 
« maltratado 6 causadoles alguna amargura, se sienten 
« llenos de satisfaccion. Hay otros, por ultimo, que no se 
« gozan en hacerles mal alguno; pero se alegran de que 
« otros se lo hagan, 6 de que se les prive del honor y de 
« la estimacibn. Pues bien, todo esto es recordar las in- 
«jurias. 

« Quiero tambibn haceros observar que hay algunos que, 
« habiendo tenido alguna diferencia con sus hermanos y ha- 


(1) Ps. VIII, 5.6. 
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« bi6ndoles dado satisfacci6n, no dejan de conservar al- 
« guna prevenci6n contra ellos, y aiin cuando se hayan 
« curado de la c6Iera recociliandose, no ban olvidado 
« enteramente la injuria. Otros, despues de haberlos per- 
« donado de buena fe, si began a recibir una nueva ofensa, 
« recuerdan, no s6lamente la injuria reciente, si no aque- 
« lias primeras que ya pareclan olvidadas. Pues bi6n, estos 
« se asemejan a un liombre que, aiin cuando curado de la 
<( herida que recibi6, se conservasiempred6bil, yseresiente 
« de la parte lesionada. » 

« Trabajemos pues, mis hermanos, porcurar nueslras ci- 
« catrices, y hagamos de modo qne se cierren perfectamen- 
« te, y que no dejen deformidadalguna. El medio m4s eficaz 
« para conseguirlo es rogar a Dios con todas las fuerzas de 
« nuestro coraz6n por aquellos que nos hayan causado 
« alguna molestia, diciendole : Haced, Senor, misericordia 
« a mi hermano ya mi. » 


INSTRUGGION IX. 

SOBRE LA MENTIRA. 

« Mi designio, hermanos mios, dice san Doroteo en esta 
« intruccidn, es deciros alguna cosa acerca de la mentira> 

« porque, a mi juicio, no teneis toda la exactitud necesaria 
« para regular los movimientos devuestra lengua, lo cual 
« es causa de queen algunas ocasiones seos escapen al- 
« gunas cosas contra vuestro deber. » 

« Estaescrito que el denionio es me?ith'oso y padre de la ■ 
« mentira (1); por el contrario, Jesucristo es el camino^ 

<( laverdad y lavida (2). Considerad, pues, que, dejando la 

(1) Joan. VIII. 14. 

(2) Joan. XIV, 6. 
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« inentira, dejais al deraonio, y que sigui^ndola, seguis 
« al demonio. Si teneis un verdadero deseo de la sal- 
« vaci6n, amad la verdad con todo vuestro coraz6n, ypre- 
« servaos de la mentira, que os separa de Aquel que es la 
« verdad y la vida. » 

« Se puede cometer la mentira de pensamiento, de pa- 
« labra 6 de obra. Secae de pensamiento en la mentira, for- 
« niando sospechas del prdjimo : por ejemplo, cuando v6 
« un religiose que alguno de sus hermanos habla con otros, 
« j sorpecha que lo hacen de 61, 6 si interrumpiendo sn 
« conversacidn, sospecha que lo hacen por su causa, 6 si 
« imagiiia que tal 6 cual palabra la ban dicho eii sentido 
« ofensivo para 61: en una palabra, si eu lo que oye decir, 6 
« v6 hacer a sus hermanos, se considera aludido, y pre- 
« tende penetrar los motives de sus palabras 6 accio- 
« nes. » 

« Ved aqui como se cometela mentira de pensamiento : 
« nadase dice de verdad, todo se funda en meras sospechas, 
« que producen esos juicios err6neos que formamos de las 
« acciones del prdjimo, esas murmuraciones, esas calum- 
« nias,esasrencillas,esas libertades, en una palabra, con que 
« juzgamos6 condenamos anuestro projimo. » 

« Sucede alguuas vecesque son fundadas nuestras sos- 
« pechas; pero no por eso dejan de ser perniciosas, pues la 
« mayor parte de las veces nos hacen ver cosas que no exis- 
« ten ni ban existido. Para probarlo voy a aducir un hecho 
« extraordinario, de que fui testigo, cuando estaba en mi 
« primer monasterio. 

« Habia en 61 un religiose dado a este vicio, y que daba 
« tal f6 a sus sospechas, que consideraba como verdad evi- 
« dente 6 innegabletodo lo que se le venia al pensamiento. 
«Uo dia entrd en el jardin para curiosear, segiin su 
« costumbre, lo que alii pasaba, y crey6 ver que un religiose 
« cogia higos y se los comia. Era muy de manana, y 
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« aquel dia debia prepararse toda la comunidad para acer- 
« carse a la sagrada Mesa. 

« Persuadido de que era verdad lo que habia inaaginado, 

« se retird sin decir una palabra, y esperd la bora de la 
« Gomunidn para verlo que hacia aquel hermano. Como 
« viese que lavaba sus manos y que, como los demas, se 
« acercaba al altar, se dirigid al abad, y le dijo : Impedid 
« que este religiose comulgue, porque le he sorprendido 
« cooiiendo higos en el jardln. 

« Llamdle en seguida el abad a solas, y le dijo : i Qud 
« vais a hacer ? Sorprendido el religiose, le respondld : os 
« ruego que me digais a que aludi's. iQue haciais esta ma¬ 
te liana en el jardln ? continud el abad. \ Ay ! Padre mio, 
« contestd nuevamente : yo no he estado hoy en el jardln 
« mis aiin ni en el monasterio, pues el mayordomo me 
« envid a un raatidado. El abad se informd de dste, el 
« cual, confirmando lo dicho por el religiose, anadid ; 
« Perdonadme, padre mio ; estabais dormido y fatigado de 
« lavigiliade la noche, y por no turbar vuestro repose, 
« no quise que el hermano fuese a pediros la obediencia 
« antes de salir del monasterio. 

« Informado el abad de todo lo ocurrido, llamd al reli 
« gioso que habia formado la sospecha, le privd de la co¬ 
te munidn, le reprendid severamente, y congregando a 
« todos los religiosos, les manifestd con lagrimas en los 
tt ojos lo que habia sucedido, llend de confusidn al reli- 
tt gioso, y nos hizo ver a todos los males que acarrean las 
« sospechas. 

tt En cuanto a las mentiras que se cometen de palabra, 
ved aqui un ejemplo. Un religiose llevado dc la pereza, 
no quiere levantarse al oficio de la noche, y en lugar de 
confesar su falta, se excusa pretextando hallarse enfermo. 
Si se le reprende por alguna cuestidn tenida con otro reli¬ 
giose, procura siempre justiQcarse, echando la culpa al 
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otro. A1 obrar asi, solo se propone evitar que sele humille. 
Si desea alguna cosa, emplea rodeos para alcanzarla, finge 
necesidades, y no cesa de mentir hasta satisfacer su ca- 
pricho. » 

« Un hotnbre que de semejante manera precede no es 
« digno de que se le de cr^dito : pues si por casualidad 
« dice alguna vezla verdad, no se le puede creer, pues a 
« lo menos, saldra de su boca acompanada de nebulosida- 
« des Y equlvocos. » 

« Se miente, por ultimo, de obra, cuando se finge tener 
« una virtud de que en realidad se carece. Por ejeinplo, 
« cuando siendo avaro, se fingen sentimientos de compa- 
« si6n y caridad ; cuando siendo soberbio, se alardea de 
<( humildad : cuando se manifiesta admiracidn por una 
« virtud que no se practica ; pues entdnces se obra, no para 
« evitar el escandalo que se causarla hablando de otro 
« modo, sino paro aparenlar que no hay un vicio, 6 que 
« hay una virtud. Efectivamente, si, alabaiido una virtud de 
« que se carece, quisieramos hablar con sinceridad, se 
« empezaria por humillarnos confesando que estamos des- 
« provistos de ella, y encenagados en el vicio conlrario. 
« Ahora bien, no se habla de una virtud, no se la alaba, 
« no se toma su nombre, si no para escubrir mejor los 
« propios defectos, enganando de esta manera a los de- 
« mas. » 

« Ved aqui coino se peca mintiendo de obra. El que asi 
<( precede carece de sencillez: es un false, y sus acciones 
« se hallan en oposicidn con los sentimientos de su cora- 
« z6n. » 
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INSTRUCCION X. 


DEL CL’IDADO CON QUE DEBEMOS CORREGIRNOS Y ADELENTAR EN LA 

VIRTUD. 

Exhorta muy encarecidamente saa Doroteo en esta ias- 
truccidn a sus religiosos, a fin deque aproveclien el tiempo 
en doraar sus pasiones, en desarraigar sus vicios, en ad- 
quirir la virtud, y en conservarse entre los extremos, que 
siempre son viciosos. 

« Apliqu6monos, mis hermanos, dice, a vigilar sobre 
« nosotros mismos, y trabajemos : porque, i quien nos de¬ 
ft volvera el tiempo que tengamos la desgracia de pei’der? 
« Podremos muy bi^n buscar los dias que hemos perdido, 
ft pero nos los encontraremos. San Arsenio se decia a si 
ft mismo constantemente : Arsenio, i para qu6 has dejado 
« el mundo?Porlo que a nosotros toca, vivimos en una 
ft aegligencia tan grande, que no sabemos para que lo 
« hemos dejado, ni para que hemos venido a la soledad. 
« De aqul, que en vez de adelantar, vivimos en la inquie- 
« tud y en la turbacidn sin velar por nosotros mismos. Si 
« quisieramos combatir y hacernos violencia, no nos falta- 
« rian ocasiones en que acrecentar el tesoro de mereci- 
« mientos : pues cuando desde el principio nos esforza- 
« mos por superar los obstaculos y por hacer todas las 
ft cosas segun a nuestro deber cumple, no deja Dios de 
ft concedernos los auxilios necesarios. » 

ft Declar^monos, pues, la guerra a nosotros mismos : 
ft levantemos el edificio de nuestra santificacidn sobre s6- 
« lidos cimientos, y tengamos siempre ante nuestros ojos 
ft el bi6n que podemos hacer, pues aun nos falta algo para 
« llegar a laperfeccibn. No olvidemos, que, paraadquirir 
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« la virtud, es preciso quc no trabajemoscon tibieza e indi- 
« ferencia, sino que nos eiitreguemos enteramente a ella 
« nochey tlia. » 

« La virtud lieiie uii t^rmino medio entre dos extremes 
« opuestos, y este medio es el que se llama vulgarmente 
« camim I'eal, unico que nos recorniendan los Santos. Por 
« ejempio, la fortaleza se halla entre la timidez y la teme- 
« ridad : la humildad, entre el orguHo y la vana compla- 
« cencia, y el temor respeluoso, entre la desvengiienza y 
« el felso pudor que nos sonroja sin motive. » 

« Tal es el camino que emprendieron los Santos, y por 
« el ciial tambien debemos nosotros marchar, si lieraos de 
« imitarles. Un santo anciano decia : Seguid el camino 
« real, y medid las milks que adelantais, queriendo ense- 
« narnos con esto, que debemos considerar en donde nos 
« hallamos, cuanto camino hemos recorrido, y a que grade 
« de virtud hemos llegado. Por ejempio, somos como los 
« que se proponen ir a Jerusalem, y habiendo partido to- 
« dos de un mismoparaje, unos se detienen despues de ha¬ 
ft ber audado cinco milks; otros despues de haber heclio la 
« mitad del camino : otros se extraviau y vuelven al mis- 
« mo lugar deque partieron, y otros, por ultimo, llegan 
« hasta las mismas puertas de la Ciudad santa, pero no 
« entran en ella. » 

« Pues olro tanto nos ocurre a nosotros ; todos hemos 
« abandonado el mundo y entrado en el monasterio sin 
ft otro designio que el de adquirir la virtud ; pero alguuos 
« ban adelantado un poco en ella, y se han estacionado ; 
ft otros han adelantado algo mas, y tambien sehan dete- 
« nido : otros no han hecho absolutamente nada : otros 
« han adquirido disposiciones para la virtud, pero se glo- 
« riandeello, y desprecian a sus hermanos. De aqui el 
« que ninguno penetra en k ciudad santa, todos se quedan 
« fuera. Piense cadauno con la mfiyor atencion, y consi- 
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« dere, si ha adelantado, si ha retrocedido, si ha llegado 
« hasta Jerusalem, si ha entrado eci ella, si ha sido reci- 
« bidoen el numero de sus moradores. » 

« Hay en los hombres tres disposiciones diferentes; la 
<( primera, cuando siguen sus pasiones ; la segunda, 
« cuando las reprimen, y la tercera cuando las arrancan 
« de raiz. Estas tres diferentes disposiciones suministra- 
« rian materia para un largulsimo discurso; pero, para no 
« ocuparnos hoy de todas ellas, hablemos, por ejemplo, 
« de la vana gloria. Hace este vicio que un religioso no 
« pueda sufrir una advertencia de ninguno de sus herma- 
« nos. Si le dicen una palabra, se turba : contesta con 
« diez ; disputa y se incomoda. Cuando ha pasado la con- 
« tienda, no por eso ha pasado su preocupacidn : conserva 
« resenlimiento, y arrepintiendose de no haber contestado 
« con mas energia, se dice ii si mismo : ^ Porque no he re- 
« plicado esto a aquello ? pero no hay cuidado : rne lo re¬ 
ft servo paraotra ocasidn. » 

ft No perraita Dios, mis amados hermaiios, que abri- 
« guemos semejantes disposiciones. No hay castigo sufi- 
« ciente ni adccuado para ellas: pues todo lo que ha llegado 
« a constituirse en habito, conduce al infierno. Por esta ra¬ 
ft z6n os recomiendo con tanta frecuencia que destruyais 
ft eslos vicios, que arraigan y se fortifican con el ha¬ 
ft bito. » 

« En cuanto a los que reprimen sus pasiones, no todos lo 
ft hacen igualmente. Hay unos que con una sola palabra 
ft que se les diga se sienlen molestados, no porque se les 
ft desprecie, sino porque no lienen suficiente virtud para to¬ 
ft lerarlacon paciencia. Giro tanto debernos decir de aque- 
« llos que resisten, aunque con trabajo ; pero que sucum- 
« ben algunas veces a loscontinuados embaiesde lapasidn. 
ft Hay otros que quieren resistir, pero a quienes arrastra 
« el habito. Otros se hacen mucha violencia para no decir 
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« nada ; pero se molestan en extreme de verse desprecia- 
<( dos, y despues se indignan consigo mismos y searrepien- 
« ten. Poiigoa todosestos en el numerode los que resisten 
« ilsus pasiones, por mas que algunas veces se dejen 
« airastrar de ellas; puesto que se liallan dispuestos a re¬ 
ft sisfirlas, aunque no siemprelo hagan. Pero debo obser- 
« var, como hacen los santos Padres, que aquellas cosas 
« a que nuestra voluntad no se aferra, no son de dura- 
« oi6n : por lo tanto, es preciso procurar que, aiin cuando 
« no nos arrastre la pasibn, no se conserve en el corazbn 
ft cosa alguna que pueda fomentarla, y ser ocasibn de 
« que, en determinadas circunstancias, se sucumba a ella. 
ft Por ejemplo, uu religiose nada dice, y guarda silencio ; 
ft pero lo hace por vana gloria. Otro lo bace por corapla- 
« cencia b por algiin otro motive que no es laudable. El 
« abad Pastor decia a este propbsito, que la iniquidad no 
ft destriiye la iniquidad-; asi es que algunos se ballati en 
ft habito male, sin creer que lo estan. » 

ft Resta hablaros de aquellos que -se aplican a desarrai- 
« gar sus pasiones. Hay unos que siifren con gozo las inju¬ 
ft rias; pei’O lo hacen por mere interbs. Estos no desarrai- 
« gan meritoriamente sus pasiones. Otros, por el contrario, 
ft se gozan de verse despreciados, y se hallan persuadidos 
ft de merecerlo. Estos las desarraigan meritoramente. Otros 
ft van aim mas lejos; pues no sblamente reciben con gozo 
ft las humillaciones y se acusan a si mismos, sino que se en- 
« tristecen por el pecado que comete el que les ofende. 
« Quiera Dios, mis hermanos, que os halleis en esta santa 
« disposicibn. » 

« Ved aqui cuanto tendrianios que hablar acerca de esta 
« materia. Que cada uno, pues, se aplique a conocer el es- 
« tado en que seencuentra : que examine si se halla en el 
« numero de los primeros, b sea de aquellos que con plena 
« voluntad siguen sus pasiones, b en el de aquellos que 
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« sucumben a ellas, mas por la fuerza del habito, que por 
« la maliciade la voluntad; que considere, si, despues de 
« haber sido vencido, se ha excitado a dolor, y ha hecho 
« penitencia, y si, cuando se csfuerza por reprimir sus pa¬ 
ce siones, lo hace por motivos justos y saiUos, y no por otra 
« pasidn cualquiera. » 

« No solamente debemos hacer examen cuolidiano de 
« uuestras faltas, sino que de tiempo en tiempo, lodos los 
« meses, todas las semanas, debemos preguntarnos : 
« ^(jue impresidn me ha hecho durante esle tiempo esta pa¬ 
ce si6n ? i como me encuentro al presente ? El ano pasado 
cc me veia dominado por ella, i y ahora ? De este modo es 
cc preciso examinar los progresos que se ban hecho ; si el 
cc estado en que nos hallabamos era raejor 6 peor que el 
cc actual. » 


IMSTRUGCION XI. 


DEL cmO.VDO DE GOMB VTm LAS PASIONES ANTES DE QUE SE CON- 
VIERTAN EN HABITOS. 

La instruccidn que san Doroteo da a sus religiosos sobre 
este punto es muy exceleiite, y puede servir a toda clase 
de personas. Exhorta muy encarecidamente a no de.scuidar 
laenmienda, a no dar lugar a que se fortiliquen las pasio- 
nes, sino a combatiiias incesantemente, y aprovechar el 
tiempo que Dios nos concede. Demuestra, por ultimo, 
cuan dificil es reprimirlas, cuando, por haberlas descui- 
dado, se han convertido en habitos, lo cual confirma con 
mas de un ejemplo. 

cc Hacecllo todo, dice, mis hermanos, con'atencidn, y no 
cc obreis con indiferencia ; pues el mas pequeno descuido 



SOLITARIOS DE LA PALESTINA.— DOCTRINA DE SAN DOKOXEO 133 

« nos expone a grancles peligros. Hace poco liempo que 
« vi a un religioso todavia convaleciente de una enterme. 
« dad, y siipequesdlamente le liabia aquejado siete dias la 
« Bebre, y que a los cuarenta dias no se habia restablecido 
« del lodo. Ved aqui lo que es caer en alguna indisposi- 
« ci6n : se descuidan los males que parecen leves, y sin em- 
« bargo, el que es de una complexidn delicada, por pe- 
« quena que sea su enfermedad, necesita de muchos cuida- 
« dos para restablecer su salud. Otro tanto acaece a las 
« almas. 

« Tres causas diferentes impiden la curacidn de las en- 
« fermedades corporales: 6 bi6n porque los remedios son 
« antiguos y ban perdido su virlud, 6 bien porque el medico 
« no es suficientemente instriiido y eraplea un remedio 
« por otro, 6 bien, por ultimo, porque el enfermo no guarda 
« el regimen que se le prescribe. Otro tanto sucede con 
« las enfermedades del alma. Pero no puede decirse que el 
« medico no sea perito, que no .suniitiistre remedios ade- 
« cuados, 6 que eslos remedios sean viejos y sin virtud; 
« pues el medico de nuestras almas es Jesucristo, que con- 
« noce perfectisimamente con su sabiduria infinila las en- 
« fermedades del alma, y aplica los remedios mas adecua- 
« dos para curarlas. Por ejemplo, 61 da la practica de la 
« humildad contra la vana gloria : la limosna contra la 
« avaricia, etc. Los remedios de este medico celestial nunca 
« envejecen ; cuunto mas se aplican, tanto mas nuevos y 
« eficaces son. Luego ninguna otra cosa se opone tanto a 
« la curacidn de nuestras almas como nuestros propios de- 
« sarreglos. » 

« Por estarazon, mis bermanos, nos es de la mas abso- 
« luta necesidad no perder el tiempo. i Porque somos des- 
« cuidados? Hagamos ahora el bien, a fin de que encontre- 
« mos consuelos y auxilios en el tiempo de la tentacidn 
« I porque bemos de pasar iniitilmente la vida ? Vemos que 
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« hoy muere un hermano, y maiiana otro, sin queesto nos 
« impresione, y mucho mas sabiendo que no heinos de lar- 
« dar en seguirles. 

« Desde que nos reunimos en este lugar y dimos prin- 
« cipio a esta conferencia, han pasado tres horas de nues- 
« tra vida. El liempo ha volado, y no obstante, vivimos sin 
« considerar esta verdad terrible. El que pierda un poco 
« de oro 6 de plala, decia un anciaiio, puede encontrar 
« cantidad suficiente con que suslituirlos; pero el tiempo 
« que se pierde por negligencia es irreparable. Vendra un 
« dia, en que quisii^ranios tener unasola hora,y sin embar- 
« go, esta nos sera rehusada. i Cuantos querran entdnces 
« oir la palabra de Dios, y no habra qui^n se la prodigue? 
« Y sin embargo, hoy quese nos da con grande abundan¬ 
ce cia, apdnas hacemos caso de ella, y por lo tanto, no 
« adelantan nuestras almas. Yo me espanto de ver hasta 
« donde llega la insensibilidad de nuestros corazones ; 
« nuestra salvacidn esta en nuestras manos, y no qiieremos 
« obrarla. Nuestras pasiones son todavia nuevas, y pode- 
« mos vencerlas; pero en lugar de hacerlo, las dejanios 
« crecer y fortalecerse. » 

« Un anciano de una virtud eminente hallabase un dia 
« con sus discipulos en un lugar plantado de cipreses,y dijo 
« a uno de ellos: arranca este arbolito, lo cual hizo con una 
« sola mano, porque era pequeho. Le dijo que hiciese 
« lo mismo con otro mas grande, y tambien la consigulb, 
« aunque con algiin trabajo. Le mostrd otro tercero ma¬ 
ce yor aiin, y con grandlsimo esfuerzo pudo arrancarlo. 
« Por ultimo, necesito de la ayuda de otro hermano 
« paraarrancar otro mayor. De aquitomo motivo para 
« decides, que eslos cipreses eran imagen de nuestras 
« pasiones, que facilmente se destruyen cuando acaban de 
« aparecer; pero que, si las miramos con indiferen- 
« cia, porque las creemos pequenas, se fortifican, y no 
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« poclremos vencerlas, sino con grandisimo trabajo. » 

« Nosensefian los saritos Padres como debemos obrar 
« parapurificar nuestras almas. Examiuemos, dicen, por 
« la tarde lo que hemos hecho durante el dia, y por la ma¬ 
tt nana, lo que hemos liecho durante la noche, para arre- 
« pentirnos y pedir a Dios perd6n de las faltas que hemos 
« cometido.; Ay ! son tantas nuestras faltas, y las olvida- 
« mos tan pronto, que no eslaria de mas el que las exami- 
« nasemos a lodas boras. » 

« Es preciso, pues, examinar si se ha faltado 4 la cari- 
« dad en alguna palabra ;si se ha formado un mal juicio 
« del prbjimo 6 se le ha despreciado ; si se ha murmurado 
« del mayordomo porque no diera lo que se le haya pedido, 
tt 6 del cocinero por no haber puesto todo su esmero en la 
« comida : si se ha contrislado a alguno, 6 si se han reci- 
« bido con impaciencia las amonestaciones de los superio- 
« res 

tt En cuanto a lo que se hace durante la noche, debe exa- 
« minarse si ha habido diligencia para levantarse y asistir 
« alo6cio:sise ha murmurado del encargado de desper- 
« tar a los religiosos : si se ha asistido al oficio, taoto del 
« dia como de la noche, sin dejarse llevar del sueno : si 
« durante la oracibn, se ha dejado que divague la imagi- 
« nacibn, b no .se ha prestado la atencibn debida, y por lilti- 
« mo, si se ha dejado el oficio, b se ha salido de la iglesia. 
« Si ponemos cuidado en examinarnos de esta manera y 
« arrepentirnos, nuestros pecados se iran diminuyendo in- 
« sensiblemente. Si hoy cometemos nueve, dentro de al- 
« gun tiempo cometeremos ocho, y de esta manera, avan- 
« zando poco a poco, conseguiremos, con la ayuda de 
« Dios, que no se fortifiquen nuestras pasiones, y alcanza- 
« remos la paz del alma. » 

« Permitidme que interrumpa un momento el hilo de 
« mi discurso, para deciros algo acerca de las vigilias de 
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« la noche. Hemos de tener presente que el que se halla 
« encargado de despertarnospara asistir al oficio, nos ha- 
« ce un favor especial, y nos procura grandes bienes: 

« pues nos despierta para que poclamos ofrecer nuestras 
« oraciones a Dios, y alcanzar de su misericordia el conoci- 
« miento y el perd6n de nuestros pecados y por lo tanto, con- 
« tribuye muy poderosarnente a nuestra salvacibn. » 

« Os referire a este prop6sito iina cosa muy maravillosa 
« que aprendl del santo Padre Dioratico. Hallabase en la 
« iglesia, y cuando empezaron los religiosos a cantar, vi6 a 
« un bombre que salia de la sacristla, rodeado de resplan- 
« deciente luz, y teniendo en sus inanos un vasolleno de 11- 
« quido y una especie de hisopo. Despues de mojar este 
« hisopo en el llquido, fu6 dando vueltas y senalando los 
« asientos de algunos religiosos. Lo mismo hizo despues de 
« terminado el oficio. El bienaventurado Dioratico lo detu¬ 
ft VO, se postrb a sus pies, y le conjurb que le dijese qui6n 
« era, y qu6 habia querido significar con esta ceremonia. 
ft Soy le respondib, el angel del Senor; he sido enviado para 
ft senalar a los que lienen suficiente fervor para estar en el 
ft coro antes de empezar el oficio y para no relirarse liasta 
« el fin. — Pero i porque habeis senalado los asientos de 
ft algunos que estan ausenles?— Todos, respondib, todos 
ft los que, teniendo una piedad sincera y una intencibn 
ft pura, se hallan ausentes, con licencia de sus superio- 
« res, ya por hallarse verdaderamente enfermos, ya 
« por estar ocupados en algiin oficio a que les llama la 
ft obediencia, ban sido senalados como si estuviesen pre- 
« sentes, porque se hallan interiormente dispuestos aes- 
« tarlo. Pero a aquellos que por negligencia no asisten, 
ft tengo brden expresa de no seiialarlos, porque son indi- 
« gnos deello. Do aqul podeis deducir cuiin buenos servi- 
« cios nos prestan los que tieiien el oficio de despertarnos 
ft para la oracibn de la noche. » 
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« Volvamos a nueslro asunto. Os he dicho que, si des- 
« cuidanios el combatir nueslros vicios y pasiones, se coni- 
«liluyen 6 slas en habitos, y sehace muy dificil exlirparlas, 
« por grandes que sean los esfuerzos que se empleen. Es- 
« cuehad una historia digna de lagrirnas. » 

« Giiando me hallaba eu el monasterio de san Serido, 
« venian los religiosos a declararme siis pensamienlos, por- 
« que el abad, por consejo de los ancianos, me habia cou- 
« fiado el cargo de oiiios. » 

« Un dia vino uii religioso y me dijo: Tened piedad de 
« mi, Padre mio, y rogad a Dios por esle miserable que 
« hurta y se come lo hurlado. — Y ^ porque haceis eslo ? 
« le pregunte : esque teneis hambre? — Si, padre mio, 
« y no me basta lo que me ponen eu la mesa. — Y ^por- 
« qud no se lo habeis dicho al padre abad? — Porque no 
« me atrevo. — i Quereis que se lo diga yo? — Haced lo 
« que os plazca ». 

« Hicelo presente, en efecto, al abad, quien me ordenb 
« que me encargase de proveer a la necesidad de este re- 
« ligioso, y en su consecuencia, dije al mayordomo que le 
« diesetodo loque lepidiera, el cual, prometld hacerlo. » 

« Algunos dias despues vino a buscarnie nuevamente 
« este religioso, y me dijo que todavia robaba. Le pregunte 
« si le habia rehusado el mayordomo alguna cosa, y me 
« respondib que le daba verghenza de pedirsela. Pues acu- 
« did a mi, le dije, y novolvais a robar. Venia efectivamen- 
« te, y yo, como encargado de la enfermeria, le proporcio- 
« naba lo que necesitaba. » 

« Pasaron algunos dias mas, v vino otra vez a decirme 
« que todavia robaba. Pero i os niego yo alguna cosa ? le 
« dije ^ temeis pedirmela ? 4 no os doy todo lo que quereis ? 
« 4 porque, pues, habeis de robar? — Perdonadme, padre 
« mio, respondib, no s 6 porque lo hago, y lo singular es 
« que no puedo dejar de hacerlo. — Confesadme la verdad: 
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« I qu6 haceis tie lo que tomais? — Se lo doy a iin asno. 
« — En efecto, se supo que toinaba babas, datiles, bigos, 
« cebollas, y todo lo que podia, lo colocaba bajo su le- 
« cho 6 en algiin lugar oculto, y cuando ya no sabia que ha- 
« cer do ello, 6 se podria, se lo echaba a las bestias. » 

« Ved aqui, mis amados hermanos, lo que es contraer 
« habito, y a que excesosde niiseria contlucen. Sabia este 
« pobre religiose que el hurto es un pecado, y que hacia 
« mal robando : se ailigia por ello ; selamentaba, y no obs- 
« taote, se dejaba arrastrar por la violencia de su pasion, 
« y todo ello no por olra causa que por haber descuidado 
« el combalirla en un principio. Con rnuchisinia raz6n decia 
« el abad Nesteros que el que se deja llevar de una pasidn 
« se hace esclavo de clla. » 


INSTRUCCION XII. 

DE LAS PESAS DEL INFIERNO. 

« San Doroteo hace en este discurso una descripcibn vi- 
« visiraa de las penas del infierno. Hace notar que las ma¬ 
te las disposiciones, en que se halla el hombre al tiempo de 
« su muerte, format! su suplicio. De dontle concluyequees 
« de la mas absoluta necesidad el destruirlas antes de mo- 
« rir a fin de que no nos sigan despues, y nos atormenten 
« durante la eteruidad. 

« Hagamos todas niiestras obras enhonray gloria de 
« Dios, hermanos mios, dice, y en todoslos actos de nues- 
« tra vida reconozcamos siempre que todo vienc de el, y 
« que todo lo dispone para nuestra utilidad. Es verdad que 
« hay personas que se dejan agoviar bajo el peso de sus afli- 
« xiones : que no puedeu soportar la vida, y que desean la 
« muerte, esperando poner tbrmino a sus trabajos. La 
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« causa tie esta desanimacion es la pusilanimidatl y la igno- 
« rancia del estado terrible en que se hallara el alma tan 
« luego como se separe del cuerpo. Consideranios las 
« aflixiones de esta vida como grandes males, porqiie no 
« sabemos cuales seniu las de la otra. Diciendo a iin an- 
« ciano un reli|ioso que sul'ria muchos trabajos corporales, 
« y que su alma suspiraba por la muerte, le respotidid el 
« anciano : Quereis evitar los trabajos de la vida presenle, 
« 6 ignorais que son infinitamente mtis grandes los que os 
« esperan en la futura. » 

« Por lo que a nosotros, hermanos mios, se reflere, por 
« lo misrno que, viviendo en la negligeticia, quisi^ramos 
« ir al cielo, nos hallamos sin fuerza y sin aninio, y las mas 
« pequenas aflixiones nos abaten. Debenamos miis bien 
« dar continuainente gracias a Dios, y considerarnos muy 
« dichosos de estar destinados a sufrir en este mundo al- 
« gunos trabajos, para gozar en el otro de consuelos eter- 
« nos. » 

« El alma, por lo mismo que en esta vida esta unida al 
« cuerpo, se halla como aliviada y distraida de las pasio- 
« lies que la atormentan, si6ndole, por lo tanto, menos sen- 
« sibles sus estimulos: mientras que comemos, bebemos, 6 
«conversamos, noshallamosen medio de personasqueridas; 
« Pero cuando el alma se separa del cuerpo, se halla sola 
« con sus pasiones, que no cesaran de afligirla y atormen- 
« tarla: ellas constituiran su unica ocupacion, y ladevora- 
«ran. Su ardor, su violencia, su agitacidn la turburan in- 
« cesanteuiente. Para liaceros comprender esta verdad por 
« medio de un ejemplo, representaos a uno que enferma 
« en una oscura celda, y que pasa tres dias sin comer, sin 
« beber, sin dormir, sin hablar con persona alguna, sin 
« orar y hasta sin tener ningun pensamiento, y com- 
« prendereis la impresion que le produciran sus pasio- 
« nes. » 
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Pero i qu6 es todo eslo en coniparacidn de lo qiie 
sufrin'i el alma, ciiando, al salir del cuerpo, se encuentre 
sola con siis pastones i Si teniendo uii cuerpo recar- 
gado de humores inelancdlicos, da tanlo que sufrir 
este tempcraraento, y produce una vida llena de dolor 
y de tristeza, con muclia mas raz6n, poseida por siis 
pasioiies, sera cruelmente atormentada por ellas, y por 
decirlo asi, devorada. 

I Quien podra, por ultimo, representarse con enlera 
propiedad aquelias criaturas despiadas, que no mueren 
nuuca, y que eslan destiuadas a ser los ministros de 
los suplicios eternos, a que estan condenadas las almas 
pecadoras ? ^ quien podra expresar el ardor y la \iolen- 
cia de aquelias tinieblas, aquellos esplritus implacables, 
aquellos terribles vengadores delos crimenes,aquel numero 
infinite de diferentes torturas, de que nos habla la Escri- 
tura, y que Dios ha establecido en proporcibn a la di- 
versidad de actos y a las voluntades criminales a que 
hail side abandonadas las almas ? Pues asi como los 
Santos reciben en herencia una morada resplandeciente 
de luz, y uiia bienaventuranza que guarda proporcibn 
con la santidad de su vida, asi tarabien los pecadores 
seran encarcelados en lugares tenebrosos, llenos de ho¬ 
rror y de espanto : en los abismos en que fueron preci- 
pitados los demonios, y en que sufren juntamente con 
ellos. 

« ! Oh ! ! cuan terrible es lo que a esle propbsito dice 
« san Juan Crisbstomo ! Aim cuando no hubiera en este 
« lugar de horror y de suplicios estos rios de fuego: aun 
« cuando no se encontrasen en bl estos espiritus despia- 
« dados, sblamente el discernimiento y la distincibii, que 
« se hara entre los hombres, de los cuales unos seran 
« llamados por Dios a una gloria inmortal, mientras 
« que otros seran recbazados con confusibn y privados de 
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« la eterna bienavenluranza: s61aaiente este disceriii- 
« miento, repito, sera para los pecadores un motivo de 
« ignominia, de pena y de suplicio, con que no pnede 
« conipararse ningiiii castigo, por rigoroso que se le 
« suponga. Ademas los remordimientos de la conciencia 
« y el recuerdo de los pecados cometidos, son Irabajos 
« tan diflciles de soportar, que la imaginacibn no puede 
« concebir cosa que se les asemeje. » 

« Las almas, como ensenan los Santos Padres, se 
« acuerdan en este estado de todas sus palabras, de todas 
« sus accioues y de todos sus pensaniientos. No bay 
« un solo acto de la vida humana, que se borre de su 
« meraoria. Es verdad que dice la Escritura que en aquel 
« dia se desvaneran todos los pensaniientos de los im- 
« pios (1); pero estas palabras se refleren a los proyectos 
« de la vida presente, conio edificar palacios. comprar 
« tierras, educar hijos, y hacer contratos relativos a los 
« bienes del mundo. Los pensaniientos de todas estas 
« cosas pascjeras, se desvanecen Ian luego como el alma 
« se separa del cuerpo ; ya no tiene que ocuparse de ellas. 
« Pero el recuerdo de lo bueno 6 nialo que ha praclicado 
« jamas se borrara; sino que cadavez estara mas claro y 
« vivo a los ojos del alma, que estara desprendida de los 
« lazos del cuerpo terrestre, que ha oscurecido la vivaci- 
« dad de sus conociniientos. » 

« Por esta raz6n no dejarb nunca de exhortaros ii que 
« alinienteis vuestro espiritu con santos pensaniientos, 
« para que los encontreis, cuando salgais de este mundo ; 
« pues lo que hayais lieclio os seguira despues de la muerte 
« para no abandonaros jamas. Goncluyamos de todo esto, 
« hermanos mios, que el que tiene un verdadero deseo de 
«salvarse, no debe ser negligente, ni debe considerarse 


(i) Ps. cxLv. 4. 
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« seguro hasta haber exhalado el ultimo suspiro. Es 
« uecesario que trabajenios mucho; pero pi’incipalmenie 
« es necesai’io que oremos para alcanzar que Dios nos 
« proteja, y para que obre en nosotros nuestra salvacidn 
« por el poder de su misericordia, y para gloria de su santo 
« 1 )ombre. » 


INSTRUGCION XIII 

DE LA PACIEXCIA EN LAS TENTAGIOXES 

Es de la mayor utilidad lo que dice san Doroteo en 
esta instruccidn, y puede servir en gran maiiera para 
consolar las almas que se hallan afligidas por la tentacidn; 
pues demuestra que se nos ofrecen por un designio mise- 
ricordioso de la divina Providencia: que pueden conver- 
lirse en beneficio de nuestras almas, si las soportamos 
con paciencia y fortaleza, si en lugar de dejarnos abatir 
por ellas, pedimos al Senor, no ya que nos libre de sus 
instigacioues, siuo que las superemos, y si le damos la 
debida accion de gracias por la asistencia que nos da 
contra los enemigos de nuestra salYaci6n. Da principio 
este Santo a su.discurso con una sentencia del abad 
Pastor, el cual decia que en la tentacidn es en donde se 
manifiesta el perfecto solitario. 

« Es precise, dice, que el que se ha consagrado al 
« servicio de Jesucristo con pura y sincera intencidn, 
« se prepare para las tentaciones con toda la sabiduria 
« posible, a fin de que, cuando se vea atacado, no 
« caiga en la turbacion ; que se persuada de que nada 
« acaece en latierra sin la permisidn de la divina Provi- 
« dencia, y qu6 todo lo que 4sta hace es juslo y en- 
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« camiriado al bi6n de nuestras almas. Su caridad y su 
« tnisericordia son los molivos de nuestra esperanza. 
« Asi es que, On vez de dejarnos llevar del abatimiento 
« y de la lurbacion, debemos, como dice san Pablo, 
{( darle acciones de gracias, y conservar la humildad, 
« la paz y la esperanza. » 

« Guando un hombre ha recibido de otro que le ama 
« alguna cosa que le molesta, no por eso cree que deja 
« de amarle, ni que le ha perdido su buena voluntad. 
« Con mucha mas raz6n debemos creer que Dios, que 
« nos ha criado, que se ha hecho hombre, y que ha 
« dado su vida por nosotros, no hace cosa alguna en 
« 6rden a nosotros, sino por una disposicion de su bon- 
« dad Y de su amor. » 

« Podremos decir que un amigo que nos ama ha 
« faltado a la prudencia molestandonos, 6 que, aun 
« cuando no haya faltado a la prudencia, no ha es^ado 
« en su mano el molestarnos. Pero a Dios no se puede 
« acusar de imprudencia ni de impotencia. Asi pues, 
« sabiendo, como sabemos, que es la sabiduria por esen- 
« cia; que nada le es imposible, y que estii lleno de 
« amor y de misericordia para con nosotros, debemos 
« persuadirnos que todo lo que hace, lo hace en bene- 
« licio nuestro, y recibirlo de su mano, como de un padre 
« lleno de bondad y de amor. » 

« Suele decirse algunas veces, cuando se v6 que alguno 
« cae en alguna tentacibn ; i Como es posible que estas 
« cosas sean ordenados por la divina Providencia para el 
« bien de los hombres? Facil es responder que no se peca 
« por instigar la teutacibn, sino por consentir en ella, pues, 
« segiin el Apbstol, Dios es Uel, y justo, y no permite que 
« seamos tentados mas alia de lo que alcanzau nuestras 
« fuerzas, ayudadas de la divina gracia (1). Pero muchas 

(I) I Cor. s. 
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« veces nos falta la paciencia, y no nos resignamos a sufrir 
« con humildad y suniision, porlo cual nos dejamosabatir, 

« y sucunibimos a la teiitacidn. » 

« Los ((ue tienen experiencia en el arte de nadar, se 
« liunden en el agua, ciiando viene una oleada, piies si se 
« propusiesen resistirla, serian arrastrados por su impetiio- 
« sidad. Ved aqui, pues, una imagen de lo que acontece 
« con las tentaciones. Guando se resisteu con humildad y 
« paciencia, se disipan sin causarnos ningun daiio ; pero 
« si nos turbamos y agitamos, si atribuimos a aiguno otro 
« la causa de la tentacibn, se aumenta su efecto y su peso, 

« y en lugar de procurarnos algiin alivio, no hacemos mas 
« que aumentar el trabajo. Las tentaciones son de utilidad 
« paralos que sufren con firmezay constancia ; la turbacibn 
« que producen, por el conlrario, es un efecto de nuestra 
« ignoraocia y de nuestro orgullo, que demuestra el 
« pQCO conocimienle que lenemos de nuestro estado y 
« nuestra oposicibn al sufrimiento, y hace ver que desea- 
« rianios adquirir la virtud sin esfuerzo aiguno. » 

« No es de extranar que, cuando nos hallamos poseidos 
« de una pasibn, nos turbe y atormente, mientras nos 
« hallamos bajo su impresibn; pues los pensamientos que 
« produce en nosotros nos ligan y cautivan, siempre que 
« voluntariamente nos entreguemos a ella. Pero no nos 
« dejemos turbar; combatamos, y pidamos a Dios que 
« nos asista. Esto es lo que debemos hacer, cuando nos 
« veamos atacados. No nos inquietemos por ser librados 
« de ella, sino por que no nos venza. » 

« Los santos Padres dan ea un pasaje del profeta Jere- 
« mlas una interpretacibn, que qos faciiita la compren- 
« sibn de esta verdad. Temiendo los judlos el poder del 
« rey de Asiria, quisieron abandonar su pais y retirarse a 
« Egipto; pero el profeta les dice: JSo abandoneis vuestro 
« pais, ni marcheis d Egipto, pues los Asirios os persegui- 
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« rdny os hardn cautivos. Humillaos y somcteos al rey de 
« A52'm, ypermaneceden vuestropais^ en donde se os dejard 
« en paz (1). Eslo nos ensena en sustancia la sanla Escri- 
«tura: ved aqui aliora la interpretaci6n de los santos 
« Padres. » 

« El Egiplo signiflca la falsa paz y el falso reposo que se 
« bnsca en la exencibn de las tenlaciones. El rey de Asiria 
« es emblema de los malos pensamienlos y de las tenta- 
« clones de que nos vemos asediados. Si querenios, como 
«los judi'os, ir a Egipto, es decir, si queremos gozar de 
« una paz exenta de trabajos y tenlaciones, nos persegiii- 
« ran los Asirios, y nos reduciran a servidumbre, es decir, 

« nos coinbatiran y subyugaran nuestras pasiones. Pero si, 

« porel contrario, nos sometemos al rey de Asiria, es de¬ 
ft cir, si soporlamos hiiniildemente la tentacibn, gozaremos 
« de la verdadera paz que trae consigo la paciencia, y no 
« nos dominarala tentacibii, porque Dios vendra en nues- 
« Iro auxilio. » 

ft No es precise, por lo tanlo, desear con desasosiego e 
«iiKjuietud vernos libres de la teiUacion, por cximirnos 
« del trabajo de combalirla : pero es muy necesario hunii- 
« llarnos, y pedir <1 Dios que nosde fuerzas para reebazar- 
« la. Se lee a este propbsito que un discipulo de un santo 
ft solitario se ballaba muy afligido por una tentacibn en 
ft extreme molesla, y que, viendole el maestro muy acon- 
« gojado, le preguntb, si queria que le pidiese al Senor que 
ft lolibrase de ella: Es verdad, padre raio, respondib, que 
ft sufro mucho; pero como veo ante mis ojos la recom- 
« pensa: pedidle mas bibn que me db paciencia para sopor- 
« tarla. 

ft De esto se deduce, hermanos mios, que los que de¬ 
ft sean su salvacibn con mas ardor, llevan con mds humil- 


(I) Jer. XLit, secund. lxx . 
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« dad el peso de las tenlaciones. Asi es que, cuando aquel 
« santo anciano oy6 la manera con que su discipulo se ex- 
« presaba, le dijo: reconozco que has adelanlado en los 
« caminos del Senor, y que sabes mas que yo. Asi pues, 
« cuando alguno se ve acometido por una pasion, y co- 
« mienza 4 resistirla, se encuenlra humillado y contristado 
« en un principio; pero poco a poco se va purificando por 
« el trabajo que le cuestala resistencia, hasta que llega a 
« sacar provecho de la misma tentaci6n. » 

« Ved aqui, mis amados hermanos, otrafigura de lo que 
« acontece con ellas. Cuando los hijos de Israel se halla- 
« ban en Egipto sometidos a la dominacidn de Farabn, 
« hacian ladrillos, que emplearon en la construccion de 
« Ires cludades, Fit6n, Rames y Heliopolis. Este ladrillo, 
« que se compone de tierra labrada con los pies, significa 
« que, cuando el alma se halla dominada por el demonio, 
« pone su raz6n a los pies de este enemigo, sofoca todos 
« sus sentimientos espiriluales, y no piensa, ni ve, ni obra 
« sino para la tierra. Estas tres ciudades son figura de la 
« voluptuosidad, de la vana gloria y de la avaricia, que son 
« las fuentes de toda iniquidad. » 

« Pero cuando Dios envio a Moises para sacar a los 
« Hebreos de la servidumbre de Faradn, este tirano au- 
« nienl6 sus penaiidades, diciendo que se hallaban sin tra- 
« bajo. yque poresta raz6n querian marcliarse, bajo pre- 
« texto de servir a su Dios y de ofrecerle sacrificios. De la 
« misma manera, cuando el demonio que Dios, compa- 
« deci6ndose de un alma, quiere librarla del yugo de sus 
« pasiones, enldnces empieza a aprimirla, aumenta el peso 
« de las pasiones que le hacen guerra, y la combale con 
« massafla y violencia. » 

« Por esta raz6n los santos Padres ponen todo su esmero 
« en animarnos, en fortificarnos con sus instrucciones y en 
« impedirque caigamosen el clesaliento. Uno de ellos dice: 
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<( babeis caido, levantaos: caeis segunda vez, levantaos de 
<( imevo. — Oti’o nos dice de la misma nianera : Todos los 
« esfiierzos de los que tuibajan por adquii’ir la virtud de¬ 
ft ben du'igirse a no desanimarse por baber resbalado, y a 
ft aplicarse con mas ardor a combalir las pasiooes. » 

ft Guando Moises bubo sacado a los Hebreos de la es- 
« claviUid de Egipto, les bizo atraversar el mar Rojo ; pero 
ft no los llevo al lugar delassetentapalmeras yde las doce 
« fuentes, sino despues de pasar por Mara, en que se 
ft vieron acosados por la sed, sin enconfrar nuis que agua 
« niuy amarga. Pues de la inisma uianera, cuando nuestras 
ft almas ban salido del yugo del demonio, y ban pasado el 
ft mar espiritual de la culpa, empiezan tomando la resolu- 
ft ci6n de combatir, de sufrir y de llegar por el camino de 
ft la tentacidn al reposo y a una Iranquilidad santa, repre- 
« sentada por el lugar de las setenta palmeras y de las 
« doce fuentes; pero es preciso que scan las tribulaciones 
ft las que nos abran las puertas del reino de los cielos, 
« puesio que sou las que nos alcanzaii las misericordias 
ft divinas. » 

ft Por ultimo, mis amados bermanos, la iiegligencia, la 
« falta de cuidado, la languidez espiritual debilitan las al- 
« mas, y las bacen perezosas: mi^ntras que las tentaciones 
« las encierran, por decirlo asi, eii si mismas, las bacen 
« mas fuertes y vigorosas y las unen a Dios, segiin la frase 
ft de un profeta: Nos hemos acordado de vos en las tribu- 
« laciones (Ij. » 

ft Poresta razon, mis bermanos, es preciso no turbarse 
ft ni desanimarse en las tentaciones, sino permanecer fir- 
« mes y constantes, dar gracias a Dios, y pedirle con fer- 
« vorosas oracioues y bumildad profunda, que nos forla- 


(l) Is. Lvi, secund. lxx. 



i48 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


« lezca en la tentaci6n, y que, para houra y gloria suya, no 
« permita que nos abata la tentacibn. » 


INSTRUGGION XIV. 

DEL EDIFIGIO ESPUIITUAL DE LAS VIRTUDES. 

Nos ensena san Doroteo en esle cliscurso, que debemos 
levantar en nuestras almas el edlficio espiritual de las virtu- 
des, asi como las relaciones que tienen estas una? con 
otras. Se sirve para ello de la comparacidn de un ediflcio 
material, y de los niedios que se toman para coustruirlo, 
hacerlo sdlicio y c6modo, y darle la perleccibn posible. 

« La Escritura, dice, hablandode las parteras de Egipto, 
« que, contra la 6rdeti de Faraon, conservaban la vida a 
«los varones que nacian, que esto lo hacian por temor 
« al Senor, y que este las recompensb edificandoles ca¬ 
rt sas (1). Tomemos estas palabras en un sentido espiritual: 
« no entendamos por estas casas edificios maleriales y sen- 
« sibles; puesto que la misma Escritura nos dice en otro 
rt pasaje, que aquellos que temen y arnan a Dios, lejos de 
« edificar casas sobre la tierra, abanclonan las que poseen, 
« ensenandonosel Espi'ritu Santo con estas palabras, que el 
« temor deDios dispone el alma para que guarde sus pre- 
« ceptos, y que observandolos, se edifica una casa entera- 
« mente espiritual y sanla. Vigilemos pues, hermanos 
« mios, temamos al Senor y ediliquemos estas casas espiri- 
« luales, para que tengamos un asilo seguro, en que nos 
« hallemos al abrigo de los inclemencias del tiempo ; pues 
« las terapestades producen grandes perjuicios a aquellos a 
« quienes sorprenden sin una morada en que refugiarse- » 


(i) Exod. I, 21. 



SOLITAHIOS DE la PALESTIKA. — DOCTRINA DE SAN DOROTEO 149 

« Si queremos ahora saber como ha de edificarse esta 
« casa espiritual, no hay mas que fijar la atencion en lo 
« que se hace para levantar una material. Ante todo, es 
« necesario asegurarla y afirmarla por todas partes; pues 
« si se levanta de un lado con mucha solidez, y alguno de 
« los oiros se descuida, se perderael tiempo, el trabajo y 
« el dinero. Otro tanto puede decirse del edificio espiritual: 
<( debe cuidarse igualmente de todas las partes que lo com- 
« ponen : pues, como decia el abad Juan, quiero que los 
« hombres teiigan algo de todas las virtudes, y que no 
« escojan una virtud descuidando las demas. Podria ocurir 
« que los que asi proceden no fuesen combatidos por el 
« vicio opuesto a esta virtud; pero las demas pasiones no 
« dejarian de atacarle y vencerle. Luego es precise propo- 
nerse adquirir todas las virtudes. » 

« Supuesta esta verdad, lo primero que debe liacerse es 
« abrir un buen cimiento. Este cimiento es la fe, sin la 
« cual, dice et Apdslol, es imposible agradar a Dios. Sobre 
« este cimiento tan santo se levanta el ediGcio espiritual 
« por la practica de todas las virtudes. Si se presenta, por 
« ejemplo, la ocasidn de practicar la obediencia, es precise 
« poner esta virtud como una piedra de este edificio. Otro 
« taiito debe hacerse cuando hay que ejercitar la paciencia, 
« la morlificacidn 6 alguna otra virtud. De esta manera 
« colocaremos sobre este cimiento otras tantas piedras, 
« cuantos sean los actos de virtud que practiquemos, y 
« tendremos el consuelo de elevarlo, ora con la caridad pa- 
« ra con el pr6jirno, ora con la renuncia de nuestro propia 
« voluntad, ora con la dulzura, etc. » 

« Pero ante todas cosas necessitanios de paciencia, de 
« fortaleza y de animo, porque estas virtudes son como las 
« piedras angulares que sostienen y unen las diferentes 
« partes del edificio. Ademas es preciso emplear bu6n ce- 
« raento para unir las piedras, porque sin el se separariaii 
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« unas cleotras, y pronto se reduciria a ruinas el edificio. 

« Ahora bien, estc cemento qne se lialla compuesto de 
« arena y otras materias que se trabajan con los pies, es 
« emblema de la humildad, porque loda virlud que no la 
« tiene por base no es verdadera. Y por esla razon, nos 
« ensenan los santosPadres, que es mas difi'cil salvarse sin 
« humildad, que construir un buque sin clavos. » 

« Pei'o la humildad no es sblamente como el cemento 
« que une y enlaza las piedras del edificio espiritual, sino 
« que es como una especie de enlucido que lo preserva- 
« Por ultimo, nos dedicamos a ornamentar y embellecer 
« una casa, y a cubrirla con vistosa techumbre. Pues bi^n, 

« etros ornamentos son las demas virtudes; el techo es la 
« caridad, por cuanto es como la cuspide y el complemento 
« de todas las virtudes. » 

« Ya esta, mis amados hernianos, concluida la casa: i le 
« t’alta algo? Si, le falla una cosa deque no liemos lia- 
« blado : le faha el habil arquitecto que dirija su construc- 
« cion, pues si falta intelligencia para dirigir esta obra, no 
« podra Ilevarse adelanle. Pero un arquitecto no es habil, 
« sino eti cuanto obra con conciencia de lo que hace. Por 
«faltai' esta condicidn, por no haber un buen director, 
«sucede muchas veces que se abandonan todos los tra- 
« bajos de la virtud, se deja de obrar con sabidurla y pie- 
« dad, se pone en confusibn y se destruye todo lo que a 
« la virlud se refiere, lejos de conducirlo a la perfeccibn. 
(* Se pone utia piedra, pcro se quita otra, y muchas veces 
« se quitan mas de las que se ponen. » 

« Por ejemplo, os dice un hermano una palabra que os 
« afende: ^ guardais silencio, y os humillais a el ? Esta es 
« una piedra que poneis en el edificio. Pero os encontrais 4 
« otro hermano, y le referis que bsteb aquel ha dicho esto 
« b aquello: bsta es una piedra que quitais. Anadis a esto, 
« que vosotros nada habeis dicho, b que os habeis humi- 
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« llado: esta es otra piedra que tambi^ii quitais. Todo lo 
« dial prueba que obrais sin conociiniento deeste santo 
« arte, y que no sois habiles arquiteclos. » 

« Trabajenios, pues, hermanos mios, y pongamos las 
« piedras del edilicio espiritual unas en pos de olras, pero 
« sin quitar ninguna, y hagamoslo con la ciencia y habili- 
« dad que ha caracterizado a los sanlos. Apliqu^monos de 
« tal suerte al ejercicio de cada virtud, que las podamos 
« coiivertir en liabito. No nos figuremos que las virtudes 
« sean cosas tan elevadas, que no las podamos adquirir. 
« Esle pensauiiento no puede proceder de otra cosaque de 
« falta de esperanza en la gracia de Dios, 6 de poco anirao 
« y celo por el bien. Pero si deseais verdaderamente adqui- 
B riralguna virtud, comenzad por ejercitaros en ella, y es- 
« tad seguros de que la conseguireis con los auxilios del Se^ 
« nor. Dios, por ejemplo, nos dice, amad al prdjimo como 
« a vosotros mismos. INo os detengais a considerar que 
« estais niuy lejos de esta perfeccibn ; no os desauimeis 
« creyendo que es imposible. Comenzad desde ahora, po- 
« niendo loda vuestra confianza en la bondad divina. Ofre- 
« ced al Senor vuestras intenciones y vuestros deseos y 
« experimentareis sus auxilios. » 

« Figuraos que hay dos escalas, por una de las cuales 
« se suhe desde la tierra al cielo, y por la obra se desciende 
« desde el cielo hasta el fondo del abismo, y que os hallais 
« sobre la tierra en medio de estos dos extremos. No di- 
« gais, ^ como podr6 subir paso a paso desde la tierra al 
B cielo? Lo que desdeluego debeis hacer es no descender 
« un paso por la segunda ; es decir, que no hagais cosa 
« alguna, por la cual se lastinie vnestra caridad para con el 
« pr6jiino nide pensamiento, ni de palabra, oi de obra. Y 
« cuando de esta manera hayais evitado lo malo, comenzad 
« a practicar el bi6o, dirigiendo al prbjimo palabras afec- 
« tuosas, dandole pruebas de que tomais parte en lo bueno 
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« 6 malo que le acaece, y prestandole vuestros auxilios 
« cuando los, necesite. De esla raanera, subiendo insensi- 
« blemerite las gradas de la caridad, llegareis poco a poco a 
« lener el mismo ardor por sus inlereses que por los vues- 
« tros, y a amarle como a vosolros misnios. » 

« Si buscamos a Dios, le encontraremos ; si acudimos a 
« 61, nos ayadara, porque asi nos lo tiene prometido, 

« cuando nos dice en el sanlo Evaiigelio; Pedid y se os 
« dard: buscad y hallareis: Hamad y se os abrird: porque 
«todo aquel que pide recibird^ y el que busca hallard^ y al 
« que llama so le abrird (1). Nos advierte en primer lugar, 

« que debemos pedir, es decir, instar a Dios con nuestras 
« oraciones. Quiere, en segundo lugar, que busquemos, es 
« decir, que examinemos los medios de alcanzar la virtud, 
« y nos dediquemos todos los dias a esta investigacidn. 
« Quiere, por ultimo, que llememos a la puerta, es decir, 
« que a esta investigacidn unamos la accion : porque se 
« llama con la mano, y la mano significa la accidn. No 
« debemos, pues, sdlamente pedir, sino que a la oracidn 
« debemos ailadir el examen, la accidn y la diligencia. » 

Avisos sobre la manera de yobernar y de obedecer. 

« Si teneis a vuestro cargo algunos religiosos, guiadlos 
« con fortaleza y caridad, d instruidlos, mas que con la pa¬ 
ce labra, con el ejemplo. Procurad que no se dejen arre- 
«batar de sentimientos de indignacidn contra si mismos, si 
« ban caido en algunafalta; pero hacedles comprenderal 
« mismo tiempo el perjuicio que ocasionan a su alma, y si 
« en alguna ocasidn necesitan de casligo, procurad que sea 
« eficaz y oportuno. 

« No seais extremadamente severos, fijandoos en cosas 
« muy minuciosas ; pues la excesiva y continua correccidn, 


(1) Luo. XI, 9-10. 
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« lejos de producir bu4n efecto, se hace dura e insoporla- 
« ble,yllegaa causar inseiisibilidadybasladesprecio. Nun- 
« ca Qiaudeis con imperio, sino con humildad, y aconse- 
« jaudoos, cuando sea necesario, deotros religiososde mas 
<( experiencia. Este niodo de conducirse es mas propio para 
« persuadir, y Devar la tranquilidad alos espiritus. » 

« Si veis que algutio de los que estan bajo vuestra 
«direccibn se halla tiirbado y os resiste, callad por el 
« pronto, no sea que se os escape alguna palabra de cblera, 

« y no os iiidigneis contra el; sino considerad que es vues- 
« tro hermano ; que es un miembro de Jesucristo: que es 
« una imagen de Dios seducida por el demonio, y por lo 
« tanto, tened compasibn de bl, no sea que por culpa vues- 
« tra se haga mortal su rencor, y causeis la muerte a un 
« alma, por la cual Jesucristo ha dado su vida. » 

« Pensad que vosotros podeis tambien caer en la cblera, 
« y que vuestra debilidad os obliga a tener compasibn de 
« la suya, y si temeis que vuestra pacieucia pueda serle 
« perjudicial, recordad que el Apbstol nos ensena, que 
« debeoios veneer el mal con el bibn, y nopagar cl mal con 
« clmal(i]. Nos diceii tambien, los santos Padres, expli- 
« caudo estas memorables palabras, que, si, cuando re¬ 
ft prendemos a nuestros hermanos, nos dejamos llevar 
ft de un movimiente de cblera, babrbmos satisfecho nues- 
fttra pasibn. Sin embargo, un hombre prudente no echa 
« abajosu propiacasa, para levantar la agena. » 

ft Si subsiste la turbacib n que experiraentais, haceos vio- 
« lencia para apaciguar vuestro corazbn, y dirigid a Dios 
ft esta plagaria; 0 Dios mio, que estais lleno de miseri- 
« cordia, y que tan tiernamente amais nuestras almas: vos, 
ft Dios mio, que por vuestra inefable boiidad nos habeis 
ft sacado de la nada para comunicarnos vuestros dones y 


(1) Rom. XII, 17. 
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« riqiiezas, y que por uii efeclo cle vueslra piedad, y cuan- 
« do nos habiamos separado de la observancia dc los inan- 
« damientos, nos habeis traido a Vos por los rneritos de 
« vuestra sangre adorable, asistidine cn el estado de iriise- 
«ria y dedebilidad en que me encuenlro: As! como en otro 
« tiempo mandasteis que se sosegasen las encrespadas olas 
« del mar, dignaos apaciguar la turbacibn de mi corazbn, 
« y no permitais que a un mismo tiempo se pierdan dos de 
« vueslros hijos, ni que sean victimas del pecado. » 

« Despues que con estas siiplicas se halla calmado la agi- 
« tacibn del corazbn, podreis reprender, segun elconsejo del 
« Apbstol (I), a vuesti’o heriiiano, y aiin castigarle; pero 
« siguiendo siempre las reglas de la prudencia y de la liu- 
« mildad, y aplicdndoos a la curacibn de este miembro 
c( enfermo con toda la caridad y compasibn a que estais 
« obligados. Vuestro hermano, por su parte, convencido 
« del amor que le prot'esais, recibiia humildemente vuestra 
« correccibn, y condenara la durezade su corazbn. De esta 
« manera le dareis la paz, y os la dareis a vosotros 
« misrnos. » 

« No obvideis, por ultimo, este precepto de Jesucristo; 
« aprendedde mi que soy manso y humildede caroz6n{^l). 
« Conservad siempre en paz vueslra alma, de tal manera 
« que jamas seais turbados por la cblera, aun cuando 
« creais tener razones legitimas para ello; puesto que no 
« nos enforzamos tanlo por observar los mandamienlos, 
« como por adquirir la caridad y la pureza de corazbn. » 

« Si os ballais bajo la obediencia, nunca os fieis de vo- 
« sotros mismos: no os apoyeis en vuestro propio juicio; 
« no os determineis a ninguna cosa, sino despues de haber 
« pedido consejo, ni creais que vuestros senlimientos son 


(1) n, Tim. iv. 

(2) Mat. 21 , 29. 
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« mas razonables yjustos qiie los del superior que os di¬ 
ce rige. No os ocupeis eii examinar sus accioiies ni las razo- 
« nes tie su conducta, no sea que os enganen vuestros jui¬ 
ce cios; pues el demonio tiende a impedir que os somelais 
(c a d con entera confianza, y se apoiie a los beueficios que 
cc resultaii de la obediencia. » 

cc Aplicaos a veneer la propia voluntacl, y a acusaros de 
cc todas vuestras acciones. Suspended vuestro juicio en las 
c( cosas dudosas. Estad persuadiclos de que Dios regula y 
cc dirige los mas insignificantes acontecimientos. Tened 
cc como una verdad infalibleque las bumillacioues son los 
cc remedies mas apropiados para curar el orgullo de nues- 
cc tra alma, y que los que nos contranan son verdaderos 
cc medicos, por los cuales debemos orar. » 

cc No procureis conocer lo malo que hacen los demas. 
cc Rechazadlassospecbas, y si la nialignidadde los hombres 
cc levanla alguna, procurad interprelarla en senlido favo- 
(c rable. Conservad siemprepuras vuestras conciencias tanto 
cc para con Dios como para con el projimo, de tal manera 
c( que de nada os acuse. Consulteinos la volunlad de Dios 
cc antes de hablar y de obrar; pidamoslo asi en imeslras 
cc oraciones: expongamosle nuestra impotencia, y estemos 
« seguros de que su misericordia nos ayiidara. 

DE LAS COXFEBFA'CIAS 

« 1®. — Dicen los santos Padres, que el que se encierra 
cc en su celda no cumple mas que la mitad de su deber: con 
cc lo cual nos ensefian, que ya permanezcanios en ella, a ya 
« nos veainos obligados a salir, debemos siempre vigilar 
cc sobre nosatros mismos. » 

cc Guando un religiose esta en su celda, debe ocuparse en 
« la oracibn, en la medltacion, y en el trabajo manual, 
« vigilando siempre sobre su pensamiento. Si se ve obliga- 
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« do a salir de ella, y tiene que sortener conversacidn con 
« alguno de sus hermanos, debe considerar si ha sido lilii 
« a nociva, y si, al volver a su celda, llevala misma pureza 
« de conciencia que al salir. Si no es asi, su misma debili- 
« dad le haracomprender que no haadelanlado en la virtud; 
« se humillara y gemira en la presencia de Dios, rogandole 
« con lagrimas de contricion que le cure de sus mise- 
« rias. » 

« 2®. — Si nuevamente vuelve a ocurrirle lo mismo, 
« nuevamente se humillara y encomendara a Dios el estado 
« de su alma con mils fervorosa oracidn; porque la perma- 
« nencia en la celda puede hincbar el corazdn; pero la con- 
versacidn con los hombres nos prueha y hace ver lo que 
« somos. » 

« 4®. — Nunca salgais de vuestra celda sin una razoii 
« legitima: porque un viajero que camina sin un fin deter- 
« minado, se fatiga sin resultado alguno. » 

« 5°. — Cuando tengamos que reunirnos con alguno, 
« debemos hacerlo: 1° para conservar enlre nosotros una 
« caridad sincera: 2° para escuchar la palabra de Dios; 
« 3° para conocernos mejor a nosotros mismos. Por ejem- 
« plo, si concebimos envidia de que un hermano sea mas 
« estimado que nosotros, 6 si juzgamos mal de alguno, 
« porque sea de caracter mas expansive. » 

« 6®. — Tambieq la mesa es una ocasidn oportuna para 
« conocer lo que somos. Por ejemplo, si hay suficiente for- 
« taleza para mortificarse en alguna cosa mejor 6 peer 
« condimentada, 6 si se toma mascantidad dela necesaria, 
« 6 si se concibe envidia porque a otro se sirva mas can- 
« lidad. » 

« 7® — Cuando vayamos a visilar a nuestros hermanos, 
« debemos imitar a san Antonio, que consideraba linica- 
« mente sus virludes, y las conservaba en su corazdn para 
« practicarlas. Este debe ser principalmente el asunto de 
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« iiuestras conversaciones; y preciso es que, cuando vol- 
« vamos a la cekla, anotemos con cuidado la ganancia 6 
« pen’dida que se ha teiiido. » 

« 8“ — Debemossobre todo guardarnos dejuzgar a nues- 
« tros hermaiios: pues esto indicaria que nos hallamos en 
« malas disposiciones. He oido decir a este proposito, que, 
« habiendo ido un solitario a vez a otro, y eucontrando su 
« cekla en desbrden, se dijo a si mismo : \ quefelix es este 
« hermano Ian desprendido de las cosas de la lierra, y tan 
« ocupado en las cosas de Dios, que no piensa siquieraen 
« arreglar su celda! Despues visitd a otro, cuya celda es- 
« taba, muy limpiay ordenada, y formd juicid que su alma 
« estaba tan linipiu como su celda. De esta manera no acu- 
« s6 al primero de pereza, ni'al segundo de vanidad. » 

UEMEDIOS CONTRA LA INSEXSIBILIDAD DEL ALMA Y EL UES- 
FRIAMIENTO DE LA CARIDAD. 

« Los mejores remedies contra la insensibilidad son ; 
« 1* la frecuente leccidn de la santa Escrilura : 2“ la con- 
« sideracidn del juicio (inal: 3® la contemplacionde la bora 
« en que el alma se separara del ciierpo por la muerle, y la 
« impresiOn que hara en ella el lemor de las potestades de 
« las tinieblas, que, durante esta vida tan corta, la ban in- 
« citado a cometer el pecado, y que en esta bora saldran a 
« su encuentro; 4® la obligacidn de comparecer ante el 
« tribunal de Jesucristo, que nos pedira la mas rigorosa 
« cuenla de nuestras palabras y acciones, y la senlencia 
« que pronunciara este Juez soberano. 

« El resfriamiento de la caridad para con nuestros her- 
« manos procede de la facilidad con que formamos sospe- 
« chas de ellos, 6 de que no sufrimos las molesticas que 
« nos proporcionan, con la paciencia a que nos obliga 
« nuestra profesidn. Es preciso pues:l® ftechazar estas 
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« sospechas; 2® humiliarseantelos hermanos ; 3® renunciaf 
« a nuestra propia volunlad, y ceder a sus deseos; 4® ro¬ 
te yar a Dios por los que nos dirigeti palabras duras y bu¬ 
tt niillanles. Con estos reniedios se apaciguara la emocidn 
« del coraz6n, y la earidad ocupara el puesto que le cor- 
t( responde. » 

CARTAS DE CONSUELO A LOS RELIGIOSOS. 


1®. — Auu religiosoque se hallaba afligidodetentaciones 
escribia sau Doroteo ; « Los designios de Dios nos son 
t( desconocidos, y debemos pouernos enleramente en sus 
t( manos. Vos con mas razon debeis hacerlo, supuesto el 
t( estado en que os hallais : pues si quereis juzgar de los 
t( designios divinos con razones puramente humanas, y no 
t( os abaudonais a las disposiciones de la Providencia, tra. 
« bajareis inuUlraente. » 

t< Asi pues, cuando, os halleis lurbado por pensainientos 
« contrarios, levanlad la voz de vuestro corazdn al cielo, y 
t( decid a Dios: t< Disponed, Senor, detodo mi ser segiin 
t( vuestra volunlad y vuestros designios eternos. » No pre- 
t( tendais veneer las impresiones del denionio con razona- 
t( mientos y esfuerzos puramente humanos: antes por el 
t( contrario, por babil y prudente que seals, poned en 
« Dios toda vuestra conGanza. Este es el unico camino que 
« os puede conducira lacalraaen medio de vuestros Iraba- 
t< jos, y producir el reposo de que necesita vuestro corazdn.» 

2". Al mismo. — « Acordaos, hijo mio, de eslas palabras 
tt del Apdstol: es precise enlrar al reino de los cielos por 
t< medio de trabajds y aOixiones. Asi pues soportad todas 
t( las tentaciones que os aflijan, en la persuacidn de que os 
t( seran provechosas, tanto para purificar vuestras faltas, 
t( como para librarvos de vuestras pasiones y conseguir el 
tt reino celestial. Dios, clemente y misericordioso, que en 
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« otro tiempo mand6 al viento y al mar, y calm6 su violen- 
« cia, no dejara de asisUros en la tentacidn. 

3®. A otro religioso. — « Sufrid, liermano mio, con pa- 
« ciencia los dolores que son consiguientes a vucslra en- 
« fermedad, y considerad los segun el consejo del Sabio, 
.« como bienes, para que se cumplan en vos los designios 
« del Seiior. Animaos, pues, fortaleceos en el Senor, y con- 
« fiad en el cuidado que liene devos. » 

4®. — A otro. « Estad persuadido, bijo mio, de que la 
« tentacidn de que os quejais procede de vos mismo, y en 
« esta humilde conviccibn de vuestra miseria, acusaos a 
« vos mismo : esperad con paciencia el auxilib de Dios, di¬ 
ce rigidle fervorosas oraciones, y espero que nuestro Senor 
« Jesucrislo hara cesar la tentacibn, y que su divinapaz 
a entre en vueslro coraz6n. » 

3®. — Almhmo. « Las tentacioiiessiguenalos quesir- 
« ven al Senor, como la sombra sigue al cuerpo. No os ad- 
« mireis pues, hijo mio, si liabiendo resuelto seriamente 
«trabajar en vuestra salvacibn, os sentis afligido de tra¬ 
ce bajos y aflixiones ; pues nadie enlrara en el reino de los 
cc cielos, dice san Antonio, si no ha pasadopor la tentacibn. 
cc SiitVidlas, pues, en paz implorad los auxilios del Senor, 
cc y dadle gracias de que os considere digno de ser ejercita- 
cc do por las tribulaciones. » 

6®. — Al mismo. « El abad Pastor daba como consejo a 
« un hombre que se vela afligido por la tentacion, que no 
cc pensase en el dia de maiiana, como queriendo indicarle, 
cc que confiase a Dios todos sus cuidados y todos sus pen¬ 
ce samientos. Esperad firmemente en el Senor, que hace en 
c( nuestro bi^n inucho mas de loque pudidramos imaginar, 
cc y gozareis de tranquilidad. » 

7®. A otro religioso que se hallaba enfermo 6 inquieto por 
la conducta del que le asistia, dice ; « En nombre de Je- 
cc sucristo, hermano mio, os digo, que nunca tenemos mo- 
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« livo para quejarnos de la conclucta cle nueslro projiaio; 
« antes por el contrario, debemos enforzarnos en qne nues- 
« Ira caridad supere a las suya, y en recibir con paciencia 
« todo lo qne proceda deel. Nadie diga a su hermano: 
« ^ porque no meainais ? sino que debe atraerlee inspirarle 
« amor, haciendo por el todo cuanto esta de su parte. » 

« En cuanto a las necesidades del cuerpo, si alguieii 
« padece alguna, Dios tocara los corazones mas duros, para 
« qne lasocorran. Perosi noesdignodeconsuelo, 6 no lees 
« conveniente, unicamente lo encontrara, cuando Dios ha- 
« ya creado un cielo nuevo y una tierra nueva. » 

« Decis que sois una carga para vuestros hermanos, in- 
« dicando con esto, que quereis aparecercomo justo: pero 
« festa es una justicia falsa, pues el que es del a Dios no 
« dice a su hermano, os sirvo de carga, porque debe supo- 
« ner que su hermano se propone tambien labrar su sal- 
« vacidn. El que odia a los que le causan alguna molestia, 
« odia la dnlzura, y el que huye de los que le proporcionan 
« algiin trabajo no quiere la paz, que sdlamente se encuen- 
« traen Jesucristo. » 

« Podriamos afiadir algunas otras instrucciones y sen- 
«tencias de san Doroteo ; pero aunque es niuy precioso 
« todo lo que escribio este Santo, puede cotiocerse su doc- 
« trina espiritual por el extracto que hemos hecho de sus 
« obras. » 






SOLITARIOS DE LA PALESTINA. — ZOZIMO CIUCIANO, ETC. 161 


ZOZIMO DE CILICIA, JUAN DE SAPSAS, JUAN DE 
CHOZEBA Y ZOZIMO DE SINDEN ' 


El nombre de Zozimo fu6 comiin a muchos solitarios de 
Palestina y de los paises coniarcanos, lo que es causa de 
que pueda confundirseles. En otro lugar hemos hablado 
del abad Zozimo, que tuvo la dicha de vivir en el desierlo 
de Santa Maria Egipciaca. San Doroteo citamas de una vez 
en sus instruociones a un abad Zozimo, que indudablemen- 
te vivia en uu monasterio de Palestina, y que puede muy 
bi6n ser Zozimo el Ciliciano, abad del monasterio de Fir- 
mino. Lo conocid particularmente; pero es mucho mas 
moderno que el Zozimo que dio a conocer en la Iglesia a 
Santa Maria Egipciaca. 

Precise es que el abad Zozimo gozase de gran conside- 
racidn en la Palestina, y que goberuase una comunidad 
muy numerosa y observante, puesto que, hablando san 
Doroteo de un religiose que, per espiritu de orgullo, des- 
preciaba a sus hermanos, refiere que decia, que sdlamenle 
el abad Zozimo y los que con 61 moraban merecian ser 
estimados y escuchados. 

El mismo san Doroteo consigna muchas sentencias de 
este santo abad. Entre otras, decia, que el que se turba y 
se deja llevar de movimientos de colera es semejante al 
hombre que arroja lena al fuego, alimentando de esta ma- 
nera su llama devoradora: que en donde quiera que hay 
caridad, compasidn y hrimildad, no puede haber colera, 

’ Vease & san Doroteo, Vit. PP. al monje Cirilo, & Juan Moscb y i 
ETagrio. 
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ni recuerdo de las injurias, ni nioguna otra pasi6n. Decia 
tambi6n que los religiosos no deben cobrar afeclo alos 
muebles de que se sirven, ni a los obras que bacen, para 
que no les sirva de recompensa el placer que en ello ex- 
perimentan, y no pierdan el centuplo que les ha prometido 
Jesucristo en el Evangelio. 

Era el abad Zozimo exlremadamente humilde. Refiere 
a este prop6sito san Doroteo, que, hablando un dia de esta 
virtud, le dijo un sofista:^ como os podeis considerar pe- 
cador? ^ no veis que estais lleno de vlrtudes, y que sois un 
santo? no cumplisfielnientelosmandamientosdel Senor? 
I c6mo, pues, os considerais como un pecador? Nosa- 
bieodo que conteslarle el abad Zozimo, le dijo sencilla. 
mente: No s6 que deciros, pero s6 que soy lo que digo. 
Insistid el sofista, queriendo saber como podian conciliarse 
extremos tan opuestos, y no pudiendo explicarse Zozimo, 
le replich con su habitual sencillez ; « No me embaraceis 
con vuestras sutilezas: os repito que creo ser lo que soy. » 
San Doroteo, que se hatlaba presente, viendo que el santo 
anciano no podia eludir las sutilezas del sofista, le respon- 
di6, que sucedia con lahumildad lo mismo que con la dia- 
lectica y la medicina: pues asi como en estas ciencias, 
cuando la practica se une a la teorla, se adquiere poco a 
poco, y sin saber como, el habito, acaece lo mismo con la 
humildad. Es 6sta una virtud que se adquiere con la ob- 
servancia de los mandamientos divinos; pero que no puede 
explicarse con la pahibra. A1 oir Zozimo esta explicacidn, 
abraz6 con gozo a Doroteo, y ledijo: « Habeis encontrado 
el nudo de la dificultad. la cosa es efectivamente como 
decis. » El abad Zozimo murid antes que san Doroteo. 

Hay dos Zozimos Gilicianos: el uno solitario deSina, y 
del dial hemos hablado en el lugar correspondiente, y el 
otro abad del monaslerio de Firraino. No conocemos a este 
segundo mas que por el relate que el abad Sabbalhio bizo 
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a Juan Mosch de la muerle de un ladrdn que se convirtid 
e hizo religioso en el monasterio de san Doroleo por eonse- 
jo de este abad Zozimo. Refiere el abad Sabbathio, dice 
Juan Mosch, que cuando el estaba en el monasterio de Fir- 
mino vino un ladrbu a buscar al abad Zozimo Giliciano 
y le podi6 en nombre del Seftor que lo admitiese en el 
monasterio, pues se hallaba resuelto a separarse de su vida 
criminal. Este buen anciano empez6 por darle un consejo : 
le vistib el sanlo habito de solitario, y lo ocultb en su mo¬ 
nasterio. Algiin tiempo despues le dijo: « Creedme, bijo 
mio, no debeis continuar aqul: porque si llega a conoci- 
miento del prlncipe, os prendera, y os niandara decapitar. 
Venid, pues, conmigo, y os llevarb al monasterio del abad 
Doroteo, que esta en Gaza y Majuma. » All! permanecib 
efeclivamente nueve anos, y aprendib el salterio y lodo lo 
concerniente a la vida religiosa* 

Al cabo de este tiempo volvib al abad Zozimo, y le dijo: 

« Os ruego, Padre mio, que me permitais dejar este habito, 
y sustituirlo por el que tenia cuando vine. » Afligido el 
santo varbn porestas palabras,le preguntb la causa de se- 
mejante mudanza. He pasado, le respoudib, nueve anos con 
grande reposo en el monasterio a que os habeis dignado 
enviarme, ayunando cuanto me ha sido posihle, viviendo 
en la continencia, en la obediencia y en el ternor de Dios, 
lo que me hace esperar que se me ban perdonado mu- 
chos pecados; sin embargo, ya este dormido, ya despierto, 
ya me halle en la Iglesia 6 en la mesa, ya me acerque a 
comulgar, veo incesantemiente aun niiio que no me deja 
momento de reposo, yquea todas horas me dice:^ Porque 
has raanchado tus manos con mi sangre? Quiero, pues, 
expiar con mi muerte un crimen tan grande. » Dichas estas 
palabras,tom6 sus antiguos vestidos,y emprendib el camino 
de Dibspolis, endondefue reconocido, y decapitado al dia 
siguiente. 
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Juan Moscli nos ensena el orlgen del monasterio de 
Sapsas con niotivo de la aparicidn de san Juan Bautista a 
un religiose, llamado tambien Juan. Habia 6ste envejecido 
en el monasterio de Eustorgio, de que le habia nonibra- 
do abad el bienaventurado Ellas, patriarca de Jerusalem. 
El humilde anciano se resistid con lodas sus fuerzas, y 
rogd al patriarca que le permitiese emprendcr la peregri- 
nacidn al monte Sinai. Concedidle su autorizacidn, pero 
a condicidn de que a su regreso se eucargaria del regimen 
del monasterio. Pero Dios dispuso las cosas de olra ma- 
nera. 

Juan cayo enfermo en el camino, e iniposibililandole la 
fiebre continuar su viaje, se vi6 obligado a detenerse con 
el disclpulo que le acompanaba, y a refugiarse en una ca- 
verna de un lugar llamado Sapsas. Habidiidose quedado 
dormido, se le aparecid en sueftos un personaje que le pre- 
guntd a donde queria ir, y como dijese que al Sinai, le re¬ 
plied : « No vayais : permaneced aqul. » A pesar de esto, 
quiso Juan continuar su camino; peroaumentando la fie¬ 
bre, tuvo que prescindir, aunquecon grande aflixidn, de su 
propdsito. A la noche siguiente se le aparecid el mismo 
personaje, y despues de consolarle, insistid en que perma- 
neciese en aquei lugar. Didsele a conocer, dicidndole que 
era san Juan Bantista, y anadid que aquella caverna, aun- 
quepequena, era mucho mas grande que el monte Sinai, 
porque Jesucrislo la habia honrado frecuentemente con 
su presencia, cuando tuvo la dicha de verle en el de- 
sierto. Juan se encontrd, al despertar, enteramente curado 
por la virtud del santo Precursor. Se establecid, pues, en 
aquei lugar; convirtid la caverna en Iglesia, y edified un 
monasterio, en que se reunieron muchos religiosos. 

El de Ghozeba tuvo por fundador A otro Ju4n, que per- 
tenecia a una de las mas ilustres familias de Thebas, capi¬ 
tal de la Tebaida. Habiendo abrazado este excelente abad la 
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vidasolitariafu64 visitar los santoslugaresde Jerusalem; 
mas como se hubiese dejado seducir por los enemigos del 
concilio de Calcedonia, fu6 avisado en suenos, que aquellos 
que se uniesen a los enemigos de la Iglesia, se hacian in- 
dignos de ver la santa Cruz. Esta advertencia, que era una 
gracia especial de Dios, le hizo volver a la comunirtn de los 
caldlicos. Fu4 en seguida a visitar la santa Cruz, y regresd 
a su monasterio. Pero algun tiempo despues salio de 61, para 
retirarseaun desierto, llamado Chozeba, entre Jerusalem 
y Jeric6, en donde el bueco de una cueva lesirvi6 de celda, 
alimentandose con frutos silvestres. 

Era su intenci6n llevar alb' una vidaoculta; pero los mi- 
lagros que, por caridad para con el prdjirmo, tuvo que 
bacer, le dieron a conocer, y por este medi'o se le unieron 
mucbos discipulos. Su monasterio se bizo muy celebre, y 
era admirable la manera con que estaba construido; pues 
no lo babia cdiflcado colocando piedrassobre piedras,sino 
perForando la roca, en la cual bizo una iglesia,algunas cel- 
das y el cemeiiterio. Era, por lo tanto, una morada muy 
incdmodaa causa de los excesivos calores del estlo; pero 
los soportabaii de buena ganalos religiosos, con tal de verse 
solosy aislados del mundo. 

Habia en este desierto un solitario llamado Ananias, 4 
quien llevaron al bijo de un bombre rlco, poseido del de- 
monio, para que lo librase con sus oraciones. El bumilde 
Ananias lo envi6 4Ju4n diciendo que podriaobtener mas 
facilmente su curacidn; puesto que tenia meritos en la 
presencia de Dios. Juan, que no le cedia en virtud ni en 
dones sobrenaturales, enconlrd medios de practicar a un 
mismo tiempo la bumildad y la caridad,diciendo al demonio 
que se babia apoderado del cuerpo de este nino. « In- 
» mundo esplritu, no soy yo, sino Ananias, siervo de Dios,el 
» que te manda en nombrede Jesucristo, que saigas del 
» cuerpo de este nino. » Tan imperioso mandate oblig6 al 



166 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


demonio a relirarse, y el nino qued6 sano en aquel misma 
momento. 

.Recibi6el 6rden sacerdotal, y refiere Juan Mosch haber 
oido de bocadel abad Gregorio, que, cuando consagraba, 
sentia sensibleniente la asistencia del Espiritu Santo en 
este acto terrible. Habi6ndose extendido muy lejos su repu- 
tacibn, fub elevado a la catedra episcopal de Cesarea, en la 
cual se mostrb como uno de los mas celosos defensores del 
concilio de Galcedonia. Se puso a la cabeza de san Sabas 
y deotros enviados que le acompanaban, cuando Juan, Pa- 
triarca de Jerusalem, les envib a Cesarea y aEscilbpolis,pa- 
raque publicasen las letras del Emperador relalivas a los 
cuatro concilios generales. 

El historiador Evagrio habla de otro milagro, que hizo 
siendo obispo, y que nos da a conocer el mbrito de otro 
solitario, llamado Zozimo de Sinden, que fue amigo par¬ 
ticular suyo. La esposa de uno de los principales habi- 
tantes de Cesarea, llamado Arcesilas, tuvo la desgracia de 
perder un ojo, a causa de haberse metido por el un huso. 
San Juan de Cbozeba fub a verla, y dijo al cirujano que 
le pusiese el ojo en su sitio: que sc lo cubriese con una 
esponja, y lo vendase, quedando inmediatamente curada 
con esta sencilla operacibri, que no podia producir nalu- 
ralmente este resultado tan maravilloso. Mibntras eslo 
ocurria, se ballaba Arcbsilas en Sinden, en el monasterio del 
abad Zozimo, y en el acto, y antes de que san Juan obrase 
la curacibn milagrosa, le mandaroii un correo especial, 
participandole la infausta noticia. 

Tan luego como la supo Arcbsilas, prorrumpio en 
gritos y exclamaciones, derramando un torrente de lagri- 
mas. Zozimo, con quibn acababa de hablar, recurrib a la 
oracibn, implorando con fb viva la misericordia del Senor. 
Dios le revelb la curacibn milagrosa de esta mujer, y la 
manera con que se habia realizado. Asi es que, volviendo 
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a donde estaba Arcesilas, le dijo con aire gozoso y mo- 
desta sonrisa. « Id a vuestra casa, y estad tranquilo: Dios 
» ha curado a vueslra esposa por las oraciones de Juan 
» de Ghozeba: el ojo que habia perdido, lo ha recupe- 
» rado, y esla tan sano como el otro. » Se observd, dice 
Evagrio, que en el mismo nionienlo en que Dios oper6 
esla curacidn milagrosa por el ministerio de san Juan, la 
revel6 a Zozimo, aun cuando hay mas de veinte leguas 
desde Sinden a Cesarea. 

El bienaventurado Juan no quiso morir en susilla;ol 
amor de la soledad pudo mas en su corazdn que el es- 
plendorde la dignidad episcopal. No volvid, sin embargo, 
a su desierto de Ghozeba ; pues se dice, que, habiendo 
oido hablar de un solitario, llamado Marciano, que vivia 
ocullo en el mismo pais, y deseando verle, le llev6 un 
angel a su celda. 

Facil es deducir de la revelacidn que se hizo al abad 
Zozimo, cuan agradable debia ser al Senor. Asi es que 
Evagrio habia de el con grande encomio. Era nat-ural de 
Sinden, aldea de la Fenicia, a una legua de Tiro, y prof6s6 
la vida monaslica cerca de esta misma aldea. Se hizo c6- 
lebre no sdlamenle por la ausleridad de su penilencia y 
por olras virludes religiosas en que se dislinguid, sino 
tambien por el don de milagros y profecias con que Dios 
le favorecid. Ademas de la prueba que ya hemos dado, 
dice Evagrio, que, habiendo venido a Gesarea, y encon- 
trandose en la casa de Arcesilas, de quidn ya hemos 
hablado, se vid de pronto inmutarse su rostro. Empezd 
a gemir, a lamentarse, a dar suspiros y a derramar lagri- 
mas: se po.slrd en tierra, e implord la misericordia divina 
con una compuncidn extraordinaria. Espantado Arcdsilas, 
le preguntd cual era la causa de su aflixidn, y le respon- 
did que acababa de oir el ruido de un tremblor de tierra, 
que habia deslruido la ciudad de Anlioquia. Todos los 
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que eslaban presentes anotaron el dia y la bora, y pasados 
algunos dias, supieron que se habia realizado el terrible 
fendmeno, 

Refiere tambidn Evagrio, que caminando un dia a 
Cesarea, le salid al encuentro un ledn que devord el asno 
que le servia de bagaje. Lejds de asustarse Zozimo, le 
dijo con aire gozoso: « Amigo mio, soy muy viejo para 
» llevar la carga que conducia este asno; asi pues, ha- 
» bidndome privado de dl, os condeno a que hagais sus 
» veces. » Enldnces el ledn, deponiendo su ferocidad, se 
aproximd a dl, y se dejd cargar, conducidndole hasla las 
puertas de Cesarea, de donde fud despedido al desierlo. 
San Zozimo y san Juan de Chozeba florecieron en la 
dpoca del emperador Juslino. 

Dice Juan Mosch haber oido de los ancianos del monaste- 
rio de Chozeba, que un solilario de este desierlo habia lle- 
nado de edificacidn lodo aquel pais con actos continuos de 
una caridad herdica. Cuando estaba en su aldea, se levan- 
taba de noche y cultivaba los campos de aquellos que sabia 
DOtener recursos para ello,y esto lo hacla tan secretamente, 
que no lo conocian los duenos de los campos. Habiendo 
abrazado despues la vida momislica, se iba al camino de 
Jerusalem para hacer bidn a los que pasaban. Daba pan 
y agua a los necesilados: se despojaba de sus vestidos 
para darlos a los pobres: llevaba 'gratuitamenle las cargas 
de los que iban 6 volvian de Jericd: llevaba sobre sus 
espaldas a los niuos fatigados del camino: remendaba el 
calzado a los que lo tenian roto 6 muy usado, y daba 
sepultura a los muertos. No habia, por ultimo, oficio de 
caridad, por trabajoso y humillante que fuese, que no 
prestase k su prdjimo, perseverando en este ejercicio 
hasla la mas avanzada vejez, y sufriendo gozoso por amor 
4 Jesucrislo unos trabajos superiores a las fuerzas de su 
natural eza. 
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JUAN EL SABAITA * 


San Juan GUmaco, en su escala espiritual, propone a 
J uan el Sabaita como un excelenle modelo de paciencia, 
de obediencia y de todas las virtudes religiosas. Parece 
haber sido natural del Asia Menor, y abraz6 la vida reli- 
giosa en un monasterio bajo la disciplina de un director 
muy dulce, apacible y moderado. Pero como viese que 
este anciano le trataba con tanta condescendencia, que 
nada le reprendia, temi6 que le fuese perjudicial seme- 
jante conducta, y se propuso buscar en otra parte un padre 
espiritual m6nos indulgente. Le pidi6, pues, su autoriza- 
cion, en la seguridad de obtenerla; pues aquel anciano 
tenia otro discipulo. 

Con una carta de recomendacibn, que le di6 para un 
monasterio del Ponto, fu6 admitido sin ninguna dificultad. 
La primera noche que pas6 en 61, \i6 en suenos a unos 
personajes que le pedian una cantidad considerable que 
debla, y que, despues de un examen muy rigososo, le 
hicieron coniprender que ascendia a ci6n libras de oro, 
Facilmente conocib, al despestar, que aquel sueno mis- 
terioso tenia por objeto advertirle que era muy deudor 
a lajusticia divina, y considerando que debia enjugaresta 
deuda con obras de paciencia y de penitencia, se dijo a 
si mismo ; » \ Pobre Juaii! es, por desgracia, muy cierto 
» que tienes que pagar muchas deudas. » 

Coo este designio, permanecib tres anos en este monas¬ 
terio, obedeciendo ciegamente en todo loque se le man- 
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daba, y Dios permi'li6, que, siendo considerado, no corno 
UD miembro de la comunidad, sino como un exlrano, no 
se le guardase ningiin g(5nero de con si dera clones, sino 
antes por el conlrario, se le despreciase y mallratase 
con frecuencia. 

Despups de ejercitarse durante estos tres afios en la 
obediencia y en la paciencia, vi6 nuevamente en suenos a 
un hombre quele dio una carta de page de diez libras de 
oro acuenta de las ciento que debia, y al despertar, se dijo 
a si mismo: « Hasta abora no hepagado mas que diez 
« libras de oro ^ cuando podr^ pagar las reslantes ? Me 
« faltan, pues, muchos trabajos y bumillaciones. » 

No se desanim6 por esto , antes por el contrario, con la 
esperanza de satisfacer mas pronto i la justicia divina, se 
propuso sufrir peores tratamientos y mayores desprecios, 
haciendose el insensate, pero sin dejar de llenar todos sus 
deberes para con sus hermanos. Cuando estos le vieron en 
semejante situacidn, pues creian que era verdaderamente 
un mentecato, le cargaron de mayores trabajos, y le tra- 
taron sin miraniiento alguno. Pero le sostenia en una 
prueba tan liumillante y trabajosa la consideracidn de lo 
que le quedaba por pagar, y asi es que todo lo sufria con 
gozo. 

Trece anos dur6 esta prueba, y al cabo de este tiempo 
tuvo el consuelo de ver en suenos a los mismos personajes 
que antes se le habian aparecido, los cuales se dieron por 
satisfechos de toda la deuda. Esto se lo referia este reli¬ 
giose a san Juan Glimaco, como acaecido a otro religiose, 
llamado Antioco ; pero en realidad era 61 mismo, que con 
su generosa paciencia, habia conseguido pagar toda la 
deuda y obtener la remision de todos sus pecados. 

En seguida dej6 la provincia del Ponte, y se dirigid a 
la Palestina, en donde obtuvo una celda en la laura de 
san Sabas, por lo cual se le did el sobrenombre de Sa- 
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baita. Morando en ella, se le presentaron Ires jbvenes que 
querian ser discipulos suyos. Los recibi6 con mucha ca- 
ridad, Iratandolos en un principio conio simples hu6spe- 
des, y al cabode tres dias les dijo ; « Mi queridos herma- 
« nos, perdonadme que no os pueda conceder lo que me 
« pedis ; pero soy dcmasiado pecadorpara poder recibiros 
« bajo mi direccidn. » 

Eslos religiosos, quo, a lo menos de oidas, conocian su 
grande virlud, no se escandalizaron de la raz6n que pro- 
ponia coino escusa, alribuy^ndola con justicia a su pro¬ 
funda humildad, asl es que con mayor inslaucia le roga- 
ron que les admitiera en el niimero de sus discipulos. 
Pero como el Sanlu continuase negandose, se postraron a 
sus pies, suplicandole que les diese, a lo m^nos, una re¬ 
gia de conducla, y les manifestase el lugar a que habian 
de dirigirse. Enldnces este venerable anciauo, lleno del 
espirilu de Dios, reconociendo que recibiaii sus consejos 
con humildad y sumisidn, dijo a uno de ellos ; « Hijo 
« mio, es voluntad de Dios, que vivas en el desierto bajo 
« la direccidn de algun piadoso y sabio ermitano. » Al 
« segundo dijo ; « Tii debes desprenderle en absoluto de 
« tu propia voluntad y darla a Dios en un monasterio 
« en compania de olros religiosos, para llevar con 
« paciencia (u cruz, que te proporcionara un lesoro en el 
« cielo. » Por ultimo, dijo al tercero : acuerdate en cada 
« moment(> de tu vida de aquellas palabras del Salvador: 
« El qiie perseverare hasta el fin sera salvo. Id pues : pro- 
« curad que sea severe y rigoroso el director que escojais; 
« no os separeis nunca de sus consejos, y tragad, cual 
« si fuese leche y miel, el brevaje de las humillaciones y 
« de los desprecios. — Pero, Padre mio, replied el pri¬ 
ce mero, si el solitario que yo escogiese viviera negligen¬ 
ce temente ^ qu6 debere hacer ? — A lo cual replied el 
« Santo : aunque fuera infiel a Dios, no por eso lo dejes ; 
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« sino di dentro de ti mismo : ^ que has venido a buscar 
« en la soledad, amigo mio ? De esta manera sentiras 
« enjugarse la hinchaz6n de la \anidad, y extinguirse el 
« fuego de la concupiscencia. » 

Este consejo se hallaba muy conforme con lo que habia 
vislo en su primer monasterio a un religiose llamado 
Acacio, y cuya historia referia a san Juan Climaco en estos 
t6rminos. « Habia en un monasterio de Asia, en que yo 
« estuve antes de venir a este, unanciano muy negligente 
« y abandonado. No digo esto juzgando sus disposiciones 
« inleriores, sino referiendo s6lamente sus actos exle- 
« riores. » 

« Sucedid, no s6 come, que tuvo por disci'pulo a un 
« joven llamado Acacio, quo era tan sencillo de coraz6n, 
« como prudente de espiritu, y que sufria los mas duros 
«tralamientos de parte deeste anciano, que no se conten- 
« taba con probarlo con palabras injuriosas y humillantes, 
« sino que le castigaba severamente y le ultrajaba a todas 
« boras. » 

« La paciencia de Acacio no procedia de estupidez, 
« sino dcverdadera virtud. Yo le veia expuesto a rigores 
« mas duros que los que sufren los m4s depravados es- 
« clavos, y cuando le encontraba, soliayo decirle : Ybi6n, 
« liermano Acacio, i como os va hoy ? Por toda respuesta 
« me mostraba las megillas llenas de cardenales, aranado 
« su cuello, y llena de chichones su cabeza; y como yo 
« conocia su virtud y su animo, le decia: Efeclivamente, os 
« va muy bi6n : sufrid con paciencia, y recogereis el 
« fruto. » 

« Murid, en fin, despues de haber pasado nueve anos al 
« lado de este despiadado anciano, y fue enterrado en el 
« cementerio de los Padres. Ginco dias despues fud este 
« anciano a visitar a un solitario de una virtud eminente, 
« y le dijo : Padre mio, el hermano Acacio ha muerto hace 
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« pocos (lias. — Gasi no lo puedo creer, le respondio. — 
« Pues venid, y lo vereis. — En seguida fueron al cemen- 
«terio, y dirigi^ndose el solitario a Acacio, cual si estuvie- 
« se vivo, le dijo ; Hermano Acacio, ^estais muerto ? El 
« buen hermano, qiie tan obediente habia sido, cual si ates- 
« liguase que no habia perdido despues de la niuerle su 
« virtud favorita, respondio al santo solitario ; ^ Como es 
« posible, Padre mio, que muera un Qel observador de la 
« obediencia ? » 

A estas palabras se lleno de tanto horror el que habia 
« sido su maestro, que, humillando su rostro en tierra, y 
« derramando abundantes lagrimas, pidio al superior de 
« la laura ’ que le permitiese vivir en una celda inme- 
« diataa la tumba de Acacio, en la cual paso el resto de 
« sus dias, ejercitandose en todo genero de virtudes, y 
« diciendo siempre a los Padres: he cometido un homi- 
« cidio. » 

Gree san Juan Gh'maco que este solitario que hizo ha- 
blar al bienaventurado Acacio, era el mismo Juan el 
Sabaita, aun cuando no diga su nombre. No conc!uy6 sus 
dias en la laura de san Sabas; pues la dej(') para habitar en 
el desierto de la Gudda. 

Habia por este tiempo en el monasterio de san Sabas un 
monje muy celebre, llamado Galinico, que vivi6 encerrado 
en 61 y que, lo mismo que Juan el Sabaita, merecio el so- 
brenombre de Grande. Otro religiose, llamado Juan, sa- 
cerdole del monasterio de los Eunucos, se cita por Juan 
Mosch, como un hombre a qui6n Dios habia concedido la 
gracia de conocer los secretes de los corazones. 

‘ La palabra laura se toma aqal por monasterio aiin cuando ordi- 
nariameate se tome en otro sentido. 
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DESIERTO DE SINA Y DE RAITHA 


Santos anacoretas martirizados por los barb arcs ^ 


El monte Sina 6 Sinai en la Arabia petrea, al norte del 
mar Rojo, entre los golfos de Suez y de Akabah, ha servi- 
do de retiro a un niimero muy considerable de santos so¬ 
litaries, pues que se conocen cerca de mil cuatrocientos. 
Es celebre en la historia monastica, lo mismo que en la 
sagrada Escritura. En las cercanias de este monte estu- 
vieron acampados los israelitas durante un ano, y alii se 
realizaron la mayor parte de los hechos que se reQeren en 
el Exodo. Los que hacen la descripci6n de estos lugares 
dicen quesesube primeramente al monte por nn camino 
muy aspero, abierto en rocaviva, y despues se llega a una 
llanura, rodeada por todas paries de elevadas rocas, y con 
una extension de cuatro leguas. Esta llanura es lo que se 
llama desierto del Sinai, y la montana de este nombre se 
halla en la parte septentrional de ella. Dividese en dos 
partes; la una constituye el monte Horeb, en que Moises 
recibib las tablas de la ley, y la otra, que’es la que pro- 

* Procopio, Metafraste, Sivario, TUleraont, Surio, Balteau. 
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piamente se llama monte Sinai, se conoce por los lurcos con 
el nombre de Djebel Mousa, 6 monlana de Moises, y Dje- 
bel Zor, que es unatercera parte mas alta que la otra.Las 
dos cuspides de estas montaiias son muy rectas, sobre todo 
la del Sinai,y ocupan poco terreno en so base relativamente 
a su altura. Ofrece tanta diBcultad la subida a ellas, que es 
precise darse unosa otros las manos. El emperador Justi- 
niano hizo edificar en la llanura de que hemos hablado, un 
monasterio que subsiste en la aclualidad, y se halla habita- 
do por monjes griegos cismaticos *. Los solitaries que 
moraban en el en tiempo de este principe, viendose muy 
expuestos a los insultos de los sarracenos que venian a ra- 
bar sus iglesiasy a profanar los santos misterios, le diri- 
gieron una exposicibn, suplicandole que proveyese a su 
seguridad. Fub acogida favorablemenle, y Jusliniano 
mando a uno de sus oficiales que se trasladase al Sinai, y 
construyese una iglesia y un monasterio dentro del cual se 
edilicb una torre, en que se refugiaban los religiosos, 
cuando se veian amenazados por alguna irrupcibn de bar- 
baros. El historiador Procopio dice que el emperador Jus- 
tiiiiano hizo edificar en el monte Siiia una iglesia bajo la 
invocacibn de la santissima Virgen, y un fuerte al que des- 
tinb una guarnicibn, tanto para la seguridad de los reli¬ 
giosos, como para impedir que los sarracenos se exten- 
diesen por la Palestina ^ 

«El desierto de Raitha se halla a dos jornadas del 
monte Sina, cerca del mar Rojo. Este es el lugar llamado 
Elim en la sagrada Escritura, y en la bpoca a que nos re- 
ferimos se conservaban todavialas doce fuentes y las seten- 
ta palmeras dequese hace mencibn. Despues se aumenlb 
considerableinente el numero de estas palmeras. La llanura 

* Se llama monasterio de santa Catalina. 

2 El monte Sina es hoy Sede arzobispal griega, y su titular reside 
en el Cairo. 
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quo formaba esta soledad, se extendia a lo largo del mar 
Rojo, coH uiia anchura decuatroacinco leguas, y hallandose 
limilada al oriente por una cordillera de monlanas, cuyos 
caminos eran casi inaccesibles. El oficial comisionado por 
Justiniauo levanl6 el monaslerio del monte Sinai, unaigle- 
sia eu Rolsom 6 Rolsem, cerca del mar Rojo, y un mo- 
nasterio eii Raia, que se cree ser el mismo lugar de Rai- 
tha. 

Es diflcil precisar en que liempo empezaron a ser ha- 
bitados los desiertos de Sina y Raitha. Bivario opina que 
lo fueron desde el tiempo de los Ap6stoles; pero son de 
poco valor las pruebas que aduce. Ya hemos dicho en la 
vida de san Galaccion ‘ y de santa Epistema, su esposa, 
que se cree fueron martirizados en Emasa, Fenicia, el ano 
de 253, bajo el emperador Decio : que habiendo venido 
cerca del monte Sina, encontraron diez solitaries, a los 
cuales se uni6 Galaccibn, y que su esposa que habia con- 
servado la virginidad, se unio a otras cuatro mujeres con- 
sagradas a Jesucristo. Poseeraos una relacidn de muchos 
santos religiosos de estos desiertos, con la cual se demues- 
tra que habia solitarios antes de san Pedro, obispo de Ale- 
jandria; puesto queen ella se dice, que, bajo su pontifi- 
cado, fueron martirizados por los barbaros, a lo cual es 
preciso anadir que en Raitha, por la menos, habia solita¬ 
rios trece anos antes. La linica dificultad que nos queda 
por resolver, para Gjar lo epoca de los prinieros habitan- 
tes de estos desiertos, es saber quidn fue este Pedro, obis¬ 
po de Alejandria; si fud el santo de este nombre, que mu¬ 
rid por la fd en 311, 6 Pedro II que sucedid a san Atanasio 
eo 371; pues los sabios no estan de acuerdo en este parti¬ 
cular. Pero como esta diQcultadcronoldgicaen nada afecta 
a la verdad de este relate, no nos detendremos en ella: 


* Surio ha tornado estas actas ea Metafraste. 
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pues poco imporla para nueslra eclificacion espirilual que 
estos santos hayan sido uiartiraizaclos algunos anos antes 6 
despues, siempre que el heclio est6 comprobado. Lo mas 
cierto que puecle decirse sobre la intrnduccidn del eslado 
monaslico en Arabia, es que, habiendo solitaries en Egipto 
desde el siglo tercero, fueron algunos de ellosaestablecerse 
eii el desiertode Sinai. De aqui es que, escribiendo el em- 
perador Marciano a los religiosos de Alejandrla, les dice 
que de ellos traiao su orlgen los venerables monasteries del 
monte Sinai. 

Ammonio, que nos ha Irasraitido el relate de los reli¬ 
giosos de que vamos a bablar, era solitario de Can ope, 
cerca de Alejandrla, y bajo el pontificado del saiito obispo 
Pedro fu6 cuando se vio obligado a ocultarse, ya en un lu- 
gar ya en otro, para librarse del furor de los enemigos de 
la Iglesia '. Un mimero muy considerable de fielesse halla- 
ba expuesto, come 61, a los insultos de losperseguidares, 
y Ammonio se vid tan afligido por esta causa, y para 
no ser tesligo de estas violencias, resolvio salir de Egipto, 
e ir a visitar los santos lugares de Jerusalem. Despues de 
liaber satisfecho su devocidn, vino al monte Sinai para 
ejercitarse en todo gdnero de virtudes al lado deios santos 
solitarios que alll habitaban. No podia baber buscado me- 
jores inodelos de la perfeccldii religiosa. Estos grandes 
siervos de Dios, aunque revestidos de un cuerpo mortal y 
corruptible, llevaban una vida mas angdlica que humana. 
Estabau palidos y secos a causa de la abstinencia: no vi- 
vian mas que de daliles y olros frutos silvestres, sin vino, 
sin aceite yaiin sin pan. Solamente habia este artlculo en 
la celda del superior para darlo a los peregrinos, a quienes 
asistian con grande caridad. Pasaban toda la semana en- 

^ Goa este nonobre pueden indicarse los pagaaos, si se trata de san 
Pedro mdrtir, 6 los arianos, si se trata de Pedro, sucesor de san Ata- 
nasio. 


IV. 


12 



118 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


cerrados en sus celdas, y solamente se reunian en la iglesia 
el sabado en latarde para hacer en coniiin la oracidn de la 
noche. En la manana del Domingo recibian la Sagrada 
Goniunidn, y despues de este alimento celestial volvian al 
reliro de sus celdas toda la semana. Tal eralavidaqiie estos 
angeles de latierra llevaban bajo la direcci6n de su supe¬ 
rior llamado Dulas, que se distinguia por su pacienciay su 
diilzura, por lo cual algun os le daban el nombre de 
Moises. 

Mientras que estos homhres de paz vivian de esta manera, 
alejados del miindo,glori6cando a Dios con sus alabanzas y 
con la pureza desu vida, vino de pronto un tropel de Sar- 
racenos, el dia 28 de dicieinbre, los cuales, invadiendo la 
soledad, asesinaron despiadadarnente a lodos cuantos en 
contraron en las celdas aisladas. En seguida se dirigieron 
a la lorre de que hemos hablado, y en la que, con o.tros 
religiosos de los celdas mas iinmediatas, se habian refugia- 
do el abad Dulas y Ammonio, que reQere esta historia, y 
que hacia tienipo liabia llegado de Palestina. Dispom'anse 
los sarracenos ;i perseguirlos, y facil les hubiera sido apo- 
derarse de ellos y tratarlos como a los demas; pero Dios 
quiso manifestar en esta ocasibn que podia librar, cuando 
asi placia a su volunlad, a sus servidores de la pcrsecu- 
cion de aquellos nialvados, por mas que, para coronar su 
paciencia en el cielo, sucuinban algunas veces en la tierra 
a los golpes de la persecucion. Para ello hizo aparecer en 
la cumbre de la montaiia una llamaprodigiosa,mezclada de 
humo, que se elevaba hasla las nubes, lo cual caus6 lan- 
to espanlo en aquellos barbaros, que huyeron precipita- 
damente abandonandosus armas y sus cainellos. 

Cuando se hubieron retirado, el abad Dulas, Ammonio 
y los demas que se habian refugiado en la torre, dieron 
gracias a Dios por haberles librado de tan grande peligro, 
y fueron a recorrer las celdas invadidas. Los barbaros ha- 
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bian matado a doce religiososen el monasteriodeGethrab- 
be: en lasceldas aisladas habia treiiita y echo muertos, e 
Isaias y Sabas, de los cuales unicamente se ban conservado 
sus nOmhres, estaban heridos. Isaias espir6 poco tiempo 
despues. Se esperaba que Sabas curase; pero estereligio- 
so perfecto, que iioaspiraba mas que a la vida inmortal, 
dio gracias a Dios, de que le hubieseconsiderado digno de 
padecer por la fe, y se lamentaba con lagrimas amargas, 
de que, habiendole servido desde la iiifaiicia, no le hubiese 
juzgado digno de ir a gozarle con sus hermaiios, y de en- 
trar en el puerto, de que tan cerca se habia hallado. Du¬ 
rante tres dias continud pididndole que tuviese piedad 
de 61, y que se complelase el numero misterioso de los cua- 
venla. Su oracidn fu6 oida. Murid al cuarto dia, y coiisu- 
md gloriosamente el ano cuadragdsimo de su vida. 

El raismo dia en que estos sucesos acaecian en el 
desierlo de Sina, fue ensangrenlado el de Railha con 
las crueldades de ios Blenmienses. Asi lo refirid pocos 
dias despues un isrnaelita que pasaba ii la Palestina, y 
se supieron los detalles por un religioso escapado de la 
malauza, que habia venido a pedir al abad Dulas refugio 
en su monasterio. Los solitaries cle Raitha eran enton- 
ces en numero de cuarenta y tres, dispersados en diver- 
sas celdas cerca de la montana que bay al orieiile del 
Sinai. Tenian una iglesia rodeada de un muro de la- 
drillo de diez a doce pies de altura, por lo cual se la 11a- 
maba el fuerte 6 castillo. Pero las armas de estos siervos 
de Dios no eran otras que la santidad de su vida, las ar¬ 
mas de la milicia espiritual, que, segiin la expresibn de 
san Pablo, haceu triunl'arpor lapaciencia, y ciiyas victorias 
son tanto nnis brillantes, cuanto mas se sufre por amor 
de Jesucristo. 

Vivian casi de la misma manera que los solitarios del 
desierto de Sina : solamente algunos de ellos comian pan, 
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que aniasaban con trigo tie Egipto, que les Ilevaban los 
nalurales del pais a canibio tie datiles y algunos objetos 
que hacian los mismos solitanos. Reum'anse tanibi6n los 
sabados, como los del desierto de Sina ; pasaban la noche 
en oracidn, y el domingo de nianana celebraban los saii- 
tos misterios. 

Hallabanse consagrados a la oracion y a la penitencia, 
cuando dos hombres que acababari de llegar de la Etiopla^ 
y habian pasado el mar Rojo en una barquilla, vinieron a 
avisarles que los Blenmienses en niiuiero de trescientos^ 
se habian hecho a la mar, y amenazaban desembarcar en 
sus coslas : por io cual harian bien poniendo a salvo sus 
vidas y liuyendo. Ya hemos visto en la vida de Moists el 
Etiope, cuan grande era la crueldad de eslns barbaros. 
Recorrian el pais para apoderarse de lodo cuaiito hallaban 
a mano. Pero lo que es aim mas terrible ; tenian mas pla¬ 
cer en derramar la sangre de los hombres, que en apode¬ 
rarse de sus bienes. Y” esto, sin duda, es lo que ha dado 
ocasidn a las relaciones fabulosas de algunos historiadores, 
principalmente de Plinio, que nos los representa como 
monstruos sin cabeza, y sdlamente con ojos y booa en el 
pecho. 

Con estas noticias de su aproximacidn, pusieron los so- 
litarios centinelas que les avisasen su llegado, y enlretanlo 
recurrieron a Dios, pidi^ndole que les diese lo que mas 
conviniera para la salvacidn de su alma. No tardaron mu- 
cho tienipo los barbaros. Los habitantes de Faran, que 
se hallaban tan amenazados como los solitarios, se pusie- 
roQ a la defensiva; pero no eran estos mas que doscientos, 
y los enemigos, que eran superiores en ntimero y mas 
aguerridos, no tardaron en aniquilarlos enleramente : 
pues mataron la tercera parte;pusieron en huida a los de- 
mas, yllevaron consigo a las mujeres y nihos juntamenle 
con el boUn que recogieron. 
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Se dirigieron en seguida a lossantos erniitanos que se 
habian refugiado en la iglesia, esperando encontrar gran- 
des riquezas. Entretanto, Pablo, su superior, aprovecho el 
tiempo en animarlos con una exbortacibn muy fervorosa 
a aceptarcon gozo una ocasion tan propicia para terminar 
gloriosamente sus trabajos. Les representb la necesidad de 
someterse a las 6rdenes de la divina Providencia, y que, 
muy I6jos de temer la muerte, por violenta que fuese, de- 
bian mas bien considerarla como un precioso beneficio, y 
recibirla con gozo, puesto que les asociaba a los santos 
martires, cuyo animo lantas veces habian celebrado, y 
cuya felicidad envidiaban : que ella les asociaba a Jesu- 
cristo, por amor del cual habian renunciado a los placeres 
del siglo, y abrazado los trabajos de la vida religiosa. 

Con este discurso se sintieron todos, aim los mas pusi- 
lanimes, animados del espiritu de Dios, 6 inflamados de ar- 
diente caridad. Todos respondieron que se hallaban dis- 
puestos a beber el calix de salud, y enlunces Pablo, 
volvi6ndose al oriente, y con las manos levantadasal cielo, 
pidi6, a Jesucristo que les diese fortalezaen aquel trance 
supremo, y aceptase el sacrificio de la vida que todos vo- 
luntariamente le hacian. Todos respondieron Amen, y al 
mismo tiempo se oy6 del fondo del altar una voz que de- 
cia :« Venid ami todos los que estais faligados y sufris tra¬ 
bajos : yo os coiisolare ». Esta voz les lleno de santo te- 
mor, y les dio a coiiocer que nada debian esperar de esta 
vida, y que habiallegado la bora de emprerider su camino 
al cielo. 

En efecto, habiendo escalado los Blenmienses la muralla 
que les servia de defensa, encontraron al solitario Jere- 
mias en la puerta de la iglesia, y por medio de uii int^r- 
prete le preguntaron por el superior. Les dijo con tono 
resuelto que no se los mostraria, y que no les teraia. Esta 
Santa valentia It^jos de excitar su admiracibn, como hu- 
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biera sucedido si no fuesen Ian barbaros, les irrit6. Le 
ataron de pies y manos, y le hicieron su primera victima, 
acribillandole con sus flechas. 

"Viendo elabad Pablo que Jeremias era Ian cruelmente 
tralado por no haber querido descubrirle, salio al-punto, y 
dijo a los barbaros, que el era a quien buscaban. Pregun- 
taronledonde tenia eldinero, y les respondib con dulzura 
quetodo su lesoro consistiaen el pobre Labile que veiaii. 
Durante una bora no dejaron de atormentarle, y al tin le 
cortaron la cabeza. 

Como a las Ires de la tarde entraron en la iglesia, e hicie¬ 
ron en todos los que encontraron una terrible malanza. Un 
solo religiose que se ocult6 bajo un monl6n de leiia, esca- 
p6 t su furor: pues la Provideucia le conservd para que el 
relate de eslos martires hecho por el, sirviese de ^lilica- 
cion a la Iglesia, Habia enlre ellos un novicio, llamado 
Sergio, a quien quisierou salvar yllevar consign; pero este 
joven, que desde la mas tierra infancia habia side educado 
en la piedad por el monje Salatiel, su pariente, conside- 
rando los peligros a que se hallaba expuesta su alma entre 
aquellos barbaros, empez6 a llorar; pero animado despues 
por un espiritu sobrehumano, arrebatd la espada a uno de 
ellosdhirid a otro, obligandoles con este acto de valenlia 
a que le acomeliesen. Todos los tormentos los sobrellevo 
con gozo inefable, y diciendo : Bendito sea el Senor que 
no me ha abandonado en medio de los pecadores. De esta 
manera fue asociado al martirio de sus hermanos 

Despues de esta horrible matanza, empezaron los bar¬ 
baros a buscar por todas partes las riquezas de estos pobres 
evangdlicos; pero todas estaban enel cielo con ellos. Dios 
permitio que no se fijasen en el monl6n de lena en que se 
hallaba ocullo el religiose, y visto que nada pudieron en- 

* Bailiet dice que este novicio se ilamaba Salatiel. Ha confundido al 
maestro con el discipulo. 
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contrar, se dirigieron a la playa. Pero no tardarori en ex- 
perinoentar las venganzas del Senor, a quieii tan impia- . 
mente habian uitrajado en la persona de sus servidores. 
En efecto, encontraron deslrozados sus bajeles, y seiscien- 
tos sarracenos, que, al tener noticia de lo ocurrido, acu- 
dieron de Faran, los deslrozaron enteramente, sin dejar 
uno solo vivo. 

El solitario que se babia escondido, sali6 de la iglesia, 
cuando presumid que nada habi'a que temer, y viniendo a 
ver lo que babia ocurrido a sus bermanos, los encontrd 
muertos a todos, a excepcidn detres, a saber, Domno que 
murid poco despues de resullas de las beridas, Oridn que 
reci|)i6 varias contusiones, y Andres que fud curado. De 
esta manera, de los cuarenta y tres solitarios que moraban 
en este desierto, sdlamente tres escaparon de la muerte. 

Habiendo terminado la derrota de los blemienses, los sar¬ 
racenos de Faran, que eran cristianos, fueron a ayudar a 
Oridn y a su companero a tributar los liltimos bonores a 
los santos martires, yendo a la cabeza de ellos Obediente, 
su jefe, de quidn despues bablaremos, y acompanandoles 
los principales personajes de Faran, que'trajeron ricos ba- 
bitos en que envolverlos. Se les llevd solemnemente a la 
sepultura, cantando salmos y con graiules testimonios de 
veneracidn, teniendo cada cual en la mano una palma co- 
mo signo de la victoria. Se les deposito en una lumba 
comiiri cerca de la Iglesia, y Domno, que murid al dia si- 
guiente, fue enterrado en un lugar immediato, por no 
abrir la sepultura. 

El solitario que babia escapado de la muerte, no pudo 
permanecer mucbo liempo eii aquel lugar en que babia 
visto asesinar a todos sus bermanos, con los cuales babia 
pasado cerca de veinte anos. As! es que, a pesar de las sii- 
plicas de Obediente, se retird, como bemos dicbo, a Sina 
El abad Dulas le recibid con mucbo afecto, refiriendole. 
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asi como 4 sus religiosos, lodos los detalles del marlirio de 
sus hermanos, que Ammonio, que los oy6 desii boca, con- 
sign6 por escrito. 

Hemos dicho que Amraonio estuvo en Canope antes de 
venir a Sina: volvid a Egipto despues de la muerte de los 
santos eremitas, fijando su tnorada cerca de E14nfis, en 
donde se encerrd en una pequena celda. Aqui fu6 en donde 
escribid en lengua egipcia el relate de la muerte de estos 
santos, alimentando su piedad cot! la lectura de sus niarti- 
rios. Su relate fu6 traducido al griego por Juan, sacer- 
dote, que lo encontro en poder de un solitariode Neucrate, 
cerca de Canope. El padre Gombefis, que did a luz su 
obra, cree que Ammonio pudo haber participado de la 
gloria de los martires cuyo Iriunfo leia, y que tal vez sea 
el san Ammonio, sacerdote y martir de Alejandrla, de que 
habla Eusebio. El Tipico de san Sabas hace cpnslar que 
se leia la obra de Ammonio durante la comida de los dias 
festivos, y los griegos la copian en sus Menologios. 

Es precise agregar a lo que acabamos de decir acerca 
de los santos martires de Raitha, lo que refiere Ammonio 
de los cualro principales do ellos, a saber: Josd, Moisds, 
Psoes y Pablo. Este ultimo era natural de Petra, en la Ara¬ 
bia, y gobernaba, como hemos dicho, a estos santos solita¬ 
ries, lo cual no era obstaculo, para que se considerase como 
el ultimo de sus religiosos. Pero como su humildad era un 
sincere sentimiento de virtud, y no una pusilanimidad, de 
aqui el que tuviese al mismo liempo un animo y una ge- 
nerositad verdaderamente cristiana, como lo manifestd en 
el discurso lleno de valentia que dirigid a sus religiosos al 
ver aproximarse el enemigo, animandolos k morir por 
Jesucristo, y dandoles dl mismo ejemplo de constancia y 
fortaleza. 

Josd habia muerto poco tiempo antes de la invasidn de 
los barbaros, y Ammonio reflere de dl cosas extraordina- 
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rias; pero lo que constituye su principal elogio es que a su 
profunda ciencia unia un gran discernimiento de las cosas 
espirituales, y que cumplia con la mayor perfeccidn todos 
los deberes de la piedad cristiana. Tenia un discipulo, 
llamado Gelasio, que cuid6 de darle sepultura, y es creible 
que este discipulo fuese una de las victimas de los bar- 
baros. 

Moists era natural de Faran : abraz6 casi desde la in- 
fancia la vida solitaria, absteni^ndose en toda su vida de 
comer pan, y no alimenlandose mas que de datiles y agua. 
Dormia muy poco, y eslo despues del olicio de la noche. 
Durante la cuaresma no tenia otras provisiones que un 
cantaro de agua y veinte datiles, que algunas veces no 
tocaba en todo este santo tiempo. Su habilo consistia en 
hojas de palmera entretegidas. Su virtud y su experiencia 
en las cosas espiritualesoatraian con frecuencia a los reli- 
giosos a su lado, para recibir instrucciones en 6rden al 
regimen de sus conciencias. Los recibia sienipre con cari- 
dad; pero reservaba la cuaresma para vivir en el mas rigo- 
roso silencio, y desde el primer dia cerraba su puerta, 
para no abrirla liasta el de Pascua. 

Habia escogido para celda una gruta inmediata a la 
iglesia, y tenian tanta virtud sus oraciones, que se decia de 
el, cual de Elias, que alcanzaba de Dios todo lo que pedia. 
Hizo un gran niimero de curaciones prodigiosas: libr6 a 
muchos poseidos, y con sus prodigios atrajo a la fe cris- 
liana a la mayor parte de los ismaelitas 6 sarracenos del 
pais de Faran. 

Obediente fu6 uno de los que libr6 del maligno espiritu. 
Se lo llevaron en la cuaresma, y como en este tiempo d 
nadie abria la puerta de su celda, el demonio lo arrojd en 
tierra a la distancia de un estadio, y salio de su cuerpo, 
gritando. « ; que violencia! ; ni una sola vez he podido 
conseguir que este viejo quebrante su regia! » Ociipaba 
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Obediente el primer rango enlre los faranitas, y abrazd la 
fe con tanto ardor y piedad, que se le did el titulo de 
amante de Jesucristo. 

Moises vivid setenla y tres anos en la soladad, y no cabe 
duda que fud del niimero de los asesiuados: piies no se 
dice, como de Jose, que muriese antes de la llegada de los 
blenmienses. 

Tuvo uii discipulo llamado Psoes, que, habiendo vivid o 
cuarenta y seis anos bajo su direccidn, practicd con la 
mayor exactitud todo cuanlo le prescribid, y le imitd tan 
perfectamente, que fud una imdgen y viva representacidn 
de la vida de su maestro. Era natural de la Tebaida. El 
solitario que refirid todo esto d Ammonio, le confesd .que, 
babiendo querido vivir con dl, se vid obligado d separarse, 
porque una vida tan austera era superior d sus fuerzas. 

La muerte de los santos solitarios deSina y de Raitha no 
impidid que se poblasen de nuevo estos desiertos, y que 
diesen grandes hombres a la Iglesia. 


SAN MOISES, PRIMER OBISPO DE LOS 
SARRAGENOS ’ 


Hemos visto en el capitulo anterior, que Obediente, 
jefe de los Sarracenos, abrazd la fd de Jesucristo ; pero 
lo que mas conlribuyd a extender el cristianismo en 
esla comarca fud la piedad de la reina Maria. Preten- 
den algunos que era romana y cristiana, y que, habiendo 
caido prisionera de guerra, casd con ella el rey de los 

* Rufino, Teodoreto, Zozomeno y los Bolandistas. 
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Sarracenos. Su marido era aliado del imperio, y cuando 
murid, pretendieron los romanos subyngar aquel terri- 
torio. 

Pero fueron vanos sus intentos: pues Maria sostuvo 
la guerra con tanto vigor como venlaja, viendose los ro¬ 
manos obligados a pedirle la paz. La reina consintid eii 
ella, pero a condicidn de que se le diese al solitai’io 
Moises por obispo de su nacidn. Esle santo vardn era 
de origen sarraceno, y moraba en un desierto immediato, 
entre Egiplo y la Palestina, en que le habian hecho muy 
cdlebre sus prodigies y sus virtudes. 

Los romanos se creyeron muy ventajosos con obtener la 
paz a precio de semejante condicidn asi es que Valente \ 
a quidn lo participaron sus generales, did drden para que 
Moises fuese llevado con el decoro correspondiente a Ale- 
jandria, como la ciudad mas immediata, para que en ella 
recibiese la ordenacinn episcopal. Era obispo de ella Lu¬ 
cas % ariano furioso, que habia usurpado esta silla des¬ 
pues de la muerte de san Atanasio, y que, como hemos 
dicho en otro lugar, cometia las mayores cruedades con 
los catdlicos. 

Cuando Moisds le vid presenlarsepara practicar la cere- 
monia le dijo en presencia de los generales y de una 
inmensa concurrencia. « Deteneos, Lucas, y no me orde- 
neis obispo. Reconozco que esta sublime dignidad es supe¬ 
rior a mis ferzas, y que no la merezco. Sin embargo, si es 
drden de la Providencia que yo, no obstante mi indigni- 
dad, sea elevado a ella, lomo por testigo al Dios de cielos 
y tierra, que jamas permitird, que impongais sobre mi 


' Ruf. hist, lib- VIII, cap. 6. 

^ Aqui se Irata de Valenle (Flavio), que ocupo el imperio desde 
364 harta 378, y que se hizo bautizar por Eudoxio, jefe de los arianos. 
® Teodulo, lib. IV, cap, 22. 

* Zozom. ibid. 
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vuestras manos tenidas y raanchadas con la san^re de los 
Santos. » Liicas que no podia esperar tan duro apdstrofe, lo 
sintid tanto mas vivamente, cuanto que se le dirigia en 
publico, y lo tenia muy bien merecido. Asi es que, lleno 
de terrible emocidn, le conteslb : « Me haceis grande inju¬ 
ria atribuyendome maldades que estan muy lejos demi, y 
sin saber cual es mi creencia. Si os ban informado mal, 
estoy dispuesto a hacer protestaci6n piiblica de mi fe, a la 
cual debcis ateneros, mas bi6n que a las calumnias que se 
me hayan imputado. » ^ 

Yo se, contestd Mois6s, yo se cual es vuestra le : me 
es muy conocida por los obispos, sacerdotes y diaconos 
que habeis enviado al destierro, y condenado 4 las minas. 
^Pensais que puedan estar ocultas vuestras vejaciones? 
I encontrais en ellas los caracteres de Jesucristo y de los 
que hacen profesidn de fe ortodoxa ? » 

El detestable Liicas le oy6 con despecho, y le hubiera 
quitado la vida, si hubiese podido dejarse Ilevar de los tras- 
portes de su ira; pero tuvo, con toda la vergiienza a que 
se babia hecho acreedor, que consentir, por razones de 
Estado, y porque no se encendiese de nuevo la guerra con 
los sarracenos, en que Mois6s fuese llevado 4 los obispos 
desterrados por el, para que le consagraran. 

Despues que Mois4s fu4 consagrado por los obispos con- 
fesores de la fd de Jesucristo, se consagro euteramenle al 
cuidado de los Sarracenos que el^Senor le habia confiado. 
Pocos cristianos encontrd entre ellos; pero convirtid 4 
muchos con sus instrucciones y milagros. Conservd la 
pureza de la fd, y mantuvo su nacion en paz con los ro- 
manos. 

En cuanto a la reina Maria, permanecid siempre en 
buerias relaciones con ellos, y aiin envid auxilios 4 Va- 
lente contra los godos, de los cuales se sirvid con mucha 
ventaja, priiicipalmente en el cerco de Gonstantinopla. 
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Para consolidar esta uni6n con los romanos, di6 a su hija 
en malrimonio al general Victor, cuya pureza de cele- 
bran con gran encouiio Teodorelo y Nic6foro. Tales fue- 
ron los frutos de la eleccion de san Moises, es decir, la 
conversidn de gran niimero de sarracenos y la paz con el 
imperio. No se sabe cuanto liempo vivid, ni en donde fijo 
su silla episcopal. 

Hacen notar los Bolandislas, que debid haber existido 
una bistoria de la conversidn del os sarracenos, de su 
guerra con los romanos y de la vida de san Moisds, de la 
cual toniaron sus relates Sdcrates, Teodoreto, Zuzorneno 
y RuQno: pues as! lo daaentender la uniformidad desus 
narraciones. El nombre deeste Santo fud siempre cdlebre, 
como hacen notar estos historiadores. Es precise hacer 
constar que no es el mismo que el Moisds del desierto de 
Raitha, que convirtid a Ohediente, y del cual hemos ha- 
blado en el capitulo anterior. La Iglesia hace memoria de 
san Moisds en el Martirologio, dia 7 de febrero. 


EL BIENAVENTUR.4DO SILVANO, ZENON Y 
OTROS DISGIPULOS SUYOS ‘ 


Despues de las crueldades ejercidas por los barbaros en 
el desierto, creeriase que ningun solitario se atreven'a a 
habitarlo de nuevo. Pero no sucedid asi: san Nile, san 
Tdodulo, san Juan Gllmaco y otros muchos heredaron el 
espiritu de los que habian derramado su sangre por la fd 
de Jesucristo, d mejor dicho, continuaron participando con 


' Vil. PP, Zozomeno, Golelier y Tillemont. 
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sus virtudes y oraci6n del sagrado comercio que Moists 
habia lenido con el Senor, cuando en esta montana reci- 
bi6 su Santa ley. 

El bienaveiiturado abad Silvaiio fue uno de los qiie mas 
contribuyeron a bacerla c^lebre con sus virtudes. Hubi^ra- 
mos podido ponerle entre los Padres del desierto de 
Scete: pues que entre ellos vivi6 en los primeros anos de 
su protesiOn. TarabiOn hubieramos podido considerarle en¬ 
tre los monjes de Palestina, pues alb' establecid un celebre 
monasterio, en el cual murid. Pero es lo mismo que nos 
ocupemos de el en esle lugar, as! como de lo que hizo en 
los tres desiertos, y de los disci'pulos que en ellos educ6. 

Se le puede considerar como uno de los mas antiguos 
Padres de la soledad, puesto que en los tiempos de Aloises, 
jefe de ladrones y penitenles, gozaba ya de gran reputa- 
cion de bombre espiritual, y Zozomeno le coloca entre los 
bornbres mas eminentes desde la epoca del emperador Ju- 
liano. No se conoce el lugar de su nacimiento, ni la edacl 
en que hizo profesion de lavida monastica: sdlamente se 
sabe que estaba en la Palestina, y que se relird primera- 
mente al desierto de Scetd. Puede presumirse de sus pro- 
gresos en la nueva profesidn por la gran estima en que 
tenian su virtad los solitarios de esle desierto. Tuvo doce 
disclpulos, y las lecciones que did a san Aloises demues- 
tran que era con.siderado como una luz clarlsima que alum- 
brabaalosdemas en los oscuros caminos de la vida espiritual. 
Le preguntd un dia este abad si se podia empezar todos 
los dias una vida nueva, y con este motivo le did las leccio- 
ues siguientes. 

« Es preciso que eslablezcais una regia de vida para 
todo el dia, regia que abrace todos los deberes y todas las 
virtudes. Propoueos para con Dios ser fiel en la obser- 
vancia de sus mandamientos y en la pnictica de todos los 
ados de virlud, siempre que se preseute ocasidn: portaos 
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siempre con paciencia, con clulzura y con amor: sosteneos 
en lahumildad tanto interior como exterior: no salgais de 
vuestro retiro y entregaos a la oraci6n acompanada de 
santos gemidos: cuidad que no entren en vuestro espiritu 
las ideas de las cosas del mundo, y nunca os entregueis a la 
satisfacci6n de los sentidos, principalmente de los ojos y de 
la lengua-, para que podais comparecer en la presencia de 
Dios con pureza de alma y de cuerpo. Proponeos, en lo 
que a vos mismo toca, combatir animosamente las tenta- 
ciones, abrazar los trabajos de la penitencia, el ayuno, las 
vigilias y las obras manuales, sufrir el hambre, la sed, la 
desDudez, las fatigas, los trabajos y persecuciones, no 
contentandoos con saber io que debeis hacer, sino poni6n- 
dolo en practica, para que pueda decirse de vos como del 
siervo fiel, que liabeisduplicado los talentosque recibirstels 
del Senor. Procurad que adornen vueslra alma todas las 
virtudes, como un vestido nupcial, y perseverad conslan- 
tamcnte en vuestros ejercicios, atesliguando de esta nianera 
que estais asentado sdlidamentesobre la piedra firme. » 

« Para animaros aello, pensad que la muerte esta cer- 
cana, y que puede llegar el dia menos pensado. Gonside- 
rad que estais encerrado en la tumba, y por consiguiente, 
que no estais en el mundo, ni teneis que ver nada con las 
cosas del siglo, cuyos cuidados y afanes son como espinas, 
que, segun la palabra de Jesucristo, ahogan la bueua se- 
milla en las almas. Conservad fielmente el espiritu de 
mortificacbMi, de humildad y de compuncidn; puesto que 
la Escritura dice, que pereceran losquesecomplacen en 
si mismos. Caminad siempre en el sanfo temor de Dios, 
pues segiin dice dice el Profeta de los Salmos, el temor 
que concebimos en nuestras almas, y que nos deshace eu 
santos gemidos, es el que produce en nuestro espiritu la 
salud. » 

Ejercitaos en estos sentimientos y en las demas virtudes, 
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y no os compareis con los que hacen grandes progresos, 
como si ya hubieseis llegado a sun eminente grado de 
virtud: reconoced, por el contravio, que estais muy atra- 
sado, y que sois mas miserable que cualquier pecador: 
pues como dice el Apdslol: Si alguno cree ser algo, siendo 
en realidad nada, se engafia a si mismo y se hace ilusion. » 

« En orden, por lillimo, al prdjimo, no juzgueis a 
nadie: no desprecieis al pecador; sino antes por el con- 
trario, llorad vuestras propias fallas, sin preocuparos de 
la conducta de los demas. Sed dulce, y no permilais en 
vuestro corazdn ninguii movimieuto de c61era, ningizn 
senlimienlo de aversidn ni de odio : nunca volvais mal por 
mal: no os goceis cle que podezca aflixidn el que os ha 
ofendido, y sed pacifico para con todo, el mundo; pues en 
esto consiste la consumacidn de la perfeccidii, Ademas 
no dels vuestra amislad y conflanza a los que observan 
mala conducta, y no aprobeis de manera alguna el mal 
que se hace a los demas. No hableis mal de nadie, porque 
solo Dios es el juez supremo de los hombres, y (^1 solamente 
conoce el fondo de los corazones. A nadie desprecieis a 
causa de sus pecados: pues esta escrilo : No juzgueis a 
nadie, si no quereis ser juzgados. Si os \eis obligado a 
reprender a alguno, cuidad que le sirva de provecho : si 
vuestro liermano cae en algiin pecado, no por eso os dejeis 
llevar de sentimientos de odio hacia el; sino procurad 
atraerle a Dios, y pedid que se le conceda la gracia de la 
conversion y de la penitencia. Si os refieren alguna falla 
cometida por otro, respondedie: No soy su juez, sino un 
pecador: soy un muerto sepullado en la tumba de mis 
hermanos, y un muerto nada tiene que ver con la conducta 
de los demas. Si observais esto, vivireis el espiritu de la 
gracia bajo la proteccidn de Jesueristo. » 

El abad Silvano vivid, a lo que se cree, en Scele hasta 
despues del ano 363, en que murid Juliano et Apdstata, 
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Vino al monte Sina, y se uni6 a otros solitarios que ya 
habitaban en esla santa montana. No pudo ocultar entre 
ellos los tesoros de gracia y de luz que Dios babia puesto 
en 61. Sabresalia por su discrecion y sabiduria, y su celo 
se ballaba tan atemperado por la dulzura, que le bacia 
muy aprop6silo para la direccion de las almas. Asi es que 
muy pronto se vio encargado de las de mucbos solitarios 
en este nuevo desierto. 

Esto no le impedia el vivir retirado con su disclpulo 
Zacarias, y de este retiro sacaba las luces subrenaturales 
que con abundancia comunicaba a los demas. Fu6 elevado 
a un grado tan excelente de oracjon, que Dios le revelaba 
aquellos de sus secretos necesarios para su aprovecba- 
niiento y el de sus discipulos. Eslando un dia senlado en 
una caverna con algunos de estos, fue arrebalado en 
6xtasis, y cayendo despues postrado en lierra, permanecio 
mucbas boras en esta posicidn. Levantose llorando, y 
aunque le preguntaban la causa, no respondia mas que 
con las lagriinas. Por liltimo, se rindid a las instancias, 
y dijo que babia sido elevado al juicio de Dios, y babia 
visto ser condenados al infierno mucbos que llevaban el 
babito de monje; mientras que mucbas personas seculares 
babian sido recibidas en el reino de los cielos. 

Tanto le impresionb esta visidn, que desde este tiempo 
lloraba casi conlinuamente, y no salia de su celda sino 
cuando tenia grande neoesidad, y entonces se ecbaba la 
capucba basta los ojos, diciendo: i qu6 necesidad tengo yo 
de ver esta luz temporal, que de nada puede servirrae? 

Habiendo entrado otro dia en su celda su disclpulo 
Zacarias, le encontro con las manos levantadas al cielo, y 
arrobado en extasis; sali6 cerrando la puerta, y volviendo 
al medio dia, y despues por la tarde, le ball6 en el mismo 
estado : volvi6 nuevamente por la nocbe, y le encontrb 
descansando. Le pregunld lo que le babia ocurrido du- 


IV 


13 



194 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


raote el dia, y el Santo le respondid que se hallaba algo 
indlspuesto. Esto no era extraordinarlo : pues con frecuen- 
cia le ocurria que el alma, por lo mismo que habia estado 
mas aplicada a Dios, habia descuidado el cuerpo, resul- 
tando de aqul, que, cuando volvladel dxtasis, se encon- 
traba con suma debilibad. Zacarias no quedd satisfeclio 
con esta respuesta, siiio que, arrojandose a sus pies, le 
abrazd, protestando que no le ddjaria hasta que dijese lo 
que habia visto. Enldnces Silvano se vid obligado' a con- 
fesarle, que habia sido arrebatado hasta el cielo, en donde 
habia visto la gloria de Dios. 

Como una conseciiencia maravillosa de su comunicacidn 
con Dios, aparecia muchasveces sobre su rostro y sobre 
su cuerpo un resplaudor extraordinario, como si fuese un 
angel, y deciase, segun refiere Zozomeno, que Dios, para 
recompensar su virtud, habia permilido que en mas de una 
ocasidn se le viese asistido por un espiritu celeste. Estas 
gracias exteriores eran sin duda las que le hacian ocultarse 
a las miradas de los hombres. Su huinildad no podia per- 
mitir cosa alguna que atrajese sobre el la estimacidn y los 
aplansos, y se le atribuyen estas excelenles palabras : 
<( \ Desgraciado el hombre que liene mas reputacidn que 
mdrito » ! Velaba sobre si mismo con tanto cuidado, que 
se vid obligado a confesar que nunca habia dejado entrar 
en su corazdn un pensamiento que pudiera desagradar a 
Dios. Esta gran pureza de corazdn le merecid el don de 
sabiduria y de discrecidn, que lodo el mundo admiraba 
en dl. Como consecuencia de esta misma vigilancia custo- 
diaba sus sentidos, no fuese que, por no tenerlos siempre 
a raya, entrase en su alma el recuenrdo de los objdtos 
sensibles, y fuesen causa de alguna disipacidii. 

Habiendo ido su discipulo Zacarias a uo asunto, lere- 
comendd que, durante su ansencia, regase et huerto. Asi 
lo hizo, y habiendo notado una persona, que desde Idjos 
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le veia, que tenia tan baja la capucha que no le permitia 
ver mas que los pies, se aproximo al Santo, y le pregunl6 
el molivo por que lo hacia ; « Zen6n, contestb con senci- 
llez, mirando a jlos arboles, me dislraigo de mi ocu- 
paci6n. » 

De este pasaje se deduce que habia un huerto que regaba 
con sus discipulos; pero 6ste era muy reducido y couforme 
a lapobrezade que habia hecho profesibn. Ocurrio, pues, 
que, hallaiidose ausente de su celda durante algun tierapo, 
Zacarias y algunos de los religiosos quisieron agrandarlo, 
poniendo mas 16jos el vallado que lo resguardaba. Apenas 
vi6 esta mudanza, dijo que se marchaba; pero todos se 
postraron ante 61, rogandole que les manifestase la causa 
de esta determinacibn, « No entrarb en la celda, les dijo, 
hasta que se coloque el vallado en el mismo sitio en que 
4istaba. » 

Puede juzgarse de su discrecibn porlo quehizo al pasar 
por un monasterio en que los religiosos le ofrecieron comi- 
da. Aceptaronla, en efecio, por mas que no era la bora 
en que acoslumbraban hacerlo los solitarios a causa del 
ayuno. Mas como a su regreso quisiese Zacarias beber on 
una fuente, el santo anciano le dijo : i « No sabes, hijo 
mio, que es dia de ayuno? — Pero, Padre mio, respondib 
el discipulo, ^ no he mos comido ya ? — Si, replicb Silvano 
lo hemos hecho por caridad ; pero ahora tenemos que ob- 
servar el ayuno. » 

Se refiere tambien una leccibn de sabiduria y de discre- 
eibn, que dib a un religiose deotro monasterio, que habia 
venido a visitarle. Como este religiose viese a sus discipu¬ 
los ociipados en el trabajo, les dijo : i Porqub os afanais 
en busca de un alimento que perece? ^ No sabeis que Ma¬ 
ria escogib la mejor parte? — Habiendolo sabido Silvano, 
dijo a Zacarias: « Meted a este religiose en una celda, 
y dadle un libro para que se entretenga. » — Habiendo 
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llegado la hora de Nona, que era la de la comida, se puso 
el religioso en la puerta, esperandoque el abad le llamase; 
pero nadie parecia. Viendo que pasaba el tiempo, salid de 
su celda, y fue a preguntar al abad, si habian comido los 
religiosos; — « Perdonadine, lerespondio, que no os ha- 
ya llamado, porque, como sois un hombre enteramente 
espirilual, que liabeis escogido la niejor parte,no necesitais 
del alimento que perece. Nosotros, que somos carnales, 
no podemos pasar sin comer, y por eso trabajamos ». — 
Esle religioso reconocib su error, pidi6 perd6u, y el santo 
abad le dijo: « Confesad, hermano rnio, que Maria necesita 
de Marla, y que Marta contribuye alas alabanzas de Maria. » 

El mismo practicaba con loda fidelidad esta lecci6n : 
pues se dedicaba al trabajo manual, hacia cribas y otras 
obras, para no acercarse a comer a costa del trabajo de 
olros. Era al mismo tiempo tan desinteresado, que habidn- 
dole traido uti hombre un asno cargado de pan, no quiso 
aceptarlo gratuitamente, sino que lo devolvid cargado de 
cribas. 

Hemos dicho que su [dulzura le liacia muy a propdsito 
para ladireccion de las almas. En efeclo, por medio de ella 
devolvio la paz y elespiritu de penilencia a un religioso su- 
mido en la desesperacion por el celo imprudente de otro, 
Habia este religioso caido en una falta de pensamiento, y 
en lalurbacidn de su conciencia, que interiormente le re- 
mordia, fu6 a propotier el caso a otro solilario como si se 
tratase de otra persona. Este, en lugar de animarle, le dijo 
bruscamente que habia perdido su alma. — « Si asi es, 
respondid el religioso, me vuelvo al siglo. — » Hallabase de- 
terminado a hacerlo, cuando se le ocurrib consultar al 
abad Silvano, del cual recibid una respuesta muy consola- 
dora. Dijole el santo anciano, que no seremos castigados 
tan severamente por los pensamientos como por los pe- 
cados actuales, lo cual demostrd con muchos pasajes de 
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la Santa Escritura. Esto ensanch6 ei coraz6n de aquel re¬ 
ligiose, que, lleno de confianza, le confeso toda su falta. 
Este medico espiritual le aplic6 un remedio sacado de los 
Libros santos, exhortandolealapenilencia y asegurandole 
que s6lo ella es el camino seguro para salir del estado en 
que se encontraba, y la puerla siempre abierla para llegar 
a la reconciliacion con Dios. Aprovech6se tan bi^n este 
religiose del consejo que acababa de recibir, que en poco 
tiempo lleg6 a la mas elevada perfecci6n. Enldnces el abad 
Silvano que liabia ido a vi'sitar al anciano que habia puesto 
a este religiose al horde de la desesperacidn, le refirid lo 
que habia ocurrido, diciendo. « El religiose, aqui^n vues- 
Ira respuesta habia llevado a lal desesperacibn, que resol- 
vi6 volver a los peligros del mundo, brilla al presente en- 
tre los solitaries por los resplandores de su virlud. » 

Ignorase el motive por el cual d6j6 el abad Silvano el 
desierto de Sina para relirarse a la Paleslina, pero asegu- 
ran los historiadores eclesiaslicos que fu6 a Gerares, ciu- 
dad de esta provincia en donde edified cerca del torrente 
de Besor un grande y cdlebre monasterio, que fud residen- 
cia do excelentes religiosos. Nada sabemos del resto de su 
vida. Pero es precise hablar de algunos de sus discipulos, 
por la parte que tomaron en algunos hechos de su vida, y 
que nos dan a conocer su rare talento para la direccidn de 
las almas. 

Hemos dicho que habia doce religiosos en el desierto de 
Scetd. Zacarias le siguid a la Palestina, y le sucedid en el 
gobierno de su monasterio. Nada mas nos dice la historia, 
a no ser lo que refiere Zozomeno, asegurando que en su 
tiempOi a sea en el aho 415, se descubrid cerca de Euthd- 
rdpolis, el cuerpo del profeta Zacarias, hijo de Joiada, que 
tenia a sus pies un nino con vestiduras reales, sin que na- 

* ADtigua Ciudad de los filisteos, al este de Gara^ residencia de Abi- 
melech. 
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die putlicse saber quien fuese este niiio. Aiiade el inismo 
historiador que nuestro Zacarias did la explicacidn fundan- 
dose en lo que habia leido en un antiguo libro hebreo, en el 
cual se decia, que el rey Joas, despues de dar rauerte a este 
profeta, fud afligido con muchos azotes, y parlicularmente 
con la pdrdida de su hijo, a quidn profesaba entraiiuble ca- 
rino, yque murid sietedias despues del profeta. De mode 
que, impresionado el principe con esta desgracia, y consi- 
derdndola como un castigo de Dios, quiso, para hacer una 
manifestacidn piiblica de su arrepentimiento y para satis- 
facer en alguna manera a lajusticia divina, que este niilo 
fuese enterrado a los pies del Profeta, cuyo cuerpo se en- 
contrd enteramente incorrupto, y cual si acabase de expi- 
rar. Tenia la cabeza pequena y afeitada, la nariz larga, la 
barba espesa, y los ojos algo hundidos y poblados de 
cejas. 

Marcos fud otros de los discipulos de san Silvano. So- 
bresalid en la obediencia, y esta virtudle hizo tan estimado 
de su maestro, que los demas discipulos conccibieron algu¬ 
na eiividia, y se lamentaban con losancianos. Estos se lo 
hicieron presente al santo abad, represenlandole que era 
una falta niuy visible. Pero dl los recibid con las muestras 
de caridad que le eran habituales, y sin esperar a que ha- 
blasen ddl particular, los llevo a las celdas de sus discipu¬ 
los, y tocan do en la puertadecadauna de ellas,decia; Her- 
mano tal, venid, que os necesito. Ninguno de ellos se 
apresuro, aejecutar sus drdenes. Cuando bubo recorrido to- 
das las celdas, llegd a lade Marcos, el cual salio tan luego 
como oyd la voz de su maestro. Silvano le recomendd que 
hiciese alguna cosa que se le ocurrid, y entretanto dijo a 
los ancianos; Ved como ninguno de los discipulos, a ex- 
cepcidn de Marcos, ha acudido a mi llamamiento. — Al 
mismo tiempo les hizo entrar en la celda de Marcos para 
ver en que se ocupaba cuando fud llamado, y encontraron 
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que estaba escribiendo, y que habia sido tan pronta su 
obediencia, que no termino una d que habia erapezado. 
Admirando los ancianos una obediencia tan exacta, dijeron 
a Silvaiio: En vei'dad, Padre mio, que teneis mucha ra- 
zon eu aniar a este discipulo, y desde ahoratambi^n uoso- 
tros leamamos, porque este alma debe ser niuy agradable 
al Senor. » 

La obediencia de Marcos no era s61aniente exterior : 
pues no sabia pensar otra cosa que lo que su padre pen- 
saba : creia mas en la palabra de fete, que en lo que sus 
propios ojos veian. Silvano quiso dar a los ancianos otra 
prueba aiin mas evidente. Paseabase un dia con ellos por 
el desierto, y viendo pasar un cachorrillo jabali, aprovechd 
Silvano esta ocasidn para hacerles ver que su discipulo no 
sabia contradecir. — Mira, Marcos, le dijo, mira que her- 
mosos cuernos tiene ese biifalo. — Hubiera podido res¬ 
ponder naturalmente que no era un biifalo, sino un jabali, 
y que no tenia cuernos ; sin embargo, le respondid con 
sencillez : Si, Padre mio, teneis razdn. — Los ancianos no 
pudieron mdnos de admirar la sencillez de esta respuesta, 
que daba a conocer un espiritu ddcil, y quedaron tan edi- 
ficados, que el caso les sirvid de inslruccidn. 

No fue esta sola lavirlud que resplandecid en este disci¬ 
pulo. Estaba enterameiile desprendiclodel mundo,yde todo 
lo que podia serle mas querido. Su madre vino a verle 
rodeada de grande ostenlacidn, y seguida de numeroso 
cortejo. El abad Silvano salid a recibirla, y accediendo a 
sus siiplicas, mandd al discipulo que fuese a verla, y fudtau 
pronta su obediencia, que se presentd en el mismo estado 
en que se hallaba, con un saco lleno de gironesy remenda- 
do, y con la cara sucia, por estar ocupado en la cocina. 
En esta situacidn se presenld a su madre y a las personas 
que la acompafiaban, y cerrando dulcemente los ojos, dijo 
por tres veces : « Yo os saludo, » y en seguida se retird. 
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No le conocieroii, y todos creyeron que era un hermano 
que casualmente pasaba. La madre rog6 de nuevo al afiad 
Silvano que le enviase a su hijo para verle, y ^ste le bizo 
llamar para saber la causa de su tardanza. Ya me be pre- 
sentado, le respondid Marcos, como me lo ordenasteis, y 
os suplico que no me lo mandeis de nuevo, por que me ex- 
poneis a peligro de desobedeceros. Entdnces el abad Silva¬ 
no dijo a la madre, que el que se habia presenlado y salu- 
dado por tres veces era su bijo. Procurd consolarla, y que 
se retirase. 

Marcos siguid a su maestro k Sina, en donde su madre 
solicitd de nuevo con lagrimas abundantes tener el cori- 
suelo de ver a su hijo. Manddselo el abad; pero viendo que 
se disponiaa obedecer, y que al mismo tiempo se deshacia 
en llantOjle permitid que no fuese a verla. 

Aparece de una circunstancia de su muerte, que no fud 
mdnos favorecido de Dios que amado de Silvano, pues hay 
motives para creer que se le reveld la bora en que habia de 
acaecer. Preparabase Silvano a partir para la Palestine, y 
Marcos le dijo : « Padre mio, no puedo resolverme aaban- 
donar a Sina, y sin embargo, no quiero separarme de vos: 
yo os ruego que dilateis vuestro viaje sdlamente tres dias ». 
— Hlzolo Silvano, y al cabo de este tiempo murid Marcos. 

Los griegos hablan en sus Menologios, y tributan gran- 
des alabanzas 4 Zendn, otro de los discipulos del abad Sil¬ 
vano, asignando su fiesta al 9 de Junio. Dicen que su ciega 
d increible obediencia, su extrema austeridad y su amor a 
la pobreza le merecieron el don de milagros. Librd 4 gran 
ndmero de posesos, y desjmes de una vida santa fud 4 
gozar de Dios 4 la edad de seseiita y dos anos. Estos gran- 
des favores del cielo se conQrman con otros niuchos testi- 
monios. 

Cuando moraba en Scetd, saliduna noche de su celda para 
ir al pantano; pero se extravid de tal manera, que, des- 
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pues de caminar tres diasy Ires noches por parajes desco- 
nocidos, le faltaron las fuerzas y cay6 en lierra casi muer- 
to. En esla siluaci6n vi6 a un ninoque le traiapan y agiia. 
Temiendo Zen6n que fuese una ilusi6n del maligno espi- 
ritu, acudi6 a la oraci6n, el arma ordinaria de los santos 
eonlra los arlificios del demonio, y vi6 que el nino le alababa 
por ello ; pero no fiandose Zen6n, repiti6 segunda y ter- 
ceravez su oracidn, y el nifio conlinu6 dici^ndole que ha- 
cla muy bi6n en orar. No pudiendo ya dudar de que era la 
Providencia la que le enviaba aquel consuelo, tomb con 
accibn de gracias el alimenlo que le presentaba el nino. 
■Guando bubo coiicluido, dljole bsle. « Os habeis alejado 
mucho de vuestro camino ; venid conmigo,y osllevare. » 
— Siguible pues, y al poco tiempo se hallaba en el lugar 
•que se proponia. Rogb al nino que entrase para orar jun¬ 
tos ; pero bsle desaparecib. 

Hallandose en la Palestina, se vib obligado a emprender 
un viaje, y sintibiidose fatigado, se sentb a la sombra de un 
arbol, cerca de uncampo sembrado de pepinos. Vinole al 
pensamiento coger uno y comerselo ; pero retlexionando 
sobre este pensamiento se dijo a si mismo : si los ladro- 
nes son condenados k grandes siiplicios, yo, que quiero ro- 
bar, debo ver si puedo soportarlos. Cinco dias pasb ex- 
puesto a los rayos de un sol abrasador, y a pesar de estar 
extenuadas sus fuerzas, raciocinb, diciendo : Veo que no 
puedo sufrir los suplicios a que son condenados los ladro- 
nes: luego debo guardarme de robar, y no comer otra cosa 
que lo que gane con mi Irabajo. 

Dicese de bl que se propiiso no admilir cosa alguna de 
nadie, y asi es que los que le hacian algiin presente se re- 
tiraban lleiios de tristeza, viendo que los rehusaba. Por 
■otra parte, como se le tenia por un sanlo, habia personas 
que hubieran deseado recibir de el alguna prueba de afec- 
to; pero como observabala masentrecha pobreza, tampo- 
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CO tenia nada que darles, y se volvian tambi^n entristeci- 
dos. Viendo pues que lodos sc afligian con esta conducla> 
se decia a si misnio : i Qu6 har6 para no causar pena k ua- 
die? seralo mejor lomarlo que me den, y darlo a los que 
me pidan. Hizolo asi, y encontrd salisfaccidn y tranqui- 
lidad en el bi6n que recibian los pobres. 

Han llegado hasta nosotros algunas de sus sentencias, 
llenas de edificacion. « Si quereis, decia, que vuestras ora- 
ciones scan oidas prontamente, comenzad por la manana, 
tan luego como os levanteis, apedir con todo vuestro coraz6n 
por vuestros enemigos, adn antes que por vos mismo, y 
estad seguros de que se os conceder4 todo lo que pidais. » 
Paraevilarlospeligros delavanidad, daba este consejo. 
« No habileis en ningiin lugar que sea c^lebre : no os tra- 
teis con ningun hombre que tenga reputacidn : no hagais 
ninguna celda que pueda designarse con vuestro nombre de 
modo que pueda decirse : esta celda es de tal hermano. » 
Vino a visilarle un solitario deEgipto, y declarandole las 
tentaciones que padecia, le dijo Zenon, admirado de su 
liumildad : « Los egipcios ocultan las virtudes que tienen, 
y no manifiestan mas que sus defectos. Los sirios y los 
griegos hacen todo lo contrario, gloriandose de las virtudes 
que no tienen, y ocultando sus defectos. » 

Olro dia vinieron unos religiosos a suplicarle que les ex- 
plicase este pasaje de Job : « El cielo mismo no es puro en 
la presencia de Dios \ » Los hombres, les respondib no se 
preocupan de sus pecados, y quieren penetrar las cosas de 
Dios. El sentido, pues, de estas palabras es que s61amente 
Dios es puro. » 

Habia en una ciudad un hombre que ayunaba mucho, 
por lo dial le pusieron el sobrenombre de Ayunador, Stipolo 
Zen6n, y le rog6 que viniese averle. Vino efectivamente, 


‘ Job, XV, 15. 
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y despues de orar juntos segun lacostumbre delos solita¬ 
ries, que empezaban siempre con la oracidn las visitas que 
hacian 6 recibian, se sentaron los dos a trabajar. Viendo 
el ayunador que no entraban en conversacidu, empezd a 
fastidiarse, y dijoal fin : » Pedid por mi, Padre niio ; voy 
a retirarme- — i Porqiid ? le dijo Zendn. — Siento en mi 
corazdn un fuego que nunca he experimentado ; por el 
contrario, cuando estoy en la ciudad, ayuno sin trabajo 
hasta la tarde. — No os aclmireis, le respondid Zendn ; es 
queen la ciudad os alimeritais por los oidos, aludiendo a 
los aplausos que recibia. Pero creedme : en adelaiite vais 
a ayunar nada mds que hasta la bora de Nona. — El ayu¬ 
nador siguid este consejo, y vid que le costaba trabajo 
ayunar hasta la bora de Nona, es decir, tres boras antes 
de loque tenia coslumbre. Los vecinos de la ciudad que le 
conocian y habian alabado su morlificacidn, se apercihie- 
ron de esta mudanza, y empezaron a escatimarle su esti- 
macidn. Hasta llegaron a decir que se hallaba poseido del 
deinonio. Vino entdnces a referir a Zendn lo que sucedia, 
y este le dijo ; « Precisamente estais ahora en el verdadero 
camino de Dios.» 

Restanos hablar del abad Nathyr d Nelra, otro de los 
discipulos de san Silvano. A1 parecer, no se separd nunca 
desina, hasta que fud sacado de la soledad para gobernar 
laiglesia de Faran. Como este desierto eslaba muy cerca 
del pais de los sarracenos, se cree que Nathyr fud el segun- 
do obispo de esta ciudad, y que sucedid a san Moisds, de 
quidn hemos hablado en el capitulo precedente. 

Nathyr, una vez consagrado obispo, redobld sus auste- 
ridades corporales. Preguntdle la causa de ello su disci- 
pulo, y obtuvo esta respuesta : « Cuando estaba en la so¬ 
ledad, vivia en la pobreza y en el recogimiento, y ciiidaba 
mas de mi salud, a Gn de no caer enfermo, y que se me 
obligase a buscar las comodidades que me fallaban ; pero 
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ahoratengo que guardar cierlos miraniientos con el mundo, 
yhayinfinidad de ocasiones en quetengo que salir de los 
limiles de la moderacioii. Si aumenlo mis austeridades, 
para librarme de estas ocasiones, caigo enfermo, y elitdn- 
ces no [lodria llevar adelante mi resolucidn de volver a la 
soledad. » 


LOS SANTOS NILO Y TEODULO, SU HI.IO, 
SOLITARIOS ■ 

Todo lo que vamos a referir de estos solitaries del Sina, 
asesinados por los sarracenos, lo hemos tornado de la nar- 
racidn del mismo san Nile. 

Era (iste de una nobilisima tamilia de Constfotinopla®, 
y tanto por esta condici6n'>^como por sus cualidades perso- 
iiales fu6 elevado a la dignidad de gobernador de esta ciu- 
dad imperial, cargo que desempend bajogran Teodosio 
y SU hijo Arcadio. Contrajo matrimomo con una esposa 
digna de su merito, tanto por su nacimiento como por 
sus virludes. Todo le sonreia: tenia grandes riquezas: 
ocupaba un puesto distinguido: Dios habia bendecido su 
matrimonio daiidoledos hijos, "^ue podian sostener el es- 
plendor de su casa, y ser el consuelo de su ancianidad, y 
entre 61 y su esposa mediaba esaunidn estrecha que hace 
lelices los matrimonies. 

Pero Dios exigio de 61 sacrificios en que nadie habia 

^ Obras de sao Nilo, Mceforo, Pocio, Tillemont, don Ceillier, y 
Baillet. 

2 Tillemont, sin embargo, cree qoe era natural de Ancira, cindad 
de Galaciaen el Asia Menor, hoy Angora, 
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pensado, y que debian elevarle a una perfeccibii muy dife- 
rente dela del estado que tenia en el mundo. Para ello le 
fu6 preparando con luces secretas que le hicieron conocer 
la vanidad de su prosperidad presente, y que le determina- 
ron al fin a abandonar el siglo para retirarse a la soledad. 

Gree Baillet que comenzaron a operarse estas mudanzas 
en su coraz6n por las predicaciones de san Juan Grisbsto- 
mo; pero en este caso es rnuy diflcil conciliar el tiempo de 
su retiro a la soledad con la entrada de este santo Doctor 
en el gobierno de la iglesia de Gonstantinopla, si se quiere 
que sea aqui en donde le conocib y se hizo su disclpulo. Lo 
que indudablemente aparece de sus escritos es que profe- 
saba a este Santo Padre el mismo afecto que san Isidore 
Pelusiota, a qui(^n no cedia en la defensa de su causa, 
como mas adelante veremos. 

Hallandose san Nilo resueltamente decidido a dejar el 
mundo, necesitaba el consentimiento de su esposa, coii- 
sentimiento que obtuvo por la sumision que 6sta siempre 
le profes6, por mas que esta separacibn le coslase muchas 
lagrimas, y le fuese tan dolorosa como la muerte. Deesta 
manera fub muy grande el sacrificio de unay otra parte. 
Pero Dios tenia sus designios sobre san Nilo y su hijo, que- 
riendo hacerlos vlctimas de su amor. Para consolar el 
Santo a su esposa, le dej6 uno de sus hijos, llevandose con- 
sigo al otro, llamado Teodulo, que participb de su cruz y 
de sus mbritos. 

El asilo que busc6 para huir de los peligros del siglo fue 
el monte Sina, agreg4ndose a los anacoretas que santifica- 
ban esta soledad con su vida enteramente celestial. Se 
desprende de su relate que los santos habitantes de este 
desierto habian conservado todo el fervor de los que le 
precedieron un siglo antes, y que terminaron gloriosa- 
mente su vida con el martirio. 

Nada tan edificante como el relate que hace de su gbnero 
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de vida. « Unos, dice, morabao en pequefias celdas, otros 
en cavernas formadas por la oaturaleza, pero colocados a 
tal dislancia, que pueden vivir en sanla uni6n, y ayudarse 
en sus necesidades, sin que fuese la proximidad un obsta- 
culo para el rigoroso silencio que guardaban. » 

« No practicari todos la misrna abstinencia, sino que esla 
se halla regulada por las fuerzas de cadauno. Pocos comen 
pan: la mayor parte vive de frutos y yerbas crudas. Hay 
algunos que no toman alimento mas que al tin de la 
semana; otros en medio de ella, y otros cada dos dias. 
La caridad que los une ahuyentade aquel lugar la en- 
vidia. Los mas adelantados en virtud, lejos de atribuirla 
a sus trabajos, la refieren a Dios, y los que se hallan 
mas retrasados en la perfeccibn no lo atribuyeo a la debi- 
lidad de sus cuerpos, sino a su negligencia. De este modo 
se conservan todos, y se sostienen en los sentimientos 
de una verdadera humildad. Para practicar mejor esta 
excelente virtud huyen del comercio coo el mundo, no 
queriendo tener otro testigo de sus acciones que al mismo 
Dios, tanto para que los aplausos de los hombres no les 
sirvan de recompensa, como para no tener que agradar 
mas que a Dios. » 

La pobreza de que hacen profesibn iguala a su absti- 
iiencia. Asi como entre ellos no se conocen los retinamien- 
tos del gusto, tampoco se conoce la imagen del Cesar 
grabada en la moneda. No se habla alii ni de comprar lii 
de vender. Dan, y reciben gratiiitamente, y se socorren 
unos a otros sin mas motivo que el de la caridad. Todos 
los domirigos se reunen en la iglesia, tanto para practicar 
los divinos misterios, como para animarse mutuamente 
con Santa conversacidn, y para que un retiro demasiado 
prolongado no engendre el olvido y debilite la caridad, 
convirtiendolos en salvajes. » 

Estas piadosas conferencias que tienen entre si son muy 
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ventajosas para su alma, y especialmente para los jove- 
nes: pues los animan a combatir sus pasiones, ya que no 
tienen otras tentaciones que sufrir que las del espirilu. En 
ellas se recomienda la mortificacioii de los sentidos, y 
sobre todo de la lengua, el trabajo, la renuncia a la vani- 
dad, al orgullo y al amor propio, y la practica de todas las 
demas virtudes. Como el pais que habitan es c^lebre por 
Jas gracias que en el dispens6 el Senor a su siervo Moists, 
y por haber servido de refugio al profeta Ellas, cuando 
tuvo que huir de la persecuci6n de laimpla Jezabel, pro- 
curan los religiosos iinitar el esplritu de estos santos varo- 
nes, la dulzura y la humildad de Moises, y el fervor de 
Elias. L6jos de imitar las murmuraciones de los israelilas, 
que manifestaron su disgusto por el alimento que Dios les 
mandaba desde el cielo, y que no pudieron soporlar la 
ausencia de Moises durante los cuarenta dias en que Dios 
le di6 su ley en la montana, olvidando los beneficios y 
prodigios que les liabia dispensado, y entregandose a la 
impiedad, estos santos solitarios no buscan la delicadeza 
de los alimentos, ni desean lo superfluo; antes por el 
contrario, se privan hasta de lo necesario, y no piensan en 
otra cosa que en adelantar en la virtud. » 

Pues bi6n, para habitar entre estos santos, cuyo magni- 
fico elogio traza, es para lo que deja Nilo todo cuanto mas 
estimaba en el mundo, todo lo que mas podia halagarle; 
su mujer, su hijo, sus parientes, sus amigos, su dignidad, 
sus riquezas, y abraza un g^nero de vida enteramente 
opuesto a su anterior estado. Escoge paramorada la misma 
montana de Sina, con abjeto de vivir entre los anacoretas: 
pues ademas de estos santos ermitanos, habia un monas- 
terio en que vivian en coniiin otros religiosos, y en que 
comiau a las tres de la tarde, como aparece de un herma- 
no, quecondenaba el trabajo manual, y del que ya bemos 
hablado en la Vida de san Silvano. 
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Sao Nilo lleg6 a un desprendimiento Ian absolulo de 
todas las cosas, que, escribiendo a un obispo llamado Aris- 
t6n, para mostrarle su reconocimiento por las gracias que 
de^l habia recibido, le conflesa que, no hallatidose en es- 
lado de recompensarle siis beneficios, dejaba al cuidado de 
Dios el remunerarle con usura todo el bien que le habia 
dispensado. Igualmente se aplico a la praclica de todas las 
demas virtudes; como se desprende del don de profecia 
que Dios le comunic6, de los tratados asc^ticos que com- 
puso, y de las numerosas cartas que escribid. Kra muy 
favorecido de Dios, y su virtud le daba una gran autoridad 
sobre los espirilus, autoridad de que se servia muy venta- 
josamente para la gloria de Dios y el bien de las almas. 
De esla manera hacia en la montana de Slna lo que san 
Isidore hacia en Pelusa, pudiendo anihos ser considerados 
comodosastros que Dios habia colocado en el desierto para 
ilustrar al mundo desde el fondo de la soledad. 

Es de presuniir que el abad Silvano, de quien bemos 
hablado en el capltulo anterior, era superior de Sina, 
cuaiido san Nilo se retird a esla monlalia, hacia el ano de 
390. Vivid mucho tiempo en el reposo desu soledad, gus- 
tando en su retiro de esa paz inefable del alma que es fruto 
de las virtudes y de la pureza de conciencla. Pero no por 
eso dejd de luchar con el maligno esplritu, que le presenlo 
todo gdnero de comhates. Unas veces entraba en su celda 
produciendo ruidos y silvidos espanlosos: otras veces apa- 
reciabajo la forma de barbaros en actitud de matarle, 6 de 
bestias feroces que amenazaban devorarle. En ocasiones 
producia resplandores espanlosos, 6 daba terribles sacudi- 
das a su celda para turbarle y espantarle. Pero todas eslas 
artes las despreciaba el Santo, y escribia a otros religiosos 
que sufrian las mismas tentaciones, animandoles a que no 
se espantasen ni temiesen, sino que las despreciasen y se 
fortaleciesen contra este esplritu con las armas de la ora- 
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ci6n, y de la f6, y coti el signo de la cruz que los disiparia 
como liLiino. 

Hemos visto eii muclios pasajes de esia obra, que desde 
que los solilarios poblaron los desiertos para practical’ la 
perfeccibn evangblica, les alacaban con mucha frecueucia 
los demonios no solo interior, sino tambien exleriormente, 
con apariciones y Qguras espantosas. A veces los nialtra- 
taban cruelmente, permitibndolo Dios asi para ejercitarsu 
paciencia y acrecentar sus inerilos. No hay duda que dc- 
bieron baber tratado de esta manera a san Nilo, porque 
despues de decir a los solitarios Laurencio, Fausto y Epi- 
nico, que los demonios se esfuerzan en causar espaiilo 
con visiones fantanticas, y de aniniarlos a despreciar estas 
amenazas y a emplear las arnias de la oracibn y de la Ic, 
anadequeel misino snfria estos ataqnes, y aun mayores. 
En otra carta dirigida a los expresados solitarios, dice 
terminante inente, que los demonibs le ban herido en mas 
de nna ocasibn. 

Pero estas persecuciones exteriores no le impreslonaban, 
porque sabia que no podian perjndicar a su alma, y ba- 
llandoso sostenido con la gracia divina, no eran mas quo 
esteriles esfuerzos de los espi'ritus infernales, en que estos, 
aumentado sus propios tormentos, sufrian mucho mas que 
el; pues que le proporcionaban un medio eficacisimo de 
merecer las recompensas del cielo. Era, pues, insensible a 
estas vejaciones; pero no asl, cuando se trataba de los 
intereses de Dios y de la Iglesia. Su alma se penetraba del 
mas vivo dolor, y no podia ver, sin qne su corazbti se des- 
garrase de amargura, que Dios fuese ofendido, y la iglesia 
perseguida en la persona de los sautos martires. Entbnces 
qnebrantaba su silencio, bablando con santa libertad, y no 
mirando mas qne la gloria de Dios, se elevaba sobre to- 
daslas consideraciones humanas. 

Asi lo manifesto de una manera especial en la perse- 
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cuci6n que sufri6 san Juan Cris6stomo. Habiendo sido 
deslerrado este santo doctor de Gonstantinopla en 404, y 
relegado a Cucusus, no pudo ver san Nilo con animo tran- 
quilo ]a injuria que se hacia a este santo var6n, y en su 
persona a toda la Iglesia, bajo el emperador Arcadio. 
« Habeis desterrado, le dice, a Juan, obispo de Bisancio, y 
unade las luces mas brillantes de la tierra, y lo habeis des¬ 
terrado sin motivo y contra toda justicia, dejandoos llevar 
de suma ligereza por las insinuaciones de obispos que ca- 
recen de los sentimientos que debieran tener. Y lo mas 
triste es, que, habiendo privado a la Iglesia catOlica de 
un Doctor, que tan santas y puras instrucciones daba al 
pueblo cristiano, os mostrais insensible a vuestra falta. » 

Sabidas son las desgracias que sobrevinieron a Cons- 
tantinopla y a toda su comarca despues del destierro de 
san Juan Gris6stomo. El mismo dia de su partida fu6 con- 
sumidala iglesia y gran parte de la ciudad por fuego ba- 
jado del cielo. Pocos raeses despues fu6 asolado todo el 
pais por una terrible granizada : la emperatrix Eudoxia, la 
mas implacable enemiga del Santo, compareciO ante el 
tribunal de Dios, y en su tumba tuvieron lugarespantosos 
sacudimientos. 

Horrorizado Arcadio con estas senales inequivocas de la 
c61era divina, ocudi6 a san Nilo, el cual le respondiO con 
la mismaenergia que antes. i Como pretendeis, le decia, 
que se vea Gonstantinopla libre de terremotos y del Fuego 
celestial, cuando en ella se cometen tantos crimenes: 
cuando domina la injusticia, y cnando se ha desterrado al 
bienaventurado obispo Juan, columna de la Iglesia, luz 
dela verdad, y oraculo de Jesucrislo ? ^ Como me pedis 
vuestras oraciones para una ciudad, a que la c61era divina 
agita con espantosos terremotos, y sobre la cual caen a 
todas boras rayos del cielo que amenazan destruirla ; 
mientras que mi corazdn se consume por el fuego de la 
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atlixi6n, y mi espiritu se eacuentra conlurbado a causa de 
los excesos que se cometen en Constantinopla? » 

En otras cartas hace tambien la defensa de san Juan 
Crisostomo, en las cuales dice, que, levantandose contra 
los pecadores, imitaba a Jesucristo : que los que le acusan 
de haber obrado con excesivo celo, debian hacer la misma 
acusacidn a san Juan Bautista, y que los obispos que sor- 
prendieron al emperador Arcadio para arrancarle la 
drden de destierro, no lo perseguian por otra causa, (jue 
por odio y envidia a su virtud. Por ultimo, escribiendo a 
Severo, que habia sido prefecto de Constantinopla, dice, 
■que, despues del destierro del santo Doctor habian sido 
visiblemente castigados por Dios muchos de sus enemigos, 
los cuales confesaron con lagrimas de compuncidn que 
habian cometido un grande pecado contra este vardn 
justo. 

El mismo celo que le haci'a tomar con ardor la defensa 
del santo Obispo, le impulsaba a combalir el error y a 
sostener la pureza de la fe, y did motivo a las excelentes 
cartas, que demuestran hallarsc tan versado en la doctrina 
de la Iglesid sobre la fe, como en la relativa a la santidad 
de las costumbres. Mas adelante nos ocuparemos de su 
doctrina espiritual. 

Reprendia algunas veces a los pecadores con una ener- 
§la verdaderamente evangdlica, dirigidndoles severas ex- 
hortaciones, y amenazandoles con el rigor delos castigos 
elernos. Con la misma Fortaleza condend las violencias y 
la avaricia de algunos obispos. Predijo aalgunos personajes 
constituidos en puestos elevados de que abusaban, los cas¬ 
tigos que merecian sus crimenes. Asl es que, escribiendo 
a Licurgo, una de las personas de mas elevada dignidad 
del imperio, y que se daba el ti'tulo de ilustre, le hacia ver 
cuan vana y ridicula era su desmedida pasida por las ri- 
quezas que pretendia dejar a uno de sus parientes, ad- 
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virtiendole que no tardaria mucho en ver niorir a este 
pretendido heredero, y que antes que esto sucediese, ejei- 
ceria Dios el mismo casligo sobre olras dos personas de 
distinci6i], llanaadas Aristifeno y Grescenle. Tambien pre- 
dijoa un lal Lauso, que, no teniendo hijos ni hermanos, 
se dejaba llevar de la misma pasi6u de ainonlonar tesoros^ 
que tendriael dolor de ver que se disipaban por los crlme- 
nes, de la misma manera que por loJ crimenes los habia 
adquirido. 

Lauriano que habia sido prefecto de Gonstantinopla, y 
tal vez uno de los miembros del pretorio, y que era pagano, 
habia hecho sacar y aprisionar a algunas personas que se 
habian refugiadoen la Iglesiadel santo martir Platon, en 
Ancira, San Nilo le escribib en lerminos los mas euergi- 
cos, declarandole que Dios, para castigarle y vengar al 
santo Martir, haria quecayese en desgracia del emperador, 
y que se viese obligado a buscar su seguridad en la misma 
iglesia que habia violado : que tanto 61, como las personas, 
que le eran mas allegadas,caeriaii en penosisima enferme- 
dad : que serian confiscados todos sus bienes, y que en- 
tbnces se veria si el Saturno a quien adoraba, venia a 
consolarle en su desgracia. Anuncio tambi6n a Nerou, 
una de las personas mas dislinguidas de la corle, que no 
evitaria los casligos que sus crimenes mereciau, y que 
al fin de su vida experimentaria la desgracia de su 
caida. 

Pueden considerarse eslas amenazas, no solamente como 
un efecto de su celo ardienle, sino como una prueba de 
que Dios le habia distinguido con el don de profecia. Asi 
es que, cuando escribia con tanta vehemencia, y dirigia re- 
prensioties tan severas, lo hacia dirigido por el espiritu de 
Dios, y no por efeclo de mal humor : pues en sus escritos 
procuraba medir las expresiones, acomodandolas a las 
necesidades de aquellos k quienes queria atraer al^bien, y 
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como lacaridad, 6 mas bien, Dios era el que dirigiasu 
plunia, le inspiraba segiin las circunslancias. 

Vemos, en efecto, que esle hombre, que parecia todo 
fuego contra los pecadores, censuraba a un obispo, 
llamado Olimpo, por tratar con excesiva severidad a al- 
gunos de ellos, en particular a dos personas, llamadas 
Filembn y Sosandro. Le indica, que terae que Dios le trate 
oon el niismo rigor que ^1 emplea con los demas. Le 
propone el ejemplo de un obispo, llamado Carpio, cuya 
visi6n, descrita en la octava de las epistolas que se atri- 
buyen a san Dionisio Areopagita, es muy conocida. « Por 
ultimo, le dice, privadles de la entrada en la iglesia el 
tiempo que se prescribe en los canones apostdlicos ; re- 
prendedles, instruidles, exhorfadles, y adcanzadles con 
Yuestras oraciones la misericordia de Jesucristo. Reno- 
vadles, fortificadles, lavadles en sus propias lagrimas, or- 
denadles ayunos, purificadles con frecuentes vigilias, y 
haced que por medio de la oracidn recobren la vestidura 
de la sanlidad, de que les ban despojado la malicia del 
demouio y la iniquidad de los hombres. Sostenedles en 
una firme esperanza, cuando les veais orar, gemir, hacer 
liuiosnas, y exforzarse por lener propicio a Jesueristo, 
nuestro Salvador, lleno siempre de misericordia y de 
demencia. 

Gainas, aquel terrible general de los godos que hacia 
temblar al imperio romano, le escribid muchas cartas, 
cuyas contestacidnes tenemos la dicha de conservar. Pro- 
pdnele en ellas el candillo algunas cuestiones sobre la di- 
vinidad de Jesucristo ; pero comprendiendo san N’ilo que 
eran sugeridas por los arianos, cuyos errores s^guia, no 
quiso contestar directamente a ellas, y se limitd a decir, 
que cuanto dijese de este sublime mislerio, no seria 
escuchado por sus oidos contagiados por el veneno de la 
heregia. El santo no queria perder el tiempo en escribir 
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cartas que no habian de producir bu6n efeclo, y preferia 
callar a dispular, para no arrojar las piedras preciosas 
de la verdad a las bestias inmuudas de la heregia. 

Dios que babia dado a su siervo una reputacibn tan 
grande, que le hacta ser respetado y consultado basta por 
personas de la mds alta dignidad, quiso probarle con una 
aflixibn la mas sensible para su corazbn, y que contribuyb 
a aumentar sus meritos. Ya bemos dicbo que, cuando se 
retirb del mundo, llevb consign a su hijo Teodulo,viviendo 
ambos mucbos anos en la montana de Sina, de donde 
descendian algunas veces a un lugar de esta misma mon¬ 
tana babitado por otros solitarios, a quienes iban a visitar. 
Llamabase este lugar el zarzaU por que alHsedejo ver el 
Senor a Moisbs en una zana ardiendo. 

Acaecib, pues, que, comiendo una tarde con estos soli¬ 
tarios, uno de ellos, llamado tambibn Teodulo, que era 
sacerdote de aquel lugar, les dijo con un aire de boridad 
mas expresivo que de ordinario : i Quibn sabe si, antes de 
morir, volveremosa comer juntos en este lugar?— No 
tardb en verificarseaquella presuncibn, que bibn pudiera 
calilicarse de profecia. 

A1 dia siguiente, despues de cantar los himnos de la 
manana, aparecib una borda de sarracenos de la tribu 
mas cruel de toda la Arabia, que, apoderandose primero de 
las provisiones que tenian los religiosos en sus pobres 
celdas, vinieron a atacarla iglesia, dando gritos espantO' 
SOS, y acompanados de un lenguaje barbaro b ininteligi- 
ble. Hicieron estos bandidos salir a los religiosos del lugar 
santo, y los despojaron de sus vestiduras dejandolos en- 
teramente desnudos. Dos de ellos se apoderaron del sa¬ 
cerdote Teodulo, golpeandoley maltratandole, sin que por 
eso manifestase el mas ligero movimiento de tristeza ni de 
temor a la muerte, ni profiriese mas que estas palabras : 
Bendito sea el Seflor. Un golpe de bacba descargado sobre 
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la espalda le abri6 hasta el pecho, y le hizo caer en tierra, 
pero eii una posici6n tan molesla, que, a pesar de la des- 
nudez a que le habian reducido, conserv6 todas las reglas 
de la niodestia. A1 mismo tiempo malaron a un anciaiio, 
companero suyo, y a un nine que le servia. Aquel se 11a- 
maba Pablo, y 6ste Juan. 

Colocaron despues a los de mas edad en un lado, como 
si quisiesen matarlos a unos en pos de otros, y 4 los mas 
jdvenes en olro lado para llevarlos consigo. Guando aque- 
los esperaban el goipe de muerte, vieron que los barbaros 
les hacian senal de que huyesen, y sc apresuraron a ganar 
la montafia del Sinai, no sigui6ndoles los sarracenos, 
porque estaban persuadidos de que la majestad de Dios 
residia en aquel lugar. No procedia este senliiniento s61a- 
mente de las maravillas que por la tradicidn sabian ha- 
berse operado en tiempo de los israelitas, sino del re- 
cuerdo, no borrado aun, del fuego, que cien anos antes 
habia aparecido sobre esta montana, cuando otros sarra¬ 
cenos persiguieroii a los santos solitarios, como hemos 
visto en el capilulo precedente. 

Viendo san Nilo a su hijo Te6dulo en manos de los 
barbaros que le llevaban cautivo, qued6 su corazdn en la 
situaciOn mas angustiosa que pueda imaginarse. No podia 
resolverse a huir, y menos pensaba en el peligro que 
corrla de ser asesinado, queen el hijo que tan cruelmente 
se le arrancaba. Su alma sufri6 el sentimiento mas vivo de 
dolor, cuando su hijo le hizo senal de que se salvase con los 
otros. 

Hizoio asi; pero condesa que su esplrilu qued6 como se- 
parado de su cuerpo, no pensando a donde iba, sino preo- 
cupado s61amente con su querido Teodulo. Yolviase de 
tiempo en tiempo para mirarlo, y a medida que se alejaba 
aquel pedazo de sus entranas, se subia a un sitio mas ele- 
vado para contemprarle a lo lejos. 
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Cuando le hubo perdido enteramenle de vista, se entreg6 
a los genuidos y a las lagrimas, lamenlandose de que 
Dios permitiese que hombres tan bdrbaros ejerciesen se- 
mejantes crueldades con sus servidores. Hallabase tan 
afligida su alma, que parecla faltarle resignaci6n, y 41 
mismo confiesa que no tuvo toda la que debiera. Pero esta 
falta era muy excusable, pues temia por su bijo, a quidn 
veia en poder de una naci6n id61atra, y que siendo bidn 
formado y j6ven, pues apdnas tenia treinta anos, podia ser 
destinado, como en efecto lo estaba, a servir de victima en 
sus sacrificios. 

Eslos barbaros mataron tambien a otros solitaries que 
encontraron en sus celdas 6 en las cavernas, y cuando, 
llegada la tarde, se retiraron, descendieron los ancianos 
que se babian refugiado en la montana para dar sepul- 
taraalos muertos. El sacerdote Teodulo respiraba abn, y 
no pudieron mdnos de derramar lagrimas al ver la tristi- 
sima situaci6n a que le babian reducido. Pero este santo 
hombre aprovecb^ las fuerzas que le restaban para exbor- 
tarles a adorar los juicios de Dios, recordandoles el ejemplo 
de Job, que, permiti4ndolo el Senor, fu6 afligido por el 
demonio con todo genero de males, y recompensado mas 
tarde por el mismo Dios con mayores beneficios que los 
que antes babia recibido. « Dios nos promote, les decia, 
recompensas mucbo mas grandes en la otravida: recom- 
pensas que el ojo no ba visto jamas, ni los oidos ban escu- 
cbado, ni la inteligencia puede concebir. Estas magnificas 
coronas las reserva para aquellos que ban combatido por 
su amor y por su gloria, y manifiesta su magnificencia y 
su divina liberalidad concediendo A sus combatientes una 
gloria, que no sdlamente es superior a lo que ban sufrido, 
sino que excede a las mas grandes esperanzas. » 

Este santo sacerdote no se proponia otra cosa que ani- 
marlos en sus trabajos y consolarlos en su aflixidn con 
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palabras dignas de su virlud y de su amor generoso a 
Jesucristo. Despues les di6 a besar la paz, y entregd su 
espirilu al Senor, Renovaronse las lagrimas de los que 
presenciahan este espectaculo : di^ronle sepultura junta- 
menle con los olros cadaveres, y aprovecharon las linieblas 
de la noche para trastadarsea la cindad de Faran. 

San Nilo encontrballl auiuchas personas que tenian en 
gran eslima la vida solitaria ; pero todos los consuelos que 
se esforzaban en prestarle^ no eran bastanles para que de- 
jase de derramar abundante llanto, pensando en la suerte 
que estaba reservada a su querido Teodulo. Esto di6 lugar 
a que estas personas le rogasen que refiriese su hisloria. 

Estando r^firi^ndola, aparecid un esclavo escapado del 
campo de los sarracenos que les di6 nolicia de otros soli- 
larios martirizados por eslos barbaros. Dijo tambien que, 
segiin habia oido de otro cautivo que enlendia su lengua, 
habian resueltosacrificarle 4 61 y a Teodulo, a la manana 
siguiente, a la estrella de V6nus, por que era costumbre 
entre ellos inmolar a los cautivos mejor formados. Anadi6 
que, en vista de este peligro, habia propuesto a Teodulo 
que ambos se escapasen al primer descuido, como el tuvo 
la fortuna de hacer ; pero que Teodulo no se atrevib a 
ejecutarlo temeroso de que lo cogiesen. 

Esta triste nueva puso el calmo al dolor de san Nilo; 
desde entonces considerb a su hijo como victima de los 
barbaros, y preocupado con esta idea, son6 a la noche 
siguiente que le presentaban una carta de su hijo, al que 
daban el Utulo de bienaventurado, lo cual significaba que 
habia sufrido el martirio. Indescriplible es la amargura 
que se apoderb de su espiritu ; pero no se dej6 llevar 
euteramente de ella, sino queacudib a la oracibn, y cobr6 
animo con el ejemplo de la madre de uno de los religiosos 
martirizados, la cual did gracias al Senor con un gozo tan 
grande, que demoslraba tener una fe superior a todos los 
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sentimientos del amor maternal. Consideranclo san Nilo las 
disposiciones de esta piadosa madre, se increpaba a si 
inismo por no tener esta generosidad cristiana, y se ani- 
maba a someterse a los ordenes de la Providencia. Hizo 
al mismo tiempo voto de servir a Dios de una inanera mas 
exacta y austera que hasta el presente, si tenia la dicha de 
ver vivo a su hijo, y a la noche siguiente Dios sc lo 
asegurd por medio de un sueno en que una voz le decia: 
« El Senor confirmara la palabra que le has dado, y te 
« hard ver su efecto. » 

Bien pronto tuvo esle consuelo : Habiendo sabido el 
gobernador de Faran las correrias que habian hecho los 
sarracenos al monte Sina, no obstante la paz establecida 
con ellos, elevd una demandaa Ammano, su rey, envian- 
dole dos correos para saber siquerla hacer justicia de esta 
infraccion. En tanto san Nilo y sus companeros fueron a 
dar sepultura a otros solitarios asesinados por los sarrace¬ 
nos, encontrando que sus cadaveres no tenian senales de 
corrupcidn, no obstante hacer cinco dias que estaban 
muerlos. Entre ellos habia uno que aiin respiraba, pero 
que a poca rato murid. 

Ammano respondid que queria sostener la paz y reparar 
los danos causados por su gente. En su consecuencia, se le 
enviaron embajadores para renovar el tratado, uniendose 
san Nilo a ellos con el fin de saber lo que habia sido de su 
hijo. Habia que hacer doce jornadas, y en el viaje fueron 
sorprendidos por los sarracenos, que se apoderaron de san 
Nilo, midntras que los otros lograron huir. Ataronle los 
barbaros, y le hubieran llevado cantivo, si unos soldados 
romanosque aparecieron de pronto, no les hubieran puesto 
en precipitada fuga. 

Gaminaron los embajadores cuatro dias mas, y por 
ultimo, llegaron a la corle. San Nilo, que sdlamente 
suspiraba por su hijo, fluctuaba entre el temor y la esperan- 
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za, y hasla trataba de descubrir en las miradas de aquellos 
a quienes hallaba, si tenian alguna buena nueva que dar- 
le, Supo al fin que Teodulo vivia, y queestaba en Elusa. Se 
le dieron dos personas que le acompanasen, y en el cami- 
no enconlr6 a un joven que le llevaba una carta de su 
hijo. 

Este j6ven le habia vislo antes, y tenia noticia de todo : 
as! es que, tan luego como le vi6, sac6 la carta del saco 
en que la llevaba, y se la mostrb desde lejos. Se acerc6 
con semblante risueno paradarlea entender quele corau- 
nicaba noticias consoladoras. Confiesa san Nilo, que era 
tan pobre, que, no teniendo nada que darle, no pudo 
manifeslarle su reconocimiento mas que con expresivas 
palabras de gralilud. 

Apresur6 el paso, y lo primero que hizo al llegar a 
Elusa, fu6 ir a la Iglesia para dar gracias al Senor, pos- 
trandose en lierra, exhalando suspiros y regando el pavi- 
menlo con sus lagrimas Tan luego como sali6, se apre- 
suraron muchas personas a felicitarle por haber encon- 
trado a su hijo, y le acompanaroti hasta la casa en que 
este se encontraba. Tan luego como lo supo Teodulo, 
corri6 a abrazarle ; pero le hubiera costado trabaj6 cono- 
cer a su padre, que se hallaba fatigado del camino, des- 
garradas sus ropas y en extreme abafido. El gozo de 
ambos les dej6 raudos en un principle: se abrazaron lier- 
namente, y no se hablaron mas que con lagrimas y suspi¬ 
ros. San Nilo era ya de avanzada edad y eslando muy 
debilitado por las fatigos de un largo camino, y por las 
amarguras que habia devorado su coraz6u, no pudo sobre- 
llevar la revoluci6n que el exceso de gozo habia obrado en 
su naturaleza. Cay6, pues, desfallecido, y fu6 necesario 
prestarle eficaces auxilios para que no sucumbiese entera- 
mente. Volvi6 algiin lanlo en si, pero no sabia en donde se 
hallaba; por ultimo, algo reslablecido, empez6 a gustar 
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tranquilamente el consuelo de ver a su querido Teodulo. 

Quiso que 6ste le refiriese todo lo que habia sufrido, y 
los p61igros a que habia estado expuesto en su cautividad. 
Temiendo Teodulo renovar sus dolores, se excus6 en un 
principio; pero al On cedi6 ala obediencia. 

« No es necesario, padre mio, le dijo, que os repita lo 
que ya sabeis por el esclavo que logr6 fugarse, y que os 
di6 noticias de mi en Faran. S61o anadir6 que, habiendo 
resuelto los barbaros inmolarme a la manana siguientc a 
su iufame divinidad, y habiendo preparado un altar, una 
espada, ampolletas, incienso y licores para derramarlos, 
segun la costumbre, no esperaba yaotra cosa que morir, a 
no ser que Dios se dignase impedirlo por un acto de su 
poder inflnito. » 

« Viendo, pues, que el esclavo, que ya conoceis, se 
habia escapado, y no teniendo yo valor para seguirle, por 
que, siendo ya muy avanzada la noche, hubiera corrido 
peligro de extraviarme, prefer! enlregarme a la Providen- 
cia, y pas6 la noche postrado en tierra, abatido el cuerpo 
por la tristeza, pero levantado el coraz6n a Dios, iinico que 
podia socorrerme. 

« Hallandome en esla situacidn, le dirigi esta plegaria: 
Sefior y Dios mio, que sois el Criador del universe y de 
lodas las cosas que en el se contienen : en vuestras manos 
estan los corazoues detodos los hombres ; podeis inclinar 
los mas barbaros, y darles scntimientos de dulzura y de 
niisericordia. Puesto que cuando asi ha placido a vuestra 
soberana voluntad, habeis impedido que las bestias feroces 
dafien a vuestros servidores y habeis detenido la actividad 
de las llamas, conservaiido en medio de ellas a tres jdvenes, 
sin que se quemase uno solo de sus cabellos : dignaos, 
Salvador mio, hacerme senlir vuestra poderosa proteccidn 
en el terrible trance en que me encuentro, y en que no 
ten go otro auxilio que el vuestro. No permitais que mi 
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sangre sirva de libacidn en un sacrificio ofrecido a los de- 
monios, y que estos puedan gozarse con la inmolacidn de 
los miembros de mi cuerpo Permitireis, Dios mio, que 
esle cuerpo que por vueslra gracia he conservado caslo y 
puro, sirva de victima al demonio de la impureza, simboli- 
zado en la infame divinidad a que se le quiere inmolar ? 
Gambiad en dulzura y clemenciala crueldad de estas bestias 
feroces, Vos que dulcificasteis el corazdn de Asuero, rey 
de los Medos, cuando ante su presencia comparecio la 
reina Esther, salvadme, pues sabeis que sdlamente a Vos 
quiero servir con toda fidelidad. Devolvedme 4 mi padre 
que se halla consagrado a vuestro servicio ; pues aun 
cuando me hallo muy lejos de su virtud, quiero imitarle. 
No os pido esta gracia, ni tomo esta resolucidn por temor 
de la muerte. Demostrad en esta ocasion que la fe y la 
conQanza en v.uestro poder infinite son mas eficaces que 
todos los medios humanos. El que debia ser sacrificado 
conmigo se ha librado por haher huido, y yo he quedado 
aqui confiando en vuestra Providencia. El lia confiado en la 
ligereza de sus pies, y yo solamente en Vos ; el se ha 
salvado merced a las tinieblas de la noche, ^ no me salva- 
reis a mi por vuestra infinita sabiduria? 

« Cuando yo dirigia esta fervorosa plegaria, continu6 
Teodulo, aparecid la estrella de Venus sobre el horizonte. 
Me levante de la tierra, me sente, y teniendo mis manos 
cruzadas y bajando mi cabeza hasla tocar con las rodillas, 
me puse a orar con mayor fervor, regando mi pecho con 
mis lagrimas, y diciendo : Haced, Senor, que vuestra 
misericondia brille sobre ml, pues que sois el linico arbi- 
tro de la vida y de la muerte : haced un prodigio en mi, 
como lo habeis hecho con vuestros santos, que se encon- 
traron en el mismo peligro y en la misma aflixion. Vos 
detuvlsteis el brazo de Abraham, prdximo a inmolar a su 
liijo por obedecer vuestro mandato : Vos librasteis a Josd 
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de la envidia de sus hermanos que proyectaban darle 
muerte : Vosprotegisteis a vuestro siervo Moists, y vuestro 
poder no ha disminuido, porque es inmulable. Si con 
tanta bondad lo habeis manifestado en tantas ocasiones, 
escuchad mi' oracidn y devolvedme a mi padre, que en 
Vos tiene puesta toda su esperanza, y haced que los 
que conocen vuestro santo nombre tengan en mi liber- 
tad an nuevo motivo de admirar la grandeza de vuestro 
poder ». 

« Asi continue mi oracibn hasta que bubo salido el sol, 
y poco despues los barbaros que, hartos de vino, se ha- 
bian quedado dormidos, despertaron con grande tu- 
multo, y llenos de ira por habi^rseles pasado el tiempo 
del sacriflcio. Les extranb verme solo, y me preguntaron 
donde estaba el otro. Les respond! que nada sabia, y ellos, 
16jos de maltratarme, me miraron con mas dulzura. Esto 
meanimd un poco, y di graciasa Dios en lo mas intimo de 
micorazdn, y aumentaba mi valor a medida que experimen- 
tabasu divina proteccidn. Quisieron los barbaros invitarnie 
a comer manjares prohibidos, y que viviere con ellos; 
pero les bice conocer que estaba obligado a guardar 
abslinencia, y Dios me concedib lagracia de sostenermeen 
mi deber. Por ultimo, no s6 lo que concertaron entre si ; 
ello es que, alaproximarnosa paises habitados, vinieron a 
la aldea de Suca, y me pusieron en venta. » 

« Guando vieron que nadie queria dar por ml el precio 
que pedian, me colocaron en unade las puertas de la aldea 
con una espada sobre el cuello, indicaiido con esto que, si 
no se apresuraban a sacarme de su poder, me cortarlan 
la cabeza. Entonces me vl en mayor peligro que nunca, y 
pediacon lagrimas en los ojos a los que transitaban, que 
me salvasen la vida, asegurandoles que, si me rescataban, 
no perderian nada. Por ultimo, un hornbre, que sellend de 
compasibn, contrat6 mi rescate ; y a este alma carititava 
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debo la dicha de encontrarme aqui. Pero como veo, padre 
mio, que esle relate os hace sufrir mucho, dejemos la 
narracidn de mis padecimientos, y demos gracias al Senor 
por encontrarnos juntos, y por haberme demostrado de 
una manera tan sensible los efectos de su divina pro- 
teccidn ». 

Tal es, en suslancia, el relate que Teodulo hizoasu 
padre de su caulividad y del mode con que Dios le devol- 
vid su liberlad. El que le comprd volvid a venderle al 
obispo de Elusa, qui6n le trat6 con toda la consideracidn y 
caridad, que podia esperarse de un ministro de Dios. Hizo 
todos los esfuerzos posibles, para que tanto el padre como 
el hijo olvidasen lo que habian sufrido : les colm6 de aten- 
ciones, y les obligd a que permaneciesen a su lado, prome- 
ti^ndoles ejercer sobre ellos un cuidado especial. Elev6 a 
Teodulo a la clericatura, confiandole el minislerio de la 
sacristia y de la puerta, pues reconocid en el una virtud 
emiuente, y esperaba elevarle a mas alto grado. Sin 
embargo, como suspirasen por su retiro, y no quiesiese el 
obispo prevalacerse de! derecho de rescale que tenia sobre 
Teodulo, us6 de su autoridad para ordenarles sacerdotes, 
por mas que le rogasen con lagrimas que no les confiriese 
esta sagrada dignidad, que consideraban muy superior a 
sus virtudes, concediendo de esta manera a la piedad que 
en ellos veia, lo que s61amente rehusaban por humildad. 
Les proveyd tambi^n de mediospara que hiciesen su viaje, 
y los despidid con senales inequivocas de eslimacidn y 
entranable afecto, deseandoles las bendiciones del Senor. 

San Nilo manifesteS a su hijo el volo que habia hecho, en 
el tiempo de la aflixidn, de abrazar una piedad mas per- 
fecta y austera que antes, y Teodulo propuso secundar sus 
designios con todas sus fueras. Volvieroii al desierto de 
Sina, y con paz y tranquilidad se entregaron a los ejerci- 
cios de su estado. Despues de esto nada sabemos de su 
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vida : s61amente se dice que san Nilo escribia aiin en 430 
para la ediQcaciOn de los religiosos. El Marlirologio l o- 
mano hace memoria de san Nilo en 12 de Noviembre, y de 
san Teodulo en 14 de Enero, nniendo a este a los santos 
marlires que en esle dia se celebran : pues que esluvo 
eslrechaniente unido a ellos en vida, y hubiera muerlo 
comoellos, si Dios no le hubiese reservado para consuelo 
de su padre. 

Dice Niceforo que el emperador Justino el Joven, que 
reino desde 563 hasta 378, trasportd el cuerpo de san Nilo 
a Constanlinopla, colocaiidolo en la Iglesia de san Pedro y 
san Pablo, que habia hecho edilicar para hospital de 
huerfanos. Lo mismo confirman los Griegos en sus Mmeos^ 
y dicen que tanibien fneron trasladados san Teodulo y 
otros niuchos ascetas, que se cree ser los que fueron asesi- 
nados por los sarracenos, cuando estos llevaron cautivo a 
Teodulo. En efecto, en la niisma iglesia se honra su me¬ 
moria. 

R6slanos hablar de estos santos martires. Mientras que 
los sarracenos, como hemos dicho, llevaban consigo a 
Teodulo, despues de haber dado muerte al sacerdote de 
este nombre y a algunos otros, de quienes hemos hablado, 
recorrieron el desierto y mataron a cuantos seglares en- 
contraron en el camino, entre otros a un senador de Faran, 
llaniado Magadan que habia ido con una coniision junla- 
mente con un oficial de policia. Queriendo este hacer resis- 
tencia. Cud hecho pedazos con toda su gente, y por lo que 
a Magaddn se refiere, le dieron esperanza de dejarle ir 
con su hijo, y le sentaron 4 su mesa. Pero al mismo 
tiempo dieron muerte a dos de sus criados, y 4 dl y a su 
hijo los enviaron, como para mayor seguridad, con una 
escolta, a la cual dieron 6rden secretade matarlesen el ca¬ 
mino. El esclavo que debia ser inmolado al mismo tiempo 
que Teodulo, pertenecia tambien al senador Magaddn. 



SOIITAEIOS DE ARABIA. — LOS SANTOS KILO Y TEODOLO 225 

A1 dia si'guiente se pusieron en marcha los barbaros, y 
despues de atravesar monlanas y cruzar caaiinos muy difici- 
les, llegaron k uu paraje que les parecib muy c6modo y 
agradable, porque habia agua con que satisfacer su sed y 
lavarse, y pastes para los camellos. 

Quedaron tan encantados de aquella hermosa campifia 
que no pensaron mas que en danzar yean tar. Entregabanse 
a estas expansiones, cuando, dirigiendo sus ojos a la ladera 
de unamontana, distingiiieron una pequena celda. Corrie- 
rou todos a ella, deseando cada cual ser el primero en 
llegar. Era la morada de un anciano solitario, cuya puer- 
ta estaba cerrada con algunas piedras para impedir la 
entrada de las bestias feroces. Se abalanzaron aquellos bar¬ 
baros, mas cruelcs que las fieras; sacaron al anciano, y 
sin consideracibn a sii edad ni a su virtud, le cubrieron de 
piedras, pues babian dejado las armas en el campo. No 
solamente no opuso resitencia algunael santo varon, sino 
que no demostrb la mas leve turbacibn, sufriendo con 
paciencia los tormentos, y someliendose a la miierle con la 
(lulzura de manso cordero. Pero lo mas horrible es, que, 
cada vcz que dcscargabaii sobre el una piedra, palmotea- 
ban y prorumpian en caroajadas de risa. Internaronse 
mas adelante, y encontraron a un religiose j6ven, cuyo 
palido rostro y aire mortificado dabaii a entender que no 
vivia mas que de la abstinencia. Leapedrearon tambien, y 
mi^ntras despiadadainente lo bacian, les daba las gracias, 
porque le libraban de los peligros de la vida, precisa- 
nienle cuando se hallaba en los primeros fervores de su 
profesi6n, y porque no tendria que temer la inconstancia 
de la fragilidad buinana, que muebas veces se engaiia en 
sus mejores resoluciones. 

Ilabia no lejos de aquel lugar un terreno abundante en 
pastes y arboles de esplendido follaje. Lo recorrieron y 
encontraron a otro religioso jdven, que a una gran fortale- 

15 
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za de espiritu unia una virtud eminente. Quisieron obligarle 
a salir de su celda y despojarle de su habito, prometien- 
dole no matarle si les mosiraba la morada de los demas 
religiosos. Mis 61 les respondib con animo intr6pido : S6 
en donde estan los olros religiosos ; pero no lo dire. No 
perinitir6 que me despojeis de mi habito, ni que veais la 
desnudez de mi cuerpo, que yo nunca he visto. Por ultimo, 
no me arrancareis de mi celda ; 6sta me servira de lumba 
antes que me lleveis cautivo. — Ue esta manera se expres6 
este jbven, que tenia como maxima, que un religiose que 
se ejercita en los trabajos de la penitencia, debe elevarse 
con corazon esforzado sobre todas las debilidades de la 
naturaleza, y sacudir toda pusilanimidad : pues si la 
muerte, decia, que se nos puede dar con un solo goipe, 
nos espanta, y nos hace ceder a la tentacidn, i como podria- 
mos sufrir largos y crueles suplicios ? 

Esta grandeza de airna, que deberia excitar la admira- 
ci6n de estos barbaros, no hizo mas que irritarlos, y lodos 
a una descargaron sobre 61 los golpes de sus espadas, acri- 
billando materialmente su cuerpo. Degollaron despues a 
otros tres solitaries que encontraron en el camino, arrojan- 
dose sobre ellos con tanla mayor ferocidad, cuanto mas 
irritados estaban con la resistencia del anterior. Humea- 
ban aun sus espadas con la sangre de estos saolos, cuando 
descubrieron otras dos celdas, corriendo a ellas con el 
mismo furor, y dividi6ndose en dos bandos, porque las 
celdas estaban separadas unas de otras como unos treinta 
estadios. Uno de los solitaries que los vi6 venir, emprendib 
la huida ; pero le alcanzaron las flechas, y cay6 en (ierra. 
Acercaronse los asesinos, y le abrieron en canal, llevando 
su crueldad hasla el extreme de picarle las enlranas. No se 
saben los sufrimienlos que padecid otro, a qui6n mataron 
en su celda. 

San Nile dejbconsignados los nombres de estos santos 
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solitarios y los lugares que habitaban. Proclo fue marti- 
rizado en Belhratnb^, Hipaco en Getli, Isaac en Salael, 
Macario y Marcos en la soledad de Dehors, Benjamin en 
Elim, Eusebio en Thola, y Elias en Aze 
No podemos pasar en silencio los senlimientos her6icos 
de la madre del j6ven solitario, que con la mas firme cons- 
tancia se resistid a manifestar las celdas de los demas reli- 
giosos. Tan luego como esta mujer, fuerte y digna de 
semejante hijo, supo que habia sido marlirizado, aniuiada 
de la 16 de los mas grandes sautos, se adorno con sus me- 
jores vestiduras, como en los dias de mayor solemnidad, 
y dando libre curso a su celo, levantd sus manos al cielo, y 
dirigid a Jesucrislo estas belHsimas palabras, que san Nilo 
pone en su boca. Os habia dado a mi hijo, y vos me lo 
habeis conservado por toda le eternidad : lo habia confiado 
a Vos, y ya goza de vuestra presencia. No considero su 
muerte como una p6rdida ; tan s61o atiendo a que con esta 
dichosa muerte se ha quitado de todo peligro de ofenderos. 
Que su cuerpo haya sido cubierto de heridas, que haya 
sufrido una muerte cruel, nada me impresiona, pues sus 
tormentos han sido pasajeros, y me proporcionan el inefa- 
bleconsuelo de saber que ha terminado su vida, entregan- 
doosenel combatequeha sostenido su alma pura 6 irre- 
prensible. Su martirio es una recompensay las heridas que 
ha recibido son otras tantas coronas de gloria, j Ojala 
hubiera recibido mas golpes, para que mas numerosas 
fuesen estas coronas ! j Guan felix soy por haberte llevado 
en mi seno ! \ Cuan bien me has recompensado los dolores 
que suFri al durle a luz ! ; Quanta gloria me proporcionas 
eon leeducacion que te he dado ! ^ No tengo raz6n para 


* Tal es la opinion de Tilleraont, pero no se apoya en solidos fun- 
damentos: pues se ha dicho que los bdrbaros mataron i tres en un 
mismo lugar, y de los ocho solitarios que se baa noriibrado, sdlamente 
>iacario y Marcos estaban reunidos. 
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esperar que he de ser participe de la bienaventuranza que 
gozas en el cielo ? Si tu has combalido animosamente, yo 
tengo parte en tu triunfo. Tii has resistido al furor de los 
barbaros, y yo he resistido a los sentimiontos. de la natura- 
leza. Tii has despreciado la muerte con generosidad, y yo 
me he hecho superior a la sensibilidad delaternura mater- 
na. Tii has soporlado los doiores del martirio con invenci- 
ble paciencia, y yo hepadecido una amargura que ha des- 
garrado mis entranas. Puedo decir que he sufrido tanto 
comoth ; porque mi continuada pena equivale a la cruel- 
dad de tu martirio. Tus sufrimientros han dorado una 
hora ; pero los mios duraran hasta el ultimo instantede mi 
vida, y los sobrellevari^ con sumisibn, persuadida de que 
vives esa vida feliz que nuestra fe, que no se engana, nos 
hace esperar. Tengo la seguridad de que, cuando se haya 
disuelto este cuerpo, en que se halla encerrada mi alma^ 
tendrb le dicha de unirme a ti en la gloria que ya posees. 
! Ah ! i soy la mas feliz de las madres por haber recibido de 
Dios un hijo que tan heroicamente ha combalido por su fe! 
SI, yo me siento muy dichosa, y confio en que nuestro 
Sefior Jesucristo, a quien posees en la eteniidad, me con- 
cedera la gracia de participar contigo de la recompensa 
que te ha dado. 

Hay motivos para creer que inmediataniente despues de 
su muerte so celebrb la fiesta de eslos santos martires, 
unibndose a la quo se celebraba en memoria de los que 
sufrieron el martirio cien anos antes ; pues eraconveniente 
no hacer mas que una solemnidad a causa de la grande 
muchedumbre que acudia aiin desde grandes distancias. 

DOCTRINA ESPIRITUAL DE SAN NILO 


Con mucha justicia dierou los griegos a san Nilo et titu- 
lo de sabio por excelencia; tltulo que raerecio no sola- 
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mente por su insigne piedad, sino tambi^ii por sus escri- 
tos llenos de admirable sabiduria. Como estaba dotado de 
elocuencia, se sirvio de ella para combatir los errores y los 
vicios, y para inspirar el amor a la virlud, y lo hacia de 
una manera tan agradable, tanto por el estilo como por 
los pensamientos, que no se podian leer sus escritos sin 
admirar y gustar la satisfacci6n y edificacion que produ- 
cian sus instrucciones. Tal es el juicio que emite Niceforo, 
al cual es precise unirel de Focio y otros autores quetu- 
vieron ocasidn de hablar con 61. 

Seria de desear que tuviesemos una edicidn complela de 
sus obras ; pero hasta el presente sdlamente se ban dado a 
luz algunos trozos. Unicamenle consignaremos aqui al- 
gunas de sus maximas asc6ticas que mas se acomodan 
anuestro designio, sin ocuparnos de las que se retieren al 
dogma, que pueden consultarse en sus obras, as! como en 
las de Tillemont, Doni Geiller y otros, que se ban ocupado 
deellas. Haremos notar, sin embargo, que muchas veces 
se valia del ridiculo para combatir los errores y hacer sen- 
lir mejor su absurdo. Por ejemplo, habiendo ensenado 
Carpidu, hereje valentiniano, entre otras necedades, que 
todas las aguas procedian de su Acamot, le preguntd un 
cat6 lico,si eslo debia entenderse tanto de las aguas dulces 
como de las saladas. Carpion no supo responder, y san 
Nilo le escribid dos dias despues, mofandose de su doc- 
trina, que debia responder que las lagrimas de Acamot 
habian producido las aguas saladas, y su sudor las dul¬ 
ces. 

Las principales obras de este Santo son : un tratado de 
la vida monastica; otro titulado Peristeria^ dirigido al 
monje Agacio, en que habla de la virtud y de las fatales 
consecuencias del vicio : otro acerca de la pobreza volun- 
taria dedicado a Magna, diaconisa de la Iglesia de An- 
cira. Paladio hace grandes elogios de esta diaconisa en su 
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Historia iausiaca. Otro en que hace el paralelo enlre los 
nionjes que viven en el retire del desierto, y los que mo- 
ran en las ciudades. Otros dos dirigidos a Eulogio sobre 
materias morales : otro en que trata de los echo pecados 
capitales: otro acerca de la oracidn de que Focio babla 
con grande elogio : algunas senlencias y gran numerode 
cartas. 

En el tratado de la vida monastica, llamada ordinaria- 
mente La Ascedca, hace notar san Nile, en primer lugar, 
que ni los judi'os ni los paganos tuvieron verdaderos 616- 
sofos ni sabios perfectos: que los 616sofos paganos no lo 
eran mas que en el riombre, porque se contentaban con 
reglar el exterior, sin tomarse el cuidado de reprimir 
sus pasiones, de que eran esclavos : que algunos judios, 
llamados Jessenios, y que descendian de Jonadab, vivian 
verdaderamente de una manera sencilla y austera, y tenian 
buenas costumbres ; pero que, rechazando a Jesucristo, 
Vivian sin esperanza de salvacibn, porque no querian reco- 
nocer al Onico que podia darla. Hace ver que la verda- 
dera sabiduria consiste, no en la especulacion, sino en la 
practica, es decir, en la santidad de las costumbres y en el 
conocimiento del verdadero Dios : que Jesucristo nos ha 
mostrado el verdadero camino de la virtud y de la sabi- 
duria, y que los Apostoles y los primeros cristianos, sigiii- 
endo sus liuellas, ban dado ejemplo de una conducta la 
mas sabia y de una vida bien regulada. 

Pasa despues a tratar del establecimiento del estada 
monastlco, y ensena que, habieridose resfriado el fervor en 
la mayor parte de los cristianos, ha habido muchos que 
ban huido del tuniulto del siglo, y se ban retirado a los de- 
siertos, en donde ban iroitado la virtud de los Ap6stoles en 
el desprendimiento de todas las cosas del mundo, y en el 
g6nero de vida dura y austera. 

Es muy edibcante el elogio que hace de este gdnero de 
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vida « Prefieren, dice, las pobreza volunlaria, para no 
tener iiada que les impida vivir en el recoginiiento. En 
lugar de los feslines y de la buena comida, que no sir- 
ven sino para fomenlar las pasiones, no toman mas aJi- 
menlo que el extriclamente iiecesario para sostener el 
cuerpo. Rechazan todo adorno y toda superfluidad en los 
habilos, contenlandose con estar cubiertos y garantizados 
del rigor del frio. Consideran indigno de su santa filo- 
sofia ocuparse seriamenle de las cosas de latierra, puesque 
no ban abrazado esta profesidn sino para entregarse a las 
del cielo. No conocen el mundo, cuyas vanidades ban 
renunciado ; no se ve enlre ellos esta diferencia de for- 
luna, en cuya virlud unos viven en la abundancia, y olros 
en la rniseria. No se conslituyen en jueces de los demas, 
sino que cada cual tiene por juezasu propia conciencia. 
Lejos de baber ambici6n entre ellos, y de procurar ele- 
varse los unos sobre los otros, se consideran todos ignaJes, 
6 mas bien, por una santa emiilacion de bumildad, pro- 
curan aventajarse en el ejercicio de esta virtud, conside- 
randose cada cual inferior d los demas. No se entre 
ellos la aversi6n, ni la envidia, ni el orgullo, ni la vanaos- 
tentacidn, ni la contienda. Se hallan como muertos a todas 
las pasiones, cuyos estimulos apenas sienten, porque ba- 
bidndolas combalido desde el principio con fortaleza, ban 
adquiiido,por el constante trabajo en combatirlas, el babilo 
de las virtudes contrarias. » 

Se lamenta san Nilo de que mucbos monjes de su dpoca 
bayan degenerado de esta virtud primitiva, sobre todo en el 
desprecio de las cosas de la tierra, ocupandose en adquirir 
bienes, y enconlrandose de esta manera vlctimas de los 
cuidados de la gente del mundo, lo cual les degrada, y les 
bace despreciables a los ojos de los seglares. Se expresa 
con la mayor energia al bablar de este relajamiento, y de- 
muestra que los monjes que consagran sus develos a ad- 
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quirir los bienes de la tierra, dan a entender, 6 que des- 
confian de la Providencia, cual si ^sla careciese de 
sabfdun'a y de poder, 6 que ellos mismos ban perdido 
las luces de su inteligencia y se enganan en lo que se 
refiere a la santidad de su profesidn. Es verdad, anade, que 
no lo dicen con sus palabras; pero lo expresau muy clara- 
menle con sus obras. » 

Lamentase tambidn de otro abuso que no tiene conse- 
cuencias menos fatales. Hay, dice, algunos, que, ha- 
ciendo poco tiempo que ban ingresado en la vida monas- 
tica, se atreven a encargarse de la direccidn de otros, 
siendo asi que no tienen experiencia alguna de los deberes 
de su profesidn. Muchos de estos se hacen de un numero 
considerable de disci'pulos, siendo as! que necesilan de 
maestro : lo cual es tanto mas deplorable, cuanto que 
creen que es muy facil dirigir a las almas, d ignoran las 
dfficullades de este ministerio. ; Guan diflcil no es, efecti- 
vamente, puriQcar a los discipulos de sus faltas y formar 
los en la virlud ? Y sin embargo, estos hombres sin expe¬ 
riencia, que no tienen otro indrito que exteriores aparien- 
cias, creen gobernar el interior de los demas. i Como 
podran romper sus habitos ? ^ como conseguiran que 
domen sus pasiones, cuando no saben combatir las suyas 
propias? i como podran curarlas llagas que ha hecho el 
pecado en otros, cuando se hallan cubiertos de heridas, y 
son ellos los primeros que necesilan remedio ? Nadie ad- 
quiere habilidad en un arte sin haberse ejercitado en el 
bajo la direccidn de un maestro. Y ^ eslara exentode esta 
regia el arte de los artes, el que tiene por objeto la direc- 
ci6n de las almas. Si el que quiere dedicarse k la agricul- 
tura ignora lo relalivo a ella, 6 si un mddico ignora lospre- 
ceplos de la medicina i que sucedera ? El primero no dara 
cultura a los canipos, y estos no produciran fruto alguno : 
el otro,en lugar de curar a los enlermos, los mandara a la 
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sepultura i Es posible que, cuando se trala de la salvaci6n 
<lelas almas,que es lacosanias dificil, se piensede otrama- 
iiera, y se obre cual si no ofreciese dificultad alguna ? Los 
que asi proceden son tanto mas ignorantes, cuanto m^nos 
conocen su ignorancla. » 

Quisiiiramos transcrlbir todo este discurso de san Nilo, 
tan admirable en su fondo como en su forma,si no lo impi- 
diesen los Hmites que nos hemos propueslo. Exhortamos, 
pues, a los superiores y a los que estan encargados del 
ministerio de la reconciliacion de los hombres con Dios, 
que lo lean detenidamente pues en el encontraran instruc- 
ciones muy s61idas, sobre todo los superiores, a quienes 
recomienda muy eiicarecidamenle que se corrijan de sus 
defeclos, y que combatan energicamente sus pasiones, 
para que se hallen eii disposici6n de corregir a los demas y 
encaminarlos a la santificaci6n. » Si alguno, dice, no sabe 
sobreponerse a si mismo y resistir a su concupiscencia, 
por lo mismo que no ba beclio mas que empezar, no debe 
ingerirse en el gobierno de los demas: pues se trata de 
erigir en las almas un templo espiritual al Sefior, formado 
por el coiicierto de las virtudes, y Dios podrla decir, como 
dijo en olro liempo al Real Profeta ! No serds td el que 
edifique el templo, porque eres homhre de sangre. ‘ » 

Termina san Nilo este tratado con una exhortaci6n muy 
viva y en^rgica a los religiosos, para que se desprendan de 
todas las cosas del mundo, y se apliquen s6Iamente a las 
del cielo. 

El tratado de san Nilo sohre lu prdctka de la mrtud y la 
Jiuida de los vicios, tiene por tltulo Peristeria, como ya 
hemos dicho. Lo dedic6 al monje Agacio, que le habia 
alabado mucho a una senora muy caritativa para con los 
ipobres, llamada Peristeria, y que en su testamenlo les 


I Paral. xxii, 8. 
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habia legado grandes canlidades, asi como a los monas- 
terios y hospitales. Murid esla senora en Alejandria, en 
lienipo de Didscoro, and de 450, el cual impidid la eje- 
cucidn del testamento, y disipd en olros usos los bienes 
de la difunta. Es de creer, que, con motivo de las limos- 
nas dejadas por esla senora, habia san Nilo en este tratado 
contra los que dejan sus bienes sin elegir buenos albaceas 
lestamentarios : pues no procuran que sus limosnas les 
sirvan de descargo de sus culpas en el tribunal deJesu- 
crislo. Habia tambidn contra los que olvidan en la bora de 
su muerte su salvaci'dn, y se ocupan sdlamenle en disponer 
de sus bienes,d que esperan a esta hora para hacer largue- 
zas 4 los pobres, de las riquezas de que gozaron durante 
en vida. 

Habia, al principio de este libro, de la lemplanza, que 
considera como una virlud fundamental, y de la humildud 
que asegura ser inseparable de las mejores acciones, de 
suerle que, si dslas se hacen sdlamente por consideracidn 
a los hombres, dejan de ser meritorias en la presencia del 
Senor. Trata tambien de la lectura y de la oracidn, cuya 
ulilidad demuesira- 

« La templanza, dice, es una gran virtud ; es la prin¬ 
cipal y el fundamento de lodas las denias, porque doma 
la came : la hace casta ; reprime sus pasiones, y la hace 
somelerse al yugo del bien. Pero tan luego como se ali- 
menta el cuerpo con excesivo cuidado, y no se piensa mas 
que en satisfacerle, se rebela al punto, ejerce su tirania 
sobre el alma, y hace de ella lo que quiere. Por el contra- 
rio, castig4ndolo con la templanza, se v4 forzado a servir 
al espirilu, a recibir sus leyes y a permanecer sumiso y 
obediente a la raz6n. Jahel atravesd con un clavo la cabeza 
de Sisara, y por este medio humilld su altanerla y alcanzo 
la victoria sobre los enemigos de Israel. Sansom desafio a 
un gran mimero de incircunscisos,y los puso en precipitada 
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fuga, empunando laquijadade un asno. Estas figuras nos 
demuestran que, reprimiendo los placeres de la boca, es 
conio triunfaremos de los vicios, y adquiriremos las vir- 
tudes. » 

Hablando del cuidado que debemos tener en buir de la 
vana gloria, dice : « Caemos en estefeisimo vicio, cuaiido 
nueslro espiritu sienle placer en los aplausos; pero cuando 
purificaraos nuestra intencidn ; cuando nuestra virlud 
brilla con la claridad de la luz, no nos quita el fruto de 
nuestras obras. No nos propongamos, pues, olro fin que 
agradar a Dios; no hagamos caso alguno, de los juicios 
favorables de los bombres. Si nos ven, si nos estiman, si 
nos aplauden, coiisideremos todo eslo como vanas paiabras 
de que no sacamos fruto alguno. Aiin cuando los aplansos 
llegasen haslalas nubes, debemos escucbarlos como vanas 
paiabras que se pierden en el aire, y bacer de ellos cl mis- 
mo caso que hacemos del ruido de las cigarras; pues que 
todo esto no solamente no nos sirve de nada, sino que per- 
judica a nuestra alma porel peligro de que nos propor- 
cione vana complacencia^ y perdamos el fruto de nues¬ 
tras buenas obras. Acord^monos de lo que nos dice el 
profeta Isaias: Los que te alabmi^ pueblo mio, te engaiian 
y\tienden lazos d tus pies *. La necia persuacion que algu- 
nos nos bacen concebir de nuestro m^rito, es un obstaculo 
para adelantar en el bi^n. Asi es que Jesucristo, al mismo 
liempo que nos dice que nuestra luz debe brillar ante los 
bombres ‘ nos recomienda que no se aperciba la mano iz- 
quierda de lo que hace la derecha, ’ ensenandonos a prac¬ 
tical’ el bi^n, pero sin ningun g^iiero de ostentacidn. » 

Despues recomienda la oracidn y la lectura espiritual. 
« No son mdnos utiles, dice, que la templanza y la pureza 

* Is. HI, 12. 

^ Mat. V, 16. 

^ Ibid. VI, 3. 
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de intencion : pues son como un mana delicioso que sirve 
para alimentar el alma de virtudes. Hallaiidose alraido 
nuestro espirilu fuera de si mismo por los sentidos, y 
preocupado por los objetos exleriores que nos rodean, 
tenemos necesidad de la lectura y de la oraci'on para hacer 
cesar esta disipacidn ; puesto que nos hacen entrar en no- 
sotros mismos, y nos fijan en pensamientos y reflexiones 
saludables. En la lectura se alinienta el alma con reflexiones 
devotas, y se anima a la practica del bidn con el ejemplo 
de los Santos que nos ban precedido, cuyas virtudes apren- 
demos, locual nos inspira una santa emulacidn, y nos 
sirve de regia para vivir bien. Igualmente por la oracidn 
es invitada el alma a un banquete delicioso, en que se ali- 
menta con manjares celestiales. En ella se eleva sobre todo 
lo terreno, y arrobada en cierto modo, contempla las 
cosas celestiales, y participa, segdn la capacidad de su es- 
tado presente, de las delicias y frutos de la bienaventu- 
ranza. » 

« Laoracidn proporciona aiin mayores ventajas que la 
lectura, en cuanto nos hace entrar en santo coloquio con 
el mismo Dios. Ella forma en nuestros corazones piadosos 
y tieruos afectos; atrae sobre nosotros pruebas sensibles 
del amor paternal de Dios, y a su vez este Dios tan grande 
e inflnitamente perfecto no se desdena de recibir los sen- 
timientos de nuestro amor; antes por el conlrario, quiere 
formar una union amorosa, siempre que vea en nosotros 
deseos de serle fieles. » 

« Con respecto a la lectura, vemos que por su aflcidn 
a ella merecid el eunuco de la reina Candaces la dicha de 
ser instruido por un Apdstol en las verdades divinas, y 
de recib.ir las aguas saludables del bautismo. ‘ Esta lectura 
fu6 tambien muy recomendada en el antiguo Testamento. 


* Act. Vlll. 
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Y estas palabras que te mando yo hoy, decia et Senoi* por 
su siervo Mois6s, estardn en ta corazon, y las contards a 
tns hijos, y las meditards sentado en tu casa, y andando 
por el camino, al irte d dormir, y al levantarte. Ylas atards 
conio serial en tu mano, y estardn y se moverdn entre tus 
ojos, y las escribirds en el umbraly puertas de tu casa. ‘ El 
Real Profela llama bienaventurados a los que se instruyen 
en la ley santa del Senor, que es como un arroyo que riega 
las almas con las agnas de la gracia, y les hace prodiicir 
los frulos de la virtud. » 

San Nile demuestra la ulilidad de la lectura, y sobre 
todo de la oracidn, con gran niimero de ejemplos del anti- 
guo y del niievo Testaraenlo, enipleando comparaciones 
muy apropiadas para hacer mas sensibles y agradablcs sus 
escrilos, como hace en los demas tratados e.spirituales. 

Expone despues muy extensamente la vida de los justos 
y sus sufriinientos, tanlo por parte de los deinonios como 
por la de los hombres, no citando mas que aquellos, cuyas 
virludes alaban los Libros sanlos, como Abraham, Jose, 
Susana, Job, Tobias David, Gede6n, los Profetas, los 
Ap6stoles y la Saiillsima Vlrgcn. Termina, por ultimo, 
este tratado exponiendo el merito de la limosna, y la re- 
compensa que Dios tiene preparada a los que la hacen- 

^Qu6 beneficios, dice, no nos procurara el pobre a 
qui6n socorremos? ^Que recompensas nos seran dados 
por los desnudos a quienes hayamos vestido, por los 
muertos a quienes hayamos dado sepultura, por los 
enfermos a quienes hayamos asistido, por los pobres 
peregrinos a quienes hayamos procurado hospedaje, y por 
los encarcelados *4 quienes hayamos visitado y socorrido 
en sus necesldades? Guando esta multitud de pobres se 
presente con nosotros ante el tribunal de Jesucristo, que 


' Deut. VI, G-U. 
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conocelo que ban sufrido, y lo que hemos hecho por ellos, 
^qu 6 no deberemos esperardo este Juez, que considerara 
como becbas a 61 estas obras de caridad ? 4 QU 6 compara- 
ci 6 n puede baber entre estas dulces promesas y todas las 
riquezas del mundo, entre las alabanzas de Jesucristo y 
los aplausos de los bombres ? Dios niisnio es el que nos 
alabara y aplaudira por el bien que bayamos becbo. ^ Puede 
imaginarse otro motivo de gozo Igual al que dilatara en- 
t 6 nces nuestros corazones? ^ Qu 6 gloria mundana puede 
compararse, aun cuando se nos afreclese un reino en la 
tierra, a la gloria que recibiremos entonces; pues que se 
nos dara el reino de los clelos, en que no bay turbuleu- 
cias, nl guerras, nl trabajos, de que no se ballan exentos 
los prlncipes de la tierra? He aqul lo que puede llamarse 
propiaineiite bu 6 n uso de las riquezas: esto es ser posee- 
dor de los verdaderos bienes: esto es conservarlos perpe- 
tuamente, y trasportar al cielo los tesoros de la tierra: 
esto es gozar en la eternidad de las riquezas que se ban 
poseido en el tiempo: esto es, por ultimo, ser su justo 
administrador, y bacernos de amigos que nos reciban en 
los taberiiaculos eternos. » 

San Nilo, como ya bemos becbo notar, compuso tambien 
un tratado de la pobreza voluntaria. Nadie raejor que el 
se ballaba en condiciones de tratar esta materia, pues ha- 
bidndose visto encumbrado a las mas altas dignidades y 
dueiio de inmeiisas riquezas, abandono tan generosas pose- 
siones, y abi*az 6 voluiitariamente la pobreza evangelica. 
Llev 6 esta vlrlud, que aparece de sus escritos baber sldo 
su predilecta, al mas alto grado de perfecci 6 n, pues se 
esfuerza principalinente en combatir los defectos que con¬ 
tra ella cometeii los religiosos, y la mayor parte de sus 
avisos se encaminan a animarlos a su pracllca, 6 a repren- 
der sus defectos. 

Dedica este trabajo a Magna, diaconisade Ancira, cuyo 
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m6rito se colige del elogio que de ella hace Paladio. « Hay 
eti la ciudad de Ancira, dice este escritor, unas diez mil 
vlrgenes, dos mil de las cuales se ejercitan en la practica 
detodas las virludes; pero Magna supera a lodas ellas en 
piedad. Es una mujer perfecta, y cuyo m6rito todo el 
mundo reconoce. No s6 si llamarla vlrgen 6 viuda, pues 
aseguran sus pari6ntes que, habiendola desposado su 
madre, obluvo, mediante su singular dulzura, que su 
marido la tratase como bija. Muerto 6ste al poco tiempo, 
y hallandose beredera de cuantiosa fortuna, quiso conver- 
tir los bienes temporales en eternos, consagrandose ente- 
ramente alSenor. Ella manda con dulzura a sus servidores; 
se 6jercita en grandes austeridades: es extromadameate 
sobria, y tan grave en su irato y tan lleno de magestad su 
rostro, que basta los mas ilustres obispos la miraban con 
respeto. Es tan grande su yirtud y tan insigne su piedad, 
que ba consumido, por decirlo asi, con el fuego de la pobreza 
todo lo superfluo y excesivo de sus bienes, y lo que-le 
queda lo invierte en asistir a los monaslerios, a las igle- 
sias, a los bospitales, a los pobres, a los caininantes y 
peregrinos, asi como a los obispos, a los bubrfanosy alas 
viudas. Socorriendo de esta manera a todos los neceslta- 
dos, se ejercita constantemenle en secreto y con gozo, 
taiito por si misma, como por medio de sus criados, en 
obras de piedad. Ap6nas se separa de la iglesia, particular- 
meiite de noche, y en todas las cosas practica la virtud 
movida de la esperanza de gozar un dia de la verdadera 
vida. » 

El arnor que san Nilo profesaba a la pobreza, y su celo 
por inspirar la caridad bacia los pobres, le movieron a 
dedicar este tratado a esta piadosa senora, en quibn veia 
tan perfectamente unidas estas dos virtudes, y que Ibjos 
de (lisfrutar los bienes considerables que poseia, se reducia 
a lo extrictamente necesario a una vida mortificada, em- 
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pleando lo demas en abundantes larguezas a los necesi- 
lados. Creese, por lo taiito, que no escribio dlrectamente 
esta obra para ella, pues habla a los monjes que habian 
renunciado a todos sus bienes; pero que le envi6 una 
copiapor lo misnio que praclicaba con la mayor perfecci6u 
esta virtud que con lanto celo recomienda. 

Dice en primer lugar el Santo que habia escrilo contra 
los monjes que se habian relajado en la observancia de la 
pobreza primitiva,de que tan bellos ejemplos habian dejado 
los antiguos, y quo en este tralado se proponia alabar y 
animar el fervor de los que la practicaban con entera flde- 
lidad. Distingue despues tres grades de pobreza; el pri- 
raero, que consiste en abandonarse enteramente en manos 
de la Providencia ; el segundo, en que se trabaja por tener 
lo necessario, y el ultimo, 6 sea el de los religiosos relaja- 
dos, en el cual, despues de haber dejado los bienes del 
mundo, se vuelve nuevamente a las solicitudes que propor- 
cionan las posesioues adquiridas, y que no constituyen una 
verdadera pobreza. 

Pone en el primer rango li, aquellos de quienes habla 
san Pablo en su Epistola a los Hebreos de quienes no es 
digno el mundo, que andan cubiertos de pieles de ovejas y 
de cabras, descaminados por los desiertos en los monies, y 
en las cuevas y en las cavernas de la tierra ' y que se ali- 
mentan de los frutos de la tierra, 6 de lo que la Providen¬ 
cia les ofrece milagrosamente, comohizo con Elias a qui^n 
enviaba alimento por medio de un cuervo. « Estos Santos, 
dice, no tenian casa, ni hogar, ni vestidos para remudarse, 
ni morada flja; sino que pasaban la noche en el paraje en 
que se encontraban. » No puede alabarse suficientemente, 
anade, un desprendimientotan perfecto: asi es que,cuando 
fljamos nuestra atencidn en el, nos sentimos a muy larga 


1 Habac. xi, 29-30. 
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distancia do tanlo herosimo. En efecto, nosotros tenemos 
lodos los dias algo quo comer, vestidos para cada una de 
las estaciones, una celda que nos pone a cubierto de las 
inclemencias del ticmpo, y dinero para procurar nuestra 
subsisteucia ^ como podemos compararnos con ellos?^ en 
que esta nuestra igualdad ? Elios no tenian ni aiin deseo de 
las cosas del mundo, que impidiese asu corazones elevarse 
a la contemplacidn de las cosas divinas. Puede decirse que 
solaniente sus cuerpos estaban en la tierra, y esto por ne- 
cesidad; pues sus pensaraienlos y afectos estaban sierapre 
fijos en los bienes del cielo. As! que les costaba trabajo eii- 
tregarse a las iiecesidades del cuerpo, y consideraban como 
perdido el poco tiempo, los cortos instantes que tenian que 
dedicar aellas. Gumplian, pues, exactamente el consejo de 
iesucrislo: No poseais oro ni plata^ ni dimro en vuestras 
fajas: no alforja para el camino^ ni dos tunicas, nicalza- 
do,ni baston K Pues como dice el Apdstal san Pablo: 
Teniendo con que sustenternos y con que cubrirms, conten- 
temonos con esto', Todo el que quiere ser bum soldado de 
Jesucristo, debe inilitar para Dios, y no embarazurse en 
los negocios del siglo, d fin de ayradar a aquel d quim se 
alislo 

Alin cuando san Nilo alabaniucho esta pobreza perfecla, 
no quiere, sin embargo, que, so pretexto de practicarla, se 
dispense nadie detrabajar. Es una grandlsiina perfeccion 
entregarse en maiios de la divina Providencia y es- 
perar de ella la satisfaccion de todas las iiecesidades; 
pero esta conflanza no debe favorecer la inaccion de los 
perezosos, que, con pretexto de entregarse iocesante- 
mente a la oracibn, se creen dispensados de los trabajos 
maiiuales. Es precise, dice, distinguir la oracidn continua 

‘ Mat. X, 9-10. 

* I Tim. VI, 8. 

* II Tim. II, 3-4. 
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de los Santos, de la pereza de los contemplativos ociosos. 
Habia, en efecto, algunos inonjes, quese dejaban llevar de 
esla ilusibn, como hemos visto en la Vida del abad Sil- 
vano S y san Nilo cila a un Adelfo de Mesopotamia y a un 
Alejandro, queturbaron la ciudad de Conslantinopla, con 
esta doctrina desconocida hasta enl6nces: doctrina que 
inciilcaba hasta a la gente joven que se consagrase ince- 
santemente a la oracibn, lo cual tiene el pcligro de que el 
reposo fomente laspasiones en vez de mortificar el cuerpo 
con los trabajos manuales.« Sucede de ordinario, dice, que 
estas pretendidas oraciones estan muy lejos de ser buenas, 
porque la imaginacibn se recarga de imagenes fomentadas 
por la concupiscencia, y no puede ocuparse de Dios como 
debe, ni entraren coloquio con 61 . Es verdad que es una 
praclica muy excelenle el perseverar en la oracibn y con- 
versar con Dios por medio de afectos interiores; pero por 
esta misma razbn la oracibn, que es un ejercicio de paz 
con Dios, no debe convertirse en una lucha con al alma, 
prolongandola mas alia de sus juntos llmites, y abriendo, 
con una ociosidad mal entendida, la puerta a las pasiones 
enemigas. No, no es esta la manera de hacer la oracibn : 
se debe procurar llevar a ella un espirilu tranquilo, un es- 
plritu no agitado por las pasiones, fomentadas por la ocio¬ 
sidad y pereza de estos falsos contemplativos. » 

El segundo grado de pobreza voluntaria de que habia 
san Nilo, consisteen ganar la subsistencia con el trabajo 
manual empleandoel tiempo restante en la oracibn y otros 
ejercicios espirituales. Quiere, pues, este Santo, que el cui- 
dado del alma sea la principal ocupacibn del monje ; pero 
no quiere que esto sea un pretexto para descuidar el cuer¬ 
po; sino quejuzga, por el contrario. que debe trabajarse 

* Cuando se fija la alencidn en las palabras de san Nilo, se ve que 
el error de los Quielistas no es nuevo ) sino que los Santos lo vienen 
combatiendo desde los tiempos mas remotes. 
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para sostenerlo, de manera que la principal ocupaci6n sea 
la oraci6n y la salmodia, y la solicitud corporal la segunda. 
De otra manera se viviria segiin la came, en contra del 
precepto del Apostol. 

Ahora bien, como los solilarios vivian muy frugalmente, 
no necesitaban trabajar mucho liempo para atender a sus 
necesidades materiales. Practicaban una grande pobreza, 
y se alimenlaban como los mas pobres: as! es que el Santo 
00 considera el trabajo s 61 amente como necesario para su 
subsistencia, sino como muy adecuado para mortiQcar la 
came y domar las pasiones. 

« Tal fue, anade, la pobreza de los Santos. La que hemos 
puesto en el segundo grado no deja de ser muy buena y 
cxcelente, por mas que no iguale en perfeccion a la pri- 
mera. Los que ban practicado esta, se consagraban uni- 
camenle a Dios y al cuidado de su alma: no prestaban casi 
ninguna atencion al cuerpo: no hacian provisiones, y te- 
nian su granero en la voluntad de Dios. Los segundos, 
prestando uu cuidado racional al cuerpo pai“a sostenerlo y 
que no sucumbiese, dividian el tiempo entre el trabajo y la 
oracion, dando al trabajo todo lo que exigen las necesida¬ 
des corporales, y consagrando el tiempo restante a la ora- 
ci6n, a la lectura y demas ejercicios corporales, en lo cual 
nada hay que no sea bueno y couveniente. 

Hay una grande diferencia entre estos monjes y aquellos 
otros que se fijan en el tercero6 cuarlo grado de pobreza, 
los cnales se pueden considerar como hombres seculares y 
carnales. Gultivan los campos, tienen bestias de carga, y 
trafican. No se conlenlan con lo necesario, siiio que quie- 
ren igualarse a los que viven en la opulencia : ya que no 
pueden alcanzar la eslimacion de los hombres por su vida 
inorlificada y edificanle, quieren hacerse recomendables por 
su fasto y ostenlacion. Pero no ven que esnna locura bus- 
car la eslimaci6n en una conducta censurable, y que en lu- 
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gar de consegnir las consideraciones que pretenden, se ha* 
cen ol)jeto de risa y desprecio. 

I Como pneden, en efecto, conciliarse en un mismo- 
hombre cosastan opuestas, cuales son la reouncia al miin- 
do y el espiritu del mundo, la pobreza y el afiin por los 
bieneSjla prolesion de no aplicarse mas que a la santifica- 
ci6n del alma y a las cosas espirituales, y el deseo de las 
cosas terreoas, el desprendimiento del mundo y la soliciliid 
por los negocios del siglo ? Los que son verdaderamente 
pobres, aunque hayan dejadopoco, ban dejadotodo lo que- 
tienen. Los otros, por el contrario, al cntraren la religion, 
parecen no haber traido olro objeto, que hacer adquisicio- 
nes mas 6 menos considerables. Aquellos experimentan en 
el reposo de su celda la paz interior y los beneficios de su 
estado ; estos, por el contrario, agitados por la solicitiid 
de los bienes, se hallaii en continua lucha. Aquellos com- 
balen, es cierto, pero lo hacen legitimamente y contra 
enemigos invisibles; estos combaten tambien, pero por 
adquirir y aumentar los bienes terrenos. Aquellos emplean 
la vida en la salvacidn de su alma ; estos, abrumados por 
las ocupaciones temporales, no tienen lugarde ocuparse en 
su santificacion. Aquellos no se ocupan en los negocios 
temporales, y se afaiian por que todos gloriQquen a Dios; 
estos, por el contrario, sirven de escindalo por su mala 
conducta. » 

« ^Ay! vosotros los que habeis abrazado la cruz de Je- 
sucristo, y lo habeis abandonado todo por segulr a este di- 
vino Maestro, no desmayeis ; seguid constantemenle sus 
huellas, pues debeis amarle mucho mas que todo lo que 
habeis dejado. Habeis muerto para el mundo, y estais 
sepultados con Jesucristo : no vivais en adelante para 
vuestras pasiones, ni os enlregueis a los cuidados tempora¬ 
les, que no haran mas que fomentarlas. Preciso es que 
cuideis de vuestro cuerpo, puesto que se halla unido al al* 
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nia, y participa de su m^rito en los ejercicios de la piedad ; 
pero procurad que este cuidado sea discreto, y que nunca 
sea iin obstaculo que impida al alma progresar en la vir¬ 
tu d. » 

Recomienda, por ultimo, san Nilo en este tratado, jun- 
tamente con la pobreza voluntaria, las demas virtiides reli- 
giosas, como son la dulzura, la paciencia, la caridad, la 
mortificacibn, la liumildad y la obediencia. El otro tratado, 
en que examina si el estado de los monjes que viven en el 
desierto es preferible al de los que moran en las ciudades, 
■no contiene nada interesante para nosotros. Se decide en 
favor de los primeros, y confirma suopinibn con el cjemplo 
de Ellas y Eliseo, que abandonaron la Judea para retirarse 
al Carmelo: con el de san Juan Bautista que prefirib el de¬ 
sierto a Jerusalem, y con el del mismo Jesucristo, que de- 
jaba las muchedumbres para retirarse a lugares solitaries, 
y que dio a Maria la preferencia sobre Marta. Anade que 
eii el desierto es mas facil desprender el esplritu de las co- 
^as terrenas, y consagrarsea la oracibn con mas recogi- 
niiento, lo cual es mas embarazoso en las ciudades, en 
donde basta abrir los ojos [lara que penetre en el esplritu 
una multilud de objetos inutiles. 

Dirige dos tratados a Eplcteto : el primero de los cuales 
•contiene diversos consejos para los que ban abrazado la 
vida monastica, b se proponen entrar en ella, y el otro una 
oposicibn entre los vicios y las virtudes. Eplcteto era in- 
dudablemente un monje, b a la mbnos, pretendia serlo, y 
as! es que la primera regia que le da san Nilo es que renun- 
cie a si mismo. 

« Es preciso, dice, que los que quieren abrazar este es¬ 
tado celestial, no busquen los placeres de la gula, ni se 
mezclen en las cosas temporales, sino que abracen ani- 
mosamente lostrabajos de la penitenciay el combate espi- 
ritual. El primer combate que tienes que sosteiier es la 
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renuncia a lu patria, a tu familia, a tiis riquezas, y clebes 
hacerlo con generosidacl, cual corresponde a un soldado 
de Jesucristo. Si empiezas por esta renuncia, y sostienes 
este primer combate con constancia y paciencia, esta se- 
guro de que subiras pronto a Dios, y de que tu alma se ele- 
varaal cielo Ciui alas doradas por la virtud, cual la paloma 
de que hablael Real Profeta'. No creas, empero, que todo 
esta hecho con esta primera victoria : espera sostener otros 
) combates, y armate con la virtud de la fortaleza ; pues esta 
virtud nunca se necesita tanto,como cuando seesta en lucha 
con los enemigos de la salud, y no consiste s6lamente en 
hacer lo bueno, sino en superar los obstaculos, que a el se 
oponen, y en resistir vigorosamente a los que nos impug- 
nan. » 

Tienes tambien que combatir el orgullo y la vana gloria,, 
y bacerlo con animo esforzado. Recuerda para ello, que la 
verdadera virtud no busca las alabanzas de los hombres ni 
la gloria frlvola de sus aplausos, lo cual es un manantial 
emponzonado de males para el alma; porque la vana 
complacencia liincha nuestro corazdn, y esta hinchazdn 
produce el orgullo. Gifra toda tu gloria en practicar la vir¬ 
tud, y considera como digna de desprecio la que precede 
de los bombres. Tu que bas renunciado al mundo, renun¬ 
cia tambi6n a la gloria del mundo : porque mucho mas 
grande es la que te puede resultar de la practica de la vir¬ 
tud. Los que corren en pos de los aplausos, de la reputa- 
ci6o y de la estima de los hombres caen muy facilmente en 
los lazos de la envidia, de las aversiones y de los odios 
contra aquellos que ven mas elevados. L6jos de amar y de 
sufrir con paciencia los desprecios, como exige la humil- 
dad, no pueden soportar las deferenclas que se hacen a los^ 
demas: quieren siempre ser los primeros, y llevan su pa- 


* Ps. LXVll. 
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sion hasta el extreme de considerar la humildad como una 
bajeza, y de mirarla con desprecio. » 

« Puede decirse del que se halla en estas disposiciones, 
que es esclavo de muy males y despdticos senores; del or- 
gullo de coraz6n, de la envidia, de la ambicidn y de los es- 
piritus malignos. Per el contrario, el que combale con las 
armas de la humildad la loca pasi6n deles honores munda- 
nos, triunfd de lodas las legiones infernales, y anonadan- 
dose con verdadero sentimiento de humildad, se hace se- 
mejanle a Jesucristo, que se anenado basta el extreme de 
lomar forma de siervo. » 

Le dice despues, que debe tener muy bajos sentimientos 
de si mismo : que debe rechazar todo movimiento de ven- 
ganza, y no dejarse abatir eu el tiempo de la tribulacibn. 
A seguida de. estas instruccidn demuestra cual debe ser la 
vida del religiose: le recomienda que asista a las asam- 
bleas : que distribuya el tiempo entre el trabajo y la ora- 
ci6n : que sea dulce para con sus bermanos y fuerte con¬ 
tra las pasioiies : quesirva a Dios con temor y amor : que 
combata la concupiscencia con una absoluta renuncia de 
todas las cosas; que vigile constantemente sobre los senti- 
dos segiin las reglasdela piedad, y que seacuerdede los 
pecados de que ha hecho penitencia, para que se duela de 
ellos y se humille. 

CONTINCACION DE LA DOCTRINA ESPIRITUAL DE SAN NILO 

No hablaremos de lo que dice san Nile acerca de los 
pecados capilales, porque hemos Iratado esta materia al 
ocuparnos de la doctrina ^spiritual de los soHtarios de 
Egipto, fundandonos en lo escrito por Gasiano. Bastara 
consignar algunos de sus avisos, principalmente acerca de 
la oracibn, y dar algunos extractos de sus cartas que son 
muy numerosas. 
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aqui algunas de sus sentencias; 

1 ^ La cotifesidn de las falias es el principio de la salud. 

2 *^ El mejor amigo es el que alimenta nuestra alma. 

Es precise alabar a Dios con palabras, servirle con 
obras, y adorarle con pensatpienlos y afectos interiores. 

4 *- La cienciay la integridad de las costumbres hacen al 
budn saoerdote. 

5 * Es necesario ensenar a los demas la virtud por me¬ 
dio de la palabra ; pero es mas necesario aun manifestarla 
con las obras. 

6 * El odio y la maledicencia da nan mas a los que los 
tienen, que a aquellos a quienes se dirigen. 

7 * De la misma manera que el vino da fuerzas al cuerpo, 
la palabra de Dios fortiOca el alma. 

8 ^ Si quieres agradar al mundo,te haras semejante a el. 

Nuestra lenguay nueslros oidos nos exponen a gran- 
des peligros. 

10 ^ Huye las alabanzas; pero procura que nadie pueda 
reprendente. 

11 “ Da gracias al Senor en tus aflixiones, y 61 te conso- 
lara. 

12 “ Fija taatencion en tus acciones, mas bidn que en 
las de los demas: pues de ordinario somos culpables de las 
mismas faltas que censuramos en otros. 

13 " Hazte familiares las oracioiies de los Salmos: pues 
el nombre de Dios que en ellos se repite con tanta frecuen- 
cia ahuyenta a los demonios. 

14 " Acuerdate de Dios, y ofrecele tus aflixiones. 

15 " Vigila sobre tus ojos, pues de la contrario, te hara 
traicidn su movilidad. Habla con circunspeccidn; pues 
muchas veces decimos cosas que seria mejor callar. 

16 " Da al cuerpo, no lo que desea, sino lo que necesita. 

17 " Si tienes riquezas, haz que de ellas participen los 
pobres; si no las tienes, no las desees. 
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18“^ Cuando est6s en la iglesia, repres6ntate que estas 
«n el cielo: no babies ni pienses en ella cosas de la tierra. 

19=^ Frecuenta ;la iglesia, y se calmaran las agitaciones 
que el mundo produzca en tu alma. 

20 » Mira las cosas de la tierra como muy pasajeras, y 
por consiguieule, no le entregues a la desolacidn, cuando 
las pierdas. 

21“" Cuando ores, levanta lu esplritu a Dios; si alguna 
dislraccidn lo disipa, suj6lalo tan luego como la percibas. 

22 » El esplritu bumano no puede estar sin pensar en 
alguna cosa. Desecba, pues, los malos pensami^ntos, y 
no admitas mas que los buenos. 

23^ En las enfermedades acude mas bi6n a los nn^dicos 
del cielo que a los de la tierra. 

24* Hegocijate en la humillacidn; por que la bumildad 
es una virtud eminente, cuyos fundamentos son tan s61i- 
dos, que no pueden fallar. 

25* Gonsidera la excelencia de los bienes del cielo, y te 
desprenderas de los de la tierra: pues no hay compara- 
«ci6n entre unos y otros. 

26* Mira los malos pensamientos como una semilla pon- 
zanosa arrojada por el demonio en tu alma : de esle modo 
te libraras de la semilla y del enemigo que te la ofrece. 

27* Cuando trabajes, saiitiCca tu obra con la oracibn. 
La lengua debe entdnces entonar canticos, y 61 esplritu 
elevarse a Dios; porque es muy justo que en cualquiera 
cosa que hagamos nos acordemos de 61. 

28* Los Santos se conocen por sus obras, como los ar- 
boles por sus frutos. 

29* Cuando te se diga alguna injuria, piensa si habras 
dado lugar a ella. Si no tienes nada de que reprenderte, 
haz tanto caso de la injuria como del bumo. 

30* Cuando sientas envidia de la opulencia, del esplen- 
dor y del poder de los graudes del mundo, fija tu atencidn 
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eu la fragilidad de todas eslas cosas, y dejaran de impre- 
sionarte. 

31*^ Sufre con paciencia las Iribulaciones; pues las virtu- 
des crecen en medio de ellas, como las rosas entre las 
espinas. 

32*^ Nada hay comparable a la virtud, que es imagen de 
Dios, 6 inmutable como <^1. 

33^ El que es humilde lo es con todo el mutido : si hay 
distincibn de personas, no hay verdadera humildad. 

34®^ Da siempre un lugar preferente a la caridad para 
con el prbjimo, siempre que se halle fundada en el amor 
de Dios. 

33* Avisa caritativamenle a! quepeca ; pero no te con- 
viertasen su acusador: pues eslo es hacerle una injuria; 
mientras que el aconsejarle es una obrade caridad. 

36*Cuando corrijas a alguno, no lo hagas con altaneria, 
ni sin motivo ; pueste harias culpable de orgullo y soberbia 

37* Lleva una vida pura, y te ballaras en disposicibn de 
reprender a los que pecan. 

38* AsLste a la iglesia, cuando la religibn le llama, y 
ademas, en todo tiempo haz un templo en tu alma, en el 
cual afrezcas a Dios un sacriOcio perpetuo 

39* Cuando tengas que reprender al pecador, emplea 
siempre palabras de dulzuras. De esta manera ablandaras, 
por decirlo asi, sus oidos, y moveras su corazbn. 

40* Esfubrzate incesantemente en hacer buenas obras, 
no sea que te sorprenda la muerte, y no hayas completado 
la obra de tu santificacibn. 

41* Si has tenido la desgracia de contraer un habita 
malo, procura destruirlo poco a poco, y llegaras insensi- 
blemente a arrancar esta mala espinade tu corazbn. 

42* Cuando Dios te envie alguna aflixibn, guardate de 
murmurar: pues 61 te castiga como bu6n padre, y tu debes 
bendecirle por la gracia que te dispensa. 
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43* Repres^ntate los molivos de gozo 6 de trisleza de 
esta vida como una sombra 6 como una riieda: la sombra 
se desvanece, y la rueda no hacemas que dar vueltas. 

44* No desees los bienes de este mundo, los cuales po- 
seemos muy pasajeramente, y muy pronto perdenios. 

45* Lejos de envidiar la tdlicidad aparente de los que el 
mundo considera como dichosos, despreciala, y compadece 
a los que se hallaii en desgracia. 

46* Animate a la paciencia en las tribulaciones con el 
ejemplo de los martires; porque hemos de ser'juzgados 
segtin los sentimieiilos de nueslra conciencia. 

47* Prefiere a todas las cosas del mundo la salvacidn de 
tu alma, y caminaras mas facilmenle por los senderos de 
la virtud. 

48* Sufre con valor los trabajos de esta vida, que uu dia 
ban de formar tu corona. 

49* Ama a Dios sobre todas las cosas. Si das la prete- 
rencia a las criaturas, claro es que las estimas mas que al 
Criador, y te haras indigno de su misericordla. 

50* i Desgraciado el impio! j desgraciado el blasfemo! 
i desgraciado el que comete injusticias, el avaro, el pere- 
zoso, el soberbio, el impiidico, el calumniador, el que bus* 
ca los placeres de la lierra, el hipdcrita! Dios manifestara 
un dia su malicia; le cubrira de confusion : le juzgara, le 
condenara, y le castiganl elernamenle. j Bienaventurados, 
por el contrario, los que Iriunfan de la voluptuosidad, los 
que marchan por el camino estrecho, los que practican la 
virtud con pureza de corazdn, los que proceden con sen- 
cillez y rectitud, los que se ejercitan en la oracidn, en 
buenas lecturas y en obras santas! Se haran terribles 
al demonio; seran juzgados de una manera diferente que 
el mundo : no moriran, sino que pasaran de esta vida de 
miserias a la vida de la gloria; seran coronados y entraran 
triunfantes en el reino de los cielos. 
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El Tratadodela oracion de san Nilo se halla dividido en 
muchos capi'tdlos; pero tan cortos, que mas bidn pueden 
considerarse como apolegraas. Todos merecerian serco- 
piados I'ntegramente; pero como esto nos llevan'a mas alia 
de nuestro propdsito, nos limitaremos a resumir los prin- 
cipales. 

La oracidn, dice, es un coloquio de nueslra alma con 
Dios. For lo tanto, debemos colocarnos en la disposicidn 
mas convenienle para piociirar esta elevacidn y establecer 
esle santo coloquio, poniendo todos los niedios para que 
no nos distraigan las cosas de la tierra, y manifestarle 
nueslros sentimientos. 

2® Si Moises, cuando pretendio acercarse a la zarza que 
ardia, recibid orden de quitarse el calzado, ^ como podra 
por medio de la oracidn acercarse a Dios, que se halla so- 
bre lodas las cosas sensibles, el que no haya rechazado de 
su espiritu todos los pensamientos que puedan alejarlo 
de dl ? 

3® Fide al Senor lagrimas de compuncidn, que ablanden 
la dureza de lu corazdn: hazle humilde confesidn de tus 
pecados. Este es el medio de alcanzar su perdon. Comieuza 
asi la oracion, y deja correr las lagrimas, si Dios le concede 
el ddn de ellas; pues se complace mucho en vernos a sus 
pies, llenos de dolor. Sin embargo, si le se concede este 
don, guardale de Ilenarle de orgullo y de creerle superior 
a los demas; pues converlirias en pasidn un ejercicio que 
te se ha dado para veneer las pasiones, e irritarias a tu 
Bienhechor. Hay muchos que han caido en esta ihisidn, y 
que se ocupan mas de las lagrimas que derraman, que 
del motivo por el cual las derraman. 

4° En el liempo de la oracion procura guardar una 
compostura grave y respetuosa, y fijar en Dios toda tu 
atencidn. Rechazatodo pensamiento que pueda distraerte, 
y que no haria olra cosa que lurbarte. 
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5" Arroya de tu corazdn toda aversidn, todo resentimiento 
y todo recuerdo de injuria, si quieres hacer bieii la ora- 
ci6n. Esta es frulo de la mansedumbre, que es incompa¬ 
tible con la c61era; su efecto es el gozo interior y la 
accibn de gracias, que tanipoco se avieiien con la colera 
La oracibn no permite en el corazon la amarga tristeza 
que produce el resentimiento. Si quieres bacer bieii la 
oracibn, renuncia a ti mismo, y aiin cuando bayas tenido 
mucho que sufrir, sopbrtalo con paciencia, para que puedas 
raerecer que tu oracibn sea agradable al Senor. En el 
tiempo de la oracibn recogeras con veiitaja los frutos de 
la paciencia que hayas praclicado en tus penas y trabajos. 
Si sabes sufrir con sumisi'bn,gustara tu alma en la oracibn 
el gozo del Senor. 

6 ° No te contentes con tener en la oracibn el exterior 
compuesto y recogido; sino al mismo tiempo eleva tu 
alma a Dios con temor respetuoso. No ores por habito ; 
sino procura que tu esplriru y tu corazbn sigan el sentido 
de la oracibn. Sucedc con frecunencia que al principle 
de la oracibn cstamos recogidos; pero al poco tiempo nos 
senlimos combatidos por las distracciones, lo cual per¬ 
mite Dios para que procuremos con mayor esfuerzo el 
recogimiento, y para que consideremos la oracibn como 
una gracia y un dbn del cielo. 

7" No pidas que te se conceda todo lo que deseas; pues 
con frecuencia nuestros deseos son contraries a la vo- 
luntad de Dios. Antes bien, pide siempre de la manera que 
nos ha ensenado Jesucristo, y di a Dios: Hdgase tu vo- 
luntad. Pbn siempre esta condicibn en todo lo que pidas, 
pues Dios nunca quiere mas que el bien de nuestras almas, 
mibntras que nosotros no siempre pedimos lo que nos es 
mas ventajoso. Tampoco pidas que inmediatamente te 
se conceda lo que deseas: pues Dios tiene sus razones 
para no concederlo tan pronto, y quiere que lo alcances 
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con la perseverancia, la cual es tarabien una gracia espe¬ 
cial : pues ^ que olro nombre merece el que estes mas 
tiempo coiiversando con el '! 

8 “ Muchas veces la asistencla del Angel de uuestra 
guardia ahuyenla al demonio que quiere dislraernos en 
la oracibn ; pero otras veces es tan porfiado este enemigo 
que no nos deja respirar, sin embargo, no nos desanime- 
mos; porque si somos constantes, triunfaremos de sus 
astucias. 

9“ No sblamente debemos pedir la remisibn de nuestros 
pecados, sino tambi^n la de nuestro prbjimo; pues en esta 
oracibn do caridad iinitaremos a los angeles. Vayamos 4 
la oracibn, pero no para ser vistos y estimados de los 
demas, sino para alabar y complacer a Dios. 

10" Nada excita taiito la eiividia del demonio contra 
el bombre como la santa oracion ; asi es que contra ella 
emplea todos los arlilicios que su malicia le sugiere. 
Ocurre tambi4n que, cuando no ha podido conseguir im- 
pedirla, deja durante algun tiempo en paz al que la 
hace, pero bi4n pronto vuelve a la carga con nuevas ten- 
taciones, ya procurando que se pierda el espiritu de ora- 
ci6n, ya turbandola por todos los medios que estan a su 
alcance. Asi es que, cuando nos tienta con la gula, con 
la avaricia, con la cdlera, con el resentemiento 6 con 
otros vicios que turban el alma, lo hace con el fin de 
incapacitarnos para la oracidn. Ataca las diferentes po- 
tencias del alma, para que las pasiones, que 41 mismo des- 
pierta turben la raz6n, y la impidan elevarse a Dios. 
Puede, por lo tan to, decirse que la mayor parte de la 
guerraque nosliace es para privarnos de la oracion. 

11" Cuando se ama verdaderamente a Dios, se contrae 
un santo habito de vivir en su presencia, y de conversar 
con 41, de la misma manera que un hijo lo hace con su 
padre, y se procura arrojar del coraz6n todo aquello que 
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pucda impedir este santo ejercicio. Si queremos tener 
oraci6n, es precise que Dios nos conceda esta gracia, y 
por esta raz6n debemos ioiplorarla, diciendole: Santifi- 
cado sea el tu nombre: venga d nos el tu reino: es decir, 
coraunicadme vuestro divino espi'ritu. Para ello unainos 
nuestras oraciones a las de Jesucristo, su Ilijo unigenito. 
Esto es lo que ha querido ensenarnos el Maestro celestial, 
cuando nos ordena que adoremos a su Padre en espiritu 
y en verdad ’. 

12“ Si queremos, alcanzarel espiritu de oracion, precise 
nos es quitar todos los obstacutos que lo impiden. Dios 
entdnees se acercara A nosotros, y nosotros podremos 
elevarnos a 61. 

Cuando hagamos la oraci6n, no nos representemos a 
Dios bajo una forma corpora!^ porque Dios, como espiritu 
purisimo, se halla muy por encimadela materia. El de¬ 
monic se sirve muchas veces de estas imagenes, que 
representa especialmente en el tiempo de la oraci6n, para 
dislraernos y hacernos caer en ilusiones. 

13“ No debemos dudar que los angeles buenos nos 
exhortan a orar, y oran con nosotros. Luego cuando nos 
entregamos con cierta flojedad a esle santo ejercicio y nos 
dejamos llevar durante el de pensamientos vanos 6 Imitiles, 
los indisponemos en contra de nosotros; pues ven que, 
mi6nlras combaten en nuestro favor, y se inleresan en 
beneficio nuestro, nosotros hacernos poco caso de su 
ministerio, despreciamos al Senor, y damos oidos a las 
sugestiones del demonic. 

14* De la misma manera que el pan es el alimento de 
nuestro cuerpo, al que le da vigor y fuerza, as! la oraci6n 
es el alimento y la fortaleza del alma. No imitemos la so- 
berbia del fariseo en su oracidn, sino regul6mosla por la 

^ Joan. IV. 

* Habla contra los Antropomorfistas. 
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humildad del publieano, y alcanzareinos la tnisericordia 
del Senor. El recogimienlo nos conduce a la oracion ; 
porque esla es como su hija. Asi como el 6rgauo de la 
vista es el mas perfecto de todos los sentidos, asi el 
recogimienlo es el medio mas excelente para alcanzar 
las demas virtudes. No es precise atender al tiempo 
que se ha invertido eii la oracion, sino si lo hemos 
invertido bien, pues el niismo Jesucristo nos dice, que, 
cuando oramos, no es precise que hablemos mucho Por 
ultimo, cuando experimentemos un santo gozo en hablar 
con Dios, es serial de que se nos ha concedido esle don 
precioso. 

Habla tambi6n san Nile en esle tratado de los diferentes 
esfuerzos que hacen los demonios para impedir a los so¬ 
litaries la oracidn, 6 para dislraerlos on ella. Unas voces 
producen grandes ruidos y alborotos: otras aparecen bajo 
diferentes figuras de bestias salvajes, y otras los azotan 
cruelmente. Gita entre otros ejemplos el de san Teodoro 
el Santificado, el del venerable Juan elEnano y de otros 
niuclios, de que hemos hecho mencidn en sus correspon- 
dientes lugarcs. Podia tambidn hablar por experiencia, 
pues, como ya hemos dicho, era cruelmente azotado por 
los espirilus de las tinieblas. Advierte tambien a los re- 
ligiosos, que no deseen visiones ni apariciones de angeles y 
de sanlos en sus oraciones, y que eslOn siempre en guar- 
dia, para que no les engane el demonio, que suele tomar 
niuchas veces las apariencias de angel de luz para seducir 
mejor a los que no se cuidan de discernir los esptritus, y 
precipitarlos en el orgullo y en lailusidn. 

Reliere de un solitario muy dado al santo ejercicio de la 
oracidn, que el demonio no hizo durante dos semanas mas 
que lirarle pelotas, produciendo grande ruido, pero sin que 


* Math. VI, 7. 
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un solo insiante consiguiese distraerlo de su oracioc. 

Dice tambien de otro gran siervo de Dios y honibre de 
oracidn, que, caminando un dia por el desierto, entera- 
niente ocupado en Dios que era el unico objeto de su amor, 
se le aparecieron dos angeles haciendole compania, io cual 
no bastd para separar su pensamiento de Dios. 

Escribe, por ultimo, estas herniosas palabras capaces 
de aiiimar a las personas reli^iosas al recogimiento interior 
y a las denias virtudes propias de su estado, y que las dis- 
ponen maravillosamente para adquirir el espiritu de ora- 
cion. » I Bienaventurada, dice, el alma que en laoracidn 
se eleva sobre todas las imagenes corporates para contem- 
plar la belleza espiritual do Dios! \ Bienaventurada el alma 
que es fervorosa en la oracion, y que la hace con espiritu 
de recogimiento, porque sentini crecer mas y mas el deseo 
de Dios! j Bienaventurada la que pierde en la oracidn el 
recuerdo de todas las cosas sensibles ! j Bienaventurada la 
que en la oracidn se desprende de lodos los afectos de las 
cosas de la tierra, y sc eleva a una verdadera pobreza de 
espiritu! » 

San Nilo escribid un gran numero de cartas, treinta y 
cinco de las cuales publicd primeramente el P, Poussin, 
tomandolas de la biblioteca de Florencia, y posteriormente 
Leon Allaci ha dado a luz un numero mas considerable de 
manuscritos de la biblioteca vaticana. Estas cartas contie- 
uen sentencias morales, instrucciones, e.\hortaciones y ex- 
plicaciones, de los dogmas de nuestro santa religidn 6 de 
pasajes de la sagrada Escritura. 

Heaqui en resiimen lo que escribe a Tammasio, que 
liabia renunciado al siglo para abrazar la vida ascetica. 
« t Que esperais lejos del mundo y en el retire i la 
paz del alma? Pretendeis estar exento de tentaciones, 
y de cruces y no tener que combatir contra los demonios? 
Contabais sin duda, que fuese asi, y sin embargo, os veis 
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aflijido. No os clejeis abatir, sino cobrad animo: llevad 
vueslra cruz con paciencia y duizura de espiritu: dad gra- 
ciasal Senor; permaneced firnae en viiestras resoluciones: 
perseverad en la piedad, en el ayuno y en la niortificacidn 
de los sentidos, y vereis como desaparece la teulacion, y 
como el enemigo que ahora os atormenta concluye por ser 
alormenlado con Vueslra victoria y con su impotencia. 
Jamas debemos turbarnos por las tentaciones, y si Dios, i 
quien pedimos que nos libre de ellas, no nos oye tan pronto 
como deseamos, abandon^monos a su divina voluntad y 
entregu^monos en manos de su Providencia. El sabe muy 
bidn la bora y el moraento en que debe hacerias cesar, y 
entdnces guslaremos con mayor gozo y recunociiniento la 
vuelta de la paz por que lanto habiamos suspirado. )> 

« El demonio, dice, en la misma carla, prolesa una en- 
vidia extraordinaria a la Iranquilidad de las almas puras, y 
h6 aqui porque las tienta por lodos los medios que esian a 
su alcance para hacerias sucumbir, pero no por esto debe 
decaer nuestro animo; por el contrario, cuaiito mayores 
son los esfuerzos que hace para veneer, tanto mas grandes 
debemos hacerlos nosotros para rechazarle, oponiendo a 
sus sugestiones la esperanzade la recompensa eteriia que 
esla reservada a los que ban combatido. » 

A un sacerdote, llaraado Marino, que se habia encomen- 
dado a sus oraciones le dirige esta correccidii; Quereis 
aprovechar el fruto de las oraciones de los siervos de Dios, 
ya sean clerigos, ya monjes. Les pedis a ellos cuenlas sin 
considerar que Dios las exige lambidn de vos, y os ha de 
juzgar por la observancia de su ley. Quereis ser oido tan 
luego como orais, y sois negligente en dar a Dios la obe- 
diencia que se le debe. Si os aplicaseis con aclividad a 
cumplir su santa voluntad, escucharia favorablemente 
vuestras oraciones. Esta condicion es muy equitativa. Sed 
sumiso a sus ordenes, y elos escuchara. Pero si conlinuais 
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si6ndole infiel, hareis inutiles las oraciones que otros ha- 
gan en vuestro beneficio, por muy santos que scan. » 

Dirigi6ridose a Pablo, archiraandrita, le dice : « No es- 
pereis pasar los pocos dias de esta vida con entera segu- 
ridad y sin que os sobrevengan aniarguras. Solamente 
aquellos que son negligentes y perezosos, aquellos que 
miran con indiferencia los bienes de la vida futura, y que 
jamas piensan en ellos, son los que viven alegres y no su- 
fren trabajos espirituales ; pero iiosotros que, por nuestra 
profesibn, sostenemos constanle lucha con los esplritus de 
las linieblas, que tenemos un gran niimero de testigos y 
fiscalizadores de nuestras acciones, debemos consagrarnos 
a combatirlos desde el momenlo en que nos proponemos 
practicar la piedad. Preciso es, por lo tanto, resolvernos a 
comer nuestro pan y a beber nuestra agua, mezclados con 
lagrimas y dolor, y a luchar noche y dia contra nuestros 
cneniigos. 

Un religioso, llamado Theon, queria retirarse solo a un 
desierto, sin haberse formado todavi'a en los deberes de la 
vida rnonastica, por cuya razon le escribe san Nilo; 
« Guando se quiere entrar en los ejercicios y combates de 
la ciencia espiriiual, es preciso haber habilado antes en 
un monaslerio en compaiila cle otros religiosos y no reti¬ 
rarse temerariamente, 6 por capricho y pasajero entusias- 
mo a vivir solo en un desierto. El que obrase tan impru- 
dentemente se e.xpondria al peligro cle ser victima de 
la malicia de los demonios, que nos rodean y persiguen 
por todas partes. Me direis tal vez, que quereis vivir solo 
para no hallaros expuesto a incomodaros con ninguna per¬ 
sona, pero yo comparo al (jue piensa as! con las bestias 
irracionales que son apacibles y no se enfurecen sino 
cuando hay alguien que las excite ^ Porque, pues, nos re- 
comienda la Escritura que seamos caritativos los unos pa¬ 
ra con los otros; que seamos sumisos que miremos a los 
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demas como a superiores nuestros, y qiie no busquemos 
nuestros propios intereses, sinoinasbien losde los demas? 

Escribiendo a Merimo, monje, le dice, que, habiendo 
concebido niuchos unainsensala estimacibn cle si raismos 
por algunas virludes que creiaii haber alcanzado, ban cai- 
do en el orgullo y en la falsa seguridad, como si nada tu- 
viesen que perder de parte de los enemigos de su alma. Asi 
es que, cuaiulo se creiaii enterameiue seguros ban sido 
atacados de pronto, y con sus deplorables caidas ban ex- 
perimentado el poder de estos temibles enemigos. Por esta 
razbn, anade en otra carta, si quereis evitar la caida, ar- 
rancad prinierauiente de vuestro coia'/'.bn liasta las mas 
pequenas raicesde esa estimacion presuntuosa que teneis 
de VOS mismo. 

Memos visto en lavida de este Santo, que los solitaries 
Laurente, Fausto y Epinico le escribieron proponiendole 
las vejaciones exteriores que sufrian de parte de los demo- 
nios, y que los llenb de coiisuelo con su respuesta refiribn- 
doles lo que el mismo babia tenido que sufrir. Los demo- 
nios que atormentaban a estos solitarios dejaron de bacer- 
lo exteriormente; pero empezarou a alligirsu imaginacion 
con pensamientos de blasfemias y otrosnombnos amargos, 
lo cual les alligla en extremo. Apresurose, pues, el Santo 
adecirles: « No os extraueisde estos nuevos ataques de 
los demonios. « Estos desgraciados esplritus seran cons- 
tantemente atormentados; mientras que nosotros, despues 
de baber sido bumillados en esta vida con sus tentaciones 
gozaremos en el cielo el premio de la victoria. Estos espi- 
ritus de tinieblas que ban querido desanimartios, abalirnos, 
sumirnos en la desolacion y hacernos perder la esperan- 
za delasalud, seran exterminados y entregados a una ra- 
bia eterua. Yo os aseguro, hermanos mios, y os digo coii 
toda verdad, que todo aquel que se ve perseguido por el 
demonio debe acudir a Jesucristo, a quien el demonio no 
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osa acercarse y decirle : Vos sois, 6 Dios refugio y 

mi del'ensa : Vos sois para mi alma como una lorre inex¬ 
pugnable que me pone a cubierto de los tiros del enemigo. 
For lo demas, hermanos mios, no descuideis el Irabajo 
manual, y acordaos que san Pablo se gloriaba de el, asi 
como de las penas y amarguras que sufria. 

En una carta dirigida a Nicon, archimandrita, se queja 
de que habia algunos monjes que vagaban por las ciuda- 
des, y que se metian y moraban en las casas de los segla- 
res como verdaderos parasites, cuya conducta, 16jos de 
recomendarlos para con las gentes del mundo, lesenvilecia 
y hacia despreciables. 

Reprende en otra carta a Lamprbtico, tambi^n archi- 
mandi'ita, el haber considerado como un molivo de gloria 
el hab6rsele confiado el gobierno de un monasterio. Dios 
habia permitido, para casligarle, que sus religiosos, l^jos 
de prestarle sumisidn, se rebelasen contra el. En vista de 
esto, le recomienda que, en lugar de afligirse, tenga pa- 
ciencia: que recuerde lo que Jesucristo habia tenido que 
sufrir de parte de sus enemigos, que eran sus siervos; 
mientras que los religiosos eran sus hermanos. 

Dice a Eplctelo, otro archimandrita, que en las oracio- 
nes y alabanzas quese dirigen al Senor, no es precise le- 
vantar ruucho la voz, sino que bastaba con manifestarle 
los seutimientos interiores de nuestro corazdn. Pues Dios, 
dice, no loma en cuenta si gritamos 6 cantamos, sino si 
guardamos el respeto debido a su presencia, y si oramos 
con alencidn : pues oye los gemidos de nuestros corazo- 
nes. 

A Alcibiades, e.scolaslico da esta instrucciou : « Deseais 
adquirir la preciosa virtud de la humildad, y me preguntais 
como debeis conduciros para adquirirla. Los sentimentos 
de nuestra alma se conforman ordinariamente a nuestra 
conducta exterior, quees con frequencia su espresidn. Sed, 
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pues, iiiuy seEcillo en vueslros vestidos en vuestros mue- 
bles, en vuestro alinienlo y en vuestra nianera de obrar, 
ya andeis, ya hableis, ya saludeis a )os demas. Que no 
hayaen ninguna de las acciones de vuestra vida la mas 
leve aleclacibn, el mas pequefto amaneramiento mundano, 
sino procurad hacerlo todo con la mayor sencillez. Ademas 
sed bueno con vuestros amigos, dulce cou vuestros her- 
manos, paciente con los que os contrarian, humano y be- 
nefico con los pobres y con los que padecen al'lixion. 
Consolad a los enfermos, y dirigidles palabras capaces de 
animarlos : aliviad en lo que podais a los que sufren : 
jamas desprecieis a nadie : saludad con afabilidad : res¬ 
ponded con duizura y alegn'ade corazbn : sed util a los 
demas, y recibidlos atodos benignamente. » 

A1 diacono Babila dirigeesta correcidn ; « Decis muy 
buenas cosas: pero vuestras obras no estan conformescon 
las palabras. Sois, pues, bueno solamente en apariencia, y 
por eso quereis que los imbeciles os admiren : pero no 
podeis enganar a las personas sensatas, que os juzgan, no 
por las palabras, sino por las obras. » 

Al monje Tirso dirige tarabien esta reprensibn : « Si 
investigais con curiosidad lo que hacen los demas, yos 
conslituis en censor de su conducla, olvidais loquepasa 
en vuestro corazon. No guslais las dulzuras de vuestra 
celda; os separais del camino recto, ycaminaispor senderos 
extraviados. Juzgad lo que os sucedera con esto. » 

A Arsino, monje, dice : « Cuando hayais estirpado de 
vuestro corazbn los malos liabilos, y domado vuestras 
pasiones, os podreis aplicar a la contemplacion de los di- 
vinos misterios ; pero si quereis subir a la montana santa 
violentamente y a traves de enemigos que aun no habeis 
veneido, os rodearan como abejas, y sereis victima de su 
mortifero veneno. » 

Al monje Anfiloco que se lamentaba de hallarse ator- 
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mentaclo de pensamientos de blasfeniia, le dice : i Porque 
os espanlan esios horribles pensamientos?^ No sabeis 
que, eslando revestido del habilo monastico como de una 
uncibn sanla, sois un atlela desliiiado al combate ? Ved a 
David ; apbnas ha recibido la uncion real, se conslituye 
Saul en su enemigo. » 

Consuela tambien al monje Draconcio, afligido de teo- 
taciones, diciendole: 

« Se os figura ver detras a !os Egipcios que os persi- 
guen, y delante el Mar Rojo, cu^^■as olas os causan es- 
panto : pues representaos al niisiqlo tiempo al Seilor, que 
hiere invisibletiiente a vuestros enemigos, y que os librara 
del peligro en que os hallais. » 

Por ultimo, dice al monje Lampadio : « No es solo 
Judas el que, habiendo despreciado el juicio de Dios, tuvo 
la osadia de entregar aJesucrislo; Los cristianos que 
no observan los mandamienlos divinos deben ser conside- 
rados como cbmplices de su traicibn : puesto que, en lugar 
de ser fieles a Dios; resisten a su gracia, entregandose a 
los deseos de sus corrompidos corazones. » 

En una de sus cartas hace san Nilo el elogio de una 
vlrgen llamada Anastasia. La llama bienaventurada y 
digna de toda alabanza, y dice que el resplandor de sus 
virtudes, sobre todo de su humildad, supera a la claridad de 
la luna. Anade que en un cuerpo mortal llevaba una vida 
angblica, y que era tan sblida su piedad, que puede de- 
cirse que estaba sostenida por la dieslra del Altisimo. Su 
perseverancia en los trabajos de la penitencia, suconfianza 
inquebranlable, su singular modestia, las lagrimas abun- 
dantes que derramaba en la oracibn, a cuyo ejercicio con- 
sagraba la mayor parte de la noclie, y las bueiias obras y 
las practicas de piedad coti que enriquecla su alma, la 
hacian muy agradable al celestial Esposo. Por esta razbii el 
Santo se encomienda muy encarecidamente a sus oraciones. 
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Nos da tambi^n unagran idea deun ermilafio. llamado 
Rufino, del cual dice, que, despues de haber renunciado 
cnteramente a las vanidades y cuidados del mundo, que 
compara a un mar agitado por las tempestadcs, y cuyas 
oleadas luchan unas con otras, tuvo la dicha de encontrar 
la paz de su alma en la ^ida que habia abrazado, y de ex- 
perimentar la mas dulce tranquilidad, consagrandose liui- 
cameule a agradar a Jesucristo y a merecer la posesidn de 
su reino. 

Habia en Cilicia un monasterio, cuya perfecia obser- 
vancia le habia referido un sacerdole muy piadoso, llamado 
Marino, muy diferente, por cierto, de aquel olro de qui6n 
mas arriba hemos hablado. Su celo por la gloria de Dios 
le hizo manifestar su gozo a estos fervientes religiosos. 
« No he podido, les dice, contener mi gozo dentro de mi 
corazon al tener conocimiento de vueslra grande piedad. 
Caminais con santa emulacidn y constante fidelidad si- 
guiendo los vestigios de los Apdstoles. No s61amente ha 
beis renunciado con fervor al mundo y a los perniciosos 
placei'cs con que seduce, sino que habeis abrazado una 
rigorosa penitencia, y no cesais de alabar y de bendecir .i 
Jesucristo nuestro Salvador y nuestro Rey, que os ha 
llamado a la vida religiosa. Cumpliendo de esta raanera 
tan perfecta vuestros deberes, podreis dejar, como decia 
el grande san Antonio, fulgente lumbrera de los Egipcios, 
a los que vengan en pos de vosotros los modelos de la per- 
feccidn religiosa, que deben imilar. » 

Los iconoclastas del siglo octavo jrretendieron valerse 
de laautoridad de san Nilo para apoyar su error contra el 
culto de las santas imagenes, y para ello citaban una carta 
de esle Santo al prefecto Olimpiodoro, pero truncando y 
adulterando algunas de sus palabras. Se leyo esta carta en 
el seguudo concilio de Nicea, que es el s^ptimo ecumenico, 
segdu diversos ejemplares, y se reconocid la imposlura, 
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que es el recurso ordinario de los herejes. San Nile efecti- 
vamente dice lodo lo contnirio do lo que pretenden los 
iconoclastas, lo cual hizo que Conslantino, obispo de 
Constancia en Chipre, exclamase, que los herejes, que 
habian prelendido lener de su parte a este santo Padre, 
eran parricidas d impostores que calumniaban a los San¬ 
tos. 

Se ley6 tambi6n en este mismo concilio olra carta de san 
Nilo, que confirma la doctrina ortodoxa relaliva a las san- 
tas imagenes, y en la que refiere un gran prodigio acae- 
cido en el desierto de Sinai. H6 aqui en resumen lo que 
dice a Heliodoro en esla carta. Dios hace muchos prodi- 
gios, tanto para afirmar en la verdadera fe a los que va- 
cilan, como para confundir la incredulidad de los impios, 
y estos milagros son mas evidentes y luminosos que la luz 
del dia. Voy, pues, a referir uno do ellos realizado en 
nueslro desierto de Sinai por la intercesidn del santo 
martir Platdn, de quien podia referir otros muchos. 
Hahia en Sina un hombre de Galacia, que en uni6n de 
su hijo se habia retirado para profesar la vida monaslica 
con gran perfeccidn. Cuando se hallaban mas tranquilos 
y enlregados a sus sanlos ejercicios, hicieron los barbaros 
una incursidn a este desierto, y arrebatandole a su hijo, 
se lo llevaron cautivo. Vos sabeis lo que se sufre bajo la 
tirania de estos barbaros : el estado de los esclavos es muy 
deplorable; pues se hallan casi desnudos, condenados al 
bumbre, a la sed y a todas las injurias del tienipo, abruma- 
dos con los mas penosos trabajos, y amenazados constan- 
teinente por la muerte. El bu6n anciano, se habia retirado a 
una caverna, en donde, entregado a su dolor, imploraba 
con abundantes lagrimas la intercesion de san Platdn, para 
que Dios se dignase devolverle a su hijo. Este, igualmente 
inspirado para que invocase a san Platon, cuya imagen se 
le aparecia con muchos frecuencia, imploraba su auxilio 
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con fervor. Cuando ambos se hallaban orando, apareci6 
san Platon al joven caulivo, monlado en un caballo 6 iavi- 
tando a este para que montase en otro que Ilevaba del dies- 
tro. En el mismo momento se rompieron las ligadurds del 
caulivo, cual si fuesen hilos de tela de arafla, y el joven 
solilario sigui6 a san Platon, a qui^n reconocib por las 
imageties que sele habian aparecido, encontraadose al po- 
co tiempo al lado desu padres. Despues de esto desaparecib 
san Platon. 


NICON Y JOSE DE PELUSA, SOLITARIOS DE SINA : 
PEDRO Y EPIMAGO, SOLITARIOS DE RAITHA ‘ 


No hay fundamenlo alguno para creer que el solitario 
Nicon, de quien vamos a liablar, sea cl mismo que honran 
los Griegos en 26 de noviembre, y que el cardenal Baronio 
coloco el mismo dia en el Martirologio romano. Los 
Griegos en sus Meneos dicen que 6sle era hijo de un gran 
senor de Armenia : que movido de las promesas que hace 
Jesucristo a los que lo dejan lodo por su amor, se retirb a 
un monasterio, en dor.de vivi6 en la mayor austeridad : que 
recorrio muchas provincias de Orienle exhortando a los 
pueblos a la penilencia, lo que le merecib el sobrenombre 
de Pmiiente : que vino despues a la isla de Greta y al Pe- 
lopenoso, y que terminb su vida en Lacedemonia, en donde 
edified una iglesia d hizo muchos milagros. 

Nicon: solitario del desierlo de Sina, nos es conocido 
solamentepor una calumnia levantada contra 61,y que so- 


* Gotelier. 
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port6 con huoiilde paciencia.Profesaba la vida religiosa en 
esta soledud, cuando la hija de un habilante de Faran, 
queriendo ccullar al verdadero culpable, le acus6 indig- 
namente. El padre de esta j6ven, lleno de dolor y de deses- 
peracion, vino a la celda de Nic6n con objeto de malarle ; 
pero al lavantar la mano para realizarlo, se le qiied6 seca. 
Esle prodigio bablaba muy claro en favor de la inocencia 
de Nicon ; pero en la agitacibn de esplritu en que se ha- 
llaba este padre, de nada le sirvi6, y fue a acusar a Nic6n 
ante los sacerdotes de Faran. Estosle liicieron coinparecer, 
y no jusUficandose el humilde solilario, le impusieron cas- 
tigos corporales, yle ordenaron que saliese del pais. Nic6n, 
cada vez mas humilde, pidi6 la gracia de permanecer alii 
para bacer penitencia, lo cual se le permiU6, pero separan- 
dole durante Ires aflos de la comuni'3n de la Iglesia, y 
probibi(^iidole que nadie hablase con el. Asi es que lodas 
las semanas venia a las puertas de la iglesia, como un pe- 
nitente piiblico, y se postraba a los pies de los fleles que 
entraban en ella, pidi(5ndoles que rogasen por el. 

Sufri6 esta liumillacibn basta que Dios manifesto su 
inocencia del modo siguiente. El verdadero culpable fue 
poseido del demonio, y vino a confesar a la iglesia y en 
medio de una asamblea de fieles, su crimen y su calumnia. 
Admirado lodo el pueblo de lo que liabia sufrido Nic6n y 
de su herdica paciencia, corrid a pedirle penddn. No le 
costd trabajo el otorgarlo : pero se relird a otro desierto, 
cuyo nombre no se dice. 

Habia tambien en aquel tiempo en el monte Sina olro 
solitario natural de Pelusa y llamado Jose, Nada de parti¬ 
cular se sabe de dl, pero se coiiserva una historia muy 
edificante que refirid a Crono, y dste a su vez a los soli- 
tarios de Nitria, entre los cuales se habia retirado. Decia, 
pues, Jose a Crono que, hallandose un dia en la iglesia 
del desierto de Sina, vid a un religiose muy notable por su 
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buen aspeclo, pero que conocio en seguida serlo mucho 
mas por la saiitidad de su alma : pues mi^ntras que los 
demas religiosos se presentaban a los divines Misterios 
vestidos con ropas de lino, este llevaba un habito viejo y 
lleno de piezas. Concluido el santo SacriGcio, le preguntb 
Jose porque llevaba a la iglesia aquel traje tan pobre, 
mi^ntras que los demas religiosos se asemejabaii a angeles 
por sus blancas vestiduras. El solitario le respondid modes- 
tamente que no tenia otro, y entonces Jose le llev6 a su 
celda, y le dio uno de linoigual al que llevaban los demas. 
Presentbse con 61 en la iglesia, y mas que hombre, pareefa 
un espiritu celestial. 

Alguntiempo despues tuvieron los religiosos del monte 
Sinai queevacuar un negocio, para cuya mision escogie- 
ron a diez religiosos, y entre ellos a este solitario. Cuando 
lleg6 a su conocimiento, pidib con mucha insistencia que 
le dispensasen, aduciendo como causa que habia sido 
esclavo de un gran senorde la corte, qui6n le conoceriay 
leobligaria a dejar el habito monaslico para volver a su 
servicio. Los Padres cedieron a esta razon, y eligieron a 
otro en su lugar; pero algun tiempo despues supieron que 
antes de ser solitario, habia sido prefecto del Pretorio, y 
por este motive lemia fundadamente que, si iba a la corte, 
el eniperador, que era este senor de quien se decia esclavo, 
le reconociese y le biciera entrar nuevamente en su ser¬ 
vicio 


^ Green algunos qiie esle prefecto del Pretorio hecho solitario, fue 
san Nilo, de quien ya hemos hablado. Pero adenids de que este santo 
fue prefecto de Conslantinopla y no del Pretorio, tenia consign d su 
hijo Toodulo, lo que no se dice del olro solitario. Ademds este no pro- 
curaba olra cosa que ocultarse y vivir desconocido de los hombres; 
pero Dios habia dado d san Nilo una luz brillanlisima para ilustrar no 
sdlamente 4 los solitarios, sino ^ las personas m^s inQuyentes de la 
corte y hasta al mismo emperador, como aparece de sus obras y del 
numero considerable de carlas que luvo que escribir. Es de suponer 
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Pedro y Epimaco habitabaneldesierto deRaitha. Vivian, 
juntos y sus corazones eslaban unidos por la mas estrecba 
amistad. Undiaen que los solitarios comian en la iglesia, 
segiin la costumbre de aquel tiempo, se les obligb a sen- 
tarse en la mesa de los ancianos. Se excusaron cuanto les 
fue posible : pero al fin Pedro se senlo en ella, antique con 
gran repugnancia, y Epimaco en la de los jovenes. Despues 
de la coraida dijo este a Pedro : i, Porque te has sentado 
con los ancianos ? dandole a entender que debiera baberlo 
rebusado por humildad. Mas Pedro le respondi6 ; si me 
bubiera sentado con los jdvenes, me bubieran considerado 
de mas edad, y me bubieran obligado a bendecir la mesa ; 
mientras que, sentado con los ancianos, me he considerado 
como el menor de ellos, y he podido practicar un acto de 
humildad. Pedro decia muy bien, que, cuando Dios se 
sirve de nuestro miiiisterio para hacer algun bien, en lugar 
de enorgullecernos, debemos darle gracias por haberse 
dignado llaniarnos a este empleo, y aiiadia que debemos 
estar animados de los mismos sentimientos en todas 
aquellas ocasioues, en que pracliquemos algun acto de 
virtud. 

tambien que este solilario era mtis anliguo que san Nilo; pues Grono> 
que se hallaba al fin de su vida,cuando san Nilo empezaba a florecer en 
el desierlo, uprendio de Jose esia historia, que habia tenido lugar mu- 
cho antes. 
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Cr6ese que A6nes, 6 Eugenio, fue el primer solilario de 
Siria, y el que introdujo eti ella el estado monastico; pero 
esta suficientemente probado, que antes de su epoca bubo 
monasterios en la IMesopotarnia, que en la geografia anti- 
gua forraaba una sola provincia con la Siria. Es, por lo 
tanlo, cierto que Eugenio es uno de los mas anliguos, asi 
conio Gaddancs y Azizo, sus companeros, de los cuales 
tendrenios ocasi6n de bablar en el curso de esta bistoria. 
Se sabe de Luciano, sacerdote de Antioqula, que sufrid el 
martirio en 312, yqueabrazb la vida monaslica antes de 
ser agregado al clero de esta ciudad, lo cual confirma san 
Atanasio, que lo llama un gran Asceta. De lo cual se des- 
prendeque en el aiio 312 babia inonjes en Siria, y que no 
es preciso esforzarse niuclio para encontrarlos en el ano 
300. Tillemonl, que no concede mucha veracidad a las 
actas de Santa Febronia, esta de acuerdo con nosotros 
sobre este particular, cuando dice que en la persecucibn 

(1) San Ju4q Grisdstooio, Sozomeno, los Bolandistas y Bulleau. 
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de Diocieciano habia alH pocos moiijes. Pero no tenemos 
otras pruebas para asegurar lo que se dice del monaste- 
rio del abad Marcelo en la vida del santo Martin que acaba- 
mos de citar. 

Comenzaremos, pues, esle libro por la vida de san Lu¬ 
ciano, y como es mas conocido por su cualulad de sacer- 
dote y martir, que por la de monje y asceta, nos contenta- 
remos con bacer notar con el autor de su vida, que prac- 
tic6 todas las austeridades de los monjes : pues no comia 
basla las tres de la tarde, ayunando algunas veces semanas 
enteras, baciendo largas oraciones acompanadas de lagri- 
mas, y ocupandose asiduamenle en la lectura de los Libros 
santos,de los cuales adquirio un conocimiento tan grande, 
que bizo la revisidn de la versidn de los LXX, y publico de 
eilauna edicidn mas correcta. Puede verse el resto desu 
vida en los Bolandistas, dia 7 de enero ; porque despues 
que fu6 ordenado sacerdote de la iglesia de Antioquia, no 
bay en su vida ninguii acto que serefieraa la vida monas- 
tica. 

Pero no podemos dispensarnos de exponer lo que dice 
san Juan Grisdstomo de este martir en la bomilia que bizo 
en su honor, yque se halla consignada en la Culeccion de 
las actasde losmdrtires de Ruinart. Estan bella la traduc- 
ci6n dc esta bomilia becha a la lengua francesa por Mau- 
pertuy, que nos vamos a valer de ella. 

« Ayermis queridos hermanos, fue bautizado el Senor 
en agua, hoy su siervo es bautizado en sangre : ayer, al 
ser bautizado Jesucristo, se abrieron las puertas del cielo, 
hoy se cierran las del infierno al martir Luciano. No os sor- 
prenda por otra parte el oir llamar el marlirio un baulis- 
mo : lo es en efecto, pues que en el derrama coo abun- 
dancia sus dones el Esplrilu Santo ; son perdonados los 

^ San Ju^n Grisdstomo proauncio esta bomilia al dia siguiente de 
la Epifani^, en que se celebra la fiesta de este santo Martir. 
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pecados, y es purificada el alma de una manera exlraordi- 
naria y maravillosa. ^ No veis que as! como el agua lava 
ylimpiaa los que reciben el bautismo, la sangre lava y 
purifica a los que sulren el martirio ? Estoes lo que suce- 
di6 al Santo cuya Oesta celebramos hoy. Pero antes de 
hablar de su fin glorioso, es precise que os descubra Tos 
artiQcios que emple6 el demonio para ver de vencerle. 
Apercibiendose este espiritu de las tinieblas que el Santo 
despreciaba los tormentos que se le hacian sufrir, y que 
no podia ser quebranlada su coiistancia ni por el fuego 
de un homo abrasador, ni por el horror de un he- 
diondo calabozo, ni por la vista de una rueda armada de 
cuchillas, ni cuando fue calumniado, ni cuando se le 
hizo rodar a una fosa profunda, ni cuando destroza- 
ron sus carnes los dientes de las bestias feroces ; viendole, 
digo, flrme en todos estos alaques, buscaba otros suplicios 
que fuesen a la vez duraderos y dolorosos, porque sabe 
que los tormentos demasiado violentos embotan la sensibi- 
lidad y quitan pronto la vida ; mientras que los mas dura¬ 
deros habituan el cuerpo al dolor, y hacen que este sea me- 
nos agudo. Estudid, pues, la manera de hallar uno en que 
se juntasen la duracioiicon la acerbidad, para que el alma 
del martir, quebrantada por la violencia del suplicio, 
acabase por ser abatida por su larga duraciori, y perdiese 
el merito de la conslancia. Ved ahora los medios de que se 
valid. Expuso al santo sacerdote a todo el rigor y a todas 
las molestias del hanibre. i Es tan espantoso, me direis, 
este suplieio ? Preguntad a los que lo ban sufrido, y os 
diran que es la mas horrible de todas las muertes. Dejaron, 
pues, largo tiempo al santo Martir sin llevaide alimento, y 
cuando creyeron que se hallaria abatido por semejante 
privacidn, le presentaron las viandas ofrecidas a los idolos. 
No dudaban que la grande necesidad que debia experimec- 
tar y la facilidad con que podria remediarla, le harian ceder 
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de su i’esoluci6n : pues la presencia real de los objetos 
tieneniiis fuerza sobre nueslro espirilu, que la simple ima- 
gen que de ellos nos forinamos. Por encantadora que sea 
una idea, puede con mas 6 menos dificultad desprendersc 
de ella la imaginacidn ; pero si se presenta la realidad, y 
se presenta reiteradamente, concluira por interesar el 
corazon, y veneer todas las repugnancias ». 

« El saiito Marlir, sin embargo, salio victorioso de un 
peligro tan grande, y lo que el diablo considero conio un 
medio eficacisimo para abalirle, fue lo que le llenio dc 
animo yledio la victoria : pues lejos de impresionarle la 
vista de estas viandas, cobro hacia ellas una invenciblo 
repugnancia, y un odio aim mas implacable contra los ido- 
los y contra la idolatria. De la misma manera que la vista 
de un enemigo aumenta y engrandece el odio que se le 
profesa, asi Luciano, cuanto mas miraba aquellas ofrendas 
iinpuras y sacrllegas, taiito mas aumentaba su horror a 
ellas. El hambre le solicilaba e impulsaba a llevar sus 
manos a aquellos nianjares prohibidos: cerraha sus oidos a 
esta voz importuna, la hacia callar, y no escuchando mas 
que la voz de Dios que le prohibia tocar a ellos. olvidaba sii 
debilidad, y no sentia el hambre. Esta mesa profanada y 
este pan execrable que tetiia ante sus ojos no hacian otra 
cosa que inflamar su deseo de acercarse a la mesa de Jesu- 
cristo, y de comer el pan celestial, con que el Espiritu 
Santo alimenta a las almas fieles. Este pensamienlo le 
alentaba detal manera, que decia, que se hallaba dispuesto 
ii lolerar todos los tormentos imaginables antes que tomar 
el mas pequeilo sustento de aquella mesa. Recordaba la 
conducta oliservada por los tres jovenes hebreos, que, 
hallandose en una edad tierna, cautivos en una tierra ex- 
tranjera, sin apoyo y en medio de una nacion barbara, 
observaron una conducta tan santa y sublime, que su fideli- 
dad a la observancia de la ley les ha hecho objeto de admi- 

18 


IV 
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racist! en toda la tierra. Estas observaciones que se hacia 
el santo sacerdole le confirmaban mas y mas en su designio 
de permanecer fiel a Dios, raofandoseal mismo tiempo de 
la impotencia del demonic, despreciando sus artificios. y 
desconcertando sus maquinaciones con sn infatigable 
paciencia. » 

Viendo este enemigo declarado de los homhres que nada 
consegui'a con sus malas artes, y que no podia quebranlar 
el iinimo del Sanlo, le llamo segunda vez al tribunal de los 
jueces, procurando fatigarle con diversos interrogatorios, y 
Iiacerle sucurabir al rigor de los tormentos que seguian a 
cadauno de ellos. Pero a cada pregunfa que se le dirigia, 
no respondia el Santo mas que con estas palabras: soy 
cristiano. — ? De qu6 pais sois ? le preguntaban — Soy 
cristiano. — i De qu6 profesibn ? — Soy cristiano — 
^Gual es vuestra familia, quienes vuestros padres ? — Soy 
cristiano. — Estas eran las linicas armas de que se servla 
para librarse del demonio, para atacarle y para veneer. 
Alin cuando unla a las cieiicias extranjeras la elocuencia 
de su pais, no quiso valerse de este recurso, pues sabia 
que en semejante combate no es la elocuencia la que da la 
victoria, sino la fb, y que el medio mas seguro para veneer 
no es saber hablar bibn, sino saber amar. Asies que decia, 
que la sola palabra, cristiano, bastaba para poner en fuga 
a toda el infierno. 

Creeran algunos que esta respuestadel santo martir era 
poco adecuada a las preguntas que se le hacian ; yo creo, 
por el contrario, que, si se examina detenidamente, se vb 
que no podia responder con mas sabidurla y justicia. Efec- 
tivamente, el que dice, soy cristiano, dice su pais, su fa¬ 
milia, sus padres, su profesibn, todo, en una palabra, lo 
quees. ^ Como asi? Voy a explicarlo. Un cristiano no es, 
propiamente hablando, de ningun pais : no tiene patria 
sobre la tierra, pues es ciudadano de la Jerusalem celes- 
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tial, la cuaU como dice san Pablo, es nuestro madre b La 
vida de un cn'sliano no debe limitarse a unejercicio pura- 
meiile terrcno, pues nuestra morada^ dice el misrao Ap6s- 
tol, e%la en los cielos L Los crislianos no tieuen otros pa- 
rienles que los santos y los ciudadanos de la Jerusalem 
celestial, pues segun el mismo Doctor de las gentes, no 
somos extranjeros ni advenedizos, sino que aomos ciudada¬ 
nos de los santos y domesticos de Dios ^ ». 

« Luciano, pues, respondio con la mayor propiedad a 
las preguntas que se le dirigieron : pues esta respuesta 
sc exteudia a todo lo quo se le preguntaba ; quien era, 
de que pais procedia, quienes eran sus padres, cual la pro- 
fesioii que ejercia. Por ultimo, esta palabra fud la postrera 
que pronunciaron sus labios; pues diciendo soy cristiauo, 
espiro. » 

« Fue degollado secretamente en la prisibn por 6rden 
de Maximino, que, a causa del pueblo, no se atrevio a dar- 
le muerte publicamente. » 


FLAVIANO Y DIODORO, MONJES 0 ASCETAS DE 
ALEJANDRIA, Y LA VENERABLE PUBLIA 


Flaviano, que despues fue patriarca de Antioqula, y 
Diodoro, su disclpulo y coadjutor en los trabajos apostbli- 
cos, profesaron en esta ciudad la vida monastica, y bste 
segundo juntamente con Cartero, formaron en ella al 
gran Doctor san Juan Grisbstorao. 

* Galal. IV, 26. 

* Philip. Ill, 29. 

^ Epbes. Ill, 19. 

* Saa Ju^a Grisostomo, Juliano el .4p<jstala, Facando y Teodoreto, 
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Flaviano era natural de la misnia Antloqin'a, y nacio en 
el seno de una familia ilustre y opulenta. Tuvo la felicidad 
de ser educado en el santo lemor del Seiior, y las lecciones 
querecibi6 en sus primeros anos le movieron arenunciar 
al siglo y a todos los placeres, con que su brilianle posicion 
le brinclaba, para abrazar la vida religiosa 6 ascetica, cuyos 
ejercicios praclic6 con muy grande fervor. Asi es que, 
como dice san Juan Crisostomo, aiin cuando nacio en la 
abundancia, aprendio con el ayuno y otras ausleridades 
a reprimir los moviuiieutos de la concupiscencia y a coin- 
batirlos animosamente tan luego conio aparecieron. 

Diodoro era de la provinciade Cilicia, tal vez de Tarsis, 
que era la ciudad metropolitana, J uliaiio el Ap6stata, que 
declama vivamente contra el en una carta dirigida al he- 
resiarca Fotiiio, nos da a conocer su celo contra los errores 
del pagaiiismo, deque esle prlncipe se hizo faulor hasla el 
delirio. Diodoro hizo sus estudios en Alenas aprovecliando 
mucho en las ciencias y en la lileratura. Pas6 en seguida a 
Antioquia, y se unio a Flaviano para aprovecharse de sus 
lecciones y cooperar al bien de la Iglesia. Hizo profesion 
de la vida religiosa, y gobernd un nionasterio. Las auste- 
ridades que practice fueron tan grandes, que debililaroii 
considerableuiente su salud, y le produjei on frecuentes eu- 
feriiiedades. Juliano las atribuye a venganza de sus dio- 
ses. « Por lu niismo, dice, que ha einpleado insolente- 
mente contra ellos el arte de hablar y de seducir, que 
aprendib eu At^nas, para predicar los dogmas de los Pes¬ 
cadores (aslllaniabaalos Apostoles), los dioses le vienen cas- 
tigando desde hace inucho liempo. Eslo se demueslra evi- 
dentemeiite por el apocaniienlo de sus fuerzas, por la 
debilidad desu estomago, por lapalidez de su rostro y por 
las arrugasde todo su cuerpo ; todo lo cual no puede atri- 
buirse mas que a la colera de los dioses que se vengau de 
su impiedad, y no a uua fdosofla de que prelende glo- 
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riarse a los ojos de aquellos a quienes ha seducido. » 

Lo que este priiicipe, cegado por las preocupaciones, 
alribuvea la venganza divina, no fu6 en Diodoro sino efec- 
to de su vida penitente, y Juliaiio, apostrofandole de esta- 
manera, no ha hecho iniis que trasmitir su elogio a la pos- 
teridad. 

Tamhi^n san Juan Cris6slomo elogia admirahlemenle 
en uno de sus discursos la morlificaci6n de Diodoro, y 
despues de llamaiie otro san Juan Bautista, le da el litulo 
de marlir vivo, que conserva en un cuerpo agotado por las 
austeridades un espiritu y sentiniientos angelicos. Pueden 
verse en el escritor eclesiastico Facundo los olros Padres 
que han hecho su elogio, tales como san Atanasio, san Epi- 
fanio, san Jeronimo y olros. 

Como Dios habia querido que Flaviano y Diodoro fuesen 
el sosten de la Iglesia contra los arianos, de aqul el que 
sean mas conocidos por el ministerio que ejercieron que 
por su vida ascetica, y el que la hisloria no consigne otra 
cosa de su vida que lo que acabamos de decir acerca 
de sus austeridades. Blxpongamos, pues,algunos de sus tra- 
hajos en deFensa de la divinidacl de Jesucristo. 

Habiendo elegido los arianos, bajo el emperador Cuns- 
tancio que los favorecia, a un hombre de su facci6n llama- 
do Leoncio, a quien san Eustaquio, obispo de la misma 
ciudad, habia rehusado la entrada en el clero, y que des¬ 
pues del destierro de este Santo, encontr6 medios de subir 
al sacerdocio, quisieron servirse de el para fortificar su 
partido en esta iglesia. Leoncio, que era un espiritu arli- 
ficioso, us6 de disiraulo para ocultar su heregia, a fin de 
no alejar de si a los cat61icos que eran en gran numero ; 
pero su conducta no podia m6nos de descubrirle : pues no 
ordeuaba ni empleaba a ningun catolico, por virtuoso que 
fuese. Por el contrario, daba su confianza a los arianos, y 
los elevaba a las sagradas ordenes, por mas que sus cos- 
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tumbres y errores los hiciesen indignos. El clero se encon- 
tr6 poi* este medio mas infestado que el pueblo : pero 
Leoncio encontrd en Flaviano y en Diodoro dos firnnsimos 
defensores de la catdlica, a quienesjamas pudo doblegar, 
y que sostuvieron constanlemente a los fieles en la verda- 
dera fe y en la piedad, aun cuandopara ello no tenian olro 
titulo que su nacimiento y su virtud. El celo por la gloria 
de Jesucristo les armoen esle tiempo peligroso contra el 
error, y los calolicos de Antioqula, no encontrando en el 
clero la doctrina que habian apendido de Eusebio, Flavia¬ 
no y Diodoro, acordaron congregarse en las tumbas de los 
marlires. a doncle acudian todas las noclies para orar y can- 
tar las alabanzas del Senor. 

Hubiera deseado Leoncio impedirlo ; pero no se atrevio 
a emplear la fuerza, porquesabia que estos santos varones 
se hacian respelar y amar por sus virtudes. Asi es que, 
usando de su disimulo ordinario, los invil6 con astucia a 
que tuviesen sus asambleas y el oficio divino en la iglesia. 
Flaviano y Diodoro, que no ignoraban sus artificios, disi- 
roularon tambi^n y aceptaron; pero tomaron la precaucidn 
de no cornunicar con los arianos en sus oraciones, y 
cuando cantaban la Doxologia en lugar de decir, como los 
arianos. Gloria al Padre por el Hijo en el Espiritu Santo, 
fdrmulade que se Servian sin dificullad los catdlicos antes 
que la hubiese hecho sospechosa la herejia ariana, hacian 
decir a los catdlicos. Gloria al Padre y al Hijo y al Espi¬ 
ritu Santo, que expresa mejor la consustancialidad de las 
Personas divinas, y que conlinua la Iglesia empleando en 
su oficio. Ademas Flaviano y Diodoro anadian a este versi- 
culo este otro que hemos conservado: Como era en elprin- 
cipio, y ahora ypor los stylos de los stylos; mientras que 
Leoncio y los suyos se contentaban con estas ultimas pala- 
bras: Por los stylos de los stylos. 

Preciso es hacer constar que ellos fueron los primeros 
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que introdujeron en Antioquia la^laudable coslumbre de 
cantar alterualivainenle en dos coros los salnios de David, 
uso que, extendido eu lodo el Oi iente, fu6 Inlroducido eii 
el Occidenle por sail Ambiosio. Es verdad que S6crates 
alribuyeesla forma de cantar allernalivamente eu la igle- 
sia de Anlioqui'a a san Ignacio martir; pero 6 bien este 
hisloriador no couocia suficieiiteruente este hecho, y en 
este caso debe eslarse al relate de Teodorelo que lo atri- 
buye a Flaviaiio y Diodoro, 6 bien, si es cierlo que lo es- 
tablecib san Ignacio, fue iiiterrumpido su uso durante la 
epoca de las persecuciones, v reiiovado doscieulos anos 
despues por Flaviano y Diodoro. 

Habiendo niuerto Leoncio, le sucedio en la catedra de 
Antioqula y en su odio a los eatblieos Eudoxio, no menos 
entusiasta por los arianos; pero al poco tiernpo fue tras- 
ladado a Constaiitinopla, y los fteles comenzaron a respirar 
bajo el gobierno de Melecio ; pero desgraciadaniente no 
duro mucho tiempo esta tranquiiidad, pues apeiias bubo 
tornado posesion desu silladib a coiiocer sus sentirnientos 
por la fe catblica en un discurso que hizo en presencia del 
emperador, y fub enviado al deslierro, del cual volvio en 
tiempo de Juliano el Apbstata, que al principio de su im- 
perio, coiicedio liberlad a todos los Obispos desterrados 
por Constancio. Pero al poco tiempo volvio a imponerle 
esta misma pena este emperador, y volvio segunda vez a 
su igiesiaen la epoca de Joviano, buen catblico, pero que 
ocup6 pocos nieses el trono. Por ultimo, Valente que le 
sucedibenel imperio deOriente, fue en uu principio catb- 
lico, como su hermano Valentiniano; pero se dejb per- 
veitir por su niujer, y bautizar por Eudoxio, quienes le 
exigieron bajo juramento que declarase la gueria a los 
eatblieos. Melecio no pudo menos de experimentar las 
consecuencias de esta conducta ; pues habiendo venido 
este emperador a Antioquia, y no pudiendo atraerle 
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ii su parti do, le envid por tercera vez al destierro. 

Flaviano y Diodoro no dejaron de velar por los caldlicos 
en su ausencia, como lo demuestran las palabras de Teo- 
doreto » : Flaviano y Diodoro, dice, erau corno dos ro- 
cas, contra las cuales se estrellaban las oleadas de esta 
tempcstad : pues halluiidose Melecio en un pais muy reli- 
rado de su iglesia (en la Armenia, a donde halda sido des- 
terrado) se encargaron de su rebaflo estos santos varones, 
oponiendo su sabiduria y fortaleza contra los lobos, que 
prelendian devorarlo. Fueron arrojados delainontana,como 
lo habian sido de la iglesia con otros sacerdotes catdlicos, 
y dieron el pasto de las divinas ensenanzas a los fieles cerca 
del rio Oronte, que riega las murallas de Anlioqula. No 
colgaban su land a lasorillas de este rio, como hicieran los 
judios caiitivos en Babilonia ; sino que alababan a su 
Griador y bienhechor en todos los lugares de su domina- 
cion. No permitiendo el eiiemigo que estos piadosos pas- 
tores, que defendian la divinidad de Jesucristo, le predica- 
sen en este kigar, ni que reuniesen en 61 sus asambleas, se 
vieron obligados estos dos celosos eclesiaslicos a reunir 
sus ovejas en otra parte para suministrarles el pasto espiri- 
tual con que alimentarse. 

« El sabio y virtuoso Diodoro, cual rio de purlsimas 
aguas, ilustraba con su elocuencia a los catolicos y confun- 
dia a los blasfemos, despreciando el esplendor a que !a 
posicidn social de su familia le hacia acreedor, y sufriendo 
gozoso por la fe loclo genero de aflixiones, y Flaviano, que 
era muy virtuoso y de una familia no m^nos ilustre, soste- 
nia que no liabia otra nobleza que igualase a la de la pie- 
dad, y siendo el capitan en la lid quesostenian, colocaba a 
Diodoro, que era un atleta muy ejercitado en esta clase de 
combalos, alii donde convcnia. Asi es que Diodoro predi- 
caba en las asambleas de la iglesia; mi^ntras que Flaviano 
le suministraba a el y a los que predicaban las razones en 
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que habian de fundar su doctrina, y los parajes de la sa- 
grada Escritura con que habian de confirmala. De esta 
maneraamhos preparaban las armas contra las blasfemias 
de Ario ; pero Diodoro era el que las lanzaba, pulverizando 
con grande facilidad los argumentos de los herejes en las 
conferencias que tanto piiblica como privadaniente sos- 
tenia con ellos, y demostrando que sus objecciones eran 
telas de arana ». 

Deducese de eslas palab'^as de Tedoreto, cuan grandes 
fueron los trabajos de estos dos generosos defensores de la 
divinidad de Jesucristo en aquellos liempos deplorables, 
en que los arianos, envalentonados en Antioquia con la 
auloridad de los emperadores, separaban de sus iglesias a 
los cal61icos que pernianecian firmes en la fe y adictos a la 
persona de Melecio, su obispo, obligandolos a que se reu- 
niesen al pie de nna montana prbxima a la ciudad. Pero 
como se enviasen soldados para prohibir que se congrega- 
sen eneste Ingar, lo bacian en las orillas del Oronte, 6 en 
otros parajes ocultos, yen do siempre a su cabeza estos dos 
piadosos varones, que muy bien pudieramos llamar capita- 
nes del ejercito del Senor. Afiade en honor de Diodoro lo 
mismo que dice san Juan Cris6stomo de la perfecta renun- 
cia de que hacia profesibn • pues llevaba una vida verda- 
deramente apostblica, no poseyendo nada en particular, 
viviendo unicamente de lo que le proporcionaban sus com- 
paneros para su sustento, y no ocupandose en otra cosa 
que en la oracion y en la predicacibn de la divina palabra. 

Todo lo demas relativo a la vida de estos dos celebres 
ascetas puede verse en la Hhtoria eclesidstica, bastando 
sblamente bacer constar qne el nibrito de Diodoro y los 
servicios ([ue babia prestado a la Iglcsia le elevaron a la 
silla raetropolitana de Tarsis. La elevacibn a esta dignidad 
fue obra de Melecio, que asu vez tuvo por sucesor a Fla- 
viano en la caledra de Antioquia. 
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No (lebetnos omilir el elogio cle una exceleiite abadesa 
que llorecid hacia esia epoca en la niisinaciudad, y que es 
conocida por uiia accion que dcmuestra su celo por la glo¬ 
ria de Jesucristo. Es la venerable Publia, de quieii habla 
Teodorelo en los siguienles lermiiios ; « Habia en Anlio- 
quia, durante la persecucibn de Juliano el Apbslata, una 
mujer de grande reputacibn, llamada Publia, que se hizo 
uiuy celebre por sus grandes ernpresasy por sus emiiientes 
virtudcs. Habiendo estado durante muy poco liempo sujeta 
al yugo del matrimonio, fub muy dicbosaen poderolVecer 
a Dios un maravilloso fruto : pues Juan, quo durante 
inucho liempo liasido arcipreste de Antioqui'a, y que mu- 
chas veces ha rehusado subir al trono aposlblico de esta 
iglesia,para el que ba sido elegido en mas de una ocasibii, 
tub fruto de esta lierra bendita. Esta ilustre senora vivia 
en union de muchas virgenes cristianas, que hacian pro- 
fesibn de perseverar toda su vida en la virginidad, y se ocu- 
paban continuamente en cantar las alabanzas del Senor, a 
quibn adoranios como autor y redentor del universe. » 

« Un dia en que el emperador Juliano pasaba cerca del 
lugar en que se ocupaban en tan sanlo ejercicio, elevaron 
el tone de voz mucho mas de lo acostumbrado, pues creian 
que debia tratarse con desprecio a esta furia infernal. Para 
ello escogieron los salmos mas adecuados para expresar la 
impolencia de los idolos, y cantaban con David : Los simu- 
lacros de las naciones sos plata y oro, obras de las mams 
de los hombres.... Sean semejantes d ellos los que los hacen^ 
y todos los que confian en ellos'. 

No podia oir Juliano esle cantico divine sin llenarse de 
cblera : asi es que otro dia que pasaba por el mismo sitio, 
les rnandb que callasen. Pero mujer generosa a quien no 
intimidaban las iras del tirano, inspirb nuevo vigor al 


‘ Ps. CXIII. 
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canto, 6 hizoqiie entonasen eslas palabrasdel mismo Pro- 
feta ; Lei'untese Dios, y sean disipados sus enemigos. No 
puclo soporlar el tirano tan palniaria condenacion de sus 
uecios errores, y as! es que hizo comparecer a su presencia 
a la superiora de esle coro de vlrgeues, y sin respelo a su 
edad, ni cousideracion a sus blancoscabellos, ni voneracion 
a sus virtudes, maiidd a sus guardias que la abofeleasen 
COD tanta crueldad, que sus manos quedarou ensangrenta- 
das. 

Pero esta virtuosa mujer recibio esta afrenta conio el 
mayor de los honores, volvio a su casa, y no dejo de hacer 
guerra con sus canticos espiriluales a este emperador im- 
plo, de la misma maiieraque David se servia de ellos para 
apacigiiar al maligno csplritu que atormentaba a Saul. 


SAN JUAN CRISOSTOMO EN EL DESIERTO 


Harlamos una injusticia al estado mouastico, si no hici6- 
seraos mencion de san Juan Grisostomo, que le did tanlo 
esplendor; pero como despues de haberlo profesado du¬ 
rante algunos anos, le coloco Dios en las alturas del epis- 
copado, para que, cual brillante candelabro, brillase en su 
Iglesia, hablaremos sdlanienteaqui, para cenirnos anues- 
tro designio, de su renuncia del siglo, de sus escritos re- 
lativos a la vida monastica, y dela disciplina de los solita- 
rios de Siria, de que hizo tan grandes elogios. 

Este gran doctor de la Iglesia griega, llamado Crisds- 
tonio a causa de su elocuencia, y no menos celebre por las 


‘ Baronio y Pacundo, 
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persecuciones que sufri6 que por sus escritos, naci6 en 
Anlioquia, bacia el afio 347, de padres nobles y cristianos. 
Tuvo, una hermana mayor, ciiyo nombre se ignora; pero 
sabemos que su padre se llamaba Segundo, y su madre 
Antusa. Green algunos que esta se llamaba Publia, con- 
fundi<indo!a con la virluosa miijer, de que bemos hablado 
en el capilulo precedente. Pero esta opinion, fundada uni- 
cameiileen quetuvo un hijo llamado Juan, que fueelevado 
al sacerdocio, y que por sus m^rilos se dislinguid en el clero 
de Antioquia, esta opinion, repito, no esseguida por nin- 
gun autor cn'tico, sino sdlamente por los griegos moder- 
nos, aniantes de las fabulas. Antusa quedd viuda a la edad 
de veinle anos, y cuando, por consiguiente, se hallaba 
Juanen lamas lierna infancia. El amor que profesaba a 
este bijo, a quidn educd con todo el esmero posible, le hizo 
renunciar a segundas nupcias. 

A la edad de dieciocho aiios empezd a aplicarse a la 
retdrica y a la filosofia, estudiando la primera bajo la 
direccidn del cdlehre Libanio, y la segunda bajo la de Adra- 
gancio. No tardd en consagrarse al loro ,en donde pronun¬ 
cio mucbos discursos que le valieron merecida reputa- 
cidn. Pero apenas llegado a los veinte anos, conocid la 
vanidad de los reldricos, y seaplicd al estudio de las santas 
Escriluras. Reformd al misino liempo su exterior, asis- 
tieiido frccuentemente a la iglesia, y san Melecio, obispo a 
la razdn de Anlioquia, le alrajo a su lado, despues de 
conferirle el baulismo, pues aiin era cateciimeno, y le 
hizo lector. 

Durante el curso de sus esludios contrajo relaciones con 
algunos amigos, enlre otros con Basilio, diferente del gran 
Basilio, obispo de Cesarea, y proyectaron abrazar la vida 
solilaria. Apdnas supo su madre Antusa esta resolucidn, 
empezd a alarmarse, y llamandole a su aposenfo, le dijo 
estas palabras, que el Santo ba conservado en sus escritos. 
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« Hijo mio, Dios no ha querido que yo gozase uiuclio 
tiempo (le la virlud de tu padre : la niuerle nie lo arrehato 
cuando aim me hallaba oprimida [lor los dolores de tu 
parto. He sulVido todas las penas e incomodidades de la 
viudez, que no pueden ser coniprendidas sino por las que 
las ban experimentado. No es posible explicar el estado de 
aflixion y amargura en que se eiicucnlra una joven, que, 
apenas salida de la casa de su padre y sin experiencia de 
los negocios, se ve cargada de cuidados, de que le hacen 
incapaz la debilidad de su edad junlanienle con la de su 
sexo. Estos Irabajos no me ban movido, sin embargo, a 
contraer nuevas nupcias, conio hubiera podido bacerlo. 
Por el contrario, he soporlado todas estas contrariedades 
confiada en la gracia del Senor ». 

« El unieo consuelo que be tenido en mi viudedad ha 
sido ha sido ver y contemplar en tt lasliuellas de tu padre. 
No puedes reprocbarrae baber disniinuido los bienesde 
este ; sino que los he conservado integros, sin haber, no 
obstante, economizado cosa alguna para darte una buena 
educacibn : pues todos lo gastos que esla ha ocasionado 
los he suplido de mi dole. No digo eslo, para echarte 
en cara las obligaciones que tienes para conmigo ; pero a 
lo menos te pido una gracia que no podras rehusarme sin 
ingratilud. No me dejes viuda por segunda vez ; espera a 
que nos separe la muerte, que tal vez no tardara mucho. 
En la jiiventud se puede esperar la vejez; pero en la vejez 
no se puede esperar mas que la muerte. Cuando, pues, mis 
huesos se hallen unidos a los de tu padre, queduras libre 
para ir a donde te plazca ; pero no me des el pesar de se- 
pararte de mi, mibntras que yo respire. No es mi intencibn 
que te dediques a los negocios : yo los tomare a mi cui- 
dado, para que tu goces de la tranquilidad que deseas. Esta 
sola consideracibn debe raovente a no separarte de mi lado . 
Por muchos amigos que tengas, niuguno te dejara vivir 
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con lanta liberlad como yo, pues ninguno puede intere- 
sarse tanto por tu bien. » 

Grisostomo crey6 que debia ceder por algiin tiempo a 
las instancias y a las lagrimas de su madre, por muy 
grande que fuese su deseo de relirarse al desierto : pero en 
medio del bullicio de laciudad vivio cual si hubiese estado 
en la soledad, llevando la vida del ascela. Ayutiaba, oraba, 
se acostaba sobre la desnuda tierra, domaba su cuerpo con 
todo g6nero de austeridades, combatia sus pasiones para 
someterlas a las leyes de la gracia, y si caia en algutia 
falta, al punto la casligabacon la mayor severidad. 

Como no bacla visitas, sino permanecia siempre en su 
casa ocupado en los ejercicios de la vida asc(*ilica, se le 
acusaba de insociable y de rarezas, quehubieran ofendido 
su amor propio, si su piedad no le hubiese ayudado a 
sufrir con paciencia estas injurias. Asi es que permanecib 
constantemerile en su retiro, prefiriendo ser censurado 
por el mundo, antes que exponerse a sus seducciones. De 
esta manera vivi6 como verdadero solilario en la casa de 
sii madre, hasta que se le presenlb una ocasion favorable 
para dejarla. 

Reunidos los Prelados en Anlioquia para proveer al- 
gunas sedes vacantes, pusieron los ojos en el y en su amigo 
Basilio. Este fue nombrado efeclivamente obispo de Ra- 
falea, en Siria ; pero Grisbstomo se ocult6 en una moutana 
vecina. Hacia mucho tiempo que venia pensando en este 
absolute retiro, como ya hemos hecho nolar ; pero el 
mismo confiesa con luimildad que se hallaba interiormente 
combalido por el temor natural de las austeridades del de¬ 
sierto. Muchas de estas las practicaba en su casa; pero en 
su niente lormaba dificultades espantosas sobre las de los 
solilarios. El mismo dice que se inquietaba en pensar como 
podria pasar sin pan tierno y sin otras comodidades. Teniia 
al propio tiempo caer en manos de iin superior que le obli- 
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gasea alimenlarse con el mismo aceile con qoe se susten- 
taba la lampara, a comer guisantes y otras legumbres, 6 
que le dedicase a trabajos diiros, tales como cavar, 6 
llevarlena y agua. Pero no le detuvieron estas considera- 
ciones, sino que, sobreponiendose a los grilos de la natura- 
leza, desprecib sus delicadezas y repugnancias, y se puso 
bajo la direccibn de un sauto anciano que praclicaba gran- 
des aiisteridades en la montana. Se sonietio a 61 como dis- 
cipulo d6cil, y se hizo sii fiel imitador en combalir todos los 
placeres de los seiilidos. 

Entbnces aprendid por iina feliz experiencia que son 
injuslas las ideas que el mundo se forma acerca de la vida 
penilente, y Dios hizo la de esle Santo tan suave con la un- 
ci6n de su gracia, que, en lugar de sucumbir a hs diflcul- 
tades que ternia, las supero con gran facilidad, y hastacon 
gozo. Despues de haber permanecido cuatro anos al lado de 
este solitario, emprendib, uu genero de vida mas rigorosa 
y mas conforme ci los deseos que tenia de no ser conocido 
de los hombres, retiraiidose a una caverna y dando mayo- 
res vuelos a su fervor. AIH pas6 dos anos casi sin dormir, 
y esforzandose en aurendcr a fondo el antiguo y el nuevo 
Testaniento, para llenarse de aquellas luces divinas, que 
con t^nla claridad y fruto habia de difundir desde e! puesto 
elevado que Dios le tenia reservado en su Iglesia. Por ulti¬ 
mo, sus ayunos, sus vigilias y el frio que experimentaba 
debilitaron su salud, y le obligaron a volver a Antioquia en 
busca de su restableciiniento. Pero no debe atribuirse su 
regreso tanto a sus males corporales, como a las disposi- 
ciones de la Providencia, que le habia destiiiado a curar los 
males espirituales de las almas. 

En efecto, san Melecio, que habia regresado de su des- 
lieiro despues de la rnuerte del emperador Valenle, le 
elev6 al diaconado, y cinco anos mas tarde san Flaviano le 
ordenb sacerdote. Entbnces es cuando entr6 en la vasta 
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Carrera de las fimcioues eclesiasticas que cumpli6 con tauta 
dignidad, y que coron6 con su pacieucia en las persecu- 
ciones que injustamente sufrid, y con el destierro en que 
murid. Esto no enlra en nuestros designios, y podran ver- 
lo nuestros lectores en la Historia eclesidstica, la cual nos 
maniQesta que esta columna de la Iglesia, esle esplendor 
de la verdad, esta trompeta de Jesucristo, este sabio inler- 
prete de los secretos de Dios, y este sol de todo el universo, 
pues tales son los tltulos con que los antiguos le distin- 
guiau, habiendo merecido, como dice Facundo, ser amado 
de todo el muudo, alcanzd nuevos laurelescon el odio y las 
persecuciones de stis enemigos. As! es que con la mayor 
justicia se dice que su nacimienlo fue ilustre, su peniten- 
cia ejemplar, su elocuencia victoriosa, su sacerdocio lleno 
de bendiciones, su episcopado digno de un ap6stol, su 
destierro una verdadera libertad, su muerte un martirio, y 
su vuelta a Gonstantinopla un triunfo. 


SOLITARIOS PERSEGUIDOS 
SAN JUAN GRISOSTOMO J.OS DEFIENDE 


Guando san Juan Grisoslomo gozaba en su desierto de 
las duizuras del recogimienlo, fue turbada su paz con la 
alarmante noticia de la lenipestad que se habia levantado 
en Antioqula contra los sanlos solitarios. Un religioso, 
que con 61 tenia estrecha amistad, vino a verle y a anun- 
ciarle que en la ciudad se habia formado una conspiracidn 
contra el eslado monastico: que no s61amente los paganos, 
sino hasta los mismos cristianos habian concebido contra 
los que lo profesaban tan grande aversi6n, que no se 
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contenlaban con nianifestarla en sus discursos lleiios dc 
calumnias y odio satanico, sino que la extreniaban con los 
mas crudes ultrajes ; que aumentaba esta excitaci6n, cuan- 
do uua persona de dignidad se reliraba al desierto: que 
ent6nces se desencadenaban con mas grande furor di- 
ciendo que era el colmo de la locura,que un joven educado 
con d mayor esmero para ser d consuelo de sus padres y 
el honor de su familia y de su patria, renunciase a la glo¬ 
ria, a los placeres y a todas las pretensiones del mundo, 
para sepultar estas bellas cualidades y estos hermosos la_ 
lentos eu un monasterio 6 en una grula, y agotar d espl- 
ritu y d vigor del cuerpo bajo la discipliua de algun capri- 
choso anciano y en la practica de excesivas ausleridades; 
que, en su consecuencia, empleaban los padres las mas 
terribles amenazas para separar de este estado a sus hijos: 
que uno de eslos malos cristianos habia llevado su arrebato 
hasta decir, que esto solo baslaria para renunciar a su fe y 
sacrificar al demonio: que la persecucion, por ultimo, era 
tan publicay tanfuerte que no se oia hablar en las plazas 
piiblicas y en los lugares en que se reunian los ociosos, de 
otracosaque dc los iusuUos que se hacian ajos solilarios. 
Pues unodecia, he descubierto el retiro de tal: otro aiiadla, 
he animado a los magislrados y a los jueces contra cual. 
Giro se jactaba de haber insultado aalguno en un lugar 
piiblico, de haber llevado a otro a la prision, 6 de haberle 
hecho sufrir suplicios capaces de darle muerte, y todos 
estos relatos eran escuchados por los asistentes con carca- 
jadas de risa y cdebrados con aplausos. Pero lo mas de¬ 
plorable es que los cristianos que sostenian estas conversa- 
ciones y se gloriaban de estos excesos, pretenden haber 
realizado alguna grande hazafia, y lo hacen en presencia de 
los paganos, que lo mismo se mofan de ellos que de los 
moiijes, de modo que tan profanada queda la religidn 
como el estado monastico. Por otra parte, la causa de esta 
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persecuci6n no es otr? que la mala volunlad de algunos, 
que con sus discursos han fascinado los espiritus 6 indis- 
puesto sin razon los corazones. 

San Juan Gris6slomo no dioen un principio gran cr6- 
dito a este relate que le parecla muy exlraordipario, sobre 
todo en tiempo de emperadores cristianos ; pero como por 
otra parte el que se lo hacia era testigo ocular, y se lo ase- 
guraba con lanla certeza, empezo a reflexionar sobre las 
perniciosas consecuencias que estos hechos podian acarrear 
a la religidn. Esta consideracidn le sumi6 en la mas pro¬ 
funda tristeza: la vida empez6 a hac6rsele pesada, y pedia 
a Dios que le sacase de este niundo, en que se manifesla- 
ban con tanta audacia la injuslicia y la iniquidad. Vi6ii- 
dole tan angustiado su amigo, le exhortd a que no se 
desanimase, y a que consagrase los talentos que el Sefior 
le habia dado en defender la santidad del estado monastico, 
y en desenganar al mundo de las preocupaciones que 
habia concebido contra los que la profesaban, prometien- 
dole que propagaria por todas partes copias de su obra, a 
fin de contribuir por su parte ailustrar las inteligencias. 

El Santo no se atrevid en un principio a hacerlo, ya 
fuese por modestia, ya por el temor de proporcionar a 
los paganos nuevos motivos para insullar a la Iglesia, 
pues no podia escribir contra estas vejaciones sin des- 
cubrir a sus ojos los excesos de los malos cristianos. 
Pero le aseguro su amigo que todo cuanto dijese lo 
sabian muy bien los paganos, que veian a todas boras 
los crimenes cometidos por los cristianos. Asi es que 
puso manos a la obra, y compuso su excelente apolo¬ 
gia del estado monastico. 

Dividese esta obra en tres libros. En el primero, 
despues de detallar los motivos que le impulsaron a 
escribirla, dice que no lo hace tanto en delensa de los 
monjes, como en beneQcio de los que los ullrajan: que 
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los prinieros, lejos de perder en esta persecucidn, ga- 
naban mucho con su paciencia, que aumentaria sus 
merecimientos y multiplicaria sus coronas; mientras que 
Jos que los perseguian volviaii sus espadas contra si 
mismos, y trabajaban por su perdicidn elerna; que esto 
era lo que principalmenle le habia movido a escribir: 
pues siendo todos inienibros de un raisnio cuerpo, y 
debiendo interesariios los unos por los otros, era muy 
doloroso ver que, mientras los solitarios perseguidos 
por el nombre de Jesucristo se hacian mas agradables 
a sus ojos y mas dig nos de sus recompensas, los otros 
se obstinaban en maltratarles, corriendo as! a su perdi- 
ci6n eterna. 

Prueba en seguida el Santo dos puntos. El primero es 
el grande crimen de que se hacian responsables los que 
con tanto odio y temeridad perseguian a los solitarios, y 
los castigos a que se hacian acreedores. El segundo es la 
dificultad que hay de salvarse en el mundo, dificultad que 
es la que ha obligado a los monjes arelirarse de el y a bus- 
car le seguridad de sus almas en el retiro. En el primer 
punlo, compara a los que ullrajan a los santos monjes 
con aquellos pueblos crueles que vinieron a atacar a los 
israelitas que volvieron de la cautividad de Babilonia, para 
impedirles que levantasen el leoiplo, en lugar de compade- 
cerles por lo.s sufrimientos que habian suporladoeu tan du¬ 
ra y larga caniividad, y anade que son mas inhumanos que 
eslos y mils culpables en la presencia de Dios, pueslo que 
se oponen a la construccidn del templo espiritual que los, 
solitarios elevan en su honor, y quele da mas gloria que el 
templo material de los israelitas. Los compara lambidn a 
los judios, que, despues de haber crucificado a Jesucristo, 
quisieron perseguiiie en la persona de sus discipulos. Los 
compara al propio tieinpo al emperador Neron, prlncipe 
tan detestado por sus vergoazosas pasiones, como por sus 
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inauditas crueldades, que, viendo que san Pablo habia 
ganado para Jesucrislo a una mujer victima de susdes6r- 
denes, le trat6 de malvado, de corruptor y de seductor, 
aprisionandole y condetiuiidole a oiuerte. 

Demuestra despues como Dios, justo vengador de la 
inocencia, hacastigado siempre a los quela ban opriraido. 
En seguida refiere lo que el bistoriador Josefo, contempo- 
raneo y testigo ocular, escribid sobre los males con que 
Dios castigd a los judios en el cerco pueslo por Tito a Je¬ 
rusalem. Prosigue formando un paralelo entreNeron y sau 
Pablo, baciendo uolar que este eniperador no ha dejado mas 
que un recuerdo odioso, y que fue precipitado a las tinie- 
blas exteriores para sufrir un tormento eterno; mientras 
que san Pablo, respetado en todo el mundo, asienla en 
un trono celestial, cuya magnificencia se balk sobre lodas 
las grandezas del mundo. San Juan Grisostomo expone 
todas estas materias con esa elocuencia viva, vehemente y 
endrgica, que impresioua, admira y convence. 

Pasando despues al segundo punto, que se reflere a los 
peligros a que se esta expuesto en el mundo, y sobre to- 
do en la cindad de Antioquia, combate un pretexto que 
se aduce con frecuencia, ydice: » ^ ^ que^ direis, los 
que viven en el mundo i no pueden escapar a los supli- 
cios que Dios ha preparado para los pecadores, si se 
conducen bien, si cumplen los deberes de su estado, 
y evitan caer en los crimenes, por los cuales se me- 
recen? j Ah! plugiese a Dios que asi fuese, y que se 
guardasen en el mundo los preceptos divinos! Entbnces 
no serial! necesarios los monasterios. Esto es lo que yo 
desearia con mas ardor que los que asi hablan. Asi lo pi- 
do a Dios. Pero no sucede asi desgracidamente: pues 
lejos de guardarse las leyes tan sabiamenle establecidas, 
kjos de encontrarse en el mundo la rectidud y la probi- 
dad, se balk este lleno de crimenes e iniquidades; mien- 
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tras que el desierto produce en abundancia frutos de sa- 
biduria. De donde es precise concluir que los que dejan 
el desdrden y el tumulto de las ciudades para retirarse al 
desierto, como a puerto de pazy de tranquilidad, son mas 
dignos de alabanza que de ser tratados comoculpables. No 
no es contra estos contra los que debeis levantaros, como 
haceis, sino contra los que con su ejemplo ban hecho tan 
dificil en las cuidades la practica de la virtud que parece 
no puede adquirirse sino refugiandose en los desiertos. 

Decidme: i que pensariais de un hombre, que, viendo 
que un incendiario habia puesto durante la noche fuego en 
una casa liabitada por mucha gente, se apresurase a des- 
pertar a sus moradores para que se libren de las llamas? 
I encontrareis esta acci6n buena 6 mala? i la preferireis a 
. la del nialvado que puso el fuego? Decidme aun ; si uno 
viese unaciudadoprimida porun tirano con lamas grande 
violencia, 6 entregada a guerras intestinas, y aconsejase a 
sus amigos que se retirasen, e enterviniese en su favor, 
^ mereceria ser mas injuriado que el tirano, 6 que los que 
causaron la sedicion? i Creeis que las cosas se hallen 
hoy en mejor estado, que estarian bajo un tirano 6 
en medio de sediciosos? Os engahais; estan en un esta¬ 
do mucho mas deplorable. No es un hombre el que 
causa estos males, es el demonio mismo, que, armado de 
toda su malicia, mas terrible aiin que la de los mas crueles 
tiranos, declara la guerra a las almas, y las amenaza con 
todos los males imaginables. i Hay alguno que pueda 
compararse con este desbordamiento de en'menes que 
inundan las ciudades ? No se contenta con despojar a las 
almas de los ornamentos de la virtud, sino que las preci- 
pita en el abismo de todos los vicios, y las desfigura borri- 
blemente. j Qu6 tiranica es su domiiiacidn! j qu6 dura es 
esta esclavitud ! i qu6 guerra, por detestable que sea, que 
naufragio, que hambre, que peste puede compararse con 
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este conjunto de males? i qui6n que no tenga un corazdn 
mas insensible que el de los brulos y mas duro que el Hier¬ 
ro *> el pedernal, no se impresionara y dejard de trabajar 
por la salvacidn de las almas? Si esto es verdad relativa- 
mente 4los que no se mueven a preservar alas almas de 
estos males, ^cuiii] culpables no seran los perseguidores 
de los que se exponen al peligro para arrancar 4 estas 
almas del yugo del denioriio, dispueslo a devorarlas? » 

Pero me direis que quiero eslablecer como una ley la 
necesidad de desertar de las ciudades para habitar en las 
montanas, como si nadie pudiese salvarse m4s que en es¬ 
tas. Ya he respondido, que yo desearia con todo mi cora- 
z6n que se viviese en las ciudades de modo que, lejos de ser 
precise retirarse de ellas para buscar en la soledad la san- 
tificacidn, debiera dejarse la soledad para enconlrar en las 
ciudades un refugio para la virtud. Pero sucede lodo lo 
conlrario, y sin entrar en debate, bastan para demostrarlo 
las palabras de Jesneristo: pues por impios queseais, no 
os atrevereis 4 despreciar las lecciones de este Maestro ce¬ 
lestial que ha de ser tambien vueslro Juez. Nos dice pues, 
que angosta es la puerta y estrecho el camino que lleva a 
la vicla^ y pocos son los que atinan con e/ lines, efectiva- 
mente, empiezan 4 entrar por el, pero se delienen en se- 
guida: otros no began m4s que 4 la mitad, y otros proxi- 
mos 4 llegar 4 su tdrmino, naufragan como suele decirse 
en el puerto. 

Decia tambidn el mismo Jesucristo que son muchos los 
llamados y pocos los escogidos ^ ^ Porque asl? porque en 
las ciudades hay muchos pecadores, de quienes apdnas se 
hace case, y que no dejan de hacernos culpables de 
muerte eterna; tales son los que profieren injurias, los que 
dirigen miradas lascivas los que hacen juramentos faUos y los 

^ iMat. VII, 14. 

® Mat. XX, 15. 
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que se dejan llevar del odio y de la avaricia : pues los que 
son culpables de estos crlmenes se separan de Jesucristo, 
y por consiguieiite, pierden su salvaci6n. 

^Se dira que es.un consuelo el que sean tnuchos los 
que se entregueu a estos des6rdenes, y el que muchoscon- 
piren a la misma obcecaci6n ? He aqul un motivo de 
consuelo, bien deplorable por cierto: pues no seremos 
menos crimiuales iii ui6nos dignos de castigo, porque 
otros caigan en los mismos des6rdenes que nosotros. 
Pero si los criminales de que acabo de hablar son casti- 
gados con penas eternas, con olras aiin mas severas, si 
posible eSj lo seran otros crlmenes mayores. Si el jurar 
falsamente es un acto diabolico, ^cuanto peor no es la 
disposicibn delos quo no temen perjurar: ? Si el recuerdo 
y el resentimiento de las injurias es un grande mal, 
ique deberemos pensar de la venganza ? Si el que trata de 
necio a su projimo se bace digno del infierno, i que de- 
beran esperar los que cargan de injurias y cubren de 
oprobios a los justos que no les bau hecho ningiiii mal? 
Sin bablar de otros crlmenes, ^ hay alguno que pueda 
Igualarse al que me ha dado motivo para escribir estas 
lineas ? Si es un grande mal no preservarse del pecado, si 
el caer en el sin remordimiento debe considerarse como 
un esceso de la depravacion del corazon, ^ que suplicios 
no mereceran los legisladores de lainiquidad, que ultrajan 
a los que no hacen otra cosa que dar lecciones de justicia 
y de virtud, y los que hacen caer sobre estos la pena debida 
a los imitadores de sus crlmenes ? » 

En el segundo libro se dirige san Juan Cris6stomo a 
un padre pagano, cuyo hijo supone que se ha hecho cris- 
tiano, y que ha abrazado el estado raonastico, pretentiendo 
justificar a este hijo. Semejanle asunto es muy diflcil de 
tratar, y se necesita nada raenos que la elocuencia de 
este santo Doctor para persuadir a un idblatra. Despues 
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de hacer conslar que los padres no se hallan siempre eti 
disposicidn de conocer por sus propias luces lo que 
convtene a sus bijos, puesto que, para instruirlos, les dan 
preceptores, y cuando se trala de ensenarles el camino 
que deben seguir en el mundo, procuran que se aconsejen 
de otros rnas habiles que ellos, despues, digo, de bacer 
esta observacidn general, entra de lleno en el asuiito que 
se propone, y supone al padre pagano, a qul^n dirige su 
razonamiento, en las condlciones mas favorables para 
justificar a losojos del mundo el dolor que le ba causado 
la resolucidn de su hijo. Imaginemos, dice, un pagano 
que al esplendor de su nobleza une grandes bienes y iina 
brillante posicion social. D6mos!e el rango mas brillante 
en su ciudad, ricas posesiones y tesoros acumulados. 
Anadamos que no tiene mas que un solo bijo, y que no 
puede esperar tener otro. Supongamos tambi6n que este 
hijo se balla dotado de todas las cualidades de alma y 
cuerpo que puedan desearse, y que abrigue la esperanza 
de verle llegar un dla a las mas alias dignidades y a los 
puestos mas honrosos, y hasta eclipsar las glorias de sus 
antepasados. 

Pero sucede que, hallandose este j6ven en tan alto 
grado de prosperidad, oye un dia hablar de la filosofla 
cristiana, se siente impresinnado por ella, y se resuelve a 
abandonar el mundo en que tanto podria brillar, para 
abrazar la vida religiosa. j Qu6 mudanza se obra entdnces 
en el ? Toma un habito grosero: deja la ciudad para reli- 
rarse ci una raonlana: se ocupa en cavar la tierra, en 
plantar arboles, en llevar agua y otros trabajos propios de 
monjes. Camina a pi6, se acuesta sobre la dura tierra, 
se debllita su cuerpo, pierde el color de su rostro, y se 
queda palido y macilento. Por I'lltimo, este joven, que se 
hallaba rodeado de placeres, que daba tan halaguenas 
esperanzas, y que podia adquirir tanta gloria, se balla 
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en un estado mas humilde en la apariencia que los criados 
que antes le Servian. Todo esto es mas que suficiente para 
que este padre se lleiie de aversi6n contra los que le han 
inducido asepararlede el, y k dejar todas las pretensiones 
del siglo para abrazar el estado monastico. 

Bajo el pnnto de vista en que este padre mira la cues- 
lidn, tiene poderosos motives para que se halle apenado 
su corazon, y para derramar lagrimas amargas, conside- 
rando que con la resolucion de esle hijo se han fruslrado 
todas sus mas lisonjeras esperanzas. Anadarnos a su llanto 
la desesperacidn, y supongamos, que, no pudiendo sopor- 
tarla, anienaza con destruir las casas de los religiosos, con 
quemar sus campos, y destruir todo lo que a ellos perte- 
nece, y que en el colmo de su aflixidn protesla que se le 
hace odiosa la vida, y que no puede soportar la idea de 
ver a su hijo vestido con el habito religiose : idea que, 
dominando su raz6n, le hace entregarse a los trasportes 
de la ira. » 

« No deja, continiia el Santo, de clamar contra los 
monjes que le han arrebatado a su hijo: se desata en in- 
vectivas^ injurias contra ellos; los trala de impostores, de 
deteslables y execrables. seductores, y de gentes capaces de 
todos los crimenes. Pero nosotros, en cambio, no le de- 
seainos mal alguno, aun cuando fuesen mayores sus in¬ 
jurias : nos conlenlamos con compadecer su obcecacidn. » 

Desciende, per ultimo, el Santo a las razones que jus- 
tifican la conduclade esle hijo, y prueba tres cosas; Pri- 
mera, que el estado que ha abrazado le hace mas feliz: 
Segunda, que es mas digno de honor: Tercera, que es 
mucho mas ventajoso para su afligido padre. 

« Antes de entrar en materia, dice, ruego a los que 
quieran ser jueces en esta materia, que no se dejen im- 
presionar por las lagrimas de esle padre desolado, y que 
no pronuncien su senlencia antes de oir mis razones. Se 
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trata, en primer lugar, de un joven que ha renunciacio 
grandes riquezas para abrazar la pobreza religiosa, de lo 
cual qiiiere hacersele un crimen. Pero digaseme: ^quien 
es mas feliz, el que sufre una sed abrasadora e insaciable, 
6 el que no tiene ninguna sed ? ^ Quten es mas digno de 
envidia, el que, entregado a la pasibn insensata del 
amor profano, no puede satisfacerla enteramente, 6 el que 
se halla libre de esta loca pasiou ? ^ No puede decirse otro 
tanto de las riquezas? ^Qui^n ignora que mientras mas 
abundantes son 6stas, mas se desean ? ^ Quien no sabe 
que el corazbn humano es insaciable ? Luego se libra de 
un gran tormento el que renuncia a ellas, y considera 
como herencia la pobreza religiosa, con la cual nada 
desea. No, me dira este padre afligido, mi hijo esta de- 
masiado bien para no desear nada: se halla satisfecho 
con lo que tiene, y le suponeis una ambicidn que no 
existe. Pues esto es precisamente lo que yo niego, y no 
se conoce el corazbn humano, cuando se piensa de otro 
modo. El pretender que sea de otra manera es ir contra la 
naturaleza de las riqueras, las cuales, en vez de Ilenar los 
deseos del bornbre, no liacen otra cosa que exacerbarlos. 
Quiero conceder, sin embargo, que este j6ven, satisfecho 
con lo que posee, modere sus deseos; pero para conservar 
estos bienes necesita desvelos y cuidados, que no pueden 
menos de preocuparle, de inquietarle y de agitar su 
corazbn. ^ Negareis esto, que demuestra la experiencia? 
Aun quiero conceder mas; aun quiero suponer que estos 
cuidados no scan molestos; pero ^ qui6n podra garantizarlos 
de la envidia, de la calumiiia y tramas a que se hallan 
expuestos los que se ven halagados por la prosperidad ? » 

« Plies bien, yo sostengo que un solitario que ha renun- 
ciado a las riquezas se halla exento de los deseos que 6slas 
excitan, de los cuidados que causan, y de las envidias 
que producen: que gusta en su pobreza volunlaria de un 
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reposoyde una tranquilidad de espiritu, de que carecen 
los que gozau de los bieiies de fortuna. Por esta raz6n es 
mucho mas venturoso que estos, a no ser que sediga que 
es prolerible una sed insaciable ii estar satisfecho, y que 
es mejor eslar latigado por el peso de las riquezas, que 
estar tranquilo y libre de toda solicitud. » 

« Pero yo afiado a estas razones, quo \uestro bijo, en la 
probreza que ha abrazado, es mucho mas rico y poderoso 
que VOS, ^ porque, pues, habeis de conlinuar lamenlan- 
doos ? Y esto, sin hablar de los bienes celestiales a que el 
aspira, y que le estan prometidos despues de esla vida 
miserable ; bienes en que vos, como pagano, no creeis. 
Pero aiin tralandose de los deesle mundo, hay olra razon 
muy poderosa para demostrar que vueslro bijo es mucho 
mas rico que vos. En efecto, con lodos viiestros bienes y 
todo vuestro cr^dito no podeis disponer de los bienes de 
otros ; midntras que vuestro bijo con solo rnanifestar a 
alguna persona piadosa que necesila alguna suma para si 6 
para alguna ohra de caridad, la teiidra en su poder, y la 
persona a quien se haya dirigido se considerara favorecida 
con poder contribuir a la buena obra. Podeis vos, con 
toda vuestra opulencia, gloriaros del mismo crcdito ? ^ Con 
cuanlos ejemplos no s61o de la sagrada Escrilura sino 
basta de la experiencia de todos los dias, no podria yo 
probaros la verdad de lo que digo ? Pero puesto que sois 
id61atra, los tomar^ de vuestramisma falsa religion, citan- 
doos algunos filbsofos paganos. Escuchad como, segun 
Platbn, babla Grilon a Sbcrates ; Todos mis bienes estan a 
vuestra disposicibn, y ya sabeis que son considerables. No 
temais ser molesto ni a mi ni a nadie, ni os priveis de cosa 
alguna por esta consideracibn. En cualquier lugar en que 
os balleis, al partir de aqui, no os faltara cosa alguna : en 
todas partes sereis querido y eslimado. Aunque vayais a 
Tesalia, tengo alii amigos en gran numero que os guar- 
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daran toda clase de consicleraciones, y que procuraran que 
nada os falte. » 

« Ved aqui, continua san Juan Crisostomo, una opulen- 
cia mucho mas grande que la vuestra, y un cr6iIito supe¬ 
rior al vuestro. Os he referido este ejemplo, por que sois 
hombre de mundo, y seguis sus maximas. Si yo quisiera 
exponeros toilas las riquezas que posee vuestro hijo en su 
pobreza voluntaria, es indudable que no me comprende- 
riais. Son de lai naturaleza, que su valor sblamente puede 
apreciarse por la experiencia : si fuera posible quehici6seis 
otro tanto, comprenderiais que no es una vana locura lo 
que yo glorifico. Pero reconoced otra gran diferencia que 
hay entre VOS y los solitarios : si alguno, sin quitaros los 
bienes que poseeis, os ofreciese los que dan las virludes, 
no los rehusariais, por que, aunque pagano, estimais el 
tesoro de las virtudes. Pues bi6n, los solitarios que poseen 
estos bienes, conociendo por la experiencia todo su valor, 
no hacen caso alguno de las riquezas lemporales. Para 
haceros mas sensible esta verdad, me valdr6 del ejemplo 
de un filosofo pagano. i Cuanto dinero no hubiese dado 
Alejandro a Di6genes, si t^ste hubiera querido aceptarlo ? 
Contento con sus virtudes tilos6ricas, lo rehus6 generosa- 
mente. » 

« Amplifiquemos aun mas este razonamiento. ^ Quereis 
conocer cuanta es vuestra pobreza en medio de vuestra 
opulencia, y cuales son las riquezas de vuestro hijo en la 
aparente pobreza que tanto os espanla ? Id al desierto : 
quitadle el Iosco zayal que lo cubre, y que es todo lo que 
tiene : hacedle salir de su pequena celda y deniolcdsela. 
4 Qu6 os dira? ^ que hara ? L6jos de indignarse con vos, lo 
sufrira con dulzura, y hasta os dara las gracias por haberle 
proporcionado ocasi6n de adelantar con su paciencia en la 
Santa filosofi'a de que hace profesidn. Aim cuando le obli- 
gaseis a variar de lugar y a retirarse a otro paraje, no por 
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eso perdera su tranquilidad : por que en cualquier rincon 
de la tierra encuenlra a Dios, y su patria es el cielo, en el 
cual cifra sus esperanzas y sus deseos. Asi es que riada de 
este mundo apetece ; de nada necesita ; posee todo lo que 
anhela poseer. Toda la tierra es suya, porque es de todos 
los paises, y a ninguno pertenece. En todas partes en- 
cuentra su alimento, ponjue se contenta con yerbas y 
raices, que en todas partes produce la tierra. Nada le pue- 
den quitar, por que no posee ni campos, ni casas, ni teso- 
ros. Por esta razon se siente mas tranquilo, mas feliz, mas 
poderoso y mas rico que todos los eraperadores y potenta- 
dos del mundo. El estado de estos sobre su trono y en el 
esplendor de toda su gloria no es comparable con la felici- 
dad de que disfruta. Por el conlrario, si a vos os quitan 
alguna cosa, si teneis alguna p6rdidaen vuestros campos, 
si se os obliga adejar vuestra pairia, si se os despoja de 
vuestros bienes, [ cuanto dolor! [ cuantas lamenlacioiies ! 
i cuanta amargura ! j cuanta miseria,! \ cuanta desespe- 
racidn ! 

« Ocupemonos ahora en lo que a la salud corporal se 
refiere. Pensais que vuestro hijo va a perder la suya con la 
aspereza de vida que ha abrazado, y que la que llevais vos 
en medio de la abundancia y de las delicias es mas propia 
para conservarla. Veamoslo, y respondedme con sinceri- 
dad I Greeis que el que se aplica a la practica de la virtud, 
y gusta sus delicias en el desierto tiene menos vigor que 
los que viven en la molicie ? Sucedele como a las bestias 
salvajes, que son tanto mas sanas y robustas, cuanto mas 
viven en la tierra, en medio de los prados 6 a las orillas de 
un arroyuelo de agua cristalina y clara, respirando siempre 
un aire puro y viviQcador ; mi^ntras que los que viven en 
medio de las delicias se cargan de males humores y con- 
traen con frecuencia dolorosas enfermedades : pues en- 
cerrados en sus casas, por mas que 6stas sean de marmol 
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y adornadas con muebles de esquisilo gusto, no respiran el 
aire puro y saludable que es propio de los solilarios en el 
desierto. Ylo que prueba hasta la evidencia la verdad que 
sostengo, esque vos niismo procurais formar en vuestros • 
soberbios palacios una especie de desierto en que plantais 
arboles y jardines, que os sirvan de distraccidn en los cui- 
dados que os proporcionan vuestras riquezas. Por ultimo, 
jamas podreis encontrar en vuestras casas, por acomoda- 
das que sean, el graltsimo placer que proporcionan los 
arboles, los pajarillos, los vallados, las praderas ylas flores 
de que goza el solitario en su apacible reliro. » 

« Me restaaun demostrar que el estado de este solitario 
es mucho mas honroso que el vuestro, y para ello no 
quiero emplear olras pruebas, que las que sean conformes 
con vuestro estado de pagano. Decidme : qui6n ha al- 
canzado mas honor en el mundo, Plat6n 6 Dionisio el 
Tirano ? i Sdcrates 6 Arquelao ? Estos fildsofos llevaban 
una vida seiicilla, tenian unosvestidos groseros y una mesa 
en extreme frugal, Platon cultivaba un jardln : Sdcrates 
iba descaizo, y solamente coinia pan, y Diogenes iba cu- 
bierto de andrajos. Los otros, por el contrario, poseian 
grandes riquezas, imponian su voluntad a muchas provin- 
cias. iban siempre acompanados de numeroso cortejo ; ves- 
tian con lujo deslumbrador, y nadaban en los placeres y en 
la abundancia. Sin embargo, i cuanto mayor no es la repu- 
tacidn y la gloria de aquellos fil6sofos ? Tan cierto es que 
oi las diademas, ni los tesoros, ni la autoridad sobre los 
demas constituyen la verdadera gloria de los hombres, sino 
s6lay exclusivamente la virtud, que elevd a estos fddsofos 
sobre los reyes y potentadosdel mundo. » 

« Todaesta gloria, me direis, me importa muy poco : yo 
no ambiciono para mi hijo mas que los honores y el po- 
der. ^Es eslo lo que exigis?Pues precisamente los que 
han alabado a estos filosofos no han hecho olra cosa que 
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tributaries grandes houores. Pero pueslo que aspirais al 
misinotiempo al poder, voy a demostraros que vueslro hijo 
posee uno que es superior a todos cuantos pudi^rais de¬ 
sear. Ya midais la grandeza del poder por los medios de 
vengarse de los enemigos, por los de hacer algun bien a los 
deinas, 6 por los de hacerse invulnerables en los combates, 
poder que no tienen nl aiin los mismos reyes, el de vueslro 
hijo es mucho mas grande. No desconocereis, efectivamen- 
le, que colocarse en una siluacidn en quenadie, por grande 
que sea su poder, pueda danarnos, es el mas grande po¬ 
der a que puede llegar el hombre. Pues 6ste es precisa- 
menleel poder del solitario. i Como podra danarse al que, 
hallandose separado de los demas hombres, nada tiene que 
ver con ellos ? No tiene dineros, ni casa, ni canipo, ni pose- 
siones, que son el mananlial ordinario de los pleitos, de las 
dispulas y de las envidias entre los hombres. Pero supon- 
gamos que alguno conciba la mala voluntad de danarle ; 
I como podra ejeciitarlo ? i Le quitara el dinero ? Carece 
de 61. ? Le desterrarii? No tiene patria. ^ Le deshonrara ? 
Ha renunciado al honor y a la gloria del mundo. No le 
queda, pues, otro medio que quitarle la vida. Pero la 
muerle es para el un beneficio y una ganancia, pues que 
pone fin a sus trabajos, y corona sus esperanzas haci6ndole 
entrar en la vida de la bieiiaventuranza. 

Os inanifestar6, por ultimo, en el algo mas admirable y 
digno de la sublime filosolia. Ya se le cargue de injurias, 
ya se le maltrate, ya se le encierre en una prisibn, podra 
con todo eslo hacersele sul’rir en su cuerpo; pero su alma 
permanece tranquila. Y lo que es aun mas grande y he- 
r6ico, no s61amente no concibe niiigun senlimiento de odio 
contra los que asi letralan, sino que los ama y considera 
como bienhechores, que le proporcionan un medio de ine- 
recer la corona inmortal dela gloria. i Padriais procurarle 
un beneficio igual, aun cuando le dieseis el imperio sobre 
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todo el mundo y unavida de millares de anos? ^ qu6 ran- 
go, qu6 dignidad, que proeminencia puede compararsea 
la grandeza y generosidacl de este solilario? j Guanlos de 
los que buscan los placeres del mundo, desearian tener la 
tranquilidad de su alma ! 

Pero he aqui otro poder que tieiie vuestro hijo, y que 
VOS nunca poseereis. No hablo del ascendiente que pueda 
tener sobre otros, moviendoles a renunciar al mundo y a 
abrazar su estado, lo cual supone un gran poder sobre los 
espirilus. Se trata de hablar al rey y de hacerle algunas ad- 
vertencias^ Sereis vos quien a ello se atreva? Vosperte- 
neceis al numero de sus cortesanos y servidores, y nunca 
podreis pasar de eslc rango ; pero esle mismo rey mirara 
’al solitario como a un padre digno de veneracibn y respelo 
porsus virtudes.Que se hallealguien en unagran aflixibn; 
por ejemplo, que un padre sc bade angustiado por la per- 
dida de su hijo, ^ acudira a vos ni aiin al rey para encon- 
trar consuelo? No, vendra al desierto en busca de vuestro 
hijo, que ha renuiiciado a las riquezas y a los placeres para 
abrazar la pobreza y la penitencia, escuchara con atencidn 
piadosa sus palabras, y volvera a su casa mucho mas coUt 
solado, que si vos, que nada teneisque sufrir y que gozais 
de la prosperidad del mundo, hubieseis intentado mitigar 
su dolor. » 

Despues de este largo razonamienlo, pasa sau Juan 
Crlsostomo al lercerpunto, y para persuadir a este padre 
afligido que esta en su interes personal el consolarse por la 
resolucion de su hijo, le dice ; « Fijemonos en vuestro pro- 
pio interes personal. Jamas un hijo guardara tanlo respeto, 
tanta consideracion y tanto amor a su padre, como os 
profesa el vuestro en el estado que ha ahrazado. Porque si 
tiene obligaciou de ser dulce, afahle y bueno para con todo 
el mundo, ^ cuanto mas no la tendra de serlo para con su 
padre ? Si, segun vuestros deseos, hubiese permanecido 
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en el mundo y hubiese side elevado a los cargos piiblicos 
y a las dignidades, tal vez hubiera olvidado muy pronto 
vuestros sacrificios, y quizas os despreciaria y desearia 
vuestra inuerte para enlrar mas pronto en posesion de 
vuestros bienes. Pero en su estado de monje piensa de muy 
distinta manera, y no tengais duda de que se balla dis- 
puesto a sacrilicarlo todo por vos, salva la ley de Dios, 
y hasta a dar su propia vida por conservar la vuestra. » 
Goncluyamos de todo lo dicbo ; liabiendo abrazado 
vuestro hijo la vida moiulstica, se ba liecho mas c^lebre, 
mas rico, mas generoso y mas poderoso que en cualquier 
otro estado, y podemos afiadir que, en este estado feliz y 
dichoso, es mucho mas respetuoso y amoroso para con 
VOS, que lo hubiera sido en el siglo. Yo os ruego, que des¬ 
pues de io manifeslado, me digais i porque os quejais ? i que 
raz6n teneis para lanientaros ? ^ ^s porque temeis que 
muera en la guerra, 6 que incurracn ladesgracia del em- 
perador, 6 que seavictima dela envidia de los cortesanos? 
^ No hay padres que continiiamenle sierilen que sobre- 
vengan estas desgracias a sus hijos? Es verdad que los 
honores del mundo tienen alguna cosa lisonjera; pero 
i cuaa poco duran, y cuan amargos son estos honores ! Pa- 
san veinte, treinla... seseritaanos^ quequedadetodosellos? 
todos se ban desvanecido cual el humo, cual una som- 
bra. Pero la gloria del solitario es muy diferente : no 
concluye con esta vida ; sigiie esplenderosa despues de la 
muerte, y nadie puede arrebalarsela, porque no la ha reci- 
bido de los hombres, sino de la virtud que praclica. Como 
VOS no aspirais mas que a esta grandeza pasejera, desea- 
riais vera vuestro hijo ricamente vestido, recostado en vis- 
toso carruaje arrastrado por briosos caballos, y seguido de 
una escolta de criados, de parasitos y de aduladcres. 
^Porque deseais verle as! ? ^ Greeis que eslaria mas con- 
tento?Pero no quiero que me creais a mi : preguntada 
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vuestrohijo, y vereis cuan poco caso hace de todas estas 
cosas y de todas estas veleidades del mundo, hasta el 
punto que preferiria la muerte antes que entregarse a es- 
tos necios placeres y estos goces fiinestos. Pero lo que 
debe haceros conocer que pienso en esto muy sabiamente, 
es que estas frivolas satisfacciones de que deseariais que 
gozase, no satisfacen mas que en cierta edad, despues de 
la cual ya no se sabe a que entregarse, ya por que la ve- 
jez hace conocer su vanidad, 6 ya porque las enfermeda- 
des propias de la edad avanzacla impiden sacar placer de 
ellas, mi^ntras que las delicias que la virtud hace guslar 
a los solitaries no cesan en todo el tiempo de la vida, antes 
bi6n son cada vez mas vivas, mas dulces y mas tranquili- 
zadoras. 

S6 muy bi6n que no faltaran algunos padres, cuyos hi- 
jos viven coo el mayor fasto y esplendor, y que os ecbaran 
en cara el partido tornado por el vuestro. Pero de estas 
mofas no debeis hacer caso sino desprecia”las : pues no 
deberaos considerarsi se mofan de nosotros, sino silo me- 
recemos, y en esle caso debemos condenarnos a nosotros 
mismos. Pero si no lo hemos merecido, lejos de sentirnos 
molestados, debemos considerarnos felices y mirar a los 
que nos motejan como dignos de lastima por la sinrazdn 
con que se mofan de los que son dignos de alabanza. En 
efecto, si en vez de escucbar los juicios de la ignorancia 
ydelapreocupacion, consullais la raz6n, vereis que com- 
parando la conducta de vuestro hijo con lade los suyos, 
resulta que ellos son unos viles esclavos. Vos no lo veis as! 
a causa de los errores que os fascinan, pero si quisieseis 
entrar en un serio examen de estas cosas, 6 escucbar lo 
que os dijese vuestro hijo, pensariais de un modo muy dis- 
tinto. Os hablo por experiencia. » 

« Yotuveun amigo y companero, cuyo padre era muy 
rico y tenidoen gran consideracibn, pero, como vos, era 
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pagano. Este hijo se hizo cristiano, y abrazo la vida monas- 
tica. Sij padre, en extreaio irritado, se vali6 de la autori- 
dad de los gobernadores, le anienaz6 con la carcel, preparb 
cadenas, le desheredd y no quiso que permaneciese en el 
pais, esperando que la miseria le obligaria a dejar el estado 
religiose, y a volver al miindo. Pero vi6ndole inflexible en 
su resolucibn, le dej6 tranquilo. 

En el dia todo su nialestarse ha convertido en ventura : 
se siente tan honrado con la virtud de su hijo, que le res- 
pela y estima cual si fuese su padre, y aiin cuando tiene 
muchos hijos quo se distinguen en el inundo por su posi- 
ei6n social, dice que no son dignos de ser esclavos de 6ste, 
a quien considera como el ornato de su familia. Si pues 
dejais en libertad a vuestro hijo, para que, signiendo su 
vocaci6n, profese la vida monastica, no pasara un ano sin 
que experimenteis laverdad de lo que digo : pues en este 
estado se adelanta con tanto ardor en la practica de la vir¬ 
tud, que en poco tienipo se llega a la sanlidad, y ent6nces 
aplaudireis la elecci6n de vuestro hijo, y tal vez concibais 
deseos de imitarle. » 

En el tercer libro se dirijeel Santo a un padre cristiano, 
a quien supone no m^nos afligido de que su hijo haya 
abandonado el mundo para hacerse rtionje, y que hace to- 
dos los esfuerzos que estan a su alcance para impedirlo. 
Reduce esta materia a Ires punlos. En el primero demues- 
tra con muchos parajes sacados de la sagrada Escritura la 
injusticia con que precede este padre. En el segundo justi- 
flca laresolucibn de este hijo por Jos cn'menes que se co- 
meten en Antioqula, a los cuales se opone el estado santo 
y hienaventurado de los solitarios. En el tercero refuta los 
pretextos con que los padres pretenden justificar la oposi- 
ci6n que hacen a la vocacibn de sus hijos. 

San Gris6stomo precede, segun su costumbre, por 
grades, tomando siempresus argumentos de principios ’ 
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generales, de los que deduce lo que qniere persuadir, de 
modo que, siendo incoutestables los principios, preciso es 
que tambi6ri lo sean las consecuencias que deduce. Hace 
constar eii primer t^rrainio que en el dia del juicio debe- 
raos dar cuenta a Jesucrislo de lodas nuestras obras, y 
hace unavivisima pintura de este juicio. Observa que eii 
la discusidn que se hara de las obras de cada uno de los 
hombres, no se olvidara la ley de la caridad : que si nues- 
tro prOjimo ha tenido la desgracia de perderse por nuestra 
causa, esta piirdida ocasionara la nuestra. Distingue des¬ 
pues muchos grados de crueldad e inhunianidad. El pri- 
mero, cuando no se ayuda a levantar la beslia de nueslro 
enemigo, 6 una vez extraviada, no se la pone en caniino, 
como ordena Dios en la ley dada a los judios El se- 
gundo, cuando se rehusa este bten al niisino enemigo, lo 
que es un inal muclio mas grave \ El tercero, cuando se 
rehusa este beneficio a algiinparienle, aunque no se conoz- 
ca. El cuarto, cuando se rehusa no solamenle al cuerpo, 
sino al alma del projimo. El quinlo, cuando se rehusa a 
los amigos. El sexto, cuando se rehusa a los propios hijos. 
El s6ptimo, cuando se descuida la educacion de estos, 
confiandola a otras personas. El octavo, cuando se aleja a 
los que seprestan a este servicio, y el noveno, cuando a es¬ 
tos se les persigue y maltrata. De modo que, si segun la 
ley, los que son culpables del primero, segundo y tercer 
pecado, han de ser castigados muy severamente, i que su- 
pliclo no mereceran los culpables del octavo, noveno y 
otros no menos considerables ^ Si eran culpables en la ley 
de Moises, i cuanto mas no loseran en la de Jesucristo, en 
que son mas abundantes las luces y las gracias ? 

Demuestra despues cuan severo sera el juicio de Dios 
con los padres que descuidan la salvacion de sus hijos, 

^ Exod. xxiii, 4. 

2 Dent, xxui, 3, 
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para lo cual se vale del ejemplo del sacerdole Hell, que fu6 
castigado tan severaniente, por mas que por otra parte tu- 
viese muchos meritos y hubiesegobernado muy bi^n a su 
pueblo. Otro tanto acaecera a los padres que imitan su 
ejemplo. A esto deben atribuirse las desgracias que les so- 
brevienen, pues unos son casligados con muertes repenti- 
nas, otros pierden a sus bijos con muertes tragicas, y aun- 
que asi no suceda, porque no todos los crlmenes los 
castiga Dios en esta vida, queda reservado para la otra el 
castigo, que sera mucbo mas terrible. 

« Dios ordena expresamenle, dice, que los padres ins- 
truyan a sus bijos. En la ley de Moists se manda que les 
ensenen por que se ha establecido tal a cual fiesta, tal 6 
eual ceremonia. Al mismo tiempo manda a los bijos que 
escuchen a sus padres con docilidad, que los respeten y les 
guarden las consideraciones que exige el reconocimiento, 
y establece penas para los que quebrantan esta ley. » 

« San Pablo demuestra en sus Eplslolas la misma obli- 
gacidn ; de modo que nadie puede alegar excusa ; porque 
si fuesemos naturalmente viciosos, se podria pretextar que, 
siendo el inal necesario, era imposible curarlo. Pero si por 
iiuestra propia eleccidn somos buenos 6 nialos, ^ qud pre- 
texto podra aducir un padre de que se pervierta un hijo a 
qui^n ama tiernamente ? ^ Se dira rpie no qiiiere su bidn ? 
Imposible es imaginarlo siquiera. ^ Se dira que no puede ? 
Tampoco ; porque es muy dificil que no sea bueno un hijo 
a quidii se tieiie constantementc a la vista, y a quien a todas 
boras se dan buenas instrucciones y ejemplos. » 

« Si, pues, se pervierten los bijos, no acusemos de ello 
mas que a los padres que no les inspiran de ordinario mas 
que el amor de las cosas presentes, separando sus cora- 
zones de las de la otra vida. S61amento les bablan de rique- 
zas. y de gloria, y ^ qu6 sucede ? Lejos de darles la educa- 
cion de buenos padres, son mas bien sus parricidas; pues 
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si bi^n no malan el cuerpo, pero dan muerle el alma de 
siis bijos, y no es m^nos cruel el corroraper con malas 
lecciones el corazdn de estos, que el herirles con un puiial 
a darles mortifero veneno. » 

« Si eslo es cierto, se me dira, somos culpables del mas 
negro de los crimenes todos los que habitamos en las ciu- 
dades y tenemos hijos. No digo, responde san Juan Cri- 
sOslomo, no digo que todos lo scan ; pero soslengo que lo 
son la mayor parte, y los padres buenos son tan pocos y 
tan confundidos con la multitud, que apenas se les per- 
cibe. » 

Hace de nuevo el Santo la enumeracion de los desOr- 
denes que reinaban en Antioqui'a, cuyo detalle es ho¬ 
rrible, y anadeque apenas hacen sensacion los mas grandes 
excesos: que no solamente se muestra el crimen descara- 
damcnte, sino que con frecuencia se le aplaude, se le jusli- 
fica, y se colora con el tltulo de virtud, y que, por ultimo, 
ha ilegado el nial atanto colmo, que no es respelado el 
pudor, y los pocos buenos cristianos que quedan se ad- 
miran de que el I'uego del cielo, que consumo las ciudades 
deSodoma y Goraorra, no caiga de nuevo para reducira 
ceiiizas la ciudad de Antioqula. 

En contraposicldn a estos crimenes expone san Juan 
Crisbslomo la vida enteramente celestial que llevan los so- 
litarios en sus montanas, cual una nueva Jerusalem habi- 
tada por angeles, en conlraposici6n a la prostituta Babi- 
lonia. « ^ Veis, dice, algo semejante en los solitarios ? 
Antes por el contrario, se hallan en su desierto, como en 
un puerto tranquilo y seguro, desde el cual ven las tem- 
postades que se agitan en el mundo. Su conversacidn en¬ 
teramente celestial, y la vida que llevan es mas propia de 
angeles que de hombres. Todos se consideran iguales : as! 
es que no hay entre ellos quienes se enorgullezcan de su 
propiedad, ni quienes giman bajo el peso de la adversi- 
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dad. Todos expei-imentan el mismo gozo, la inisma paz, la 
misma tranquilidad. En los monasterios ninguno reprocha 
a otro su pobreza, (li ninguno se gloria de sus riquezas. 
El mio y el tuyo, orlgen fatal de tantos males y de lantas 
turbulencias, son enteramente desconocidos. Todo lo ^lie- 
nen en comun, la mesa, la casa, el vestido, y lo que aim es 
mas admirable, todos tienen un mismo esplritu, unos mis- 
mos sentimientos, la misma nobleza, la misma servidumbre, 
la misma libertad, las mismas y verdaderas riquezas, la mis¬ 
ma linica y verdadera gloria; porque estas cosas no deben 
consistiren los nombres arbitrarios que les da el mundo, sino 
en la verdad y realidad. Todos tienen los mismos placeres, 
los mismos deseos, la misma voluntad, la misma esperanza. 
Todo se dispone entreellos por iina misma regia, que lo 
dirige todo con orden, con conveniencia, con discrecidn 
y con armonla perfecta, lo cual les hace vivir en el mas 
maravllloso contentamiento. Todos participan de los mis¬ 
mos trabajos y de los mismos placeres. Se v6 entre ellos 
lo que no se encuentra en ninguna otra parte, quiero 
decir, un desprecio general de las cosas de la tierra, lo 
cualaleja todo motivo de division y dispula, y todos tienen 
el mismo amor por las cosas del cielo. Si sobreviene 
algiin motivo de gozo 6 de desgracia, todos se regocijan 6 
afligen : de modo que hasta las penas son dulciflcadas^ 
porque se hallan repartidas entre muchos, y unos a otros 
se ayudan a sobrellevarlas. » 

Digaseme despues de esto, si no concluirian en el 
mundo todas las disensiones, si se observase una vida 
tan Santa. Si no concluyen es por que se cometen mul- 
titud de crimenes opuestos a estas virtudes. Si alguno, 
viendo una lira bien templada, dijese que no podia 
formar armonia ni servir en un cuerpo de miisica, 6 
que una que tuviese las cuerdas rotas era muy buena, 
se diria de el que hablaba por envidia y que j.-onsaba 
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ridl'culamente. i No debe decirse olro tanto de los que 
dicen que la vida del mundo es preferible ii la de los 
santos solilarios ? » 

Gombale despues san Juati Grisostomo los pretextos, 
de que se valen algunos padres para retirar a sus hijos 
de la vida monastica, y los reduce a tres principales. 
El primero es que los padres quieren que sus hijos con- 
cluyan el curso de sus estudios, para dejarlos despues 
en libertad de seguir su vocacidn. El segundo es que 
los solilarios estan mas expuestos a caer en el pecado 
que los gentes del siglo, por lo mismo que se han li- 
gado con mayor numero de obligaciones. El tercero es 
que seria convenienle conocer el mundo antes de aban- 
donarlo, y por lo tanto, que no deberian admitirse a la 
profesida religiosa sino personas de avanzada edad. 

A1 primer pretexto responde el Santo, que no es 
seguro que vivan los jdvenes basta concluir sus estudios, 
pues que muchos mueren antes; que si pudiese asegu- 
raise que un jdven habria de hacer grandes progresos 
lo mismo en las letras que en la verdadera sabidurla y 
en la pureza de costumbres, lejos de aconsejarle que de- 
jase el mundo para retirarse al desierto, le separaria de 
este, y le llevaria a la ciudad para no privarla de un ciu- 
dadano tan litil. Pero sucede todo lo conlrario: pues es 
muy deplorable que se limiten las escuelas a cultivar la 
inleligeiicia de los jdvenes, sin culdarse de regular sus 
costumbres, y as! es que durante sus estudios se per- 
vierten de ordinario. No pretende que se supriman las 
escuelas piiblicas; pero desea que al mismo tiempo que 
se instruye a los jdvenes en las letras humanas, no se les 
den lecciones contrarias a la piedad, ni se les haga pe- 
cadores con el pretexto de hacerlos sabios ; pues, como 
hace notar muy oportunamente, si la elocuencia se lialla 
en un mismo individuo juntamenle con la depravacidn de 
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cuando debemos ponemos en defensa para no ser venci- 
dos. Si entonces me aconsejaseis que, en lugar de com- 
batirlas, me entregase a ellas, 6 las dejase en libertad, es 
como si me mandaseis que me dejase veneer. i Podemos, 
por otra parte, detener 6 suspender a n uestro albedn'o el 
poder que tiene el demonio para tentarnos ? 4 Qu6 hay 
tan necio como exponer a un j6ven a la furia de un ene- 
migo tan poderoso? ^ No es esto hacer que sucumba 
miserablemente ? Cuanto uno es mas j6ven y sin expe- 
riencia, tantas mas precauciones debe tomar.^ En donde 
encontrara medios mas seguros y eticaces? ^ En el mundo 
6 en el monasterio? Luego es mas conveniente que abrace 
la vida religiosa en la juventud mas bien que en la vejez: 
pues en este segundo caso tendria que llorar el gran mi- 
mero de pecados de que se hizo culpable en el mundo; 
mientras que, entrando jbven en la religidn, tiene me¬ 
nus faltas que expiar, y en vez de llorar sus defectos, 
tendra el consuelo de Irabajar desde la mas tierna edad, 
de acrecentar sus merecimienlos, de acumular victorias 
sobre victorias, y de adornar su cabeza con innumera- 
bles coronas. 


PARALELO ENTRE UN REY Y UN MONJE, POR 
SAN JUAN CRISOSTOMO 


Despues de domostrar ampliameiitesanJuan Crisostomo, 
cojno hemos visto en el capitulo precedente, la sinraz6n 
con que impiden los padres que sus hijos abracen el esla- 
do monastico, yqueriendoconvencerlesal mismo tieinpode 
que no le movianinguna preocupacidn aexhortarles a que 
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bienes agenos, ni jurar en vano, ni cometer otros crimenes, 
taaipoco se permite a los que viven en el niundo. Jesu- 
cristo no ha dicho, no jureis, por que sois monjes; sino 
que a todos sin dislincion alguna ha hecho la mismo pro- 
hibicion. Por ultimo, no sblamenle ha ordenado a los 
monjes el vivir bien, sino a todos los cristianos. Pero es 
preciso observar que los seculares caen con mas frecuen- 
ciay mas gravemenle que los monjes, yqueestos encuen- 
tran en su estado ventajas de que aquelios carecen. As! es 
que el alma encuenlra mas dificultades en el mundo que 
en el estado monastico, y puede santificarse con mas faci- 
lidad en este que en el siglo. » 

« En fin, nada hay tan necio como decir que, para 
hacerse uionje, seria conveniente esperar a que llegase la 
edad madura, en que ya no hay pasiones que combatir. 
i Ay! i cuan frivolo es este pretextoj Se pretende que en 
una edad en que las pasiones se dejan seiitir en toda su 
vehemencia, y en que es iiecesario, por consiguiente, pre- 
venirse contra ellas, nos expongamos a todo cuanto puede 
excitarlas en el mundo y arrastrarnos con ellas, cuando 
entonces es precisamente cuando deben combatirse con 
mas insislencia y con medios mas eficaces, que facilmente 
se encueiitran en el estado religioso. Eslo seria como si, 
cuando se acerca el enemigo, aconsejasemos a alguno 
que no se defendiese, 6 se expusiese a sus golpes, con la 
esperanza de curarse despues que haya sido derrotado y 
herido. El combate contra las pasiones debe empezar 
desde la juventud, pues ap^iias tenemos diez anos, y ya 
soraos dignos de casligo si pecamos, como aparece cla- 
ramenle de los ninos, que se atrevieron a burlarse del 
profeia Eliseo, y que fueron devorados por los osos. Es 
preciso, por lo tanto, que desde esta edad nos ponga- 
raos en guardia contra ellas, puesto que en la juventud 
es cuando nos alacan con mas violencia. Entdnces es 
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cuando debemos ponemos en defensa para no ser venci- 
dos. Si entonces me aconsejaseis que, en lugar de com- 
batirlas, me entregase a ellas, 6 las dejase en libertad, es 
como si me mandaseis que me dejase veneer. i Podemos, 
por otra parte, detener 6 suspender a n uestro albedn'o el 
poder que tiene el demonio para tentarnos ? 4 Qu6 hay 
tan necio como exponer a un j6ven a la furia de un ene- 
migo tan poderoso? ^ No es esto hacer que sucumba 
miserablemente ? Cuanto uno es mas j6ven y sin expe- 
riencia, tantas mas precauciones debe tomar.^ En donde 
encontrarii medios mas seguros y eticaces? ^ En el mundo 
6 en el monasterio? Luego es mas conveniente que abrace 
la vida religiosa en lajuventud mas bien que en la vejez: 
pues en este segundo caso tendria que Ilorar el gran mi- 
mero de pecados de que se hizo culpable en el mundo; 
mientras que, entrando j6ven en la religidn, tiene me¬ 
nus faltas que expiar, y en vez de Ilorar sus defectos, 
tendra el consuelo de Irabajar desde la mas tierna edad, 
de acrecentar sus merecimienlos, de acumular victorias 
sobre victorias, y de adornar su cabeza con innumera- 
bles coronas. 


PARALELO ENTRE EN REY Y EN MONJE, POR 
SAN JUAN CRISOSTOMO 


Despues de domostrar ampliameiitesanJuan Crisostomo, 
cojno hemos visto en el capitulo precedente, la sinraz6n 
con que impiden los padres que sus hijos abracen el esla- 
do monastico, yqueriendo convencerles al mismo tieinpode 
que no le movianinguna preocupacidn aexhortarles a que 
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no se opusiesen a su vocaci6n, refiere a, este prop6silo un 
hecho de que el mismo fue lestigo, y que puede servir de 
mucha ^dificacidn. 

Habia, dice, en Antioquia un j6ven extranjero, que ha- 
bia venido a aprender las letras griegas y latinas, y que 
iba siempre acompanado de su preceptor. Este era uno de 
los solitaries que viviam en nuestra monlana, y en una 
ocasidn en quepude hablarle, le manifesto que me extrana- 
ba que hubiese dejado la vida religiosa para dedicarse al 
profesorado. Vacil6 al principio sobre lo que habria de 
contestarme j pero al poco tiempo me abri6 su corazbn, 
hablandome de este mode: Este niiio que veis tiene un 
padre entregado exclusivamenle a los negocios del mundo 
y que es ademas de un caracter violento e impetuoso. Su 
madre, per el contrario, es una senora muy afable y pia- 
dosa, que no busca sino los bienes celestiales. Como el 
padre es un hombre de guerra, y se ha distinguido siempre 
por acciones heroicas que le ban merecido gran reputacibn 
tiene para consu hijo los mismos designios de ambicibn y 
de gloria. Pero su madre, con sentimienlos muy diferentes 
deseaba que abrazase el eslado monastico, y no se atrevio a 
hablar de ello a su padre, que, en vez de consenlir, se apre- 
sur6 a dedicarle a la profesibn de las armas. En vista de 
ello esta piadosa mujer, que temia por la salud de su hijo, 
me mandb llamar para manifestarme un asunto de impor- 
tancia. Desde luego me habib del proyecto que habia con- 
cebido por el bibn espirilual de su hijo. Veis’, me dijo, el 
riesgo que corre este nino, y sblo me queda un medio pa¬ 
ra asegurar su salvacibn, y es que os decidais a dejar vues- 
tra soledad, y a constituiros en preceptor suyo : yo me en- 
cargo de decir a su padre, que, puesto que ledestina a las 
armas, es precise que antes se le ensenen las letras huma- 
nas. Vos lellevareis lejos de este pais en donde separado 
de su padre y otros parientes, siga sblamente vuestros pre- 
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ceptos. De esta manera podreis facilmente formarle en la 
virtud, y esta va a vueslro lado tan bien conio en un mo- 
nasterio. Yo os pido que no me rehuseis esta gracia ; pues 
aunquesea muy grande, debeis considerar que me inlereso 
por la salvacidn de mi hijo, a qui6n amo mas que a mis pro- 
pios ojos, y que de vos depende el que se halle a cubier- 
to de la malicia del mundo. Pero si me rehusais este servi- 
cio tan importante, protestare ante Dios, que es testigo de 
lo que digo, que he hecho todo lo que he podido para im- 
pedir la perdicibn de mi hijo, y que si dste llegara a per- 
derse efectivamente, vos seriais responsable de ello en la 
presencia de Dios. Movido por estas razones, que ella ac- 
companaba con muchas lagrinms, me rendi a sus piadosos 
deseos, y me encargud desu hijo. » 

« Llevo, pues, a este niiio, afiade san Juan Crisostomo, a 
Anlioquia, y 6ste se aprovecho de tal manera de los cui- 
dadosde su preceptor, que abrazo la practica de la virtud 
con un ardor Ian e.vtraordinario, que le haciano encontrar 
gusto mas que en las cosas de Dios. Se sintio penelrado de 
un celo tan ardiente, que al cabo de algiin tiempo resolvid 
dejarlo todo para fijarse en la soledad. Pero yo crei un de- 
ber moderar su celo, porque si su padre, que era de un 
genial asperisirao, llegaba a apercibirse de ello, hubiera 
descargado indudablemente su c 61 era sobre su madre, so- 
bre el preceptor y hasta sobre los monjes que le hubieran 
recibido, y como el nino era todavia de poco edad, no hu¬ 
biera podido resistir a los esfuerzos hechos por su padre 
para separarle de la piedad. » 

Le manifesto, pues, con duizuratodos estos inconvenien- 
tes, y le aconseje que volviera a su pais natal para conti- 
nuar sus estudios. Dile algunos consejos para confirmarle 
en sus piadosos deseos, y le e.\horte a practicar en secrete 
la vida delos solitaries, mibntras que exteriormente se por- 
taba corno los demas de su edad, lo cual era un medio de 
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que su padre nada supiese, y no le sirviese de obstaculo 
para consagrarse a la piedad. 

Talfue el consejo que le di6 el Santo, que, por cierto, 
di6 el resultado apetecido. El nine, guiado por su excelen- 
te preceptor, [se ejercil6 en el interior de su casa en to- 
das las practicas de los solitaries, ocupandose en la ora- 
ci6n y en la lectura delos Libros santos, y entregandose a 
las vigilias y ayunos como los mas fervorosos solitaries. 
Seacostaba, como ellos, con el cilicio, para estar mas 
pronto a despertarse, yaun cuando se consagraba a estos 
ejercicios, no dejaba de hacer progresos en sus estudios, 
pues tenia unainteligencia muy despejaday buenas dispo- 
siciones. Nada, por otra parte daba a conocer en su exte¬ 
rior la vida que llevaba, pues era al’able, dulce y placentero 
con todos, ganandose elcorazdn de sus companeros, y atra- 
yendoa muchos a la virtud. 

Su padre llego al fin a tener noticia de este g6nero de 
vida ; entrd en cdlera, e hizo todos los esfuerzos posiblespor 
separarle de ella. Pero la virtud habia echado tan profun- 
das raices en su alma, que todo cuanto se hizo para que 
mudase de resolucidn, no sirvid sino para afirmarle mas en 
ella. Deduce san Juan Grisdstorao que si todos los hijos 
fuesen educados cdmo dste no sufririan los padres tantas 
amarguras. 

Tenemos un opiisculo del mismo Santo, titulado Para- 
lelo entre un rey y un monje. Grdese que lo compuso du¬ 
rante el tiempo que estuvo retirado en el desierto, de la 
misma manera que entdnces compuso la apologia de la 
vida solitarla. En este pequeno opiisculo expone las exce- 
lencias de los monjes sobre los principes de la tierra. » 
Miranse, dice, en el mundo las riquezas, las grandezas, las 
dignidades y la gloria como lo mejor que puede desearsS, 
y consideran dichosos a los que las poseen ; mientras que 
apdnas sehacecaso del estado de los monjes. Para desen- 
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ganar a los que se hallan preocupados con esta ilusidn, 
hagamos el paralelo entre un rey y un monje, y veamos 
cual es mas exceiente. » 

« 1" Es verdad que un rey tiene autoridad sobre algunas 
provincias : que tiene i sus 6rdenes generales, oficiales y 
numerosas tropas, senadores y muchos pueblos que acatan 
sus ordenes. Pero el que se ha consagrado al servicio de 
Dios por medio de la profesidn religiosa, y cumple sus de- 
beres, ejerce sobre si mismo un imperio mas exceiente, 
domando Iac6lera, la envidia, la avaricia, la voluptuosidad 
y todas las pasiones del alma, lo cual constituye un verda- 
dero reinado. Y en efecto, un rey que ejerciese sobre sus 
pasiones una dominacidn de esta naturaleza seria mas 
digno de mandar a los pueblos, de los cuales seria mas 
padre que senor, y constituiria sus delicias : pues en vano 
lleva un principe sobre su cabeza una corona enriquecida 
de oro y perlas, si su alma no lleva la diadema de las vir- 
tudes. I Como podra gobernar 4 los demas pueblos el que 
no sabe gobernarse a si mismo y moderar sus pasiones ? » 

« 2 “ Los reyes coinbaten en una guerra contra los bar- 
baros, pero el solitario combate contra los demonios. 
i Cuan grande es esta diferencia, y cuanto ennoblece a los 
solitarios! Los reyes no combaten si no por extender los 
liraites de su dominio, as! es que con frecuencia no les 
anima otra cosa que la ambicidn y la avaricia; pero los soli¬ 
tarios, combatiendo contra los demonios, libran a las ciu- 
dades y aldeas de los errores y del pecado, y trabajan, no 
por satistacer su ambicion, sino por procurar la gloria de 
Dios. 

3 " Los reyes se hallan rodeados de un gran numero de 
personas de distincibn que les hacen la corte : reciben sus 
homenajes y le acompanan a todas boras; pero la conver- 
sacion de los solitarios es con los profetas y los apbstoles ; 
unas veces con Moises, y otras con Isaias 6 con los demas 
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escritores sagrados. Y como quiera que poco a poco vamos 
adquii’iendo las coslunibres de aquellos coii quieties trala- 
mos frecuentemenle, resulta que los principes suelen con- 
traer los vicios de los cortesanos que cocstantemente estan 
con ellos ; mi^ntras que los solitarios llegan a imitar las 
virludes de los profetas y apostoles, cuyos libros consti- 
tuyen su ocupacion ordinaria. 

4 °Losreyes viven en el lujo y la molicie : su mesa es 
suntuosa, y a voces tan excesiva, que los gases, que se 
desprenden del eslomago les aletargan y les privan de la 
libertad de espiritu que necesitan para atender a los multi¬ 
ples Ccargos quesolicitan su atenciOn. Por el contrario, la 
vida morlificada y frugal del solitario hace lijero su sueno, 
y deja al espiritu en libertad para que se consagre a sus 
deberes. 

5 ° Los reyes, ya sea en la paz, ya en la guerra, gravan a 
sus siibditos con impuestos que ordinariainente hacen mas 
trabajosa la situacidn del pobre. El solitario, por el contra¬ 
rio, hace biOn a todo el mundo : recibe y trata con el 
mismo espiritu de caridad al pobre que al rico. Mi^ntras 
que cl rey no puede dar mas que oro y plala, 61 prodiga los 
dones del Espiritu Santo. El rey puede algunas voces 
auyentar de sus estados la pobreza ; pero el solitario libra 
las almas de las vejaciones del maligno espiritu. No es al 
rey a quien sedirigeunposeido para librarsedel demonio, 
6 para alcanzar de Dios alguna gracia ; sino que tanto el 
prlncipe como los demas acuden al solitario. As! es que 
Acab acudiu a Ellas, para que librase a su pueblo del ham- 
■’ bre, y otros reyes judios, como Ocosias y Ezequlas, recur- 
rieron a los profetas. 

6 ® Si el solitario tiene la desgracia de relajarse en la 
virtud, y pierde el espiritu de su estado, le es facil entrar 
en si mismo y volver al bien por medio de las lagrimas y 
del arrepenlimiento, y en la penitencia encuentra el medio 
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(Je reparar su perditla. Pero si el rev pierde sus estados, y 
es privado desu reino, i ciiaiUas dificullades para recupe- 
rarlo ! Necesila levantar uii ejercilo, pedir el auxilio de 
sus aliados, agotar elerario, y exponerse a grandes peli- 
gros. 

7 ° El rey necesita rodearse de centinelas para la segu- 
ridad de su persona, y vive sieinpre con la intranquilidad 
de que se fragile alguna conspiracidn. Por cl coiitrario, 
el solitario nada teme, y sus oraciones son la salvaguardia 
de los reyes y de los pueblos. 

8 ° Por ulliino, en la muerle es en donde se pone mas 
de manifieslo la dlferencia enlre el rey y el monje. Este 
trance es terrible y espantoso para un rey que ba pasado 
su vida en la abundancia, en los placeres y en la vuluptuo- 
sidad ; mienlras que para el solitario la niuerte no es otra 
cosa que un transilo de esta vida miserable al reino de 
los clelos. Guando, pues, concluye san Judn Grisdstomo, 
veals a un bombre poderoso, veslido con esplendor, 
monlado en soberbio Iren, y seguido de numeroso y 
brillanle corlejo, no lo considereis ventnroso : porque 
eslos son sdlamente bienes pasajeros que terniinan con esta 
vida. Considerad, por el conlrario, como verdaderamente 
felizal monje que vive solo, que es humilde, dulce, tran- 
quilo y pacifico. Envidiad su diclia, y procurad imitar sus 
virludes : porque dstas son los verdaderos bienes, los 
bienes sdlidos, los bienes, en una palabra, de Jesucristo, 
que vive y reina pos los siglos de los siglos. 


IV 
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VIRTUDES Y DISCIPLINA DE LOS SOLITARIOS 

DE SIRIA 


Golocamos en este liigar todo lo que se refiere a las 
virludes y disciplina de los solitarios de Siria, porque lo 
toDiamos de los elogios que les tribiila san Juati Crisos- 
tomo. Estos elogios son tanlo raenos sospechosos, cuanto 
que este Santo, que no se dejaba llevar de considera- 
ciones bumanas, vivid con estos veuerables babitantes del 
desierto, y los conocid perfectamente. Invitaba tatnbien 
a sus oyeiites para que fuesen a verlos, y a cerciorarse 
por si mismos de la santidad de su vida: pues habla en 
sus hotnilias de ella, asi como de la corrupcidn que rei- 
naba en las ciudades. No habla de lodos los solitarios de 
Siria, sino de los que habitaban eit las iumediaciones de 
Aitlioquia, a los cuales podia verse con suma iacilidad. 

Es evidente, segun lo que reQere, que nna parte de 
estos solitarios observaba vida coinCin en el estado ceno- 
bitico; niientras que otros eran cenobitas 6 anacoretas. 
Dice de los primeros que lodas las cosas eran comunes 
enlre ellos, la mesa, la casa y los liabitos. Los otros se 
acostaban sobre la ceniza, se cubrian de cilicio, cargabaii 
su cuerpo de cadenas, se encerraban en cabanas d caver- 
nas, sufriaii continuamenle el hambre, derramaban abun- 
danles lagrimas, y abalian su cuerpo con vigilias y 
austeridades para descargarse del peso de sus pecados. 
Vivian la mayor parte de estos anacoretas en una mon- 
tana que domina la ciudad de Antioquiapor la parte del 
none, en donde habia muchos sepulcros y cavernas. 



ESTADO MONASTICO EK SIRIA. — ■VIRTGDES T DISCIPLINA 323 


que les Servian de morada, como dice Teodoreto. 

Lo que acabamos de decir, tomandolo de san Juan 
Cris6slomo, se refiere en parte a los anacoretas, pero 
muy priticipalmente a los cenobitas. He aqui cuales eran' 
sus ejercicios durante el dia. Se levantaban muclio antes 
que saliese el sol, y con semblaute alegre y tranquila 
conciencia, se reunian, forraando un solo coraz6n, para 
ofrecer a Dios sus oraciones y manifestarle su gratitud 
por las gracias dispensadas a ellos y c 4 fodos los liombres. 
Se ponian de rodillas, mas atentos a las necesidades del 
espiritu que a las del cuerpo, y el superior pedia eu nombre 
de todos que el Sefior les diese sus auxilios para veneer 
las tenlaciones de esta vida, y para poder comparecer con 
confianza al juicio del Sefior. 

Esta oracidn de la manana duraba hasta la salida del 
sol. Despues consagaban algiiu tiempo a la lectura de los 
Libros santos, tanto del antiguo como del nuevo Testa- 
meiito, de los cuales, como de fuenle de esplendida luz 
y verdadera sabiduria, sacaban por medio de atentas me- 
dilaciones, las ensefianzas que les Servian para su propia 
direccidn y para la de los que venian a confiales las 
penalidades de su espiritu. 

En seguida se dedicaban al trabajo, que cons'slia en 
cavar la tierra, en seuibrar y regar las plantas, en llevar 
agua, 6 eu hacer cilicios, cestas 6 otras obras seraejaiites, 
asi como en escribir y copiar libros, en lo cual pasuban 
todo el dla, cada cual en su celdad eu su respective trabajo, 
sin que jamas perdiesen el tiempo en conversaciones imi- 
tiles, y guardando siempre el mas absolute silencio. Todo 
esto liacia que reinase entre ellos la mas dulce tranquili- 
dad, que jamas se oyese el mas leve ruido, ni la meiior 
aparienciade tumulto 6 rebelidn, que de ordinario no tienen 
otro orliicn que los negocios y las pasiones del siglo. 

Dividian el dia en cuatro partes, y terminaban cada una 
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de ellas con las oraciones de Tercia, Sexla, Nona y Vispe- 
ras, caiilando salnios 6 hiainos en honor del Senor; tni6n- 
tras que en el mundo se emplea este tienipo eu comer, 
en disiraerse y en dormir. 

No hacian mas que una comida durante el dia, y ( 5 sta 
por la larde despues de la 0!’aci6n de las Visperas. Se 
alimeiitaban sdlaraenle con pan y sal; algunos ahadian 
un poco de aceite, y los mas debiles, yerbas y legumbres; 
pei o lodo eslo con tanta frugalidad, que no es cxtrano que 
esluviesen palidos y demacrados. Esto, sin embargo, no 
impcdia que llegasen aedad bastante avanzada, nolandose 
que los que mas ayunaban eran los que mas vivian, por- 
que su abstinencia impedia la abundancia de humores, que 
causan niuchas enfermedades y abrevian la vida. En olro 
lugar bemos expuesto la oracibn que" hacian despues de 
la comida. San Juan Crisbstomo la reQere y explica al 
pueblo, exhorlindolo a repetirla. 

Despues de la comida, se reunian para bablar de cosas 
relativas a la salvacibn, pues no se permilia hablar de 
otra cosa en sus reuniones. Terminaban el dia con la 
oracon, y se acoslaban sobre una estera, para reposar 
hasta el primer canto del gallo, 6 sea, liasta la media 
noche. No se les permilia quitarse el habito ni aim para 
dormir, y como no tenian cargado de alimentos el eslo- 
mago, su sueiio era ligero y trauquilo, baslando el mas 
ligero ruido para despertarlos. El superior era el encargado 
de hucerlo, y todos se hallaban dispuestos para la oracibn 
y la salmodia. Entbnces se les veia levantar las manos en 
aclilud siiplicanle, y se les oia entonar los salmos y sagra- 
dos canticos con tanta armonia y sentimiento, que ningun 
coiicierto instrumental producia tanto encanlo en el espi- 
ritu, como esteconjunlo de voces en niedio de un desierto 
y durante el silencio de la noche. Gasi toda esta la consa- 
graban a este santo ejercicio, abrazados sus corazones en 
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el fiiego sacro de la caridad. AI aproximarse la aurora, 
descansaban breves momentos, y antes de salir el sol se 
levantaban para hacer la oraci6n de la manana. 

Sus habitos eran de pelo de cabra 6 camello, 6 bien de 
pieles usadas, que los mas pobres en .el mundo rehusarlan 
llevar. Sin embargo, enlre ellos habla roiichas personas 
procedentes de las mas nobles y ricas I'amilias, que se con- 
tanlaban con unos vestidos Ian humildes, y cil'raban su 
gozo en estas austeridades. No llevaban calzado, y era Ian 
grande y absolute su desprendimiento, que puede con 
toda verdad decirse que no posean olracosa que su cuerpo 
y su alma. Sus celdas esfaban siernpre abiertas: no lenian 
col'res, ni cosa alguna que se le pareciese: pues no te- 
niendo oro, ni plata, ni vestidos reservados, no necesila- 
ban lomar precauciones contra los ladrones. Recibian 
las limonas que se les dabaii; pero nada pedian. Como 
se conteiitaban con lo absoiulamente necesario para su 
sustento, les proporcionaba su trabajo nos6!o lo suliciente 
para sus necesidades, sino tambien para hacer caridad a 
los pobres, que admitian a sus mesas. Tambien dispensa- 
ban carinosa acogidaalos enl'ermos, cuyas llagascura- 
ban con la mayor solicitud y venciendo las repugnancias 
de la naturaleza. 

El amor que profesaban a la soledad y al silencio no les 
impedia hablara los que venian a buscar consuelo y edifica- 
ci6n espiriiual. ].iOS recibian con espiritu de caridad, y 
desterraban de sus conversaciones todo chiste y toda risa 
insensata, versando siernpre el asunto de 6stas sobre 
pasajes de los Libros santos, que meditaban incesanle- 
menle, y hablando con tanta modeslia y gravedad, que sus 
palabras llevaban consigo la uncibn del Espiritu Santo, 
cuyo amor inflamaba sus corazones. 

Lavaban los pies a sns hubspedes sin atender a su cuali- 
dad, ni a la suya propia. Vivian entre si con la mas estre- 
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chauni6n, pudiendo decirse qiie no tenian mas iina sola 
alma y uii solo coraz6n. Los quo mas se habian distinguido 
en el mutido, llenos de sincera liumildad, se conl'orma- 
ban con los que procedian de una condicidn mas iiiodesla. 
No babia enlre ellos ni grandes ni pequenos: los mas gran- 
des eran precisamente los que mas se preslaban a los mas 
bajos oficios. Ponian toda su gloria en serestiinados menos 
que los denias, y babia muchos entre ellos que, babiendo 
brillado en el siglo porsus bonores y riquezas, se ocupaban 
con sanlo gozo en partir lena, en encender el fuego, en 
preparar el alimenlo para losdemas, y en prestarles toda 
clase de servicios. Asi es que, en virtud de esta humildad 
profunda y de esta caridad evangelica, no se distinguian 
los nobles de los plebeyos ni los que babian renunciado a 
una gran posicibn de los que se babian educado en medio 
de la miseria. Ninguno se gloriaba de lo que babia side en 
el siglo, ni podia quejarse de que se le despreciase por 
baber pertenecido a un range inferior. A nadie se bumi- 
llaba, porque todos procuraban humillarse a si mismos y 
considerarse inferiores a los demas. 

Todos se llamaban hermanos, y se interesaban con la 
mayor caridad los unos por los otros: cada cual participaba 
del gozo y de Iaaflixi6n de los demas como de cosa propia. 
Noestaban sujetos a las enfermedades que produce el 
exceso de las comidas y la acuinulacidn de liumores, pues 
su abslinencia eraen extreme rigorosa. Solamenteel exceso 
de las vigilias y de los ayunos les causaba algtinas dolen- 
cias ; pero para curarse baslaba disminuir algiin tanlo las 
ausleridades. Asi es que nnnca tenian necesidad de recur- 
rir a los mddicos, y en muchas ocasiones la oracidn era su 
medicina mas eficaz. Si alguna vez necesitaban de la mano 
del cirujano para curar alguna llaga 6 ulcera, sufrian la 
operacibn con una paciencia proporcionada a su piedad. 

Su coraz6n, desprendido de la tierra y acoslumbrado a 
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dirigir lodos sus afectos al cielo, les bacianiirar la muerte 
como un beneflcio, cuaudo la enferiuedad era rnoi lal: 
pues se hallabaii en el fin de suslrabajos y en el tt^rmino 
venturoso que habia de unirles a Jesucrislo, no ociipaiidose 
iiias que de esta esperanza. Asi pues, cuando alguuo habia 
dejado de \ivir, no se decia que habia niuerto, siuo que 
habia llegado a la consumaciOn de su can era, y en vez de 
llorar y prorumpir en lamentaciones, se regocijaban y 
alababan al Senor, dandole accii^n de gracias, y deseando 
reposar, como el difunto, de los trabajos de esta vida. Por 
ultimo, se le conduci'a a lasepultura cantando hininos, cuya 
ceremonia no se llamaba hacer los funerales, sino cuinplir 
los liltimos deberes con un hermano que habia ido a unirse 
con Dios. 

Tales, en resiimen, la idea que nosdasan Juan Cris6s- 
tomo en algunas de sus honiilias, de las virludes y practicas 
de los solitarios de la nionlafia prbxima a Anlioqula. Pero 
como de ellas toma ocasibn para exhorlar a sus oyentes a 
combatir sus pasiones y vicios, y a renunciar a las maximas 
del mundo para seguir las del Evangelio, da tan herniosas 
instrucciones, que no podenios dispensarnos de exponer 
algunas para edificaci6n de nuestros leclores. 

He aqui como expone el capUulo vig^simo de san 
Mateo : « Nada hay que impulse tanlo a los hombres a las 
mas violentas pasiones, nada que los precipite tanto en los 
prol'iindos abismos del error, y que los aleje tanlo de los 
bienes elernos, como el apego a las cosas perecederas de 
este mundo. » Asi como, por el conlrario, nada conduce 
mejor a los bienes inmortales del cielo, como el estimarlos 
mas que los de esta vida. Pero muchos tienen el corazon 
endurecido, cuando se trata de los bienes celestiales, y 
buscan con deplorable avidez los que no tienen mas que 
una falsa apariencia, y que sou cual fugitiva sombra en 
comparacidn de aquellos. Sin embargo, i que hay de 
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agradable y clulce en las satisfacciones tie !a tierra ? ^ como 
pueilen encantar lanlo nueslros corazones? Yo quiero hoy 
haceros conocer su frivolidad, poniendolos en oposicihn 
con lavida tie lossolitarios, y detnostrandoos quo, auiique 
os parezca insoportable, es iiiQnitaraente mas dulce y 
apetecible que la vuestra, por mas deliciosaque parezca. 

A vosolros mismos os pongo por lesligos, a vosolros que 
en las calaniidades que os sobrevienen, llevais vuestra 
desesperaci6n hastadesear la muerle, y que, faltos de animo 
y de fortaleza, consiclerais en tales circunslancias felices a 
los que sehallan retirados en las monlanas, a los que habi- 
tan en las grutas y se hallan libres de los cuidados y solici¬ 
tudes del siglo. Estos senliniienlos, estos deseos de ser 
cual los solilarios no se encuentran s 61 aftiente en los que 
viven en el infortunio, 6 se ven sorprendidos por alguna 
desgracia, sino en todas las clases y condiciones sociales. 
Los grandes y los pequefios, los arlistas y los militares, los 
que llevan una vida ociosa y frecuentan los espectaculos, 
los que se eniregan al juego, y los que viven en medio de 
los placeres, lodossurren anuirguras y dolores violenlos, 
por mas que aparezcan nadando en la abundancia y go- 
zando de todo g^nero de delicias. Yo no tendria mas que 
citaros el ejemplo de los sinsabores y desenganos que expe- 
rimenlan los infelices que se han tlejado arrastrar por la 
pasidn del amor. Por ultimo, si nos represeiitamos la vida 
de la mayor parte de las gentes de mundo, veremos que 
distatanlo de la de los solilarios, como un puerlo Iran- 
quilo se dilerencia de un mar agilado por violenlas tem- 
peslades. 

En efecto, j cuan dulce es el reposo de que gozan en la 
soledad que han escogido ! Confinados en sus montanas, 
no lienen que tratar de negocio alguno terreno : esian a 
cubierto de la envidia de los hombres ; no temen ni la 
doblez, ni la traicion, ni las calumnias, ni tantas otras 
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pasiones vergonzosas, ni tanlos des6i‘dones tan frecuentes 
en las ciudades. 

En eslos desiertos nose ocupa el solilario mas que del 
reino de Dios y delos bienes de la eternidad ; conlenipla a 
Dios en la magnificencia de sus obras, y habla de 61 con 
las monlanas, con las selvas y con las fuentes. Alii no hay 
luuiultoni turhacidn : el alma se eiicuentra libre de las 
enfermedades y pasiones comunes, desprendida de todo 
afecto a las cosas sensibles, y detodo lo que puede alraei la 
y apegarla a la lierra ; se hace mas pura queel aire, y para 
representaros mejor el venlurosoestado de eslos solitarios, 
os dire, que sus ocupaciones son las deAdan en el paraiso, 
en aquella regidn de delicias, en que, poseyendo en abun- 
dancia lodo lo que podia liacerle feliz, tenia libertad abso- 
luta para conversar con el mismo Dios. » 

« Yo deseai’ia que os convenci6seis por vuestros propios 
ojos; mas pnesto que os lo dincultan las ocupaciones 
lumulluosas de la vida, precise es, a lo menos, que os 
explique una parte de sus ejercicios para vuestra edifica- 
ci6n espiritual. 

Estas luces de la lierra se levantan ante que saiga el sol, 
sin que les cause molestia esle continuo madrugar, porque 
su vida frugal les impide que tengan pesadez de cabeza, y 
porque lialldndose, por otra parte, libres de las penalida- 
des y solicitudes del mundo, nada absolutamente lurba su 
sueno. Tan luego como se levantat), se reunen teniendo el 
alma tranqiiila y llena de sanlo gozo ; cantan, cual si no 
luviesen mas que una boca, hiniiios y canticos para honrar 
a Dios y darle accidn de gracias, no solamenle por los 
bienes de que les ha colmado, sino por los que con tanta 
misericordia dispensa a lodos los hombres. As! es que no 
me basta compararlos a Adaii en su inocencia, sino que 
imitan en la lierra a los coros de aiigeles que se ocupan en 
canlar las alabanzas del Senor, como lohacen eslos espiri- 
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tus bienaventurados en el cielo, diciendo con ellos : Gloria 
a Dios en las alluras, paz y gracia a los liombreseii la lierra. 

Su manera de vestir corresponde a su geiiero de vida, 
Ian distanle de la pompa como de la sensualidad. No 
arraslran sus vestidos por lierra, como hacen las personas 
quo sdlamente se precian del lujo y del fausto, sino que a 
seiiiejanza de Elias, de Eliseo y de san Juan BauLista, son 
sus veslidos de pieles de cabra 6 de camello, con frecuen- 
cia muy usadas. 

La oracidn mental sigue a los sagrados canticos : todos 
se ponen de rodillas : elevaii su espiritu a Dios, le invocan 
con todo su corazdn, y desechando de sus discursos y desu 
iinaginacidn todo lo que al munJo se refiere, no se ocupan 
de ello en sus oraciones, ni pideii a Dios cosas pasajeras, 
sino sdlaraente la gracia de serle agradables en el dia del 
juicio, y de oir de su boca un decrelo favorable. 

Terminado este santo ejercicio, ha salido ya el sol, y 
todos se dedican al trabajo, no tanto para atender a sus 
propias iiecesidades, que son muy pocas, sino principal- 
inente a las de los pobres, demoslrando asi que hasta su 
trabajo, encaminado siempre a la gloria de Dios, era una 
coiitiiiuada oracidn. 

En vista de eslo, ^ qu6 semejanza puede haber entre 
eslos santos solitaries y las personas que pasan su vida 
en los bailes y daiizas en que reiiia Satanas ? ^ que seme- 
jaiiza entre estos santos y las personas que se complacen 
en oir aires at'eminados, canciones libres y disolutas, y' 
que con tanto ardor corren a los especlaculos qu6 se¬ 
mejanza entre ellos y la vida de esas mujeres disolutas y de 
esosjdvenes perverlidos que no respiran mas que placer, y 
a quienes la sensualidad y la molicie tienen como encade- 
nadosa una infinidad de crimenes ? 

Si somos justos, verernos que hay tanta diferencia entre 
las personas que ban abrazado estos dos generos de vida, 



ESTADO MONASTICO EK SIBIA. — VIRTUDES T DISCIPLIMA 331 


como la hay cnlre los angeles que canlan las akbanzas 
clivinas, y losinmuiiclos aniinales que se arraslran por el 
lodo. Jesucristo habla por la boca cle los uuos, y el clenio- 
nio por la delos olros. Todos los conciertos deinslrumen- 
tos y de voces, toda la arnionla, toda la delicadeza de la 
miisica profana »o tienen nada comparable con el encanto 
que el espiritu de Dios pone en la voz y en el seniblaute de 
estos solilarios, cuando cantan sus akbanzas. 

Los que frecuentan el teatro y ponen toda su satisfa- 
ccion en very oir aesas mujeres quese presentaii con kiita 
inmodeslia, y que a sus afeites unen los peligrosos encan- 
los de su voz, ^ que olra cosa sacan al volver a sus casas 
que el veneno mortal que ha emponzofiado sus corazones 
con el desarreglado amor que los ha enardecido ? Estas 
mujeres en lugar de ser el gozo de los espectadores, no 
son para la mayor parte de ellos sino causa de amargura y 
aflixidn con sus funestos y ruinosos encantos. 

La misma magnificeticia de sus veslidos y sus ricos ata- 
viosson, no s6lamente uii molivo de tentacion, sino de 
pena y amargura para los que los consideran, principal- 
menle para aquelks personas que, acoslumbradas al lujo 
y habiendo caido en la desgracia, ven la prosperidad apa- 
rente de estos comediantes. No pueden verlos en este 
brillantre eslado sin concebir sentimientos de envidiay de 
pena, que les hacen decir en lo mas intimo de sus corazo¬ 
nes ; Estas infames criaturas, salidasdc la hez de la socie- 
dad, viven con fauslo, opulencia y lujo ; mkntras queyo, 
que soy de un linaje esckrecido, me veo obligado a sufrir 
privaciones a que no estabaacostumbrado. 

Olra cosa sucede cuando se va a visitar a los solilarios, 
y se observan sus santos ejercicios. Entre ellos hay hjin- 
bres (jue pertenecen a las mas ricas y nobles familias, y 
que se hallan tan miseramente vestidos, que rehusariaii sus 
habitos los mas pobresy necesitados. Si son pobreslos que 
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visitan a estos solitarios, su ejempio los anima asufrir su 
indigencia con sumisidii y paciencia, y si son ricosy per¬ 
sonas- de consideracidn, aprenden con su ejempio a ser mas 
model ados y prudentes en el uso de sus bienes, y vuelven a 
sus casas mejores que eran. De esta manera, estos objelos 
de piedad inspiran moderaci6n a unos, y paciencia a 
otros. 

Anadamos otra diferencia enlre los que aman los espec- 
taculos y otras diversiones mundanas, y los que van al de- 
sicrlo con el objeto de edificarse con las virludes de sus 
habitantes. Los placeres de los priraeros sdlamente duran 
el liempo que tieneii ante sus ojos las representaciones 
teatrales, y cuando estas ban concluido, no estando ya 
preseiites los objetos que les encantaban, no les queda 
mas que la peiia que produce su ausencia, pena que es 
raucbo mayor que el placer que experimentaban mientras 
que los vcian. For el contrario, la satisfaccidn que produce 
el liaber vislo estos maravillosos'especlaculos de penitencia 
y santidad hace una impresion tan grande en el alma, que 
encueiitra siempre un nuevo placer en pensar en la mode- 
racibn de estos santos personajes, en ocuparse en el re- 
cuerdo de sus soledades, en la dulzura de su conversacibn, 
en la purezade sus costumbres, en sus canlicos tan dulces 
como melodiosos. Propio es de las salisfacciones corpora- 
les y sensibles no dejar mas que amargura cuando desapa- 
recen, porque todo lo que se halla soslenido por un funda- 
mento corruptible desaparece tar. luego como falta esle 
fundaniento; mientras que las satisfacciones del espi’ritu, 
por lo mismo que son independientes del cuerpo, son mas 
constanles y fuertes ; porque lo que se apoya sobre un bibn 
incorruptible y espiritual no puede perecer, por lo mismo 
que no depende de los sentidos, ni de cosa alguna sujeta al 
tiempo y a la mudanza. 

Ved aqui' porque estas venturosas soledades son los asb 



E3TAD0 MONASTICO EiN SIR*A. — YIRTODES Y DISCIPLINA 333 

los y como el puerto-en que reina la calma, en que se en- 
cuenlra la abundancia, y en que se cxperimenla la dul- 
zura. Los que tienen la felicidad de retirarse a ellas se ale- 
jan al misuio tieinpo de una mullitud de cosas, que, cual 
borrascosa lempestad, alormentan a I'nfinidad de personas 
en el muiido. 

Pero no es solainenle cuando cantan las alabanzas del 
Seiior, cuando constituyen estos solilarios un espectaculo 
agradable y digno de admiracion, sino tarnbien cuando se 
aplican al estudio de los Libros saiilos ; pues Ian luego 
como se separan del coro, el iino torna a Isaias, el otro 
medila las epistolas de san Pablo, procurando todos pene- 
trarse de las santas verdades que contienen. Raciocinan, 
rellexionan y contemplan las grandezas de Dios, las obras 
de su podery de su boiidad, las cosas inlelecluales !o mis- 
mo que las sensibles, de lodo lo cual deducen el poco caso 
que debe hacersede ias cosas presentes, y la inconcebible 
inagnificencia de los bienes eternos. 

En esLc esludio alimenlan deliciosatnente sus almas con 
la niisma palabra y las verdades de Dios, y enciientran 
una dulzura incomparable y mayor que todas las delicias de 
latierra, yque la miel mas pura y esquisila. 

No son las abejas las que ban recogido esla miel sacan- 
dola de las (lores y depositandola en las hendiduras de las 
rocas, sinolagracia de Dios que la ha depositado en los 
corazones de estos hombres santos, para que vayan sacan- 
dolaa medida que la necesiten. i Quereis saber cual es la 
mesa, y cuales los Festines de estos venturosos solilarios? 
Ida sus desiertos, y dela sanlidad de sus conversaciones 
deducireis el alimento con que se sustentan. Jamas sale de 
su lioca una sola palabra contraria a la modestia, ni chan- 
zonetas, iii cosa alguna que piigne con la humildad y la vir- 
tud. Todo lo quehablan es digno del cielo. Mientras que la 
mayor parte de los que se hallan enredados en el comercio del 
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miindo, y embriagados con el nectar de las pasioiies, se 
asemejan a los arroyos, cuyas aguas arraslran lodo e in- 
mundicia : sus lenguas, segun la frase de la Escritura, 
vomitaii cl veneno del aspid, y su boca es un sepulcro que 
exhala constantemente la fetidez de la podiedumbre ; 
las bocas, por el coritrario, de estos santos anacoretas son 
como panal de riquisima miel, 6 arroyo de purisiiiia 
agua. 

Ved aqui las veiilajas qne tienen los solitarios, aiin en 
esta vida, sobre las gentes del nuindo. Pero cnando Dios 
los llame de la tierra para iiitrodiicirles en el cielo, i quo 
palabras seran apropiadas para oxpresar el gozo angelico, 
la inefable felicidad y los bienes inexplicables de que goza- 
ran ? 

La experiencia que tenia san Juan Grisdstonio de las 
dulzuras de la vida solitaiia, y los grandes ejemplos de 
virtud que habia visto en los liabitantes del desierto, le 
bacian referirse a olios en niucbos de sus homilias, por 
que deseaba ardientemente que se aumentaso su numero. 
Explicando la parabola del rey que celebro con un bati- 
quetc las bodas de su hijo, dice a sus oyentes: » Kada 
absolumente os cuidais de la salvacion de viiestra alma; 
no trabajais por librarla de las pasiones que la hacen 
odiosa a los ojos de Dios, y en lugar de adornarla de vir- 
tudes, olvidais que habeis sido llaniados a las bodas Pero 
^cuales son estas? son las del misnio Dios. Si, el quiere 
desposarse con vuestras almas, y no considerais que estais 
obligados a prepararlas, para hacerlas digiias de la cuali- 
dad divina y maravillosa de esposas suyas. El oro, las pie- 
dras preciosas y las ricas vestiduras con que se preparan 
las mujeres eti el diade sus desposorios, no son mas que 
debiles imagenes de las magnificas gracias y esplendentes 
virtudes con que deben estar adornadas nuestras almas 
para unirse y desposarse con Jesucristo. Necesario es que 
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lleven este vestido nupcial de que liablael Maestro celestiad 
en esta parabola, » 

I Quereis saber quienes son aquellos cuyas almas estan 
preparadas con la vestidura nupcial de que liabla Jesu- 
crislo? Dirigid vuestros ojos liacia esos solitarios: no po- 
dreis dudar, que eslos hoaibres, que veis cubierlos de ha- 
bltos tan pobres como groseros, son los que principal- 
mente se. hallan veslidos con el ropaje precioso que debe 
llevarse a las bodas a que nos invila Jesucristo: pues se 
hallan tan elevados sobre la ainbicion y sobre todas las 
demas debilidades humanas, que, aun cuando se les ofre- 
ciese la purpura de los reyes, no la cambiarian por los 
habitos de penitencia que los ciibren. Conocen toda la 
grandeza y excelencia de su condicidn, asi es que tienen 
en pocaestima todas las posiciones sociales, por elevadas 
que sean. fil saco y el silicio de que se hallan cubierlos les 
ensena a despreciar todas las grandezas pasajeras, y este 
desprecio les eleva a una gloria infinifamente mas grande, 
mas brillante y mas estimable que todas las coronas de la 
tierra. Bastaria para convenceros descubrir los secretos de 
sns almas y las gracias de que se hallan enriquecidas. Que- 
dariais tan sorprendidos, que, ofuscados por el brillo de 
sns virludes y por los esplendores de su pureza, no podriais 
m6nos de proslernaros en su presencia. 

No necesito hablaros de los grandes siervos de Dios que 
en los liempos pasados ban edificado al mundo con el 
heroismo de su santidad. Tambien los hay boy. Subid a 
las grutas y a las celdas de esos santos anacorelas de que 
os he bablado. En eslos lugares, de que tan alejadas se 
hallan las penas que la concupiscencia hace experimental- 
a los hombres, es en donde puede decirse con toda verdad 
que se vive la vida del cielo. Alii se hallan como en un 
carapo, en que incesanlemente hacen guerra a los demo- 
nios; pero se ejercitan en esta guerra con mas gozo y 
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entusiasmo que encuentran las genles del mundo eti los 
bailes, comedias y olras diversiones. 

Por esta raz6ii viveti eti chozas, porque los que se ejer- 
citaii eu la virlud deben conteutarse con un alojamienlo 
hecho en poco tiempo y con poco gasto. As! es que, 
cuando tienen que abandotiarlo, lo hacen con la misma 
facilidad con que deja sus tiendas la gente de guerra, para 
ir a descansar de sus trabajos y fatigas. 

j Ah ! el especlaculo que ofrecen estos desiertos llenos 
de cabanas de solitarios es miicho mas magnlfico que el de 
un ej^i’cito en el campo de batalla con sus soldados. ocu- 
pados unos en levantar tiendas, en hacer trincheras, 
mi^nlras que otros forman en orden de batalla reflejandose 
en sus armas y en sus cascos los rayos del astro del dia. 
No, en el desierto no se levanlan vistosas tiendas; ni 
brilla el hierro de las lanzas y de las picas, ni se ven 
trajes preciosos enriquecidos de oro; pero se contempla 
un esjiectaculo mucho mas agradablc. El campo de los 
soldados de .Tesucrislo es mucho mas digno de admiracidn, 
que si en una llanura inmensa apareciese una infinidad 
de globos tan luminosos como el qne nos alurnbra. 

En efflcto, si miramos las cosas tales como son. no 
podremos meiios de considerar como un cielo cada una de 
lasceldas de estos solitarios: pues que no solamente estan 
con ellos los angeles del cielo, sino que el mismo Seiior 
delos angeles se halla all! presente como en un trono de 
gloria. Y ciertamiente, si los an geles visitaron al patriarca 
Abraham en premio de lu caridad generosa con que ejer- 
cia la hospitalidad, ^ cuanto mas deben couiplacerse en 
vivir y communicar con estos sautos anacoretas? ^ con 
cuanla satisfacciPn no deben nnirseles en sus santos ejer- 
cicios, que son tan proporcionados a los que ellos practi- 
can en el cielo ? 

^ Y que os dire de su sustento ? En su mesa nada hay 
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superfluo ni delicado: todo es frugal, todo santo. En ella se 
encuenlra mas bien el aliinento espirilual que suminislra la 
filosofia cristiana, que el que sacia el cuerpo. No se ven en 
ella las carnes y salsas Ian propias para excitar el apetito, 
coQiopara producir indigesliones. No se perciben los olores 
conroriaiites que exhalau las buenas coc'iiias, ui arden los 
liogarcs en que se preparau los feslines, ni se percibe el 
tumiilto y el bullir incesante de las casas en que habitan 
muchas personas. En el reposo de su soledad bebeu el 
agua que ellos mismos traen de la fuente, y comen el pan 
que ganan con su trabajo. Esle es su alimento ordiiiario; 
pero si alguna vez se permileii una comida, que llaman 
suntuosa, comeu alguiios frulos de los arboles que creceii 
en el desierto, y los comeu con mas placer que si se les 
ofreciesen las viandas mas esquisilas. 

El reposo de que gozan no se halla turbado por uin- 
guna clase de temor. No se les acusa, ni son sospechosos 
de conspiraciones contra el esiado; ni se ven agriados por 
el Dial humor deunamujer, ni inquietados por el cuidado 
ylaeducacion de los liijos: ui se enlregan a los necios 
placeres que enervan la fuerza del alma y la disipan. No se 
ven rodeados de molestos aduludures que Henan de vauidad 
a los que los escuchan. Asi es que, como los angeles en el 
cielo, no tienen cosa alguna que los lurbe, y se hallan 
constantemente consagiados a Dios. 

No tienen otro lecho que la yerba sobre la' cual des- 
cansan. Algunos pasan la noclie sin ninguna clase de 
abrigo. La claridad de la luna les sirve de lampara, y se 
diria que Dios bace que esla claridad de la noche sea mas 
brillante para ellos que para los demas hombres. j Que 
molivo Ian justo degozo para los angeles! Si ellos se re- 
gocijan tanlo con la conversibn de un pecador, ^ cuanto no 
lo haran a visla de una vida tan sanlay penitente? 

No se vb entre ellos, como entre las genles del mundo, 
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esa desigualdad que hace que utios sean amos y otros cria- 
dos; sino qiielodos son siervos y al mismo tienipo libres. 
No niireis esto como un enigma difi’cil de adivinar; son to- 
dos al mismo liempos siervos y senores unos de otros, pues 
la caridad establece entre ellos esla diferencia y esta auto- 
ridad reciproca. Cuando llega la tarde, no se iiotuen ellos la 
Iristeza que producenlos negociosy dificultades qiiese ban 
presentado durante el dia a las personas del mundo. No te- 
men que vengan a sorprenderles los ladronss, pues que na- 
da poseen sobre la lierra.Se hallan exentos de lodo temor y 
alarnia, de que el fuego pueda dojarles sin casa, pues no 
tienen otra luzni otrocalor que los que el sol lespropoiciona. 

Todo lo que puede suscilar disputas y contiendas se 
halla probibidoen sus conversaciones. No se les oye ha- 
blar de nuticias del siglo, ni de la prosperidad de 6ste, ni 
de la desgracia de aquel, ni de la muerle del olro, ni de la 
rica sucesi6n que ha dejado a su heredero ; pues no lia- 
blan mas que de Dios y de las cosas celestiales, como si 
habitasen olro mundo distinlo de esle, 6 les liubiese lle- 
vado Dios anlicipadamente al cielo. 

De la misnia inanera que a nosolros nos imporla rauy 
poco lo que hacen las liormigas en sus bormigueros, a 
ellos le importa menos abn lo que hacemos nosolros en el 
mundo. Pero aun es menos exacta la comparacibn entre 
ellos y nosolros, que outre los hombres y las liormigas; 
pues si bibri es verdad que nos parecemos a estos inseclos 
en que trabajamos para la vida presenle ; pero tambien lo 
es, y eslo debe llenarnos de confusibn, que somos menos 
dignos de alabanza que estos aniinales, los cuales Irabajan 
sblamente parabuscarsu sustenlo; mientras que nosotros 
pasamos la vida en loda clase de concupiscencias y ci iuie- 
nes. Asi es que en lugar de imitarles en su laboriosidad, 
asemejauios en la injusticia, en el furor y en la crueldad a 
loslobos y leopardos. 
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Si algiin pei’sonaje cle elevack posici6!i 6 constituido en 
una digniilad eminentc va a visilar los desierlos, encuen- 
tra la coiidetjacion del fausto mimdaiio en la pobreza y hu- 
mildad dclos solilarios: de modo quela sola consideracion 
de su vida mortificada basta para confundir el orgullo de 
lossoberbios, y es un poderoso corrective aim para los que 
parecen mas incorregibles. 

Gonfinados en su soledad, no piensan en atraerse la be- 
nevolencia de los grandes, sino en cultivar sus desierlos. 
Han olvidado los usos y cerenionias del mnndo, y cnando 
los que ociipan los mas distiuguidos puestos se toman el 
Irabajo de ir a visilarlos, no les presenlan olro asiento que 
el musgo y la yerba que a ellos le sirven de silla y deca- 
ma; de modo que con esta conducla tan humilde como 
e.venla de respetos humanos, estos hombres corlesanos y 
polenlados se asemejan en cierto modo a ellos durante el 
tiempo de su visita, al mismo tiempo que aprenden de la 
noble y heroica seucillez de estos siervos de Dios, a corre- 
gir algun tanto sus des6rdenesy loca vanidad, y a ser mas 
modestos y morigerados. 

Los solitaries miran con el mayor desprecio las grande- 
zas humanas; el mismo caso que hacemos nosolros de los 
juegos de iiinos, hacen ellos de la elevaciou de los hombres 
vanos y ambiciosos, y este seiitimienlo se halla tan profiin- 
damente grabado en sus corazones, que rehusarian el 
Irono mas podoroso, aunque estuvicsen seguros de un rei- 
nado prdsperoy feliz. Esta disposicidn precede de que se 
proponen una cosa mas grande y elevada que todos los 
reinosdel mundo, y por consiguiente, son para ellos tan 
fragilesy perecederas las cosas de la tierra, que no son dig- 
nas de su amor. 

i.Porqu6, pues, no nos dejamos arraslrar por el ejem- 
plo de estos siervos de Dios ? ^ porque no nos unimos todos a 
estos angeles de la tierra para participar de la paz desus cora- 
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zones porque no todos nos apresuramos, como ellos, a 
vestir cl traje nupcial, que es iiecesario, segiin el mismo 
Jesucrislo, para parlicipurde su festin? i porque nneslras 
almas, llamadas a desposarse con Jesucrislo, rey elerno 
de la gloria, permanecen en un estado tan pobre y misera¬ 
ble? Si meditaraoseslayerdad, yla contemplamos a traviis 
delas luces dela fe, veremos que mas desliluicla se halla 
el alma de las riquezas espii iluales, que los mas indigentes 
lo estan de los bicnes lerrenos \ Ah! j cuan cierto es que 
los queviven en el Injo y en la opulencia son mas desgra- 
ciados que los que mcndigan el pan ! La pobreza en si 
misma es inocenle ; pero los que son ricos con riquezas 
mal adquiridas son criminalcs ante Dios y ante los honi- 
bres. 

Instruidos de la vanidad de las cosas lerrenas con el 
ejemplo delos santos solilarios, alejemos nuestro corazbn 
de toda codicia. No pongamos nuestra esperanza en los 
placeres yen losbienes de la tierra, sino linicamente en los 
del cielo. No deseemos ser ricos mas que de estos bienes 
celestiales. Ameinos el reino de Dios con todo el amor de 
que Sean capaces nuestros corazones, y de esla manera 
tendremos la dicha de poseerlo. 


TEODORO ' 


Guando san Juan Grisoslomo se puso bajo la direccidn 
de Diodoro, como hemos dicbo en otro lugar, alrajo a sus 


1 S. Juan Crisostomo, Zozomeno, Bulteau. 
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condisdpulos Teodoro y Maximo, con loscuales habia es- 
tudiado bajo la direcci6ii de Libanio, y quemastarde fue- 
ron obispos, el primero de Mopsueste, en Cilicia, y el se- 
gundo de Seleucia, en la Isuria. ‘ Nada de particular tene- 
mos que decir de este segundo, pero si del primero con 
molivo de dos carlas que le escribi6 el Santo. Era de una 
familia noble y rica, y a esias venlajasunia prendas perso¬ 
nates que podian hacerle biillar en el mundo: pues tenia 
una inleligencia viva y clara, escribia y liablaba con elo- 
cuencia, yposeialas lelras bLiiiianas asicomo la hisloria; 
pero persuadido porsan Juan Cris6slomo y movido por su 
ejemplo, se puso bajo la direcciou de Diodoro que, segiin 
se cree, tenia un monasterio en un barrio de Antioqui'a, en 
donde profesd la vida religiosa. 

No i'u6 constante su resolucion : pues algun tiempo des¬ 
pues sucumbid a la tentacidn, y volvid a la casa de su pa¬ 
dre con propdsito de contraer matrimonio. Como el paja- 
rillo escapado de su jaula se esfuerza por gozar mas 
ampliamenle de su liberlad, as! Teodoro, una vezsalido de 
su retire, seentregda la disipacidn y al desarreglo de las 
coslumbres, lo cual llend de tristeza a sus companeros, 
principalmenle a sail Juan Crisdstomo, que le escribid va- 
rias veces para atraerle al camino de la virlud. De creer es 
que le diera a entender Teodoro en una de sus contesta- 
ciones que miraba como impossible su vuella, cuando 
el Santo le exhorta a que no se desanime. Por fin 
consiguid moverle: Teodoro confesd su falta, y volvid asu 
primera profesidn. El resto de su vida pertenece a la bislo- 
ria eclesiaslica: fue elevado a la silla de Mopsueste, y es¬ 
cribid contra Ario, Eunomio y Apoliiiar; pero did en el 
extreme opuesto cayendo en los errores de Pelagio, y sien- 
do el aulor y padre de la impiedad nestoriana. 


* Anligua comarca del Asia Menor en las monlanas del Tauro. 
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Tillemont cree que de lasdos cartas dirigidas a Teodoro 
que se liallan cn las obras do sail Juan Crisoslonio, una 
sola so refiere a Teodoro, de queaqul so trala, y la segun- 
da a otro del mismo iionibro. Peru ban sido refutadas las 
razones que aduce, per lo ciial nos alenemos a la opinibn 
de los que sostienen que anibas fueron dirigidas a uu inis- 
mo individuo. En laediciou de las obras de esle santo Pa¬ 
dre se ba puesto en primer termino la mas larga que no es 
por cierlo, la primera en el orden cronologico; pues en 
esla manifiesla su dolor por la caida de Teodoro, y le ex- 
liorta vivamente a que se levanfe. » Si fuese posible, dice, 
que se eslanipasen sobre el papel los gemidos y las lagri- 
nias, esfaria esta carta llena de ellos. ^o es la causa de mi 
dolor el que te liagas cargo de los negocios de lu faniiiia, 
sino el que hayas borrado lu nombre del calalogo de los 
religiosos, y violado las promesas que hiciste a Jesucristo. 
Eslo es lo que me aflige en e.xtrcmo, y me bace lemer por 
lu alma,y no sin juslo motivo; porque en la milicia espi- 
rilual sucede como en la del siglo: a los deserlores se les 
casliga con la mueiTe. 

Despues de esta manifestacibn de dolor procu ra el 
Sanlo animar a Teodoro para ayudarle a levanlarse; » No 
es el mayor de los males, dice, el sucumbir lucbando,6 re- 
cibir una herida en el combale; mucbopeoraun es quedar 
en tierra y rebusar la curacion de la herida. Hemos visto 
alletas que, despues de baber sucumbido, ban vuelto a le- 
vantarse y ban cefiido las laureles del triumfo: as! como 
muchos soldados que, babiendo huido al principio de la 
pelea, ban cobrado animo, y cayendo sobre el enemigo, 
le ban derrotado. Haz tii lo mismo, querido Teodoro, ^ vas 
a enlregarle euteramente al enemigo, porque al principio 
lleve este la mejor parte? Cobra animo y no te consideres 
enleramente perdido, porque hayas rccibido una herida; 
baz hincapie en el mismo paraje de la caida. No esta mal 
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visto en el soldado el que caiga herido sino el que arroje 
las armas y liuya. 

« No le extrane,pues, que habiendo declarado la giierra 
a la infernal serpiente, hayas recibido de ella alguna 
mordedura: pues vl6 el celo con que comenzasle, y coin- 
prendiendo que tu perseverancia te daria graiides venlajas, 
se ba apresiirado a atacarte con los mas violenlos esfuerzos, 
y a coiilener tns progresos. ^ Qui6n no adinira el desprecio 
que en iin principio maiiifestasle a los placeres y vanidades 
del niundo, y el ardor con que le coiisagrasle al esliidio de 
las ciencias divinas ? Olvidaiidole de la casa pateriia, de su 
grandezay opulencia, no pensabas mas que en este santo 
esliidio; pnsabas el dia en sanlas lecluras: enipleabas la 
major parte de la nocbe en la oracibn, y ii la nobleza de 
lu nacimieiito preferiaslas mas humillatiles practicas dela 
sociedad de los santos. Heaqui lo que ha excitadp el furor 
del demonio contra U', y lo que le ha movido a declararte 
una guerra la mas cruel y encarnizada. Es verdad que ha 
descargado subre 11 grandes golpes; pero no sou incu¬ 
rables. ». 

Yo no desesperaria de tl, cnando hubiesescaido dcspues 
de vivir largo tiempo en los ejercicios de la vida religiosa, 
por mas que sea un mal muy considerable perder el fruto 
delanlos trabajos y detanlas viclorias. Pero comobassido 
vencido en el principio, abrigo la esperanza de que, levan- 
tandole, eniprenderas con mas ardor el combate contra el 
enemigo. Debes ser como un lc6n a quibn se ba querido 
malar, pero a quien no se ha becbo olra cosa que rozar la 
piel: lejos de debilitarlo, se le ha becbo mas furioso. As! 
pues, el primer golpe quesobre ll ha descargado el enemi¬ 
go no di^be servir para olra cosa que para hacerle mas cir- 
cunspecto y vigilante y para animarle con nnevo ardor. » 

« David culpable deadullerioy homicidio, no esperb 
recibir una tercera herida en su alma, sino que immedia- 
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tamenle acudi6 al remedio saludable, y para apaciguar la 
jusla ira del Senor, empled losayuiios, la oracidn y la sin- 
cera confesidn de sus pocados, con lo cual tuvo la dicha de 
alcanzar el perd6n y volver a su primitivo eslado. » 

Para prevenir la falsa excusa que pudiera alegar Teodoro 
de haberse comprometido a llevar una carga superior a 
sus fuerzas, le representa san Crisdslomo que eslo es un 
falso pretexto : pueslo que el niismo Jesucristo es el que 
nos invita a llevar su yugo, por lo mismo que solo el es el 
que puede procurar un verdadero alivio y un s61ido reposo 
a nuestras almas. Pru^bule esfa verdad estableciendo una 
comparacidn enlre la vida de un bonibre de mundo y la de 
un discipulo de Jesucristo. « Veanios, dice, lo que puede 
hacernos felices sobre la lierra. i Seran las dignidades y las 
riquezas? Pero no creo que In 1 lames feliz al que, bailan- 
dose conslituido en dignidad, liene el cargo de gobernar a' 
otros; se lialla expueslo al odio y murmuracibn de sus 
subditos, as! como al temor de otros superiores d bl,. a 
quienes tiene que dar cuenta de su administracion. Consi- 
dera que el que hoy se halla elevado a la categoria de juez, 
no tarda en caer de su rango y queda reducido a la condi- 
ci6n ordinaria. La escena de esle mundo cambia tan facil- 
meiite como la de los teatros. Hoy ejerce aqui un hombre 
el cargo de emperador; all! otro el de juez: mas alia otro 
un importante cargo militar, pero la muerte hace desapa- 
recer en un instaiite todas esias dignidades, iodos estos ho- 
nores. El que era emperador ya no reina; el juez ya no es 
juez; el general yano es general. Mas despues de la muerte 
todos seremos juzgados, no .segun el rango que hayamos 
tenido en el mundo, sino segiin nuestras obras. Eslo mismo 
que acabo de decir de las grandezas humanas puede apli- 
carse 4 las riquezas : pue.s desgraciados aquellos, dicen las 
santas Escrituras, que confian en sus propias fuerzas y se 
glorian en su abundancia. 
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Loconfrario sucede al cristiano.No desciendede la digni- 
dad de jucz a la de simple ciudadano : no pasa de las 
riquezas a la miseria, ni de los honores a las humillacio- 
nes, sino que es tanto mas rico,. cuanlo mas despojado 
se halla de todo, tanto mas grande cuanto mas se hurnilla, 
sin que abrigue el temor de perder el ratigo a que su vir- 
tud le ha elevado, y en el cual., aunque no gobierne a 
los hombres, ejerceun imperio eficaz sobre el principe de 
este mundo y las potestades del averno. 

Ocupandose, por ultimo, san Crisdstomo en lo relative 
al malrimonio que proyectaba Teotloro,. conviene en que 
este estado es Ucito y honroso, pero no para los que, 
como el, se han consagrado a Jesucristo. « Es verdad, 
dice, que Dios no prohibe el matrimonio ; pero tambidn lo 
es que condena el adulterio, y que el que se casa, estando 
consagrado a Jesucristo, se hace culpable de adulterio. 
Pues si por virtud del matrimonio la mujer entra bajo la 
potestad del marido, con mucba mas razdn el que se ha 
ligado con los lazos de la religidn entra bajo la de Jesu¬ 
cristo. » 

De estas palabras se deduce, dice Bulleau, que en la 
epoca de san Juan Grlsdstomo eonslituia la profesidn 
religiosa un voto que impedia el matrimonio pues ha- 
biendo Teodoro vuello al siglo para contraer matrimonio, 
le manifiesta el Santo que, despues de haberse consagrado 
al Esposo celestial, no le era permilido tomar mujer, y 
que lo que el llamaba matrimonio no seria mas que un 
adulterio. 

Gontinuando el santo Doctor sus exhortationes a, Teo¬ 
doro, le represenla los suplicios con que seria castigada 
su prevaricacidn, si no se arrepentia. « Gonsidera, le dice, 
querido Teodoro, que, si ahora desprecias las invitaciones 
de Jesucristo, le tendras un dia por juez. Piensaen ese rio 
de fuego de que no podi as salir, una vez que bayas caido 
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en 61, y en el que do enconlraras reposo. Nada debe haber 
tan precioso parali como lu alma: no te dejes seducir por 
el enemigo. Dile con aiiimo esforzado que no quieres 
escuchar siis seducciones, ui seguir los placcres del miiiido. 
Dirige tus manos suplicantes al cielo, y el Senor extinguira 
los I'uneslos ardores que te abrasan, 6 niejor dicho, los 
empleara en consumir a los que lo ban encendido en lu 
alma. Si asi lo baces, dejaras de sentir sus perniciosos 
efeclos, y tu alma sera refrescada con el diilce rocio coi 
que te consolara el Sefior. Por tu parte procura no expo- 
nerte.al peligro : porque lesucederia lo que a una ciudad 
siliada, que, despues de haber sostenido duiante largo 
tienipo los asaltos del enemigo, puede ser lomada en un 
moniento por la traicibn de alguno de sus habitanles. 
Ejerce conlinua vigilancia sobre lus sentidos para que 
no te hag an traicibn. De esla manera haras in utiles los 
esfuerzos de los eiieniigos que te alaquen, y no prevalece- 
ran contra tl. » 

San Juan Crisbslomo le representa, por ultimo, cuanto 
seitileresan todos los religiosos por su conversibn. « No 
soy yo solo, dice, el que lamenlo tu desercibn : muchos 
Y muy esclarecidos personajes ban concebido tambibn un 
veliemcniisimo dolor. Valerio, cse sanlo honibre, ese 
honibre de Dios, su hermano Florencio, que con Ian ad¬ 
mirable perfeccibn imila sus obras de sanlidad, Poifirio, 
verdadero sabio con la sabiduria de Jesucrislo, y todos los 
demas religiosos se encuentran en extremo afligidos: de- 
ploran diay mucbe tu caida, y ruegan incesantemente por 
tl. Indudablemenle liabrian percibido la los efeclos tie sus 
oraciones, si tii hubieses hecbo aignnos esfuerzos por li- 
brarte de tus enemigos. ^ Sera posible que mienlras que 
todos lus hermaiios piden conlinuamenle a Dios que 
Yuelvas a su lado, solamente tu no te inlereses por tu 
propio bibu ? Yo te ruego, por lo tanto, que no perma- 
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nezcas en un eslado Ian deplorable para ti y fan doloroso 
para nosofros, y aiiiclio mas aun, que no te desanirnes. 
^ Como puede descorazonaise un joven de veinleunos? 
Pero aun cuando luvieses mucha mas edad, no sen'a 
excusable en li. » 

Tal es cl resi'imcn de la primera carta. La segunda, 
inucho mas larga, y que por lo mismo debiera llamarse 
mas bien un libro, es aun mas energica. Es de creer que, 
cuando el santo escribid la primera, no tenia noticias de 
la conducla de Teodoro, y que no sabia otra cosa que su 
salida del monasterio y su designio de contraer malrirao- 
nio. Pero debio saber despues, que se eiitrego a los placeres 
y a la disipacidn, y eslo es, sin duda, lo que le oblige a 
ser mas exlenso y contundente en esta segunda carta. 
Tambien es de creer que de esta segunda, en que abundan 
pensamientos sublimes y se admira unaexpresion vivisima, 
es de la que dice Zozomeno que hay en ella algo divino que 
excede a la capacidad bumana, y que demuestra la admi¬ 
rable fuerza de persuacion que le distinguia. 

^Quieii me dara lagrimas suficientes, dice, para llorar, 
como debo, el asunto que motiva este escrito ? Greo tener 
tanta 6 mas raz6u que el Profeta de las Lamenlaciones 
cuando lloraba la ruina de Jerusalem. Yo no lloro la des- 
truccion de una 6 muchus ciudades; lloro la perdida de un 
alma, quees de mucho mas precio que el mundo enlero. 
Si unosolo que abserva la ley de Dios vale mucho mas que 
diez mil que la quebrautan, ^ con cuanta mas razon, 6 
Teodoro, debo yo a fligirme por la perdida de tu alma, mas 
que el Prol'eta por la cautividad de algunos niiilares de 
judios? Nadie se extrafie de que mi dolor no tenga limiles ; 
no lloro por la destruccidu de una ciudad, ni porciue 
algunos judios infieles a su Dios hayan sido redneidos a 
servidumbre, sino porque se ba destruido un tempio espi- 
ritual en quo habitaba el mismo Jesucristo. Si alguien 
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pudiese comprender la magnificencia de este templo antes 
que lo arruiiiase el demonio, i no se penetraria de tanlo 
dolor,como el Profeta cuaiido vi6 pro fan ar por los barbaros 
el Santo de los Santos, y reducir a cenizas todo lo mas rico 
y sagrado que contenia el templo de Jerusalem? Tii, 6 
Teodoro, eras un templo niuchc mas sanlo y respelable: 
no brillabas por el esplendor del oro y de la plala, sino 
por los dones del Espiritii Santo ; en lugar del area y de 
los querubines tenias al mismo Jesucrislo y a su eterno 
Padre. Pero tu alma ha quedado reducida a la mas lamen¬ 
table pobreza. En lugar de la encaiitadora belleza que 
antes la adurnaba, y que podi ia llaniarse divina, es como 
una tierra desierta y abaiulonada a todas las pasiones que 
quieren albergarse en ella, 6 como una casa abierta en que 
nada se guarda, y eii que pueden penelrar sin obslaculo el 
orgullo, laimpurezay la codicia. Como ninguna de estas 
cosas entra en el cielo, tampoco entraban antes en tu alma, 
porque con el mayor cuidado conservabas su pureza. Esloy 
seguro de que niiiguno de los que te rodean pueden 
persuadirte estas verdades, y esta es olra de las causas de 
mi amargura. Pero s6, por otra parte, que tu conversibn 
es superior a tus fuerzas, y que esia en las manos de Dios. 
El es el que saca al pobre de su miseria, y coloca a los 
prlncipes sobre las alturasdel trono. No te desanimes pues, 
ni escuches al demonio que, despues de hacerte caer, 
quiere precipitarte en la desesperacion ; pues si bl ha 
podido reducirte al miserable estado en que te hallas, Dios 
puede sacarte de bl y volverte al que antes ocupabas. S6- 
lamente pido que no recaigas, que no pierdas la esperanza, 
sobre todo (|ue no dejes apagar el fuego de la fb como 
hacen los iinpios: porque este seria el mayor de los 
obstaculos para tu conversion. 

« Cuando el demonio ba arrastrado a alguna persona a la 
corrupcibn, nada olvida para sumirla en la desesperacibn y 
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cerrarle de este iiiodo las puertas para su i-econciliacidn 
con Di6s. Sabe que nos salvanios por la esperaiiza ; que 
ella es el ancoray el funilameiito cle nuestra vida, y que 
noslleva como con la mano a Dios: que es conio una ca- 
dena de oro que pende del cielo, y queeleva a los que a 
ellase sujetan, librandolos de los peligros del niundo. Por 
el contrario, aquellos que reliusaii asirse a ella, 6 que lo 
hacen muy debilmente, se precipitan en el abismo de la 
nialicia, que es el colmo de la desgracia y de la deprava- 
ci6n humana *. » 

« Muy bien lo sabe este formidable eneuiigo de nuestras 
almas, y he aqui porque, despues de haberte cargado con 
el peso enorrae de los ci Imenes, trala de ago\Harte con otro 
mas grande, arrebalaiidote la esperanza y precipilandote 
en los abismos de la desesperacibn. » 

« En este desgraciado estado te hallas, querido Teodoro, ’ 
por haber perdido el animo. Has abandonado al Maestro 
celestial tan dulce y tan niisericordioso, y te has sometido 
a la cruel servidumbre del mas despota e implacable de 
de lodos los tiranos. Haz rechazado su yugo dulce y bjero, 
sustituyendolo por las pesadas y humillantcs cadeiias de la 
esclavitud. Mas aun, este tirano te ha tralado coino bestia 
decarga i Ay ! j que mudanza tan terrible has sufrido I 
i en que abismo tan profundo de males te has sumido ! La 
muger de que dice el Evangelic que habia perdido una 


^ Demuestra san Juan Cris6stomo en este^ pasaje cuan funesto es el 
estado de los que se entre^'an ciiteramenle al desarreglo de las cos- 
tumbres, y que para no verse turbados por los remordimienios de con- 
ciencia, se esfuerzan en cxlinguir de sus almas el fuego de la fe, pre- 
tendiendo no esperar cosa alguna en la otra vida. fiste es cl lazo peor 
que puede tender el demonio, y cuaniio ha cogidu en el al pecador, 
puede decirse, que lo posee enieramente y con loda seguridad ^ Que 
pensaria el Santo si viviera en nuestros dias, y viese d lanlos que, no 
contentos con no creer, se esfuerzan por escribir libros y mds libros 
para extinguir de los corazones lodo sentimento de religion ? 
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(Iracma, reune a sus vecinas para que con ella se regocijeu 
por liaherla eiiconlraclo. Pero i no deboyo bacer todo lo 
cootrario ? i no debo yo reunir a lodos mis amigos, que 
son precisameiUe los tuyos, y decirles: Lejos de alcgrar- 
iios, venid, llorad conmigo, exhalad hondos snspiros y 
ayes iastimeros, porqnehemossiifridouna grande perdida? 
No se trata de una gran cantidad de oro 6 de piedras pre- 
ciosas, sino de una perdida mucho mas sensible y lasti- 
mosa, de un alma que, caminando con nosotros por el 
agitado mar de este mundo, ha abandonado la iiave- 
gdcioii, se ha arrojado al agua, y ha perecido. miserable- 
niente. ^ Que consuelo podra encontrar mi alma ? ^ No 
podre yo conteslar a los que pretendan darme alguno, 
con las misnias [lalabras del Prot'eta Isaias : Apartaos de 
m/j amanpimente llorare ; )tos os empePieis en consolarme 
sobrc la ruina de la hija de mi pueblo ? Si me aflijiese por 
la mnerte corporal de alguna persona, se me podria 
tachar dedebil por entregarme a un llanto excesivo ; pero 
me aflijo por la muerte de un alma, y esto no es una debi- 
lidad, sino un efecto de la sabidun'a evangelica. » 

« I Como el que se liahia elevado al cielo por el ardor 
desus deseos, el que habia despreciado Ian generosamenle 
el mundo y todas sus vanidades, el que no se impresionaba 
por la belleza terrena, cual si fiiere una cslalua, el que 
miraba el oro como esliercol, y habia renunciado a lodos 
los placeres, como aliora se encuentra esclavo de todas es- 
tas pasiones ? i Como este alma, doiada de tan encanta- 
dora belleza, la ha perdido eii los violentos accesos de la 
fielire del pecado, hasla el punto de no quedarle ni salud, 
ni fuerza, ni vesligios de su aiitigua belleza? \ Ah llore- 
mos, lamentemos su perdida, y no dejcmos de gemir, hasta 
que leiigamos el consuelo de verle volver a la sociedad de 
los santos. » 

Despues de expresar su dolor, le exhorta el Santo de 
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nuevo a que no se tlesanime, siuo a que piense en su 
proiita y eQcaz conversion. Para animarle a la confianza, 
Je propone inuchos ejemplos sacatlos de la Sagrada Escri- 
tura, eiitre otros los deNabucodonosor, Acab, Manases, los 
Niuivilas, el buen Ladron, elc. « La penitencia, dice, borra 
todos los criincnes por grandes quesean, mientras estamos 
en la lierra ; pero es iniitil despues de la muerte. De suerle 
que, mien li as no se ba caido en el infierno, no debe per- 
derse la esperanza. » 

Despues de exhorlarle con los motivos mas poderosos 
que su celo le sugeria, y que desarrolla con su admirable 
elocuencia, aiiade a los ejemplos ya cilados, el de la con¬ 
version de dos solitaries acaecida en su liempo, los cuales, 
habiendo tenido la desgracia de abandonar su profesiOn, 
volvieron aella, rccobrai on su antiguo fervor, y se ejerci- 
taron en la piactica de todas las virludes monasticas. 

« Tii lias liecbo, le dice, como el jOven de Ferucia, hijo 
de Urbano, qne en una edad tnuy tierna se enconlrO 
huerfano. La muerte de sus padres le puso en posesiOn de 
una gran fortuna, y se apIicO al estudio de las letras; pero 
movido por el espi'ritu de Dios, renunciO a las vanidades 
del mundo, se cubriO de un pobre manto, y se relirO a la 
monlana para abrazar la vida solitaria. En ella practicO 
todos los ejercicios con tanto fervor, que llegO a igualar a 
los que habian envejecido en el inismo desierto, y se le- 
considerO digno de ser consagrado al ministerio de los 
altares. Su celo aumentO con esle honor, 0 hi/.o tantos pro- 
gresos en la piedad, que fue durante mucho tiempo laad- 
miraciOn de todos cuantos le veian : pues no podian dejar 
dedar gracias a Dios, viendo a un jOven de esclarecido na- 
cimienlo y educado en medio de los placercs y de la 
opulencia, hollar con tanta generosidad el I'asto y los place- 
res del inundo, yelevarse por su desprendiiiiienle a tan 
sublime grado de virtud. Pero seducido despues por al- 
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gunos de sus parienles que vinieron a visilarle, volvi6 al 
siglo, y del exceso de la piedad pas6 al exceso de los de- 
sdi'denes, de mode que laiilo coiiio habia adelantado en 
la virlud, tatilo se precipito en el lujo y la disipaci6n. » 

« Todos losquefueron testigos de esta mudanza creyeroii 
que nada podia esperarse de aquel alma, tanto mas cuanto 
que se liabia rodeado de una mullitud de parienles y adula- 
dores queno dejaban de represeiitarle que si liublera conti- 
nuado en su resolucioti, hubiera privado al muiido de sus 
taleiitos, y se hubi’era privado a si mismo de las ventajas 
que le ofrecia su ciiaiUiosa forluna. A estos tVivolos discur- 
sos anadian imposturas cnnira los quele liabiau aconsejado 
la vida soliiaria, y no,dejaban; por ultimo, de aplaudir sus 
des6rdenes. » 

« Mientras que de esta manera se hallaba asediado por 
sus aduladores, y se enlregaba ciegamente a lodas sus pa- 
siones, algunas personas aniinadas de celo por la gloria de 
Dios y por la salvacidn de las almas, y que no ignoraban 
que la misericordia de Dios es muy grande, y por lo tanto, 
que no debe desesperarse de la reconciliacion del pecador, 
formaron el piadoso designio de prescindir de la lurbade 
aduladores que le rodeaba, y liacerle conocer el las;imoso 
estado de su alma. Laeosa, sin embargo, no era tan facil. 
Seacercaron a el con corlesla yafecto; pero se content^ 
con responder friamenle a su saludo desde lo alto del ca- 
ballo en que iba naontado, y les respondid con eiifado y 
desprecio. Ldjos do ofenderse, se niovieron mas a compa- 
si6n, ynotemieron acercarse nuevamente a el consideran- 
dose muy bien recompensados, si podian arrancar esta 
oveja descarriada de las garras del lobo. Su paciencialiego 
a conseguir sus deseos : conlinuaron buscaiido ocasibn de 
hablarle, y sus reileradas iiistancias lograron al fin abrir, 
los ojos de este desgraciado, que los recibia con mas 
atencibn, se bajaba de su caballo, los escuchaba coa mo- 
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destiii y penetrado de confusidn. A1 cabo de algunos dias 
se desprendib de ios lazos con que le habia rodeado el ene- 
y acogib de nuevo al desierto, para salvar su 
alma. » 

« Hecho mas prudente con su propia experieiicia, com- 
prendib que los grandes bicnes que poseia eran un pode- 
roso motivo de tentacibn para bl, los vendib y distribuyb a 
los pobres, para no hallarse expiieslo mas a ella. Libre ya 
delo qiie podia hacerle sinipalico el siglo, se coiisagrb en- 
teramenle ala vida que podia Ilevarle al cielo, y adelantb 
eu ella con tanto fervor, que llegb a la mas alia perfec- 
cion. » 

El segundu ejemplo que refiere san Juan Crisbslomo, es 
el de un ennitano que en compania de otro amigo se habia 
retirailo al desierto, en donde anibos vivian como dos an- 
geles. Pero despues de haber envejecido eii el ejerciciode 
las virludes, se relajb el primero, y enconlrandole el demo- 
nio negligente, y por lo tanlo, dispuesto a la tenlacibn, le 
atacb Ian fuertemenle, que consiguib liacerle sucumbir. 
Como un abismo llama otro abisnio, este solitario, una vez 
caido, no pensaba en olra cosa que en abandonar el servi- 
cio de Dios para ir a gozar de los placeres del mundo. No 
sealrevib en un principio a miinifeslarlo a su companero ; 
pero at’eclando hallarse indispueslo, le dijo que queria co¬ 
mer came y beber vino, y que si no se lo daba, estaba re- 
suelto a abandonar el desierto. .4fligido el companero con 
semejanle exigencia, condescendib con ella, temiendo que 
llevase adelante su resolucibn. Pero viendo aquel desgra- 
ciado que su pretexto no le daba cl repltado que apelecia, 
le declarb, por liltimo, que queria ir a la ciudad. Su com¬ 
panero tratb de disuadirle, pero iiuitilmfente. Grande f'ue 
el dolor que se apoderb de su alma, y no pudiendo resol- 
verse a abandonarle del todo, lesignio de Ibjos para ver el 
camino que tomaba, y noth que enlraba eu una casa de 
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mala nota. Esper6 a que saliese, y I^jos de reprentlerle, le 
abraz6 tiernamente, y le e.\horl6 a que volvlese a la sole- 
clad. Esta clulzura le ileii6 de confusi6n, y le hizo entrar en 
si mistno. Conoci6 toda la lealdad de su pecaclo, concibio 
un sincero arrepentiinienlo, y etuprendio el caiuinodel de- 
sierlo en union de su companero, encerrandose en una 
celda, y trabajando con el mayor esfuerzo por expiar su, 
falta con ayunos, oraciones y lagrimas. Dios hizo conocer 
por medio de un milagro que le era agradable su peniten- 
cia, y que por su gracia le habia devuelto a su anterior san- 
tidad : pues hallandose afligido el pais por una grande se- 
quia, sele revelo queacudiese a este penitenle paraalcan- 
zareltdrminode esta calamidad por medio de sus oraciones. 
La persona a quien se hizo esta revelacion, la manifesl6 al 
pueblo, el cual acudio a la celda del solitario, postrandose 
a sus pies para que elevase sus oraciones al cielo. Ilizolo 
asi, y su ora cion fu6 acompafiada de una abundante 
Iluvia. 

Termina, por ultimo, san Juan Chrisbslomo su exhorta- 
ci6n a Teodoro con estas palabras ; •« Levantale de la 
tierra, querido Teodoro, y sacude el polvo de que te has 
cubierto. El enemigo que se ha envanecido de darte un 
golpe mortal, sellenara de espanto, cuando te vea lomar 
de nuevo las armas de la penitencia, y no se alrevera a ata- 
carle, como hasta aqui lo ba hecbo. Pues si las caidas de 
otros sirven para hacernos mas sabios, i con cuanta mas 
razon serviran las nuestras para producirnos el niismo 
efecto? Yo espero, que, entrando dentro de tiniismo, vol- 
veras a tus antiguos ejercicios con tanto fervor, que, con 
losauxilios del Senor, llegaras a una virtue! mayor aunque 
la que tenias antes de la caida, y que ayudaras a los demas 
a hacer progresos en ella. Sdlamente te pido por el pronto, 
quenotedesanimes, y esto te lo repetird siempre queen- 
cuentre ocasion ; pues estoy persuadido que, si sigues este 
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consejo, no habra necesidad de que te proponga otro re- 
medio. » 


DEMETRIO, ESTELEQUIO Y ESTAGIRO 


Debemos a las piadosas instancias de Denjetrio y Esle- 
leqiiio los dos exceientes libros de la Contricion^ que san 
Juan. Grisbstomo escrib’i6 en la soledad, y en los que en- 
salza mucho la virtud de estos sanlos varones. Gree Tille- 
monl que Demetrio no vivia en el desierto, sino en Antio- 
qula, en donde profesaba la vida monaslica, como lo habia 
hecho san Gris6stomo bajola direccidn deDiodoro, y antes 
que se retirase a la montafia. Pero Bulleau opinaque am- 
bos varones vivian en una misma soledad. Gomo quiera 
que sea, Demetrio era monje, como aparece del Ululo del 
primer libro que el Santo le dedico. Era de una excelente 
piedad : no suspiraba mas que por el reliro, y su soledad 
le era muy amada. Tenia una especial aricidn a la oracidn 
que practicaba con el mayor cuidado, ejercitandose al 
mismotiempo con gran fervor en la mortiflcacidn, yofre- 
ci^sndose sin cesar a Dios como una victima de penilen- 
cia. 

Aunque se hallaba penetradode un sentimiento vivisimo 
de compuncidn que con frecuencia le bacla derramar 
abundanles lagrimas, su humildad le ocuUaba este don 
precioso, yestaba tanlejos decreerque lohubiese reoibido, 
qne, lomando las manos de san Juan Grisdstomo, cuando 
leveia, las besaba con efusidn, y le pedia que quebranfase 
su corazdn endurecido y rompiese su hielo con el fucgo de 
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la elocuencia celestial, con qiie Dios le habia favorecido 
para persuadir y mover las almas. 

He aqui la idea qiie nos da san Juan Grisdstomo de la 
virtud de este gran solitario ; « Yo no piiedo adinirar sufi- 
cienteniente, bienaventurado Denietrio, le dice, la sinceri- 
dad de tu corazdn y el candor de tu alma, cuando considero 
las suplicas e instancias con que me obligas a que te liable 
de lacorapuiicidn. El deseo que me manifieslas no puede 
proceder sino del cuidado quelienes por purificarte de los 
vicios, as! como del perfecto desprendimiento de las cosas 
de lalierra ii qne bas llegado. Pues desde el momenlo en 
que la sanla compuncidn empiezaa penelrar en un corazdn, 
le desprende de las cosas de la tierra, y le hace tomar un 
santo vuelo para elevarse a las del cielo. Esto se deduce 
suficienlamente de la aplicacidn con que durante el dia te 
consagras al estudio de las cosas sanlas, y durante la nocbe 
a la oracidn ; de las lagrimas que incesantemente corren 
de lus mejillas, y de lassantas practicas en qup perseveras 
y baces constantes progresos. » 

« ^ Que podre yo decir para excilarte a la compiincidn, a 
ti que la bas adquirido en tan alto grado? Puedo dudar 
un solo momenlo que te balles consumido por los ardores 
de esta excelente virtud, cuando, besando mis manos, 
como lo baces con tanta frecuencia, y pidiendome con 
lagrimas que ablande tu coraz6ii con mis discursos, veoque 
te consideras mas miserable que los que se arraslran por 
la tierra, y que crees tener un coraz6n de piedra, cuando 
en realidad se eleva al cielo ? Si tienes intencibn de des- 
pertarine de mi letargo, y excitarme a esta santa cora- 
puiicion, no puedo menos de admirar la sabidui la de este 
consejo, y deseo secundar tu caritativa prudencia ; pero si 
quieres que te liable de esta virtud para tu propia instruc- 
cion, me baces tratar de una materia que coiioces mucho 
mejorqueyo. » 
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« Gualquiera que sea tu intenci6n, me rindo a tu.s tle- 
seos, lanlo para complacer a Dios, que quiere que nada 
rehusemos a los que nos pideii, como para corresponder al 
afectode que taulas pruebas me Jienesdadas. Sin embargo, 
como manirestacion de lu gratilud, te pido que ores por 
mi, para que yo trabaje eu la enmiendade mi vida, y para 
que lo que voy a escribir sirva para animar a las almas 
flojas y tibias, y para que salgan del miserable estado en 
que la negligencia las tiene sumidas. » 

Despues de eslas nierecidas alabanzas que el sanlo Doc¬ 
tor tribula a Demetrio, entra en materia, y demuestra 
cuales son los molivos que deben excitarnos a la sanla 
compuiicibn. Por fundamento de todo loqueva a decir 
sienta eslas palabras de Jesucristo : Bienaventurados los 
que lloran^porque ellos serun consolados '..-i Ay de voso- 
ti'os los que ahora reis, porqueyemireisy llorareis ^ 

« ^ Como, dice, no lloramos despues de escuchar esla 
verdad evangdica, como no lloramos, vieiido que la ini- 
quidad se balla extendida por todas paries, y que crece de 
una manera aterradora ? ^ Podremos conlener nuestras 
lagrimas, cuaiido Ian poco caso hacemos de los desorde- 
nes que reinan impunemenle eu el mundo, y que hieren 
nueslros ojos do quierque los dirigimos? Casi no quedan 
vesligios de virlud : la maldad y la impureza parecen liaber 
llegado asu tcrmino : el mal, por ultimo, se liahecho tan 
grande, que ha llegado aendurecer los corazonesy a borrar 
todo remordimento. Como los frenelicos quo ban perdido 
larazbii, y que, en este estado, dicen todas las obscenida- 
des que seles ocurren, 6 se entregan desvergonzadanienle 
a los mas horrorosos ci imenes, y eslo sin dejar de con- 
siderarse mas sabios y sensatos que los que conservan el 


‘ Math. V, 4. 
* Luc. VI, 25, 
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uso de su razon, asi los mundanos tieneii el alma colmada 
de males, sin apercibirse de su desgraciada siluacion. » 

« I Que se hace para curar las enfermedades del cuerpo? 
No se economizan cuidados ni gaslos: se llama al medico; 
se le promete guardar exaclamente el m6todo por 61 pres- 
crito, y se practica todo lo que aconseja la ciencia hasta 
que el enlermo se balla enlerameute restableoido. Tan 
grande es la atencidn que se presta a la conservacion 
del cuerpo ; pero cuando se Irata del alma, no se teme 
hacerle llagas dolorosas y profundas con los crlmenes que 
a diario se cometen ; se la abandoiia sin pena alguna a 
lodas las enfermedades de las pasiones y de los vicios, sin 
tomarse por ella el mas leve cuidado. i Porque esto ? Es 
porque el mal se ha hecho tan general, que, habiendolo 
contraido loda clase de personas, no hay qui6n se halle en 
estado de remedial* a los demas, » 

« Para convencernos de esta Iriste verdad, no hay mas 
que comparar la vida de la mayor parte de los hombres 
con las reglas del Evangelio, y encontraremos tan grande 
oposicidn entre ellas, que se diria que la mayor parte 
de los hombres se ban declarado enemigos de Jesu- 
crislo.)) 

Hace despues el santo Doctor una enumeracion de las 
maximas del Evangelio y de los vicios de los cristianos de 
su epoca, y demoslrando cuan opuesta es su conducta a 
estas divinas maximas, deduce y expoue de una manera 
la mas viva y penetrante los podcrosos raotivos que tienen 
los verdaderos siervos de Dios para llorar y excilarse a la 
compuncion. Pero no son solamente las personas entre- 
gadas a los vicios del mundo las que dan molivos para 
llorar, sino hasta muchas de las que hacen profesidn de 
servir a Dios, y que cumplen imperfeclamente la especial 
obltgacion que han contraido de caminar por el camino 
estrecho que conduce al cielo. 



ESTADO MONASTICO EN SIRIA. — DEMETRIO, ETC. 359 

Porque no me admira, dice, que los seglares marchen 
por el camino ancho; pero es sumarnente exlrailo que 
quieran seguirlo los que ban abrazado el camino de la 
mortificacibii y penitencia: pues ya se hallen eii un mo- 
nasterio, ya en la soledad del desierto, parece que muchos 
de ellos no se proponen otra cosa que eximirse del tra- 
bajo, y gozar de los placeres y comodidades del reposo, y 
cuando los superiores quieren emplearlos en algiiii minis- 
terio, su primer cuidado es preguiitar, si sera demasiado 
penoso, y si tendran todo lo iiecesario para desempenarlo. 
^ Y que? se os manda caminar por el camino laborioso, 
^y vosolros buscais el mas facil? La puerta del cielo es 
eslrecha, ^ y querreis vosotros que se os abra una espa- 
ciosa? i Que cosa hay mas opuesta a vuestro estado? 

Llevado san Juan Gris6stoino de su humildad, se acusa 
de haber tenido esta debilidad, cuando lom6 la resolucidn 
de cetirarse al desierto. Confiesa que se inquietaba mucbo, 
pensando si tendria todo gdnero de comodidades,y temien- 
do caer en marios de un superior, que no le dieseel sustento 
necesario, y que le dedicase a Irabajos rudos, como ya lo 
hemos hecho notar en su vida. Tan grande era enlonces, 
decia, mi solicitud. Sin embargo, los que sirven a los 
prliicipes del siglo, 6 se hallan dedicados a los iiegocios 
seculares, no alienden a ninguna de eslas coiisideraciones, 
sino que todo lo sufren por alcanzar los boiiores 6 las 
riquezastemporales. Esta ambicidn les hace devorar todos 
los trabajos, sufrir todo gdnero defaligas, correr toda clase 
de peligros y hacer toda suerte de bajezas. Se somelen 
como viles esclavos; emprenden largos y peligrosos viajes: 
sufren las injurias, los desprecios, los golpes, y todos los 
rigores de las eslaciones: la esperanza del lucro les hace 
llevaderos todos los trabajos: no les causa pena la separa- 
ci6n de sus parienles, de sus mujeres y de sus hijos, ni 
lemen expotierse a los mayores peligros Idjos de su patria. 
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Tocio lo arrostran, y s61o lemen que no se realicen sus 
esperanzas de lucro. 

He aqui lo que son, en su mayor parte, los hombres del 
mundo. Expuestos a las mayores solicitudes, a los raiis 
rudos trabajos, y a los mas lerribles peligros, todo lo dan 
por bidn empleado, con tal de satisfacer la avaricia de que 
se liallaii poseidos. Pero nosolros que, por raz6n de nuestra 
estado, no buscanios las riquezas que perecen, siiio la 
sabiduriaque no muere : nosolros que renunciamos a los 
bienes de la tierra, para adquirir los del cielo, querre- 
mos adquirirlos sin violencia ni Irabajo, y gozamlo de re- 
poso? ! Oh liombre! i en que piensas? i Aspiias al reino 
celestial, y quieres conseguirlo sin ninguna dificultad? 
Una debilidad tan insensata debe llenarnos de rubor y 
verguenza. 

Si se nos propusiese sutVir las mas grandes afrentas, 
las injurias mas atroces y las negras calumnias; si se nos 
amenazase con el hierro, con el fuego, con las bestias 
salvajes, con los precipicios, con el hambre, con las enfer- 
mcdades, y con todo g^nero de males, enldnces habria 
molivo para tenier ; pero si somos ddbiles, si lememos los 
trabajos, si cuando nos proponemos ganar el cielo, no nos 
ocupamos mas que en los medios de gozar de las comodi- 
dades dela tierra, siendoasl que deberiamos avengoiizarnos 
de aceplarlas cuando se nos ofreciesen, no abrigaremos 
mas que senlimientos propios de un alma terrestre. 

« Laconductade los que se abrasan en loco amor por 
los criaturas es tambidn un motivo de condenacidn para 
nosolros. Elios oslan sierapre ocupados en el objeto que 
aman : la distancia no amengua su afecto : iiada encuen- 
Iran tan dulce como verlo y pensar en el. Pero nosolros 
que nos gloriamos de arder en el fuego santo del amor 
divine, l^jos de alimentar en nueslros corazonesel recuerdo 
y el cuidado de complacer al objeto de nuestro amor, nos 
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apegamcs a todo aqiiello que tie el nos separa. No encuen- 
tro medio de conciliar esla conducla con el amor del cielo 
de que nos gloriamos; porque el apego a las cosas pre- 
senles es un obslaculo para la conlemplacidn de los bienes 
celesliales: mientras que cuando se las considera como un 
sueno 6 una sombra fugiiiva, no se cobra aficibn mas que 
a estos, y al fin, se consigue la felicidad de poseer- 
los. » 

La sanla compuncidn bace en un alma que se halla ver- 
daderamente penelrada de ella, lo que face un fuego que 
se produce en medio de las espinas y que las reduce a 
cenizas. De la misma manera, esta gran virtue! consume 
losvicios, los malos habitos y aFccciones depravadas. A la 
manera tambidn que el polvo es disipado por un vienlo 
impeluoso, la compuncion arroja del coraz6n la necia 
concupiscencia de las cosas del mundo. Asi' como no puede 
aliarse el agua con el fuego, no puede conciliarse la com¬ 
puncion con el amor de las salisfacciones de la lierra: por¬ 
que la compuncion es la madre de las sanlas lagrimas, y 
el amor de los placeres inspira tan s61o necios goces: este 
gravita sobre el alma y la apega a la lierra ; aquella, por el 
conlrario, la eleva a las alturas del cielo, 

San Juan Crisdstomo confirma esla verdad con el ejem- 
plo de sail Pablo. No quiero, dice, que prestes fc a mis 
palabras; escucha a este Apdstol, en quidn la sanla com- 
puncidn habia inflamado en el amor santo de Jesucristo. 
Hallabase tan abrasado en este amor, que en el ardor que le 
consumia, gemia en su corazdn, y suspiraba incesante- 
mente,por que terminase esta vida y llegase el momento 
de la disolucidn de su cuerpo. 

Sabemos, dice, que si nuestra casa terrestrede estamora- 
da fuese desliecha, tenemos de Dios un edificio, casa no he- 
cha de mano, que durard siempre en los cielos. Ypor esto 
tambUn gemimos deseando ser revesiidos de nuestra habi- 
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tacion^ que es del cieloK Y en otro lugar dice tambit^n: 
No deseo la muerte sino para estar con Jesi/cristo, por qne 
esto me es mi/cho mds comolador; pero debo someterme a la 
voluntad de aquel a quien amo^ y que me retiene aquiabajo 
por amor a vosotros. Sufro de muy bvena yana el hambre^ 
la sed^ la desnudez, las cadcnas^ los peliyros, los 7iaufrayios 
y toda suerte de males. En ellos nada U'abajoso., nada humi- 
llante encuenlro : por el contrario., los miro comounhonoi'y 
tm gran bencficio., por que los sufro por predicar la fe deJe- 
suaisto y por inflamar los corazones en su amor. 

Asi es que estc gran Ap6stol, lejos de proponerse gnzar 
de reposo y comodidades en esle mundo, como nosotros 
que con tanta solicitudlos buscamos, se elevaba sobre los 
falsos goces y trabajos de esta vida, y se apegabatan poco 
cl la tierra, que solo tenia presentes los bienes del cielo, y 
suspiraba conslantemente por la coinpania de los biena- 
venturados. 

« iQue obstaculg hay para que tengamos nosotros los 
mismos sentimienlos que este sanlo Apbstol ? No se nos 
obligaa hacer prodigios como 41, ni a adquirir el alto 
conocimiento que Dios le coiicedio de los niislerios de la 
religibn : s6Iamente se nos exige que imitemos sus virtu- 
des. Pero ; que grande es nuestra dcbilidad ! ^ quien hay 
entre los vivientes que merezca el tercero 6 cuarto grado 
despues de el ? H4 aqui lo que deberia hacernos gemir y 
llorar incesanlemente 4 impedirnos caer tan facilmenle en 
el pecado. » 

« En el mundo aun aquellos mismos que se ballan cons- 
tituidos en los mas grandes honores, los que poseen inmen- 
sas riquezas, los que viven en las delicias y nadan en los 
placeres, no se hallan exenlos de aflixibn, y derraman 
lagrimas amargas. El uno llora la p4rdida de un hijo 
unico ; el olro la muerte de una esposa. En el tiempo de 

» II Cor. V, 2. 
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la aflixi6n no piensan en sus grandezas, en sus lesoros ni 
en sus placeres : no piensan mas que en su dolor. Aun los 
mismos reyes no creen degradarse dando publico leslioio- 
niode su aflixidn. No piensan que ban teniclo una mesa 
espliindida y delicada, que sus lagrimas pueden allerar el 
color de sus niejillos, ni que su tristeza puede acarrearle.s 
penosas enfermedades. » 

« Nosolros, porel contrario, que no tenemos que llorar 
ni la perdida de nuestros bienes, ni de nueslras iiiujeres, 
ni lade nuestros bijos, sino la de nuestra propia alma, 
tememos que el dolor altere nueslio lemperamenlo, y 
lomamos por prelexlo la delicadeza con que liemos sido 
criados. Pero i para que necesilamos de las fuerzas del 
cuerpo, cuaiido solameiile se trata de la contricion del 
coraz6n ? ^ Para que se necesilan esias fuerzas, si sola- 
mentehayque levantar el alma a Dios, humillarse ante 61, 
confesar nuestros pecados, y domar nuestro orgullo ? La 
debilidad corporal podria servirnos de excusa, cuando para 
adquirir la conlricidn, se nos obligase a vestir el saco y el 
cilicio, 6 a sepultarnos en un aiilro tenebroso ; pero nada 
de csto es necesario. Esta contricion se adquiere trayendo 
a la memoria lodos los pecados, examinando la conciencia, 
considerando cuan 16jos esla nuestra vida de la palria 
celestial, y sobre todo repre.senlandonos los formidables 
aparatos del juicio Cnal, la terrible senleucia quo el sobe- 
rano Juez pronunciara contra los pecadores, la separacion 
etet na que entdnces se liara entre los buenos y los malos, 
laamargurade estos al ser enlregados a las devoradoras 
llamas del infierno, yloquees aiin mas terrible, la exclu- 
si6n para siempre del reino de los cielos, y la separacidn de 
la presencia de Jesucristo, de este Salvador tan bondadoso, 
que lantos trabajos y tan cruel muerte ha suliido para 
reconciliarnos con su eterno Padre y preservarnos de los 
suplicios eternos. » 



364 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


Ya hemos dicho que san Juan Cris6stomo dedica a 
Esteicquio su seguiido libi’o sobre la Contricion. Llamale 
honibre de Dios, y con grande luimildad se encomienda a 
sus oraciones, para quo le alcance de Dios el don precioso 
dela compuncioi), y la gracia de hablar dignamente de 
el. Porqne para luiblar, dice, como se debe, del fuego 
sagrado de la contricion, es preciso estar abrasado en el, y 
^comopucdo eslarloyo, cuando no tengo ni una cliispa 
de 61 ? Pide, pues, al Scfior, que al liablar de el, se en- 
ciendaen mi alma ; que sea purificada de todo lo que la 
mancha, y que pueda elevarse a los bieiies del cielo, 
imicos que debe procurar. » 

Dice despues que, para oblener el don de la conipuncidn, 
es preciso estai’ 16jos de las agilacioiies del siglo, y ence- 
rrarse en el reposo y Iranquilidatl del corazdii, a fin de 
eslar mas atenlo a Dios a medida que se este mas libre de 
las agilacioiies que produceii los cuidados de las cosas del 
mundo. Anade que no es necesario para ello retirarse al 
fondo de un desierto, sino que basla con el despreiidi- 
mienlo interior y la soledad decorazdn. 

Propone como modelos de contricion a san Pablo y al 
real Profeta. Este, aunque implicado en los negocios del 
mundo y encargado de la gobernacion deuti esiado, estaba, 
no obstante, mas penelrado de los sentimieiilos de una 
viva compuncidii, que los que liabilan en una soledad. La 
contricion liabiaobrado en 61 tan gran mudanza, y lehabia 
desprendido tarito de las cosas del mundo, que mas bi6n 
que seiior de sus subditos, se cousideraba como servidor 
de ellos. Se miraba en e! trono como un culpable encade- 
nado en una prision ; veia la purpura de que se liallaba 
revestido como un cilicio, y el real palacio era para 61 
como un desierto ; pues solaniente la contrici6n puede 
cambiar ladisposicidn del coraz6n,y hacerque al mismo liem- 
po que se mire la purpura conbonor, no se encuentre pla- 
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cer mas que en la ceniza, en el cilicio y en las lagrimas. 

Olro tanlo acontecia a san Pablo. Aunqiie obligado por 
su minislerio de Ap6slol a morar eiilre los hombres, vivia' 
con tanlo desprendimieiilo de las cosas de la tierra, que 
lodas sus afecciones eslaban en el cielo. Asi es que puede 
decirse que estaba tan separado de aiiuellos con quienes 
vivia en cl niundo, como nosotrosloestanios de los muer- 
tos. He aquf porque decia, que el muiido estaba crucl- 
ficado para el, y61 lo estaba para el niundo, con lo cual 
significaba que era insensible para las cosas de el. Nada de 
particular dice asegurando que el mundo estaba crucificado 
para d ; pero afiade, como uua praclica mucho mas per- 
fecta, que el tambien estaba crucificado para el mundo. 

El medio, pues, de adijuirir la verdadera compuncion es 
desprendernos de los cuidados del mundo : no tomar parte 
alguna eii lo que pasa en el: cerrar las puerlas de los senli- 
dos para que no vengau a lurbar y preocupar a iiuestra 
alma las cosas exteriores; enlrar en la soledad interior y 
relirarse dentro de si iiiismo para presentarse a Dios con 
desprendimiento y pureza de corazdu. El saiito Doctor 
iusiste en esta materia en todo esle segundo libro, y lo hace 
con tanla etiergia y unci6n, que no se pueden leer sus 
palabrus sin senlir vehemenle deseo de aprovecharse de 
ellas, y sin adinirar su sublime elocueneia. 

Nos resta liablar de Estagiro, a quien san Crisdstomo 
dedica sus Ires libros de la Providencia. No es creible que 
los escribiera eii la soledad ; puesto que Socrates asegura 
que era diacoiio cuando los compuso y viviendo, por 
consiguiente, en Anlioquia. Asi pues, no haremos el 
analisis de ellos, sino que nos fljaremos sdlamente en el 
santo vardn a (|uien fueron dedicados, y que profesd la vida 
raonastica. 

^ Tillemont es de opinioQ contraria y cree qoe el Sauto se hallaba 
lodavia en la soledad. Tom. II, pag. 2o y 25^, iiola 12. 
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Estagii’o fue educado desde su enfancia en el esludio de 
lasletras sagradasy alimetUado con la doclrina de la ver- 
dad, que desde tnuy anliguo profesaba su faniilia. Su pa¬ 
dre queera muy rico y de elevada alcurnia, tenia muchos 
hijos, pero profesaba a este iin especial cariilo. Como era 
horabre de caracter muy aspero y dado a la disipacidn, es 
de suponer que la piadosa educaci6n de Estagiro se debiese 
a los cuidados de su madre. Como quiera que sea, en el 
corazbn de este j6ven se habia derramado la buena semilla, 
lacual no creci6 por el pronlOj porque como lanlos otros, 
vivid durante algiin tiempo en el lujo y en la aficidn a las 
cosas de lalierra, pero sin entregarse tampoco a excesos 
ni desarreglos. Dios no tardd en abrirle los ojos de su al¬ 
ma y en hacerle conocer las vanidades de las cosas de la 
tierra, locual le determind a abrazar la vida monastica ya 
consagrarse enteramente al servicio del Senor. 

Esta resoiucidn exasperd exlraordinariamenle a su pa¬ 
dre, quien la considerd como un desbonor para su familia, 
y se opuso a elia con toda su energi'a. Pero Estagiro no 
seintimido, sinoque se retird a un monasterio. Al poco 
tiempo, sin embargo, fud cnlibiandose el fervor que le 
habia hecho abandonar tan generozamente el mundo : los 
ejercicios monasticos se le fueron haciendo penosos: cos- 
tabale trabajo el levantarse de noche para cantar el oOcio 
divino, y se solia enfadar con el que le despertaba. No le 
agradaba el que le reprendiesen : causabale faslidio la lec- 
tura, y se entretenia encullivar los arboles de un jardin. 
Notabase tambidn que su caracter se habia vuelto aspero, 
y que no habia olvidado enteramente su nobleza y las ri- 
quezasde su casa. 

E! Senor que le amaba, y que en su misericordia le 
habia relirado del medio para hacerle uno de sus mas 
fieles servidores no permitid que durase muclio tiempo 
esta negligencia, qucle habria hecho perder el frulo de su 
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sacrificio, y para librar su alma cle una tibieza que habria 
de serle tan Fanesta, eiitrego su cuerpo al demonio. 

Oraba un dia Estagiro en compania de los demas religio- 
sos, cuando de repen le le acomelib el malignu espi'rilu y le 
derribb en tierra. 41 mismo tiempo empezb a arrojar espu- 
ma por la boca, ahacer horribles conlorsiones, a dar grilos 
espanlosos y otras sefiales de la presencia del demonio. 
Despues quedb durante algiin tiempo inmovil y privado 
de sonsibilidad. 

Hallandose acostado a la noche siguiente, se le apare- 
cio unjabali cubierto de lodo, el cual se arrojb muchas 
veces sobre el. Al ruido se levanto un religiose que dormia 
en su celda, y quedb espantado al verle agitado nuevaraente 
por el demonio. 

Desde entonces fue atacado por el maligno esplritu ,a 
intervales: pues si en algunas ocasiones llegaba a creerse 
libre, no tardaba en suFrir nuevos ataques. El deseo de 
verse libre de un huesped tan cruel, le hizo enlregarse con 
mas asiduidad a la oracion, al ayuno y a las vigilias. Em- 
prendib peregrinaciones a las tunibasde losmarlires en que 
muchos habian encoiitrado el beneflcio que. bl buscaba. 
Recurrib tambien a un santoabad y a sus religiosos a quie- 
nes Dios habia concedido un poder maravilloso sobre los 
esplrilus inFernales. Pero todo fueiuutil. 

Esto le sumergib en un grande abatimiento y en una 
profunda Iristeza : pues por una parte se sentia arrastrado 
por ladesesperacibn a darse muerte, y esto le horrorizaba: 
mibntras que por otra consideraba que si su padre llegase 
a saber su situacibn, culparia a su madre y a los monjes 
tomando ocasion para maltratarles. 

Ademas, no podia concebir, como, habibndolo abando- 
nado todo para consagrarse a Dios y vivir en penitencia, 
habia sido entregado a la tiranla del demonio; mientras 
qne, cuando vivia en medio de los placeres y de la abun- 
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dancia del mundo, no habia experimentado tan grande 
mal. Pero Dios cuyos consejos son. impenelrables al espiri- 
tu humauo, lo dispuso de esta manera para que su alroa 
sacase un grande bien. Asi es que, despues de esla epoca 
de prueba, se vi6 a Estagiro entrar en los caiiiinos de la 
perfeccion y bacerse un niodelo edificante de todas las vir- 
ludes religiosas. Se consagro enteramente a la lectura, a la 
oracion, a las vigilias y al recoginiiento no comia mas que 
cada dos dias, siendo su I'mico alimiento el pan y el agua. 
Pasaba muchas noches sin doriniryse ballaba penelrado 
de tan viva compuncibn que le bacia derramar casi conti- 
nuamenle lagrimas, de suerle que niuchos que le veian 6 
le otan bablar se sentian movidos y formaban desiguio de 
abrazar la penitencia. 

Guardaba un silencio tan rigoroso en medio de sus ber- 
manos, que podia asegurarse que bacia vida de anacoreta. 
Jamas levantaba sus ojos para mirar a nadie. Su huniildad 
era tan profunda, que porgiandes que fuesen las alaban- 
zas que se le tributasen, no habia temor de que le afectasen, 
ni que dejase de tenerse por el ultimo de los hombres. Asi 
es que, lejos de ceder al demonio que le alacaba con lanta 
violencia, triunfaba siempre de 61 con la constancia de su 
celo,y tan luego como pasaba el acceso de la posesibn, se 
leveia levanlarse para orar, paradar gracias a Dios, y para 
volver con mayor fervor y animoa los ejercicios de su es- 
tado, lo que bacia decir a san Juan Crisbslomo que no s6- 
lamente habia igualado en virlud a los religiosos de su 
tiempo, sino que habia llegado a la de los anliguos mas 
consumados en la perfeccibn. 

Esle saiito Doctor que con el habia vivido en el raonas- 
terio, y que le habia profesado la mas estrecha amistad, no 
pudo menos de experimentar vehemenlisimo dolor al tener 
nolicia de la posesibn por un amigo de ambos 11amado 
Teblilo de Efeso. Tanlo le afectb esta desgracia, que ha- 
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bria ido inmediatamente a consolarle y a prestarle los au- 
xilios qne de el depetidieseii, si no se lo hubieran impedido 
unos agudi'siraos dolores de cabeza que por enl6nces pade- 
cia. Pero en conipensaci6n y para inspirarleconsueloy san- 
loanimo se resolviba escribirle los tres libros sobre la Pro- 
videncia, obra admirable y dignade tan gran Doctor, en que 
todas las personas afligidas pueden aprender los'designios 
de Dios en las cruces que envia a sus siervos, y el uso 
santo que deben hacer do ellas. 

Aunr[ue no hagamosaqut una e.xposicion de toda la obra, 
liarenios notar, sin embargo, en pocas palabras, que en el 
primer libro demuestra el Santo a Estagiro que nada ocu- 
rre en la tierra si no por permisibn de Dios, el ciial, al 
castigaralos hoinbres, se propone dnicamente sii bien, 
como lo prueban muchos ejemplos; que esla bondad de 
Dios brilla hasla en las tenlaciones que permite les suscite 
el deraonio, porque estas nos ooligan a ejercer mayor vi- 
gilancia, a redoblar el cuidado de nuestra salvacidn, y a 
recurrir a 61 con mas fervor y confianza. Gonfirma esta 
verdad con su propria experiencia, pues hallandose domi- 
nadode la tibieza antes de la posesidn del maligno espiritu, 
se enconlrabaahora en un estado mas perfncto y mas apli- 
cado a sus deberes. 

Le exhorla muy encarecidamente en el segundo libro 
a que no se abandone a la tristeza, que mas que al demo- 
nio, debe atribuir a la pena que su estado le produce. Para 
sobrellevarla, le da uu remedio, y es que no juzguede su 
situaci6n como pudiera juzgar el mundo, sino segiin el 
diclamen de la raz6n y las ensenanzas de la religi6n, quo 
propone el sufrirniento como uno de los medios de expiar 
las fallas pasadas. Y por ultimo, que no desea lanto su 
curaci6n, como el que sepa hacer un santo uso y aprove- 
charse de su presente estado. Goncluye este libro con esta 
sentencia admirable y digna de nuestra atencibn. « Lin 
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cristiano nO ilebe afligirse mas que por dos molivos ; 
cuando ha tenido la desgracia de ofender a Dios, y cuando 
ve que es ofendido por olros. » 

En el tercer libro le hace notar, que lo que sufre es un 
pequeno mal en comparacion con lo que olros sufren. Gita 
dos ejemplos: uno de on anciano, llamado Demdlilo, que, 
habiendo perlenecido a una familia ilustre, se veia redu- 
cido a una miseria extrema, hallandose ademas privado del 
uso de lodos sus niiembros hacfa quince anos. El otro se 
refierea Oristoxono de Bilinia, que se hallaba afligido por 
unos dolores excesivos, siu lener el mas pequefio alivio, y 
que liacia seis afios se enconlraba en el estado mas lasti- 
moso, abandonado de los medicos, despreciado de sus 
amigos, y privado de todo consuelo. 

Aparece de una carta de san Nilo, que la posesion de 
Eslagiro duraba aiin eu su tiempo, lo cual demuestra que 
Dios ejercild su paciencia con esla cruz durante mucbos 
anos, y que lo sostuvo con su gracia en esta larguisima 
prueba: pues el Santo le llama varon venerable por su 
compuncidn y por su piedad : ensalza su hiimildad, y ha- 
blando de las vejaciones que sufria de parte del demonio, 
le considera como uno de los mas celebres ejemplos de lo 
(|ue Dios hace sufrir a los Santos, para auinenlar su re- 
compensa, y para inspirar saludable temor a los peca- 
dores. 
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TEODORETO, OBISPO DE GIRO. 


Tomaoos de la historia religiosa escrita por Teodoreto, 
y titulada Filoteo, lo que vanios a decir de muchos solila- 
rios que florecieron en la moolana de Antioquia y otros 
paises inmediatos. Asegura en el prefacio que de la mayor 
parte de ellos habla como tesligo ocular, y en cuanto a los 
que no ha visto. refiere lu que ha oido de personas dignas 
de toda fe. Pero antes de hablar de estos grandes siervos 
de Dios, conviene que tracemos, aunque no sea mas que 
en compendio, la vida de esle celebre obispo de Giro, a 
qui^n debemos las actas de tanlos y tan ilustres persouajes, 
de quienes nada sabriamos, si no se hubiese tornado el 
trabajo de detallar sus virtudes. 

Teodoreto era natural de Antioquia, y el tnisuio dice que 
sus padres le obtuvieron por las oraciones de san Mace- 
donio, que habitaba en una montaiia inmediala a esta 
ciudad. Le ofrecieron a Dios antes de que naciese, relirien- 
do todas estas circunstancias eii la vida de este Santo: 
« Mi madre, dice, no habia teuido ningun hijo, y soportaba 
liacla trece afios su esterilidad con gran paciencia, ponjue 
era muy piadosa, y estaba persuadida de que Dios lo per- 
mitiriaasi para su propiobien. Pero mi padre no pensaba 
de la misma manera; deseaba tener hijos, e iba buscando 
por todas paries a los siervos de Dios, para que pidiesen 
esta gracia al Senor. » 

Todos le prometian orar, y al mismo tiempo le exhorla- 
ban a que se sometiese a la voluntad del Senor; pero Ma- 
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cedonio le aseguio con toda certeza que sus deseos sedan 
realizados. Mas pasaion Ires aiios, y la promesa no se 
cuniplia. Al cabo de este tiempo volvio a visitarle mi padre, 
y el Sanlo le dij6 que viniese tambi^n mi madre. Una vez 
en su presencia, le dijo, que pediria a Dios que le diese 
un hijo, pero a condicibn de que lo consagrase a su 
servicio. » 

« Mi mail re le respondio que no deseaba otra cosa que 
su salvacibn. Pero el Santo le replied: Dios, que es bonda- 
doso, te concedera esta gracia, y le dara un hijo; porque 
sus beneficios exceden a los deseos de los que lo imploran 
con loda la sinceridad de sus corazones. » 

« Se retiro miiy consolada con esta promesa, y cuatro 
meses despues se sinlid embarazada, y volvid al siervo de 
Dios para maiiifestarle el eteclo de su oracidii y de su 
bendicidn. Un mes despues sc encontrd en peligro de dar 
a luz antes de tiempo, y fue a mauifestar al Santo el peligro 
en que se hallaba. Dios habia revelado a este la noche an¬ 
terior la eiifermedad, aseguiaudole la curacidn : asi es que 
cuando vid venir al que iba de su parte, le dijo que sabia 
el objeto de su venida: tomd su baculo, y se dirigid a la 
casa. Al enlrar, saludd seguii la costumbre, y dijd a mi 
madre : Elija mia, esta segura que el que ha hecho la 
gracia de darte un hijo, no la revocara, siempre que seas 
fiel al curnplimiento de la promesa, consagrandolo a su 
servicio. Mi madre le respondid, que no queria dar a Iiiz 
siuo con esta condicidu, y el Sanlo le did a beber agua 
benedila, con lacualquedd immediatamente curada. » 

Se deduce de este relate do Teodoreto que fud hijo de 
la oracidii. Sus padres le dieron una educacidn conforme 
a su promesa, tanlo en lo rel.itivo a la piedad, como en 
lo coneerniente a las ciencias, en las cuales hizo maravi- 
llosos progresos. La proximid.id de la montana proporcio- 
naba al jdven Teodoreto ocasion de ver con frecuencia a san 
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Macedonio, que aprovecliaba estas visitas para darle sa- 
liidables avisos. 

« Con niucha frecuencia, dice, tengo la dicha de recibir 
su b(Midici6n y sus inslrucciones. Hijo mio, me dice, has 
venido al mundo con muchos trabajos. He pasado muchas 
noches pidiendo a Dfos, ([uc liis padres ciimplan lasigni- 
ficaciAn del nombre que le ban impuesto (Teodoreto si- 
gnifica dado a Dios). Haz, pnes, que tu couducta corres- 
ponda a eslos Irabajos, pues has sido consagrado al Senor 
antes de naccr, y lo que le csta consagrado debe ser res- 
petado y se[iarado del conmn de los hombres. No permi- 
tas que entre en tu alma cosa alguna mala, y esfu^rzale 
porque lodas tus acciones y lodos los sentimientos de tu 
alma sean agradables a Dios, que es el supremo legis- 
lador. » 

San Macedonio no dejaba de darle ^stas y otras muchas 
lecciones para animarle a la virlud, y Teodoreto las apro- 
vech6tan bien, que dej6 a sus padres, a pesar de ser hijo 
unico, para retirarse a un monasterio a ires millas de 
Apamea. 

Cuando apdnas tenia veinticinco anos, vino a esia ciu- 
dad, ya fuese accidentalmeuie, ya para vivir algun tiempo 
en ella, pues alii recibi6 el 6rden de lector. Apovech6 este 
tiempo para visitar a san Zen6n,que habitabaen la mon¬ 
tafia, conversando con el de niaterias relativas a la piedad, 
proi oniendole algunas cuesliones, y aprendiendo la solu- 
ci6n de algunas diticultades. A poco volvi6 a su monaste¬ 
rio, y continu6 ejercitandose en los deberes de su estado, 
hasta que, a su pesar, se le obligd a encargarse de la di6- 
cesis de Giro. 

Esta ciudad, situada en la parte de Siria, llatnada 
Eufratesiana no era de grande importancia ; pero 

1 La Siria Eufratesiana, 6 simplemente la Eufratesia, recibi(J de 
Domiciano este nombre, y se llemaba anteriormente la Comagena. 
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bajosu dependencia tenia ochocientasparroquias. La solL 
citud que una diocesis tan vasla exigia, no era obstaculo 
para que guardase fielmente todas las practicas monasticas. 
Tan luego como murieron sus padres, distribuy6 su pa- 
trimonio en obras de piedad: no quiso adquirir casa, ni 
tierras, ni aiin un sepulcro, ni mucho menos guardar dine- 
ro alguno, para poder vivir con la pobrezay el desprendi- 
mienlo de un monje. No recibia presente de ninguiia per¬ 
sona, ni perniilia que sus fantiiliares lo aceplasen, auiique 
fuese un habito 6 un pan. Toda su posesidn consistia en 
sus veslidos, que eran, por cierto, muy sencillosyde bajo 
precio. 

Tan atento a las necesidades teraporales de su pueblo, 
como indiferente era a las suyas propias, quiso procurarle, 
vali6ndosede las rentas desu iglesia, algunas comodidades 
de que carecia: pues ademas de que Giro era una pequena 
aldea, sus babitantes eran may pobres. Asi pues, para 
procurarles algi'm solaz, liizo edificar galerias y dos grandes 
puentes, reparar los banos, y conslruyo un acueducto. So- 
licil(^ tambi^n el apoyo de la emperalriz Pulqueria, para 
aliviar el pais agoviado de inipuestos. 

Ahora bi^n, si con tanto cuidado se afanaba por el bi6n 
temporal de su rebano, ^ con cuanto mas empeno no tra- 
bajaria, por su bienestar espirilual ? Cuando tomb pose- 
sibn de su dibcesis, era bsta un erial, un campo cubierlo 
de abrojos: pues la mayor parte de sus babitantes eran 
marcionitas, arianos y macedonianos, a quienes luvo la 
dicha de convertir. Pero esto le coslb muchos Irabajos, 
pues mucbos de los enemigos de la fb le perseguian en- 
carnizadamente: en mas de una ocasibn le hirieron a 
pedradas, y muchas veces estuvo en peligro de muerle. 
Pero ayudado con las oraciones del solilario Jacobo y con 

EsU provincia forma hoy nna parte de los bajalatos de Marasch y 
Alepo. 
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las reliquias de los martires quo llevaba consigo, tiivo al 
fin el coitsuelo de verlos converlidos. En la vida de este 
saiito anacoreta refiere lo qiie le sucedi6 con los marcioni- 
tas, lo cual no debe considerarse como una ilusi6n de su 
imaginaci6t, pues era un genio demasiado iluslrado para 
dejarse Ilevar de necias preocupaciones. 

He aqui como refiere este heclio. « El detestable Marcion 
habia propagado sus errores en toda mi didcesis, y yo 
empleaba todos los medios posibles para arrancar esia mala 
semilla. Pero aquellos mismos por quienes yo me lomaba 
tanlos desvelos, lejos de niostrarse agradecidos, me devol- 
\ian, como dice el Profeta, mal por bien, y pagaban con 
el odio la caridad que yo les hacia. Su furor les impulso il 
llamar en su auxilio a los demonios, para que me declara- 
sen invisiblemente la guerra. » 

« En efecto, una noche y cuaiido yo estaba acostado, oi a 
uno de estos espiritus de las tinieblas que con voz clara y 
distinta me dijo en leiigua siriaca: « i Porqu6 comitates a 
Marcidn ? i qu§ mal te ha hecho? Deja de perseguirlo, 6 te 
har6 ver que te conviene dejarlo en paz. Hace mucho 
tiempo que te habria hecho pedazos, si no hubiese visto 
la multitud de martires que juntamente con Jacobo te guar- 
dan. » 

01, pues, estas palabras, y pregunl^ a uno de mis ami¬ 
gos, que dormia a mi lado, si las habia oido tanibien. Me 
respondio que todo lo habia escucliado; que quiso levan- 
tarse para conocer al que as! hablaba, y que no lo hizo por 
temor dedespertarme. Nos levantaraosambosen seguida, y 
habiendo registrado por todas partes, a nadie vinios. No 
fuimos nosotros los linicos que oimos esta palabras; tam- 
bi6n las oyeron otras personas que dormian en el raismo 
deparlamento. » 

Compretidi ent6nces que el demonio habia dicho que me 
hallaba guardado por una multitud de martires y por el 
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solitario Jacobo; pues yo tenia a la cabecera de mi lecho 
un vaso con aceile beiidilo por niuchos marlires, yllevaba 
sobre mi cabeza un pequino nianto qiie me habia dado 
este iluslre solitario, todo lo cual me servia como de muro 
de defensa. » 

Teodorelo tuvo, pucs, la dicha de convertir a diez mil 
marcionitas en ocho aldeas, asi comootrade eunomianos, 
y otra de arianos. Combalid tambi^n con su palabra y sus 
escrilos a los paganos, judios y apolinaristas. Como se 
hallaba dotado de un talento eminenley de una elocnencia 
arrebatadora, Teodoreto, Juan y Domno, que gubernaron 
sucesivamente la iglesia de Anlioqula, le inviiaban con 
Trecuencia a predicar en ella. Juan en particular se sentia 
tan irnpresioiiado con sus discursos, que en mas de una 
ocasion se levantd lleno de gozo, y empezd k aplaudirle. 

Pero eslos aplausos no afeclaban ti su humildad, porque 
se hallaba penelrado del temor de los juictos de Dios, y no 
conocia otro verdadero bien que la gracia, ni olro mal que 
la intran(]uilidad de coiiciencia. As! es que no iba a An- 
tioquia ni a ninguna oira ciudad de impoiiancia, corno no 
le llevara un deber indispensable. Por olra parte, la vida 
tranquila y retirada formaba sus delicias, y aplaudia la con- 
duclade los obispos (|ue sabiau conciliar las praclicas mo- 
misticas con las funciones de su cargo. En su virtud, y 
habiendo sido privado de la administracion de su diocesis 
por Didscoro en el lalso concilio de Ereso,se retirda su mo- 
nasterio.que se creeser el deApamea,y escribid aun aniiso, 
que habia hecho cerrar las puertas para no recibir visitas. 

Tales fueron las virtudes que resplandecieron en Teo¬ 
doreto, virtudes que durante algunos anos fueron oscure- 
cidas por sus relaciones con Nestorio y sus partidarios, a 
los cuales abandon^ al fin, y desde entdnces fue recono- 
cido como caldlico y llaniado Doctor oriodoxo en el concilio 
de Calcedonia, en que fm^ anatematizado Nestorio. 
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El Papa san Leon le escribio una carla, en que le dice 
entre olras cosas, que la verdad invencible de Dios le habia 
moslrado limpio de toda manchade herejla, segiiii el juicio 
de la Silla Aposldlica. 

Concliiyd su vida en la paz y communidn de la Iglesia, 
y tan santamenle corao la habia conienzado. Murid hacia 
el ano 458. 


SAN MACEDONIO, SOLITARIO DE ANTIOQUIA 


Teodorelo, como liemos visto en el capilulo precedente, 
habia de Macedonio, <aqui6n conocid personalmente, porlo 
cual trazaremos la historiade esteSanlo, basandonos en el 
relate de este escrilor. Fudnno de los massaiilos habitantes 
de la montaha inmodiala a Anlioquia, y aun cuando no 
apreiidid lasletras humanas, y era siimamente sencillo, sus 
virtudesy prodigies lehicieron muycdlebre entre losSirios, 
losFenicios, los Cilicios y olros pueblos. Habia escogido, 
dice Teodorelo, las alturas de las inontanas para campo de 
sus couibates, no tenia lugar fijo ni casa para habiiacidn, 
lo cual hacia para evitar las visitas de infinidad de personas 
que de todas partes veiiian averle. Pero su retire mas or¬ 
dinal io lo tenia en una fosa profunda, por lo cual los Sirios 
le daban el sobrenombre de Cuba, que significa fosa. 

Tambidn se le reconocia con el snbrenombre de Gritd- 
fago, porque durante cuarentaanos no tomd otro alimento 
que cebada. Despues de pasar cuarenta y cinco auos e- 
rrando por la monlana, y ya siendo anciano, le rogaron con 
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insistencia sus amigos qiie hiciese una cabana, y por iil- 
timo, uno de eHos le prest6 una casa muy pequena para 
que fijase en ella su residencia. 

Flaviano, palriarca de Antoquia, quiso honrar su virlud 
elevandole al sacerdocio ; pero comprendiendo que si le 
manifeslaba sus intenciones, seria muy dificil veneer su 
humildad, empleo un artificio, y le llamd a la ciudad su pre- 
texto de responder a una acusaci6n presentada contra el. 
Macedonio obedecio al punlo, y Flaviano le oi den6 sacer- 
dote durante la celebracibn del santo sacrificio. Afligi6se 
en extreme al Santo, teniiendoque se le obligase a aban- 
donar su aniado retire de la montana. Se qu j ‘» amarga- 
menle al patriarca y a todos lo que se hallabaii preseutes, 
y costo mucho trabajo el calmar su dolor. 

.4 la semana siguienle le hizo venir Flaviano para que 
asistiese con los demas presbileros a una solemnidad, y 
cuando luibo llegado, les dijo : i, No estais contentos con lo 
que lia pasado? quereis ordenarme de nuevo ? Se le hizo 
prescnte, que i^sto no era posible, porque el orden sagrado 
es un Sacramento que no puede reilerarse ; pero su sen- 
cillezera tan grande, que sus amigos tuvieron que repe- 
ti'rselo niuchas veces. « Yo se muy bi6n, diceTeodoreto, que 
la rciteracibn no es posible, y he creido. necesario hacer 
mencion de este hecho, para que se conozca hasta que 
punto llegaban el candor y la pureza de su alma ; pues s6- 
lamentealas almas sencillas ha prometido Jesucristo el 
reino de los cielos, cuando dice ; En verdad os digo que si 
no os volvieseis e hicieseis como ?iiflos, no cntrareis en el 
reino de los cielos ‘. 

Pero si Macedonio fue tan sencillo en esta ocasibn, Dios, 
que saca su gloria de la boca de los niiios, hizo ostentacion 
en 61 de una sabiduriayde una elocuencia la mas a prop6- 


* Math, xvin, 3, 
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sito para persuadir, y que no podia atribuirse, como hace 
notar san Juan Crisdstomo, mas que al poder de la reli¬ 
gion cristiana. Verificdse en Antioquia una sedicidn tan 
violenla, que se hicieron pedazos las estaluas del empera- 
dor. Como este es un rasgo hisldrico que interrumpiria el 
hilo de nuestra narracidn, hablareinos de dl al tin de 
este capitulo, con el fin de continuar ahora hablando 
de olras gi acias parliculares con que le favorecid el Se- 
nor. 

Teodorelo cita muchos prodigios obrados por san Mace- 
donio. « Cn pastor, dice, cuyas ovejas se habian extra- 
viado, vino a buscarlas a la montana del Santo. La noche 
era oscura, y la montana se hallaba cubierta de niebla. 
Macedonio se hallaba sin abrigo y no podia menos de ex- 
perimenlar el rigor de la esiacion ; pero Dios que proteje a 
sus siervos y les da muchas veces pruebas sensibles 6 ine- 
quivocas de una providencia particular, manifesto a este 
pastor por medio de una maravilla extraordinaria el cui- 
dado que tenia deeste santo vardn, y se lo hizo ver rodeado 
de un gran fuego, que dos hombres veslidos con bianco 
ropaje alimenlaban con leiia. 

No se extranara este prodigio, si se considera el fervor 
de espirilu y Clamor con que Macedonio servia al Senor. 
Teodorelo dice a este propdsilo, que un dia fue de caceria a 
la montana un coronel acompanado de gran numero de 
soldadosyde perros. Descnbiio desde lejos al Santo, y 
sabiendo por su gente que era el celebre Macedonio, 
desmontd del caballo, lesaludo cortesmente, ylepregunto 
en que pasaba su vida. Satisfizo el Santo a todas sus pre- 
gunlas, y asu yez le rog6 que le manifestase el objeto que 
le traia a la montana. Dijole el coronel que veiiia a cazar. 
P'.ies yo, le replied Macedonio, me ejercito en la caza de 
mi Dios, mi gran pasion es verle : deseo con gran ardor 
tenerle en mis lazos, y jamas dejard una caza tan excelente. 
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El oficial qued(’) ediflcaclo con estarespuesla, y se retiro de 
la aiontana lleno do admiracion. 

El St'iior le favorecid con el don de profecla. Otro coro- 
nelllamudo Lupiciano, hombre de reconocula piod id, vino 
a verle manife-standole estar muy iiitranqiiilo, a causa de 
que dos buques cargudos de provisiones, hacia cincuenta 
diasqiie habian salido de Constaniinopla, y no se tenia no- 
ticia alguna de ellos. Macedonio le dijo con toda cerleza : 
«Unodelos buques ha naufragado, y el otro enlrara ma- 
nana en el puerlo de Seleucia. » El hecho coinprobd la ver- 
dad del vaticinio. 

Teodorelo refiere tanibi^n algunosde sus milagros. Dice 
que cur6 a unamujer que padecra de hambre canina, que 
unos alribuian a una causa natural, y olros d la malicia 
del demonio : pues era tan extraordinaria este hambre, 
que comia diarianiente la pobre inujer treinta gallinas, 
sin verso jamas satisfecha. Llevaronla, pues, al Santo, el 
cual or6 por ella, y dandola a beber agua, sobre la cual hizo 
la senal de la cruz, sc enconlro dsla tan radicalmente cura- 
da, que un alon de gallina bastabapara su diario sustento . 

Unasenorade alta alcuriiia, llamada Astria, tuvo lades- 
gracia de perderla razoii, de niodo que no conocla a iiadie, 
ni queria tomar ninguiia clase de alimento. Su esposo, en 
extreme afligido, viendo que eran in utiles todos los re¬ 
medies humanos, acudioal Santo, y fue a lamoiitiiha para 
manifestarle su dolor y pedirlo sus oraciories. Macedonio 
se movio a compasion, y le siguid a su casa, en donde, des- 
puos de orar con extraordinario fervor, bendijo un poco de 
agua, y mando que se la diesen a la enferma. Los medicos, 
que se hallaban preseutes, protestaron que el agua fria po- 
dria serle perjudicial ; pero Aviodan, dsle era el nombre 
del marido, siguio el coiisejo del Santo, y apdnas bebio la 
enferma el agua, volvid en si, reconocio al Santo, le pidio 
la mano parabesarsela, y recobrd lasalud. 
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Tambii^n libro autia mujer poseida del denionio, cuyo 
becho reOere Teodoreto en lus siguientes terminos : « El 
padre de esta j6ven la llev6 al desierto, para que el 
Santo orase por ella. Hi'zolo 6ste, en cfeclo, y rnandb al 
denionio que saliese de aquel cuerpo ; pero el espi'ritu de 
la meiilira respondid que no habia entrado en dl por su 
propia voluntad, sino por las malasartesde unjdvt'ii, a 
quidn nonibid, acusandolo de haberlo becho impulsado 
por la pasidn del amor. Apdnas lo oy6 el padre, se pre- 
senfd al magislradode justicia y denuncio al culpable. Se 
le hizo comparecer en juicio, en que neg6 el becho, y sos- 
luvo conslantemente que era una calumnia. 

El padre que no tenia olra priieba que lo que habia 
dicho el demonio en presencia de Macedonio, suplico al 
juezque se trasladase a la residencia del Santo para to- 
marle declaracidn. Dijole el niagislrado que no podia 
juzgarse un proceso en la celda de un solitario, y entdnces 
el afligido padre suplicd al Santo que se presentase al 
juez. Hizolo asi, movido por un espi'ritu de caridad, y 
tan luego como le vi6 el magistrado, baj6 de su tribunal, y 
se despojd de su caracter dejuez para conslituirse cn es- 
peclador. 

Usando entonces Macedonio del poder que Dios le habia 
dado sobre los espiritns de las tinieblus, conjuro al que se 
habia apodcrado de aquella j6ven a que renunciase a sus 
mentiras, y declarase lo que habia en aquel particular. 
Forzado el demonio a ceder a la autoridad superior de 
Dios que le mandaba por la boca de su siervo, declarb al 
verdadero culpable del crimen y a la criada de que se habia 
valido para hacer tomar el brevaje a la poseida. Iba a 
aeusar a otras personas que le hablan obligado a causar 
incendios y otras maldades ; pero el Santo le impuso si- 
lencio, y le raando salir del cuerpo de la j6ven y de la 
ciudad, lo que ejecutb al punto. 
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El juez queria castigar al aiitor de este crimen segun 
lo habia declarado el demonio; pero el Santo le dijo que 
no era juslo hacer morir al (jue habia sido descubierto por 
un niilagro ; sino que convetiia dejarle vivir para que 
hiciese peiiitencia y obtuviese la gracia de la salvacidn. 

Aumiue san Macedonio llevaba una vida muy austera, 
sabia usar de discrecidn, y reconiendaba esla virtud a los 
demas. Retiere Teodoreto que su raadre, que era una 
sefiora muy piadosa y que habia abrazado los ejercicios 
de la vida solilaria, cay6 enferma, y no queria que- 
brantar su abslinencia ordinaria, por mas que su estado 
exigia que tomase mas alimento. Vino a visitarla 
el Santo, y la exhortd a que siguiese los consejos de 
los mMicos, y a que tomase los alinienlos que se le 
diesen, no por espiritu de delicadeza, sino por necesidad: 
« pues y(< mismo, decia, que durante cuarenta anos me he 
sustentado, conio sabeis, con cebada, sinliendome ayer 
enfermo, no tuve diflcullad eii pedirii mi companero que 
me diese un poco de pan, considerando que si, por falla 
de este alivio, me dejaba morir, Dios me pediria cuenta 
de rehuir el combate y de rehusar trabajar en su servicio. 
Pudiendo coiitiuuar mi vida con este poco de alimento y 
seguir mis trabajos para alcanzar los bienes elernos, es- 
taba obligado a tomar i^sle y conservar mi existencia. No 
he escuchiido los pensamientos que mi espiritu me sugeria, 
sino que he comido el pan, y os ruego que por ahora con- 
tinueis enviandomelo en lugar de la cebada. » 

San Macedonio sirvio al Seiior durante sesenta y dos 
anos en la soledad. Ignoramos la edad que tenia, cuando 
vino a ella, asi como las circunstancias de su muerte ; 
pero sabetnos que sus fuuerales se celebraron con grande 
pompa. No sdlamente el pueblo de Antioquia, sino gran 
mullilud de extranjeros acompanaron su cadaver, que los 
principales magistrados llevaron en hombros a una iglesia 
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de Antioquia, consagrada en honor de los santos Marlires. 
Se le enlerro cerca de los sanlos Afrale y Teodosio, cuya 
vida expondremos tambien. Debio inorir hacia el aiio 420. 
La Iglesia celebra su memoria el 24 de enero. 

Hablemos ahora de uno de los mas hermosos pasajes de 
sail Macedonio, y que honra igualmente a los demas 
solilarios, que con el moraban en el desierto. Esle pasaje 
es tan ediOcanle que merece lo expongamos con mas ex- 
tensidn. Teodorelo lo refiere en la vida del Santo y en su 
Historia eclesiastica, asi como san Juan Crisdstomo en 
siis liomilias al pueblo de Antioquia. 

Obligado el emperador Teodosio a decrelar nuevos im- 
puestos para atender a los gastos de la guerra, el pueblo 
de Antioquia, que vid las vejaciones que sufrian los que no 
los pagaban, se llend de furor, y empezd a apredrear las 
imagenes y estaluas del emperador, asi como las do su 
padre, las de sus hijos y las de la emperatriz Fracila d 
Placila, su mujer, muerta poco tiempo antes, princesa 
muy recomcndable por sus virtudes, asi como por su hu- 
mildad y por su caridad para con los pobres y enfermos. 
Llevando el pueblo auii mas Idjos su insolencia, aid con 
cuerdas sus estaluas, las arrastrd por toda la ciudad, y por 
ultimo,, las bizo pedazos en medio de gritos e insultos 
groseros. 

Estos excesos, aunque cometidos por niiios, extranjeros 
y la plebe, causaron un tenor tan grande en toda la ciudad, 
que los magistrados no se atrevieron a preseutarse en pu¬ 
blico, temiendo por su propia vida. Pero cuando se apa- 
cigud la sedicidn, se apoderd de todos los animos una gran 
consternacidn esperando la justa cdlera del emperador, 
consternacidn que aumentaron las pesquisas praclicadas 
por los magistrados en averignacidn de los culpables. 
Muchos abandonaron entdnces la ciudad, y fueron a ocul- 
tarse en las cavernas ; mientras que otros lo bicieron en 
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las casas. A casi midie se veia en las calles y plazas publi- 
cas, y Antioquia presentaba el espectaciilo de un desierto, 
mas bien que el de uiiaciudacl. 

Su patriarca, Flavtano, compadecido de los males que 
la amenazaban, se puso en catnino a pesar de su avanzada 
edady del rigor de la estacidn, pues estos sucesos tenian 
lugar poco antes de la cuaresma, con abjeto de apaciguar 
al emperador, antes que llegasen los correosqueselehubian 
eiiviado. Pero ya habian llegado alguoas noticias a oste 
principe. que, en los pi imeros movimientos de indignacibn, 
habia resuelto transferir lodos los privilegios de Antioquia 
a Laodicea, asi como la clignidad de melropoli de Oriente, 
que sabia habia de ser miiy sensible a los Antioquenos, por 
que desile liacia inuclio tieinpo los habitantes de Laodicea 
envidiaban la grandeza de Antioquia. 

Envio, pues, iramediatamente a dos de sus principales 
ol'iciales; a saber, Heleliico, maestro de la milicia, y Cesa- 
rio, maestro de los oficiales, para abrir una infbrmacibn y 
castigar a los culpables. El patriarca Flaviano los encon- 
tro en el camino, y sabiendo el objeto de su viaje, se llenb 
deaflixibn y seapresurb a preseiUarse al emperador. Eutre- 
tanlo corrib el rumor de que este principe confiscaria los 
bienes de todos los habitantes: que mandaria quemar y 
destruir lodas sus casas, y que haria terribles escurmientos. 

La llegada de los dos oficiales aunienlb estos (eniores. 
Declararon ante todo que laciudad quedaba privada de sus 
privilegios: prohibieron el teatro y el hipbdromo ; hicieron 
cesar los banos, castigo muy duro para un pais calido, y 
dieron principio a las informaciones en averiguacibn de los 
culpables, empezando por los niagistrados y senadores 
que no habian repritnido lasedicibn. No podemos expresar 
inejor esta Iragica ejeciicibn, que empleando las (lalabras 
de san Juan Crisbstorao, que la recuerda al pueblo en una 
de sus homilias. 
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« Despues, dice, quo la mayor parte de nuestros conciu- 
dadaiios, lleiios de terror, se escondieron eii los desiertos 
y en las montafias, las casas y los lugares publicos queda- 
ron abandonados: apenas se encontraban dos a Ires liabi- 
tanles, que mas que liombres, parecian espectros. Ibamos 
al palacio con objeto de ver el tin de esta tragedia, y lo 
que mas horror nos inspiraba era la silenciosa tristeza que 
alii reihaba. Cada cual reconcenlrado en si mismo, nose 
atrevia a dar ni a pedir noticias; todos sospecliaban unos 
de otros; todos lemian caer en la prisidn. Elevando los 
ojos, a Dios, que es el protector de los afligidos, nos pro- 
pusimos dulcificar el corazdn de los jueces. » 

« Esto es lo que pasaba fuera de el pretorio; pero loque 
sucedia interiornienle era mucho mas terrible. No se veian 
mas que soldados armados de espadas y sables, que sepa- 
rabaii de la puertaa las madres, a las mujeres, a los pa- 
rientes y amigos de los que eran ca-<tigados, con el fin de 
impedir el tumulto que pudieran causar sus ayes y gemidos. 

« Pero nada me impresiond lanto, como el ver entre 
olras personas d la madrey hermana de uno de los infelices 
acusados, solas y despreciadas, por mas que perlenecian a 
una de las mas ilustresfam ilias; lleuoel rostrode verguen- 
za, y postradas en tierraa la puertadel pretorio en medio de 
los soldados armados. Desde all! oian las amenazas de los 
jueces, las voces de los verdugos, el chasquido de los lali- 
gosy los gritos de los que eran atormenlados, todo lo cual 
les causabaun dolor mas vivo que el quesufrian los crimi- 
iiales. Y comoafuerza de golpes se les obligaba a delalar 
a los complices de la sedicidn, temian que declarasen aal- 
gunos otros de sus parientes. Tanto dentro como fuera no 
se veian mas que suplicios: unos eran entregados a la 
crueldad de los verdugos; mientras que otros experimenta- 
ban los sufrimientos que son naturales al afecto y a la ter- 
nura. » 
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« Los mismos jueces se veiati obligados con grande 
pena a usar de este rigor, y a ser ministros de tan deplora¬ 
ble calamidad. Por lo que a mi toca, ciiando veia a tantas 
mujeres y jovenes de elevada coadiciiin, ediicadas con 
tanta delicadeza en suntuosos palacios, y que entonces no 
tenian otro lecho que la desnuda tierra, y que en lugar 
de los criados y del esplendor que acompana a las grandes 
fortunas, abrazaban ahora humildemente las rodillas de 
aquellos que tenian algun asceodiente sobre los jueces, pi- 
diendoles que intercediesen por ellas; cuando veia, digo, 
esta mudanza tan extrana, no podia nn^nos de decir con 
Salom6n : Vanidad de vanidades^ y todo vanidad. 

« Estas tristes escenas traian a mi memoria los juicios 
de Dios.Como es, me decia yo a mi mismo, couio es, que 
una madre ni una bermana, aiinque inocentes, no puedeu 
obtener nada en favor de los criminales ? i Quidn se decla- 
rara en favor nueslro en aquel dia espantoso ? i Quien 
nos librani de los suplicios eternos ? 

« Sin embargo, cuando llegaba la noche, sobrevenian 
nuevas inquietudes acerca delos sucesos del dia siguiente. 
Todos pedian a Dios que inspirase a los jueces la dilacidn 
del juicio de los culpables, y que los enviasen al empera- 
dor, animados de la esperanza de qiie la tardanza pudiese 
variar la marcha de las cosas. La Iglesia unia sus oraciones 
a las de los particulares, y pedia a Dios que fuesen absuel- 
tos los restantes, y que impidiese la completa destruccion 
deAnlioquia. Por ultimo, los jueces se apresuraron a dar 
por terminado su cometido, y decretaron la prisidn de to- 
dos los culpables. Entdnees se vi6 pasar por la plaza a 
aquellos que antes sostenian caballos para la carrera, y que 
premiaban a los que vencian, se les veia, digo, cargados 
de cadenas; niidntras que sus bienes eran conliscados, y 
sus mujeres, entregadas a la desolacidn y arrojadas de sus 
casas, se veian obligadas a buscar un retiro que apenas 
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podian encontrar porque todos'temian hacerse sospechosos 
recibiendolas en sus casas. » 

Tal es el relate quehace sati Juan Crisdstomo del estado 
deplorable del pueblo de Antioquia a consecuencia de la se- 
dici6n,yen estas tristes circuiistancias, en que todos pro- 
curaban librarse de las desgracias que amenazaban a la 
ciudad, es cuando los solitarios de los desiertos vecinos 
dejaron las cabanas y cavernas en que habilaban para \enir ‘ 
aconsolara los afligidos e intercede!’ por los culpables. Pa- 
saron el dia a la puerta del^ palacio, y declararon que no se 
retirarian hasta quelos jueces hubiesen perdonado al pue¬ 
blo. Estos les raanifestaron que no estaba en sus manos la 
gracia que solicitaban, yque era peligroso dejar impunes 
semejantes excesos; pero los monjes se ofrecieron a pedir 
por SI mismos la gracia al emperador, cuya piedad y cle- 
raencia conocian, asegurando que la conseguirian. Viendo 
los jueces que se disponian a emprender el viaje a Cons- 
tantinopla, les hicierou esperar a que el emperador conce- 
diese la gracia, para lo cual le dirigieroti una solicitud por 
escrito. 

Entre todos los monjes distinguidse san Macedonio ; 
pues habiendo encontrado en una de las calles de la ciudad 
a los (los coniisionados del emperador, los deluvo suplican- 
doles que bajasen de sus caballos. Indignaronse en un 
principio, vi^ndose deteiiidos porun viejo de pequeila talla 
y cubierto de andrajos ; pero algunos de los que les acom- 
panaban les hicierou ver quien era, y al punlo desmon- 
taron de sus caballos ; se excusaron de su faltadeatencion : 
lebesaron la mano y abrazaron sus rodillas. Entdnees les 
dijo estas hermosas palabras, quefueron dirigidas a Teodo- 
sio, e impresionaron su corazon. « llustres senores, escri- 
bid al prlncipe, dici^ndole, que si es emperador, no olvide 
quees horabre, y que sus siibdilos son tambi(5n hombres 
hechos a imagen de Dios : que hay una gran diferencia 
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entre las estatuasinanimadas y las imagenes vivas de Dios : 
quo sihasido tan sensible a la injuria que se ha hecho 4 
las de su esposa, no dehe hac4rsele mayor a las de Dios 
deslruy^ndolas: que las estatuas de bronce que se han 
deslruido pueden renovarse ; pero con lodo su poder no 
llegara nunca a dar un solo cabello a los hombres que se 
hagaii morir. » 

Esle discurso, superior a la capacidad de un hombre 
ignoranle y rustico, no pudo m^nos de impresionar a los 
comisarios. En efeclo, ya henios dicho que san Macedonio 
era muy sencillo ; que carecia de estudios y de conoci- 
miento en los negocios ; pero el espirilu de Dios puso en 
su boca estas palabras, que los comisarios prometieron 
comunicar al emperador, y que no contribuyeron poco a 
obtener el perddn de esta ciudad afligida. 

Es precise oir sobre este particular a san Juan Gris6slo- 
mo, que con su ordiuaria elocueneia realza la generosa 
resolucidii de san Macedonio y de los demas solitaries, y 
toma ocasidn para deuiostrar la superioridad de la virlud 
crisliana sobre la de los Cldsofos paganos, que en estas 
circunstancias se inostraron cobardes, yendo a refugiarse 
en las cavernas ; mientras que los monjes dejaron las 
suyas para exponer su vida en la ciudad. 

« Nos hallabainos ameriazados, dice, de mayores males: 
esperabamos que nuestros bienes fuesen confiscados, que 
fuesen destruidas nuestras casas juntamente con sus habi- 
tantes, y que el arado pasase sobre las ruinas de nuestra 
ciudad. Pero Dios nos lia libraclo de tanta desgracia, y por 
un exceso de su bondad ha anadido nuevos beneficios, 
haciendonos mas prudenles con los males que hemos 
sufrido. I Como es esto ? Vedlo aqui. Guando los comisa¬ 
rios del emperador hubieron comenzado sus informaciones, 
y subieron a su inexorable tribunal para hacer comparecer 
a los culpables, todos esperaban morir; pero de pronto los 
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monjes que hacia muchos anos habitaban las montanas 
vecinas, aparecen como angeles enviados por Dios, y se 
confunden entre nosotros para socorrernos. No bubo nece- 
sidad de que se les excitase : las desgracias que nos ame- 
nazaban fueron como la senal que les hizo acudir de lodas 
partes, pudiendo entdnces decirse con toda verdad que 
nuestra ciudad era una imagen del cielo por encontrarse 
Ilena de santos. Su presencia basl6 para consolar a los 
afligidos 6 inspirarles anioQO. Bastaba verles para notemer 
ya la muerte. » 

« Pero lo mas admirable era ver con cuanta generosi- 
dad hablaban a los comisarios en favor de los culpables. 
Proleslaban que se hallaban dispuestos a dar su sangre por 
salvar la vida de eslos infortunados : que nose retirarian 
hasta que se les perdonase, 6 que se les permitiese ir la 
corte para pedir la gracia al mismo emperador. » 

« Nuestro principe, decian, es dulce y piadoso, y no 
permilira que maucheis vuestra gloria con la sangre de 
estos habitant’s, ni que bagais morir a ninguno. Si sois 
inexorables, queremos morir con ellos. Es verdad que ha 
sido grande su atenlado, pero nunca es superior a la cle- 
mencia de un principe. » 

« Se refieren unas palabras llenas de sabidurla de uno de 
estos exceler.tes solitarios (alude asan Macedoiiio), el cual 
dijo, que las eslatuas que habian sido destruidas, podian 
ser hecbas de nuevo; pero que, si se deslruian las image- 
nes de Dios, baciendo morir a los hombres, no se podrian 
restablecer, por lo mismo que no podian resucitarse. » 

« I Qui6n no admirara la virtud generosa de estos 
grandes bombres ? Se vi6, es verdad, a la madre de uno 
de estos prisioneros abrazada al caballo de uno de los 
jueces, y seguirle hasta el palacio, mostrando descubierta 
su cabeza, y sus cabellos grises. Admirabamos su ternura 
para con su bijo y la grandeza de su animo. i Pero qu6 de 
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admirar es que hubtese dado su vida por salvarle ? i Qui6n 
no sabe de lo que es capaz el amor de una madre ? Mas 
los santos solitariosexpusieron, por uu exceso de caridad 
cristiana, su vida no s61amente por personas a qui^iies no 
estaban unidas por los viiiculos de la sangre, sino por 
aquellos cuyos nombres ignorabaii, y a quienes no coiio- 
cian sino por sus desgracias, y estaban tan llenos de com- 
pasi6n, que, a ser posible, hubieran dado mil vidas, por 
libraries de la muerte. » 

« No me digais que no derramaron su sangre : no por 
eso son menos dignosde estimacibn, puesto que se presen- 
taron a exponer su vida. Si al abandonar sus montanas, no 
se hubiesen hallado dispuestos a este sacrificio, i bubieran 
bablado con tanta libertad, y se hubieran mostrado con 
tanta firmeza ante losjueces ? Elios estuvieron lodo el dia 
a la puerta del pretorio para arrancar de las manos del 
verdugo a los que eran condenados a muerte.» 

Despiies de exponer la generosidad de estos solitaries, y 
lievado san Juan Grisbstomo del ardor de su celo por la fb 
cristiana, se dirige a los filosofos paganos qiie tanta cobar- 
dia babian demoslrado eii esta ocasibn : « i Donde esta¬ 
ban, dice, los que llevan esplendidos mantes, crecida la 
barba y lujosos baslones ? ^ ^Donde estaban los (ilosbfos, 
esos infames cinicos, que no piensan mas que en los pla- 
ceres de la mesa, y que son mas miserables que los perros 
a quienes imitan ? Todos abaiidonaron la ciudad, y f^ueron 
a ocultarse en las cavernas; mientras que los que con sus 
obras demuestran que profesan la verdadera sabiduria, se 
presentaron en la ciudad como si nada tuviesen que temer. 
Los habitantes de las ciudades huyeron a los desiertos; y 
los habitantes del desierlo ban venido a la ciudad, demos- 
trando con sus obras lo que os dije hace algunos dias, a 
saber, que la virtud Iriunfa de todo ; que bsta no se relaja 
con la prosperidad, ni se deja veneer por la adversidad, y 
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que permanece inmutable lo mismo en el gozo que en la 
tristeza. » 

«^Qui6n no ha cedido a la desgracia de los tiempos ? 
Los principales ciudadanos, desconfiando de so prestigio 
para con el principe y de su propia opulencia, abandonan 
sus casas y s6lo piensan en buscar un lugar seguro : los 
parientes y amigos se desconocen unos a otros. Pero en 
esla <^poca de dolor y de lagrimas, unos pobres solitaries, 
que no tienen otros bienes que sus ropas, hombres incul- 
tos 6 ignorantes, que babitan las montanas y las selvas, 
vienen ii consular a un pueblo afligido y a impirarle con- 
fianza. Un dia les lia bastado para llevar la tranquilidad a 
los espiritus y para volver a su soledad, semejantes 4 un 
guerrero que no tieue mas que manifestarse y dejar oir 
su voz para poner en huida al enemigo. » 

« Tal es la divina filosofia que Jesucristo ha venido a 
ensenar a la tieira ; tal es su fuerza. Los comisarios del 
emperador respondian a los santos monjes, que lo que 
le pedian excedia asus facultades, y que era muy peligroso 
dejar iffipunes semejantes atentados. Pero la constancia de 
esos santos varones no por eso.se agotb, sino que alcanza- 
ron de losjueccs que practicaran las informaciones, y las 
enviasen al juicio del emperador, prometiendose dulciQ- 
carle, y hasta, si necesario era, ir personalmente a im- 
plorar su perdon. » 

« Dios imprimid en el coraz6n de los comisarios un 
respeto singular para con los que de tal manera suplicaban, 
hasta el punto que no pudieron resistir a la fuerza de su 
virtud. Quisieron evitarles las fatigas de un viaje tan largo, 
y les dijeron que escribiesen al emperador, pronietiendo 
unir las cartas a los expedientes, en la seguridad de obte- 
ner un 6xito favorable. Estas cartas rebozaban her6ica 
caridad, pues ofrecian su vida en precio de la gracia que 
pedian, y protestaban que no podrian sobrevivir a la 
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ruina cle la ciudad. Retiraronse, pues, los jueces, llevando 
eslas cartas: el emperador, oy6 el relate de una accion 
tan heroica, cuya fama se exiendid al punto por loda 
Constantinopla; por lodas partes se decia que los nionjes 
de Antioquia liabian heredado la fe viva de los ap^stoles, 
y cuando se procedid a la leclura de sus cartas en presencia 
de toda la corle, no pudo mdnos de decirse que nueslra 
ciudad era dichosa, se atribuyd a extranjeros y gente 
perdida la causa de todo lo ocurrido, y se juzg6 favora- 
blemeiUe de las costurabres de nuestros conciudadanos, 
atestiguadas por las virliides de estos santos monjes. 
Ahorabien, puesto que su caridad hatenido tanta eficacia 
para con los hombres, no nos desaiiimemos i cuanla no 
sera la confianza que debemos tener en Dios ? Proponga- 
mos tan hernioso ejemplo, cuando los infleles nos hablen 
de sus filosofos. La debilidad que hoy ban demonstrado 
estos es una prueba de que la virtnd de que tanto ban 
blasonado sus sabios no era mas que una comedia, una 
ficcidn. Por el contrario, la conducla que ban observado 
nuestros monjes demuestra que es una verdad lo que se 
nos refiere acerca de la qonstancia de san Juan, de san 
Pablo, de san Pedro y de los demas santos. De ellos ban 
heredado el heroismo, as! cumo la piedad y la sabiduria. 
No necesitamos escribir para demostrarlo: los discipulos 
dan testirnonio de los maestros. Pero facil es convencer 
de hipocresia y de necia vanidad a los estoicos por la de- 
biiidad que en semejantes circunstancias ban manifeslado 
los que profesan sus doctrinas, » 
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SAN PEDRO DE GALACIA, SOLITARIO 
DE ANTIOQUIA. ‘ 


Los Griegos, en suii M6neos, hacen Qienci6n de dos 
solitarios de Galacia, que llevaron el nombre de Pedro, 
a saber; del primero, quees del que aqui hablamos, en 
el dia'primero de febrero, ydelsegundo en 9 deoclubre. 
Nada diremos aqui de este segundo, porque vivid cuatro 
siglos despues, 6 sea, en el reinado del emperador Basilio. 
-En cuanto al primero, referiremos lo que de dl dicen las 
actas de Teodoreto, que lo pone entre los solitarios mas 
eminenlesen santidad del desierto de Anlioqula. 

San Pedro recibid el sobrenombre de Galacia, porque 
era natural de esta provincia del Asia menor, en que los 
galos, despues de incendiar a Roma y de asolar toda la 
Italia, vinieron a establecerse. No nos dice Teodoreto en 
que lugar de esta provincia nacid ; pero es de creer que. 
fudeducado en la piedad cristiana, pues a la lierna edad 
desieteanos dejdla casa de su padre, ypasd todasu vida 
en el combate espiritual. No salid en un principio de su 
pais para ejercitarse en esta santa milicia; sino que hizo en 
dl sus primeros ensayos, y pasd despues a la Palestina para 
visitar los saiilos Lugares, en que se cumplieron los 
misterios de la vida y muerte del Salvador. Su amor y su 
reconocimiento a este divino Maestro le impulsaron a 
hacer esta peregrinacidn, y Teodoreto nos lo manifiesta 
abrasado en este amor que hacia exclamar a la esposa de 
los Canticos: Como el manzano entre los arboles de las 


^ Teodoreto, 
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selvas, asl hii amado enlre los hijos. A la somhra de aqml 
d quien yo habia deseado me sente, y su fruto dtdce d mi 
garyanta 

Despues de haber satisfecho su piedad, emprendio el 
camino de Antioquia, en donde las virtudes de los nionjes 
que santiflcaban las soledades inmediatas ganaron tan 
pronto su corazdu, que no pens6 en wlver a su pais. 
No quiso ediflcar casa, ni celda, ni cabana, sino que se 
retird a un sepulcro, en que permanecid encerrado durante 
muchos anos, no bebiendo mas que agua, ni coiniendo mas 
que un poco de pan, y esto de dos en dos dias. Puede 
formarse juicio de la santidad de su vida por la gracia de 
milagros con que Dios le favorecid, y, que experimentd en 
mas de una ocasidn la familia de Teodoreto. Refiere este 
bistoriador que la primera ocasidn en que le babld su 
madre fue para alcaiizar por su mediacidn la curacidn 
de un nial que padecia en un ojo, y que le hacia sufrir ve- 
hementes dolores. Habia empleado iniililmente toda clase 
de remedies hnmanos; pero babiendole dicho una de sus 
criadas que el solitario Pedro de Galacia babia curado del 
mismo mal a la esposa de Pergamo, gobernador de la 
‘provincia deorieiite, con la senal delacruz, se determind 
avisitarle aiiimada de la esperanza de alcanzar la misma 
gracia. No tenia enldnces esta senora mas que veintitres 
anos, y siguiendo la vanidad de las personas de su edad, 
se vistid con todas sus galas y se adornd con todos los 
afeitesque acostiimbraban las mujeres del pais. A1 verla el 
Santo coo tan brillantes alavios, pensd mends en curarla 
que en despegar su corazon de estas vanidades. Asi es que 
le babld de este niodo : » Decidme, bija raia, ^que pensaria 
un habil pintor que liubiese becho un relrato ajustado a 
todas las reglas del arte, si un bombre que desconqciese 


* Cant. II, 3, 
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la pintura, quisiese corregir su obra alargando los rasgos 
de las cejas y de las pestaiias, 6 l)lanqueando el roslro y 
avivando el carmin de su colorido ? ^ Podria ver, sin Ileiiarse 
de colera, que esla mano ignoranle echase a perder su 
obra? No diideis, pues, que el Greador de lodas las cosas 
no podra menos de ofenderse, viendo que tachais de igno- 
rancia su incomparable sabiduria. » 

« A1 ponerun color en vuestro roslro, es porque creeis 
que lo necesitais: y ^ podeis creerlo asi sin acusar a vues¬ 
tro criador de haberse engaiiado en su obra? Sabed que 
su poder iguala asu volunlad: pues David dice que hace 
todo lo que le place. Pero el cuidado que de nosotros liene 
le impide darrios io que nos seria perjudicial. Guardaos, 
pues, de niudar cosa algunaen vuestro roslro, que es ima- 
gen viva de Dios, ni poneros loque su sabiduria no os ha 
dado, esforzandoos en adquirircontrasu designio una belle- 
za que no es natural, y que hace a las almas castas culpa- 
bles de los lazos que se tienden a los que las ven. » 

La madre de Teodoreto que tenia un fondo excelente, 
recibio este consejo con sincera volunlad de aprovecharse 
de el, y postrandose a los pies del Santo, le suplicb que 
curase su enfermedad. Pedro, a quien los dones de Dios 
hacian mas humilde, empezb diciendo que eran tantos sus 
pecados, que no podia esperar que sus oraciones alcanza- 
sen de Dios su curacibn; sino que olla misma debia orar, 
pues el Seiior escucha favorablemente a los que le invocan 
con fb. « El os escuchara benignamente, dijo, y a vos y no 
a ml otorgara esta gracia. Si vuestra fb es sincera y llena 
deconfianza, dejad los remedies bumanos, y emplead bste 
en el nombre del Sefior. » A1 mismo tiempo puso su mano 
sobre el ojo de la enferma, liizo la senal de la cruz, y quedb 
al pun to curada. 

« De esla manera, dice Teodoreto, volvio sana a su casa 
sin necesidad de emplear ninguna medicina. Se despojo al 
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mismo tiempo de Icdas sus ^alas, y en adelante s61o us6 
vestidos sencillos, como le recoinendd esle excelenle medico 
de las almas, por mas que todavia no babia cumplido vein- 
ticuatro anos, y que no babia tenido ningun hijo, pues yo 
naci siete ailos despues, y no tuvo ninguno olro. » 

Asisti61a el Santo en otra enfermedad mucbo mas peli- 
grosa, como reflere el mismo escritor. » Despues que mi 
mad re me bubo dado a luz, se encontrd tan mal, que los 
medicos perdieron toda esperanza, y los familiares espe- 
raban que muriese de un momento a otro. El sanlo solita- 
rio vino a verla, y la encontrb devorada por la fiebre, cer- 
rados los ojos y sin conocimiento. Pero le dijo segiin su 
costumbre; hija mia, Dios te d6 la paz. A estas pulabras 
abri6 la enferma los ojos, miro fijamente al Santo, y le pi- 
dio su bendicibn. Todas las personas que se hallaban pre- 
seiites se sintieron llenas de admiracibn y de gozo, y derra- 
maron abundantes lagrimas, v el Santo las invito a orar 
hacibndoles presente que en tiempo del Apbstol san Pedro 
lloraban muchas viudas la muerte de Tabita, y que ofre- 
ciendo este Apbstol las lagrimas de todas ellas al Senor, 
alcanzb que resucitase. Pusibronse todos en oracibn 
con el, y al punto se sintib la enferma banada en un 
sudor tan copioso, que extinguib el ardor de la fiebre, y 
quedb curada del mal. » 

Pruebas tan evidentes de la santidad de este solitario 
inspiraron a toda la familia de Teodoretotal confianza en 
sus oraciones, que en adelante fub su recurso para alcan- 
zar de Dios todo lo que deseaba, y en muchas ocasiones 
experimentb la eficacia de sus oraciones. Asegura el 
mismo Teodoreto, que habiendo cortado el Santo en dos' 
partes su cinturbn, que era muy largo y de tosca lino, y 
habibndole dado una cuando era muy jbven, le sirvib |»ara 
curar de diferentes enfermedades, asi como a su padre y a 
sumadre, lo cual, sabido por algunas personas, venian a 
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pedirselo para curar a sus enfermos, como asi sucedia de 
ordinario. Protesta este escritor que no hay exageracidn 
alguna en lo que dice, y que 61 mismo hasido testigo de es- 
tas curaciones. Se queja, sin embargo, de que se hubiese 
perdido este cinturbn, por hab6rselo prestado a una persona 
que no se lo devolvib. 

Dice este mismo autor que su madre, que habia experi- 
menlado cuan favorecido era de Dios este Santo, le enviaba 
tedas las semanas a que recibiese su bendicibn, y que el 
Santo le ponia sobre sus rodillas, y le daba pan y raices 
secas, lo cual demuestra que era todavia may nino. Tenia un 
discipulo llamado Daniel, a qui6ri con sus oraciones habia 
librado del demonio, y que, despues de este favor, no quiso 
abandonarle, sino ponerse enteramente bajo su direccibn. 
Teodoreto,aunque muy j6ven,com[)rendi6 queen una oca- 
si6n hablaban de 61, y que Daniel le decia que un dia seria 
tambien su discipulo. Pero el Santo que comprendia el 
afecto que sus padres le profesaban, dijo que no seria asi. 

No fu6 Daniel el linico a quien librb del demonio. Ha- 
llbndose en Hierapolis un cocinero acompaiiandoa su seiior 
que estaba enfermo, las criadas le hablaron de los solita¬ 
ries de Antioquia y del poder que tenian sobre los demo- 
nios. Estas jbvenes, que eran algo desenvuellas, quisieron 
siraular a los demoniacosy furiosos, mibnlrasqueel cocinero 
se cubribcon una piel de oveja, como la de los solitaries, 
6 hizo como que las cxorcizaha, pero el demonio se apo- 
derbdesu cuerpo, convirliendo la risa en desolacibn. Se 
le llevb al Santo, ante el cual el demonio, a la manera de 
un ladrbii, dice Teodereto, b de un homicida que se sienta 
en el banquillo de los reos, debia comparecer, como ante 
un jiiez que habia de condenarle, vibndose, contra su 
costiimbre, obligado a decir la verdad. Despues de esto 
orb el Santo, y oblige al demonio a que saliese del cuerpo 
de este hombre. 
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La noclriza del mismo hisloriador le IIev6 a un labrador, 
nieto suyo, Pregunto el Sanlo al maligno esplritu quien le 
habia dado aquel poder sobre una criatura que era obra de 
Dios , pero el demooio rehus6 contestar. Entonces el Saiilo 
dirigib al Senor una fervorosa plegaria, y dijoal deraonio.» 
No es Pedro, sino el Dios de Pedro el que te manda ha- 
blar: responde pues, y no resistas a su poder. El de- 
monio, forzado por la virlud del Altlsimo, exclamo 
entonces: Yo vivo eii el monte Amana, desde el cual he 
visto a este hombre bebiendo en la fuente que hay en 
el caiuino, y he entrado en su cuerpo. — Sal, pues, 
replied el Santo, en virtud del mandate que te impone 
el que ha sido clavado en una cruz para la redencion del 
mundo. » A estas palabras huy6 el demonio, y dej6 li! re a 
este hombre. 

El mismo historiador habia, en la vida de este Santo, de 
un milagro que hizo en favor de una joven para librarla de 
las persecuciones de un hombre de mala conducta. Era 
este unoficial dealta graduacidn en el ejercito. Los padres 
de la jdven vivian en una de sus haciendas de campo, y se 
disponian a casarla, cuando aquel corazdn depravado puso 
en ella su lasciva mirada. Pero la j6ven recuncid al 
mundo, dej6 su casa, y se retii‘6 a un monasterio de reli- 
giosas. Cuando lo supo el oBcial, se apoderd de la madre, 
la at6 fuertemente con cordeles, y la azotd hasta hacerle 
declarar el paraje en que su hija se hallaba. Gorrid en se- 
guida furioso al monasterio, sacd a la jdven violenta- 
mente, y la encerrd en su casa. Pero Dios, que habia to¬ 
rnado a su sierva bajo su proteccidn, no la abandoud en 
aquellas tristes circuntancias. Cuando aquel malvado quiso 
entrar en la habitacidn en que cuidadosamente laguardaba, 
no la encontrd ; pues habia sido trasladada por una mano 
invisible al monasterio en que habia dejado su corazdn. La 
evideucia de este milagro contuvo al oficial. Gomprendid 
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que nada podria contra una persona que habia sido retirada 
desus manos por el poder divino, y en adelante nada in- 
tenlo contra ella. 

El Sefior que queria purificar a esla virtuosa j6ven por 
medio de los sufriinientos para que creciese en m^ritos, 
le envi6 algtin tiempo despues una penosa eiifermedad, 
que insensiblementela llevaba a la tumba ; era un cancer 
quelabacia sufrir agudisimos dolores. Pero tenia mucba 
confianza en las oraciones de san Pedro de Galacia, y no 
sin razon, pues en los mas violentos accesos de sus dolo¬ 
res, bastabale invocarle paraenconlrar alivio, Habiendo sa^ 
bido el Santo su triste situacion, iba a verla en algunas 
ocasiones para fortalecerla y consolarla. No perdio un 
solo momento su paciencia, y el Santo dio a conocer su 
virtud, baciendo grandes alabanzas de sus merecimumtos. 

Lleg6, por fin, el Santo al t^rmino venturoso de sus tra- 
bajos, despues, dice Teodoreto, de haber brillado en An- 
tioquia con luz la mas brillante, y fu6 a cenir la corona 
que sns victorias le babian merecido. Ya hemos dicbo que 
abraz6 la vida religiosa a la edad de siete aiios, y que de- 
mostro una piedad prematura. Esta edad, unida a los no- 
venta y dos anos que empleo en los ejercicios laboriosos 
de su estado, forman la de noventa y nueve anos, que 
consagn} enteramente a la inocencia y a la penitencia 
Se fija su nacimiento bacia el ano 330, y por lo tanto, su 
muerte bacia el 429. 

La Iglesia latina, lo mismo que la griega, hace memo- 
ria de 61 en primero de febrero. Gonfiesa Teodereto que 


^ Tillemoat asigna su nacimieato en el aiio 340, y dice que murid el 
440, de <ionde resulta que vivid ciento diez arios. Sin embargo, Teo- 
dorelo asegura que vivid noventa y nueve aiios, y asl lo refiere el 
mismo Tillemont. Es preoiso, por lo tanto, que, para morir el 440 hu- 
biese nacido el 341,6 que, habiendo nacido el 330,* hubiese muerto el 
429. 
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no ha referido mas que uiia pequena parte de su vida, 
comparaodola por su duraci6n y por los merecimientos 
que alcaoz6, a un mar vastisimo, cuyas costas no ha he- 
cho mas que recorrer. Dice tambien que no podria tributar- 
le alabanzas que correspondiesen a las acciones memora- 
bles que practico en su infancia, en su juvantud, en su 
edad perFecta y en el curso de su larga vejez ; y que no 
puede conocerse sulicientemente el valor de las santas se- 
millas que derram6 en las almas, y los frutos de sanlidad 
y de virtud que tuvo la dicha de recoger. 

San Pedro deGalacia tuvo por companero de soledad a 
otro Pedro, natural de Egipto, a qui6n coloca Teodereto 
entre las brillanles luces del desierto de Antioqula, jiinta- 
mente con Severo, Entiques, Girilo, Moists y Malch ; 
pero de el nada de particular refiere. Creese que 6ste es el 
mismo de quehacen mencionlos griegos el 27 de enero, y 
del cual s61ameiite dicen que descans6 en paz despues de 
una larga vida. Es diferente de otro Pedro de Egipto, a 
qui6n Paladio en su Lausiaco llama un hombre admi¬ 
rable. 


SAN ZENON, ROMANO, Y OTROS SOLITARIOS 
DE ANTIOQUIA ’ 


San Zen6n fue del numero de esos bienaventurados ana- 
coretas, que eran pocos conocidos de los hombres, y cuya 
linica ambici6n era escapar a sus miradas para vivir ocul~ 
los con Jesucristo en Dios. Esto era lo que hacia decir a 

^ Theodoreto, Zozomeno, Evagrio, Baronio, los Botandistas, Tille- 
moot, Bulteau. 



ESTADO MOXASTICO EN SIRIA. — SAN ZENON, ETC. 401 

Teodereto, que nos ha trasmitido sus actas, que era poco 
conocido, y que no puede ser suficientemente admirado. 
Era de la provincia del Ponto, inmediata a la de Gapado- 
cia, lo cual le procur6 la dicha de conocer al gran Doctor 
san Biisilio, y recibir sus instriicciones, qu4 aprovechd 
maravillosamente. 

Es de creer quelamuerte funesta del emperador Va- 
lente, cerca del cual ejercia un cargo importanle, le deter- 
min6 a abandonar el mundo, en el que poseia grandes bie- 
nes: pues apenas este prlncipe dejo de vivir, abandond Ze- 
n6n todo lo que poseia, y desde los esplendores de la 
corle pas6 a uno de los sepulcros, que, en gran numero, 
habia en la monlaria de Anlioquia, y en el cual se encerrd 
para entregarse exclusivamente a la purificacion de su co- 
raz6n. 

Practice en su retiro una rigorosa abstinencia no co- 
miendo mas que un poco de pan cada dos dias, y no be- 
biendo mas que agua. A esta ansteridad uni6 un despren- 
dimiento tan absolute, que no tenia mas que un poco de 
beno para acostarse, una piedra cubierta de una estera de 
junco para sentarse, un habile muy remendado, y unos 
zapatos rotos. Tomaba un libro de cualquier amigo, y 
despues de leido, selo devolvia, pidiendole otro. 

Como vivia con lania pobreza, no necesitaba tomar pre- 
caucidn alguna contra los ladrones, pues i qud hubieran 
encontrado en su celda ? As! es que no tenia Have, ni cer- 
radura, ni qui6n la guardarse cuando salla. Lo que hace 
mas admirable aun su pobreza, es que, no habiendo podido 
deshacerse de sus bienes, cuando dej6 el mundo, por te- 
ner hermanos menores con los cuales no habia hecho to- 
davla parlicion, 61 era el obligado a usar de ellos; pero la 
hacia con el mayor despego, y le costaba grande pena el 
no haberlos distribuido a los pobres, como lo hubiese be- 
cho a no haber este obslaculo ; pues nada deseaba tanto 


26 
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como cuniplir a la letra el consejo del Evangelio. 

Muclios anos pas6 en esta perplejidad, y no pudiendo, 
por otra parte, resolverse a ir a su pais para hacer esta 
particidn, tampoco se determinaba dar a otra persona co- 
misidn para ello, temeroso de que los que coiiiprasen su 
parte perjudicasen a sus hermanos, lo cual daria motive a 
que vilipendiasen su profesion. Pero habiendo encontrado 
un amigo fiel quele coiiiprdsus bienes sin perjuicio desus 
hermanos, distribuyd una parte del importe a los pobres 
segiin las reglas de la prudencia cristiaiia, y sintieudose 
enfermo, entregd lo que le restaba a Alejandro, obispo de 
Antioquta, rogandole que la distribuye segun la voluntad 
de Di6s, a qui^n un dia habia de dar cuarla. 

Si, como se cree, salio de esta enfermedad, no fue por 
mucho ticmpo, pues murid poco despues. Pero su muerte 
no acaecio antes del ano 417, porque, segiin hace notar 
Tillemont, es dificil creer que el Alejandro pasase del afio 
416. Bulteau dice que murio hacia el aiio 420. 

Hablaiido Teodorelo de sus virtudes y de las gracias 
que recibla de Dios, dice que iba los domingos a la Iglesia 
para oir la leclura de los Libros saiitos, la cual escuchaba 
con grande atencion ; que cn seguida recibia la sagrada 
Comunidn, y volvia a su babitacidn ordinaria. Era tan 
grande su humild'ad, que deseando este autor verle, y 
liabidndosc trasladado con este motivo a la niontafia, dice 
que lo enconlrd cargado con dos cantaros de agua, y como 
no le conociese, le pregunld donde vivia el admirable 
Zenoii. El buniilde Santo, que se creia muy Idjos de me- 
recer este tltulo, le respondid que no conocla a ningiin 
religiose que llevase ese nombre, lo cual le dio a entender 
que era dl mismo. Le siguio, pues, hasla su celJa, que 
encontrd en la pobreza que ya bemos indicado. Hablo 
coil dl de muchas materias relativas a la piedad, y le pro- 
puso la solucion de muchas diOcultades, Llegada, por 
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ultimo, la horade relirarse, pididle Teodereto quo le diese 
su beiidicidn, que le sirviese como de viatico para volver a 
la ciiidad. Pero el Santo le dijo que no podia harcelo, por 
que no era cl6rigo, y que mas bien debia 61 darle la suya, 
puesto que pertenecia a la milicia de Jesucrislo. En efecto, 
Teodoreto, aunque muy j6ven, era enldnces lector, y 
ejercfa estas funciones en la Iglesia. Insistid alegando por 
pretexto su juventud, niientras que el Santo era ya de edad 
avanzada, pues llevaba cuarenta, anos en los trabajos de 
la vida solitaria, y protesld que, si no le concedla esta 
gracia, le privaria del consuelo de venir a verle. De esta 
manera accedid a s*u suplica, antique con gran trabajo, y 
asegurando que lo hacia por caridad y por obediencia. 

Acabamos de decir que llevaba dos cantaros de agua, 
cuando Teodoreto le vid la prlmera vez. Traia efectiva- 
mente el agua demuyldjos, lo que lecausabamucha fatiga ; 
pero la sufria con esplritu de dulzura y de montilicacidn. 
Gonsiderando una persona el trabajo que le costaba, se 
ofrecid aayudarle. Se resistid en uii principio, y sdlo con- 
sinlid despues de grandes instancias. Pero cuando esta 
carilativa persona llegd a la puerta de la celda, se le que- 
braron los cantaros, lo cual bizo comprender al Santo, que 
Dios queria que dl misnio practicase esta penitenci'a. 

El Senor que se coniplace en ensalzar a los humildes u 
medida que progresan en esta virlud, ledid una prueba 
sensible de su proteccidn en un hecho que reliere el inismo 
Teodoreto. Cuando los Isaurios asolaron el Oriente en 
404 d 405, sorprendieron durante la noche el monasterio 
que habia en la moiitana de Antiuquia, y a la manana 
siguiente niataron a gran niimero de solitaries, no perdo- 
nando ni aun a las mujeres, que, como despues diremos, 
vivian en soledad. Pero Dios, que tenia contados los dias de 
unos y de otros, y que queria prolongar los de su siervu, 
no permitid que los barbaros viesen la puerta del sepulcro 
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en que se hallaba en oraci6n, por mas que pasaron por 
delante, y les hizo ver atres angeles en forma liiimana, que 
habia enviado para que le guardasen. 

Nada mas dice Teoderelo sobre el solitario Romano ; 
pero lo poco que refiere es muy suQciente paratormar idea 
de su eminente virtud. La ciudad de Roza en Cilicia fue su 
patria, y la dej6 para venir a x4ntioquia, y eslablecer su 
morada al pie de la monlana, en una pequena celda, en 
la cual concluyO sus dias. Nunca encendia fuego, ni tenia 
14mpara para alumbrarse : pan, sal y agua eran su 
linico alimento, y aiin esle el absolutamente necesario 
para no niorir de hambre. Unia a esla penitencia la de 
cargar su cuerpo con pesadas cadenas. Su habilo era un 
cilicio, y sus cabellos, que jamas corlaba, le llegaban 
hasta los pies ; de modo que tenia que atarlos a la cintura 
a manera de cenidor. 

Un exterior tan repugnante a los sentidos, no impedia el 
que numerosa multitud de personas viniese a verle : pues 
la austeridad de su penitencia iba acompanada de tanta 
dulzura yhumildad, y habia tanta gracia en sus accioiies, 
que al raisnio tiempo que respeto, inspiraba amor y con- 
fianza. De esto resultaba que sus exhortaciones eran su- 
mamente elicaces; pues aim cuando las hacia co n gran sen- 
cillez, su dulzura y su bondad las hacian pasar del oido al 
coraz6n, en donde eran acogidas con tanta unci6n como 
avidez. 

Tomaba ordinariamente como tema de susdiscursos la 
amistiid, la paz yla caridad que debe reinar entre los cris- 
tianos y unirlos santamenle entre si. Y como se hallaba 
penetrado de la necesidad de estas virtudes, y daba de ellas 
tan hermosos ejemplos, sus palabras producian maravi- 
llosos efectos, y obraban la santificacion de niuchas per¬ 
sonas. ReGriendose Teodoreto a su dulzura, dice que era 
como una abeja, que, enriqueciendose 4 si mismo cun el 
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jugo de las flores que sacaba de las santas Escrituras, 
como de una divina pradera, componia la miel de la ver- 
dadera sabiduria. 

No s6lamente fu6 util a los demas por la uncidn de sus 
palabras enteramente celestiales, sino que al mismo tiempo 
empled en su beiieGcio el don de los milagros con que 
Dios le habia favorecido, lo cual conlribuia a dar a sus 
exhortaciones una fuerza que las hacla mas eficaces; pues 
curaba a muchos enfermos, y con sus oraciones alcanz6 
muchas veces que personas est6riles tuviesen hijos. Pero 
mas admirable que todo esto era su profunda humildad. 
Efectivameiile, tenia tan bajo concepto de si mismo, ([ue 
no se consideraba mas que como un pobre mendigo. 

Puede decirse que pasaba a los ojos de los denias como 
un hombre prodigioso, por el rigor de su penilencia, por la 
dulzurade su conversacibn, por su candorosa sencillez, asi 
como por la eficacia de sus exhortaciones y por el don de 
prodigies que liabia recibido del cielo, y por el cual le da- 
ban los griegos el tltulo glorioso de Taumaturgo. Todo lo 
cual unido a su profunda bumildad, no le hacia m6nos 
grande a los ojos de Dios, que estimado era a los de los 
hombres. Este concierto de virtudes era tan luminoso, que 
bastaba a muchos verle para amarle y abrazar la practica 
de la virlud. 

Teodoreto no marca la edad en que murid, diciendo 
solamente que era muy anciano. Vivia en tiempo del em- 
perador Valente, pero se igiiorael ano en que murid. Los 
griegos celebran su memoria el 9 de febrero y el 27 de 
noviembre. Bolando habia lambien de dl el 9 de febrero. 

El bistoriador Evagrio habia de un monasterio situado a 
dos estadios de la ciudad de Antioqula, y que se Ilaraaba e 
monasterio de Euprepo. Yahemos hablado en otro lugar 
de un abad de este nombre, y del cual se reDeren cosas 
memorables ; pero dste habitaba en Egipto, y debe ser 
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dil’erente del quedid nombre a esle monasterio. Grdese quo 
en el es en donde vivid Neslorio algun liempo antes de 
ser elevado al estado eclesiaslico en Antioquia. 

Teodoreto nos ha conservado los nombres de algunos 
otros solitarios de las cercanias de Antioquia, que, segiin 
dice, bi’illaron por sus virludes y por su extraordinaria 
piedad, como fulgentes anlorchas. Tales fueron Sevei o, a 
quidn da el nombre de Grande, Pedro de Egipto, Eutiques, 
dirilo, Moisds, Malch y algunos otros. « Pero temeria, 
« dice, cansar a mis leclores ampliando mas mi discurso, y 
« detallando las acciones memorables de eslos grandes 
« hombres. Ademas, por lo que llevo escrito puede calcu- 
«larse el mdrito de las acciones que paso en silencio. » 

Hagamos notar, aunque de pasada, que Baronio opina 
que el solilario Malch, de que habla Teodoredo, es el 
mismo de quien habla san Jerdnimo, y cuya vida ya 
liemos expueslo. Bolando parece ser de la misma opi- 
nidii ; pero Rosweide cree que son dos personajes dis- 
tintos, y que aquel de quidu aqui hablamos es uii Malch 
quecelebran los griegos el 25 de noviembre, sin que sobre 
dl diga nada de particular. Teodoreto habla tambien de el 
en su historia eclesiastica, libro IV, capitulo 26. Vease 
tambien a Tillemont en la Vida de san Zen6n. 

Ilablando Zozomeno de los solitarios que vivian en la 
Siria en tiempo del emperador Valente, nombra entre otros 
a Basso y a Basdn. ISada sabemos del segundo : pero Teo- 
dorelo dice del primero, en la vida de san Simedn Estilita, 
que formd una comunidad de mas de doscienlos religiosos 
a una 6 dos leguas de Antioquia, no Idjos de la aldeade 
Telanissa. No les permitia salir del monasterio, ni recibir 
dinero de persona alguna ; pues queria que, entregandose 
enteramente al cuidado de la Providencia, se contentasen 
con loque se les enviara. Esta observancia, a pesar de ser 
tan estrecha, secoosevd despues desu muerte, ydiceTeo- 
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doreto que sus discipulos continuaron guardandola, y que 
su niimero se aumentd. Basso, a quiOn este historiador ca- 
lifica de gran siervo de Dios, era sacerdote y prepdsito 
para vigilar sobre los demas sacerdotes de la aldea. Este es 
el que visit6a san SimeOn. Cosme, autor de la vida de este 
Santo, dice que era hijo de un senador de Edesa en Meso¬ 
potamia, y que brill6 en todo gOnero de virludes sobre todo 
en la abnegaciOn. 


SAN EUSEBIO, ABAD DE CORIFO EN SIRIA, Y 
SUS DISCIPULOS 


Pasemos de la montana immediala aAntioqulaal monte 
Corifo, situado entre esta ciudad y la de Berea ’, y que fue 
santificado por las virtudes de muchos solitaries, y princi- 
palmente por las de san Eusebio y sus discipulos. Teodo- 
reto continuara sirviendonos de guia en el relate que va- 
mos a hacer. 

A1 oriente de Antioqula, dice, y al occidente de Berea 
hayuna montana muy altaque domina a todas las imme- 
diatas, y cuya ciispide tiene la figura de una piha, lo cual 
es causa de que sus liabitantes le den el nombre de Corifo, 
que significa cabeza 6 punta muy elevada. 

La supersliciOn de los idOlatras habia dedicado sobre la 
cima de esta montana un templo a los demonios, que era 
tenido en mayor veueracidn que los demas del pais; en su 
falda habia un bosque inaccesible, bajo el cual estaba la 
aldea de TeledAn, muy grande y poblada. Hacia la parte 


^ Llamada Ghelb6n por Ezequiel, y hoy Haleb. 
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del mediodia se veia una vasla llanura rodeada de peqiie- 
iias montanas, yalo largo de ella niullitud de aldeas. Tal 
era en tiempo de Teodoreto el estado de esta comarca, y 
en ella es en donde Marciano, fiel siervo de Dios, como le 
llama este historiador, despues de guslar las saiitas deli- 
cias del amor divino, no se coiilenld con gozar este pre- 
cioso lesoro, sino que quiso comunicarlo a los demas, y 
principalmente a Eusebio y a su berniano, de quienes era 
lio palerno. 

Eslos dos piadosos sobrinos, deciles a sus saludables 
consejos, se encerraron en una pequenacelda muyoscura, 
en donde no tenian comunicacion mas que con 61, y en 
donde adelanlaron bajo su direccibn en la praclica del 
Evangelio. El hermano de Eusebio, mas jOven que el, 
consumb muy pronto sus Irabajos con un fin digno de su 
piedad. Una penosa eniermedad !e obligb a salir de su 
celda, ycomo eslaba muy preparado para el cielo, Dios le 
llamb pocos dias despues, y se reservb a Eusebio paraun 
combale mas largo y para una corona mas rica. 

Permanecib constanlemenle encerrado.en su estrecha 
celda hasta despues de la muerle de su tio, viviendo sepa- 
radodelodas las criaturas, guardando un silencio pro- 
fundo, y llenando su espiritu y su corazon con las verda- 
des de la sanla Escrilura, cual alimento celestial que nutria 
su alma, y la disponia maravillosamente para preparar a los 
disci’pulos que Dios le proporcionaba. 

A una legua de dislancia liabia im monasterio edificado 
sobre una pequefiaeminencia al norte del monte Goritb, y 
que eslaba dirigido por un santo hombre llamado Am- 
mian, celebre por sus virtudes, y principalmente por su 
singular modestia. Aunque tenia ciencia suficiente para 
dirigira los demas, se consideraba con tan poco lalento, 
que resolvib pedir al gran Eusebio que viniese a ocupar su 
puesto. Era un santo verdaderamente liumilde el que pedia 
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a Giro santo no menos humilde, asi es que Eusebio no 
podia acceder a sus deseos, porque se creia m6nos capaz 
de dirigir aquella coniunidad. For ultimo, Aniniian hizo 
una nueva lentaliva yconsiguid Iriunfar de la modestia de 
Eusebio, diciendole : « Os ruego, siervo de Dios, que me 
« digais a quien deseais agradar con una vida tan auslera 
« como la que llevais. No deseo olra cosa, respondid Euse¬ 
bio, que agradar a Dios, aulor y senor de todas las virlu- 
des. Pues si « asi es, replied Ammian, si sinceramente 
« amais a Dios, yo quiero proporcionaros un medio de 
que lo liagais con mas ai dor, y de que trabajeis con mas 
truto porla gloria de Dios. « Sabeis muy bien que el que 
trabaja para si solo no merece ser alabado taiito, como el 
que trabaja en'betieficio delos demas, « porque Dios quiere 
« que amemos al prdjimo como a nosotros mismos, y es 
propio de la caridad cornuiiicar sus bienes a olros, a lo que 
llama san Pablo plenitud de la ley. « As! es que, protes- 
« tando san Pedro que amaba a Jesucristo mas que los de- 
« mas apdsloles, le encomendd esle divino Naeslro que 
« apacenlasd su rebailo. Reprendiendo en la ley anligua 
« el Senor por boca de su Proteta a los que no cumplian sus 
« deberes, les dice : j Aij de los profetas mse?isatos, que si- 
« guen su propio esp'iritu y nada ven! ' Por esta misma ra¬ 
ce zon recomienda a Elias que converse con los impios, a 
« pesar de que prof'esaba la vida solitaria, y envid a san 
« Juan, segundo Elias, a las orillas del Jordan para que 
« bautizase y predicase. Pueslo que os ballais inflaniado 
« en el fuego del amor de Dios que os ha criado y redi- 
« mido, venid a trabajar para abrasar a los demas en este 
« fuego santo. » 

Enldnces Eusebio, impulsado por la caridad, no resistid 
mas a sus instancias : movido por su deseo de conti ibuir a 


^ Erech. xxn, 3. 
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la gloria de Dios, salio de la prision voluntaria en que le 
habia encerrado su fervor, y siguio a Amraian a su monas- 
terio, en que este humilde superior le encomendo el cui- 
dado de sus disclpulos y el mismo se sometio a su direccion, 
lleno de gozo, porque iba a aprender la ciencia de los san- 
tos. Acerca de esto hace Teodoreto la siguiente reflexion : 
« No s6 lo que debo admirar mas, si labuniildad del uno 
« 6 la docilidad del otro. De una parte, huia Ammian la su- 
« perioridad por temor al peligro que en ella enconlraba, 
«ypor otra, el gran Eusebio, que solamente enconlraba de- 
« licias en su retiro, lo deja y lo abandona, y se deja enredar 
« en los hilos’ de la caridad para encargarse de la direc- 
« ci6n de una comuiiidad, cuando tan retirado estaba del 
« trato y cociunicacidn con los honibres. » 

Hacia el ailo de 589, segiin la cronologi'a de Tillemont, 
es cuando se encargo del gobierno de estacomunidad reli- 
giosa, y lo hizo con tanta discrecion y prudencia, que no 
tardo en extenderse su reputacidn, y enatraer gran niimero 
de disclpulos de suerte que en pocos alios toda la montana se 
encontrd lien a de monasterios, a los cuales did sabias re- 
glas escritas de su mano. Teodoreto da a entender que su 
institiicion se extendio mucho mas lejos, pues dice que la 
vida solitaria y perfecta que llevaba en su estreclia celda, 
se exiendid al occidente y al mediodla, vidndose las ramas 
deesta celeste planta brillar como otras lantas estrellas al 
rededor de la luna, cantando unos en griego las alabanzas 
del Criador, y sirvidndose otros de la lengua de sus respec- 
tivos paises. Esto no parecera extraordinario, si se consi- 
dera el gran niimero de disclpulos que formd por si mismo, 
y los que estos a su vez formaron despues de su muerte con 
los ejemplos e instrucciones que les did durante su vida. 

No se contentaba con prescribirles en sus discursos lo 
que debian hacer, sino que se lo mostraba con sus accio- 
nes: pues ademds de que la conducta que observaba era 
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muy suficienle para ensefiarles sus deberes, se veia siem- 
preen su roslroun ciertoaire de gravedad, que imprimia 
respefo a los que hubiesen querido resistirle, y una sola de 
sus miradas eracapaz de animar a los tibios. Asi es, dice 
su historiador, que no necesitaba de muchas palabras para 
animarlos 4 adelantar en los caminos de la perfeccidn. 

Les recomendaba principalmeiite el ejercicio de la pre- 
sencia de Dios, no sdlamente en el tiempo del offlcio di- 
vino, que todos celebraban juntos, sino en lodas las demas 
bora del dia en que cada uno iba a recogerse a la sonibra 
de un arbol 6 al pid de una roca para adorar a Dios d im- 
plorar su inisericordia. 

Les obligaba a comer cada dos dias, como liemos visto 
que lo hacia san Zenon, lo cual demuestra que este uso 
era muy comiin en aquellos parajes. For lo que a 61 se re- 
fiere, su abstineucia era mas grande, pues no tomaba ali- 
mento mas que cada Ires 6 cuatro dias, Iratandose con ex- 
traordinario rigor, y usando de condescencia con los 
demas. Esle rigor se v6 mas claramente en un pasaje que 
reflere Teodoreto, para ensenarnos con cuanto cuidado 
vigilaba sobre si mismo, y con cuanta severidad se casti- 
gaba en aquellas cosas en que faltaba. Hallabase un dia 
sentado con Ammian en una roca: este leia el Evangelic, 
enconlrd un pasaje que no entendia bien, y le pre- 
guntd su explicacion. Eusebio estaba un poco distraido 
mirando aunos labradores que no muy lejos trabajaban, y 
le suplicd que volviese a leerlo. 

Ammian le advirtid con cierta modestia su distraccidn, 
diciendole : « Me parece, Padre mio, que el placer que ex- 
« perimentais viendo a estos labradores os impide estar 
« alento a la lectura. » Eusebio se reprendid muy severa- 
mente, y se condend a no mirar aquella campina, a no di- 
rigir sus ojos ni aiin al cielo ni a los astros, y a no salir 
deun pequeno sendero queconducia de la celda al oratorio. 
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Y parahacerse conio necesaria esta penilencia que se 
impuso voluntariamente, al6 a su cuerpo cadeiias de hierro, 
que le haciaii ir encorvado y no tnirar mas que a la tierra, 
lo dial practic6 durante mas de cuarenta anos. Cuando 
Teodoreto escribi6 la vida de los Padres, liabia ya muerto 
Eusebio : asi es que no tuvo la dicha de verle ; pero cono- 
ci6 a sus discipulos de quienes hablarenios despues, y 
aprendid este hecho de Acacio, obispo de Berea, cerca de 
Taledan, que le conocid mucho, asi como de otras perso¬ 
nas muy dignas de f6. 

Habif^ndole preguntado Acacio, dice, que venlaja le 
reportaba el ir encorvado sin poder mirar al cielo ni al 
campo, le respondio afablemente, que lo hacia para impe- 
dir que el demonio le hiciese guerra privandole de la tem- 
planza 6 de lajusticia, llevandole al orgullo, a la colera 
y a otras pasiones, y entreteni6ndole con estas cosas 
pequenas, mi6ntras que 61 reportaba grandes beneficios de 
ellas. 

Nada mas nos dice Teodoreto de su vida, ni senala el 
tiempo ni circunsfancia alguna de su muerte, que debid 
sermuy preciosaa los ojos del Senor, por lo mismo que 
habia vivido tan santamente. Es diticil creer que viviese 
despues del ano 402, segiin la opinidn de Tillemont, y 
Bulteau dice que murio a flues del siglo cuarto. La Iglesia 
griega le bonra el 25 de enero. 

Hemos visto que la reputacidn de las virtudes de san 
Eusebio atrajo 4 su lado’4 un gran niimero de monjes, que 
llenaron, no sdlamente el monte Corifo, sino los de las 
inmediaciones, de fervorosas comunidades religiosas. 
Muchos dejaron tambien las que gobernaban para ponerse 
bajo su direccidn. No es de admirar que este excelente 
superior hiciese tanto bidn con sus instrucciones, cuando 
tan maravillosamente las soslenia con su ejemplo. 

Entre sus discipulos se distinguieron Jacobo de Persia, 
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Agrippa, Marosas, David, Abba, Eusebonas y Abibibn. Los 
dos primeros habian sido discipulos de san Juliaiio Sabas, 
y habian gobernado su monaslerio. Teodoreto hace en 
pocas palabras uii gran elogio de Jacobo de Persia en la 
Vida de este Santo, y nos da una alta idea de su virtud en 
estos tbrniinos; » El santo anciano Juliano escogia siem- 
pre para que le ayudasen a llevar la carga a algiinos de sus 
discifiulos mas eminentes en virtud ; pero el que con mas 
frecuencia tomaba era un persa llamado Jacobo, hom- 
bre de gran corpulencia, y cuya alma era muclio mas 
grande que su cuerpo ; asi es que, despues de la muerte 
del Santo continub brillando en todo gbnero de virtudes, y 
se hizo celebre no sblamente en los monasteries de Me¬ 
sopotamia, sino en los de Siria en donde terminb su 
vida. 

Despues que san Juliano Sabas dejb la tierra, gobernb 
su monasterio durante algiin tiempo Jacobo de Persia, 
como se desprende de Teodoreto, quibn dice que continub 
brillando por el esplendur de sus virtudes; pero pre- 
firiendo por un verdadero espiritu de humildad las venta- 
jas de la obediencia, dejb su monasterio a cargo de 
Agrippa, y se retirb a Gorifo para ponerse bajo la sabia 
direccibn de san Eusebio. Puede juzgarse de la excelente 
conducta que aqui observb por la eleccibn que hizo este 
Santo para que le sucediese en su cargo. Pero no fue 
posible hacer que lo aceptase, pues su modestia se lo re- 
presentaba superior a sus fuerzas; as! es que se retirb a 
otro monasterio, en que murib a la edad de cierito cuatro 
anos. Hubo, pues, que recurrir a Agrippa, que durante 
luuchos anos desempenb muy bibn este cargo, lo cual no 
esde admirar, dice Teodoreto, puesto que estaba adornado 
de todo gbnero de virtudes, y sobre todo de una admirable 
pureza de corazbn, que le liacia mas capaz de contemplar 
en la oracibn las perfecciones de Dios, y que abrasaba su 
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coraz6n deun amor tan ardiente, que su rostro aparecia 
siempre anegado en lagrimas. 

Despues de su muerte, que cree Tillemont haber ocur- 
rido hacia el ano 420, le sucedi6 David, formado en la 
escuela de san Eusebio. Dice Teodoreto que tuvo la dicha 
de coMOcerle, y que era un hombre muy santo. Alaba par- 
ticularmente su dulzura y la tranquilidad de su alma, vir- 
tudesque conserv6 sin la mas leve tacha durante los 
cuarenta y cinco afios que vivio en el monaslerio, sin que 
nada fuese capaz de turbarle, siendo de notar que aquel 
monaslerio constaba de cienlo cincuenta religiosos, niuchos 
de los cuales eran novicios, y otros de edad muy uvanzada, 
y que ninguno de ellos Ic di6 el mas leve motive de dis- 
gusto. 

Teodoreto refiere una prueba de su dulzura, de que 61 
mismo fue tesligo, y que demuestra, cuan sujeta tenia su 
alma con la virlud de lapaciencia. Habia ido a pasar echo 
dias a su monasterio con otros religiosos, que se entrete- 
nian liablando de materias de piedad ; mientras que David 
discurria con gran penetracibii profundizando los secretos 
mas ocultos de la perfecci6n evaiigelica. Olimpo, romano 
de naci6n, que era sacerdote y ocupaba el segundo lugar 
en el monasterio, le reprendio en presencia de los demas 
su excesiva dulzura, que no era, decia, una virtud, sino 
una necedad que perjudicaba a los religiosos. Olinqio era 
venerable por su virtud y por su edad; pero su celo en 
esla ocasidn fu6 mas alia de lo debido. Diriase que Dios asi 
lo habia permitido, para que brillase mas y ante mayor 
niiinero de personas la moderacion del abad David. Asi lo 
bace notar Teodoreto, diciendo : « Este gran siervo de 
Dios permanecid tan insensible a esta reprensidn tan 
ofensiva, como si su corazdn fuese de diamante. Ninguna 
senal de emocion se dejo ver eii su rostro, ni pordio el hilo 
de su discurso : sino que se contentd con responder a este 
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buen anciano estas sencillas palabras : Os ruego, hermano 
mio, que obreis como niejor os parezca ; por lo que a mi 
loca, veis que me veo obligado a atender a estas personas 
que ban venido a visilarnos, y siguio el hilo de la coiiver- 
ci6n. David murid, segiin Tillemont, antes del ano 440. 
Notemos, auuque de paso, que este sacerdote romano que 
ociipaba el segundo pueslo eu el monasterio, se llamaba 
Public, segiin se dice en la segunda edicidn latinade 
Rosweide ; pero seguimos a Andilly, a Bulteau y Tille¬ 
mont que le llaman Oliinpo. 

Hablando Teodoreto de la cornu nidad gobernada por 
David, y depues de decir que estaba compuesta de ciento 
cincuenta religiosos, anade que unos se liallaban en la flor 
desu juventiid, midntrasqueotros pasaban denoveiita anos, 
y que estos no podian resolverse a dejar su vida penitente 
y laboriosa, no obstante suavanzada edad : que soportaban 
animosamente los mismos Irabajos que los jovenes: que 
pasaban los dias y las noches alabandoa Dios: que nunca 
faltaban al oficio diviiio, y que despues de todo esto se 
contentaban con tomarcada dos dias el alimeiito ordinario 
de la casa, que era muy reducido. 

Marosas praclicd la vida monastica en un desierto de la 
segunda Siria, de que era metrOpoli la ciudad de Apamea. 
GobernO a muchos religiosos ; pero de maestro quiso 
convertirse en discipulo, y con el venerable Abba se retire 
al monasterio de san Eusebio. Se cree que este es el Ma¬ 
rosas, natural de Nesquiles, queZozomeno coloca entre los 
masilustres solitaries qne florecieron en Siria en tiempo 
del eraperador Valente, y que Dios cunserv6 mucho tiempo 
sobre la tierra para edificaci6n de los pueblos. 

Teodoreto dice de Marosas que fue un excelente maestro 
dela vida religiosa; pero que por temor de dirigir a los 
deimis, de que era muy capaz, y despues de haberse hecho 
muy c61ebre en el combate espiritual, vino a terminal’ su 
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Vida en el monasterio de Corifo, en donde en poco tiempo 
terming sii curso, para ir a recibir en el cielo la recoin- 
pensa de sus trabajos'. 

Habia llevado consigo al monasterio a un discipulo 
llamado Abba, ismaelila de nacimieiUo, pero muy digno 
del U'tulo de bijode Abraham por su eminente virlud. 

Cri^ese que sucedib a David en el gobierno de su monas¬ 
terio : pues Teodoreto babla de el hacia el ano 440, en 
cuya 6poca llevaba treintay ocho anos de vivir eii esta casa. 
Fue un prodigio de penilencia : caminaba descalzo ; no se 
acostaba nunca: comia muy poco, y cosas de poco ali- 
mento, y loque coslariamas trabajo creer, si no lo dijese 
Teodoreto, testigo ocular, es que no bebia nunca, aunque 
tomase alimentos secos. En el invierno se ponia a la som- 
bra, y en el verano a los rayos abrasadores del sol. Llevaba 
a la cintura una cadena de hierro, y asi es que no podia 
sentarse. Pasaba la mayor parte del dia y de la noche en 
oracibn, que hacia de pi6 6 de rodillas, y aunque a estas 
austeridades se unia la carga de la superioridad, lo sobre- 
llevaba todo con tanta alegria de espiritu, que su ejemplo 
animaba a todos sus inferiores a adelanlaren la virtud. 

Eusebono y Abibdn fueron tambi6n discipulos de sun 
Eusebio. Despues de ser suficieiUemente instruidos bajo 
su direcciOn, establccieron un monasterio no muy k^jos del 
suyo, y que gobernaron con perfecta uni6n. Tenian una 
conformidad de costumbres tan perfecta, que se decia que 
tenian una misma alma. Sus discipulos, como los de san 
Eusebio, no bacian mas que una comida cada dos dias, y 
muchos k su imitacibn abrazaron este genero de vida. 
Despues que estos dos excelentes superiores hubieron ter- 
minado gloriosamente su vida, Heliodoro tomb la direccidn 
delos religiosos, que eran en niimero de ochenla, cuando 
Teodoreto fue a verlos. No tenia mas que cinco ahos 
cuando entr6 en el nionas,lerio, lo cual demuestra que se 
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admilian ninos para conservarlos en la inocencia, y habi- 
tuarlosa la virlud, antes que su raz6n se desarrollase, como 
se ha visto en la historia de los religiosos de Tabenna y de 
los desiertos de Esceta. Vivid setenta y cuatro anos sin 
salir del inonasterio, de suerle que no tenia cgnocimiento 
alguno de las cosas del siglo, y no conocia ni adn los ani- 
males mas comunes. Tenia una sencillez y una pureza de 
corazdn tan grandes, que Teodorelo, qne con frecuencia le 
visitaba, no podia mdnos de estar admirado. San Simdon 
Eslilita fnd algdn tienipo del niimero de sus discfpulos. 

lleliodoro habia niuerlo, cuaiido Teodoreto escribia las 
Vidas de los Padres en 440 : de modo que sn monasterio 
debid haber sido fundado hacia el ano 375, y segdn otros 
c4lciilos, hacia el 360. 


SAN SIMEON EL ANCIANO, ABAD DE AMAN, 
Y LOS BIENAVENTURADOS PALADIO Y 
ABRAHAM. SOLITAHIOS DE SIRIA. 


San Siraedn, abad de Aman, no se retird desde un prin- 
cipio a la inontana de esle nombre, que esta niuy cercade 
Anlioqnla; sino que antes vivid en una caverna mnylejos 
de esta ciudad, en el pais de los ismaelitas. Alii pasd mucho 
tiempo, dice Teodoreto, que escribid un resdmen de su 
vida, separado enteraniente del trato de los hombres, no 
comiendo mas que yerhas, y alimentando su alma con una 
oracidn casi continua. Dios recompensd aiiii en esta vida 
lostrabajos de su penitencia con tantas gracias, que aun las 
beslias mas feroces se le acercaban, y le obedecian, cual si 
fuesen animales domesticos. Este poder que tenia sobre 

2 ? 


IV. 
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ellas no s61amentefu6 conocido delos fioles, sino qiie hasla 
los enemigos de la fe fueron testigosde el y lo pnblicaban. 

Losjudios qtieibati mas alia de nuestra provincia, dice 
Teoclorelo *, fueron sorprendidos en el cainino por una 
lliiviatan exlraordinaria, mezclada de vientos y toibellinos, 
que no viendo por donde iban, se extraviaroii por el de- 
sierto sin eiicontrar ni unaaldea, ni una cavenia eii donde 
ponerse a ciibierto de la tempestad, ni persona alguna que 
les indicarael lugar en quese hallaban. Por ultimo, des¬ 
pues de camioar muchotiempoluchando con la tempestad, 
se enconlraron cerca de la caverna del Santo, qiie para ellos 
fu6 cual puerto para una nave que ha sufrido viulenta tem¬ 
pestad. 

Vieron a este hombre de Dios desprovisto de todas las 
comodidades de la vida, cubierto con viejas picles de 
cabra, y sin cuidarse para nada de su cuerpo. Pero si le 
vieron austero y rigoroso para consigo mismo, experimen- 
taron al mismo tiempo, por la manera corles con que los 
recibid, que la cariJad de los santos es tan dulce, como 
dura su penilencia. San Simeon los acogid con benevo- 
lencia, y pregiintandoles el objeto de su vetnda, lerelirie- 
ron como hahian sido sorprendidos por la tempestad, y se 
habian extraviado sin saber el camino que habian de 
seguir, y qne su intencion era llegar a una aldea que le 
nombraron, suplicandole que les mostraseel camino. 

Esperad un momento, les dijo, y os dar6 gtiias que os 
acompanen. Poco tiempo despues, vieron venirdos leones 
que no daban signo algunode ferocidad, y qne se approxi- 
maron al Santo, acariciandole y demostrando que espera- 
ban sus d^denes. Entdnees les hizo senal de qne aconipa- 
nasen a aquellos extranjeros hastael camino que conducia 
4 la aldea a que querian ir, lo que hicieron al punto. Teo- 

^ Ea decir, mds alld de los llmites del imperio, lo cual hace saponer 
que la caverna de este Santo estaba cerca de estos limites. . 
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doreto asegura que este inilagro es tan evidenle, que nadie 
se alreveria a ponerlo eii duda. 

El relate que de 61 hicieron estos judlos pas6 de boca en 
boca, y di6 a conocer la virtud de esle Santo. Los isinaeli- 
tas corrieron en Iropel a su caverna, lo cual le proporctono 
ocasibn de hacer mnehos milagros. Pero sea que lemiese 
la vanidad que inspiran los aplausos bumanos, sea que su 
gusto por la soledad no pudiese acomodarse con estas 
frecuentes visitas, abandond su caverna, y vino a ocultarse 
en el monte Araan. Los habitantes de estas monlanas esta- 
ban iinbuidos en las supersticiones de la idolalrla, y aun 
cuanuo el Santo no habia traido otro objeto a la montana 
que separse del mundo, su celo por la gloria de Dins y por 
la salvacion de las almas no le permiti6 vivir ocioso, y 
emple6 el don de hacer milagros con que el Senor le habia 
favnrecido en plantar all! lareligibncristiana.Los paganns, 
admirados con estos prodigies, asi como con la santidad 
de su vida, abrieron sus ojos, reconocieron sus errores, 
y los abjururon. Teodoreto asegura que la piedad que 
disemind en este pais era muy floreciente, cuando el escri- 
bia su liistoria. 

Afiadeque no puede expresarse el nuinero de rnaravillas 
que obr6, y se contenta con detallar una que demuestra 
que el Santo poseia a un misino tiempo el esplritu de los 
profetas, y el jioder de hacer milagros que fuera conce- 
dido a los apb'Jtoles. « En el tiempo de la recolecci6n, dice, 
un hombre rob6 a otro una gavillas; pero Dios nu tard6 
en castigarle, haciendo que un rayo prendiese fuego a toda 
su hacienda. Lleno de espanto este miserable, acudi6 al 
Santo qiie no vivia muy lejos, y le cont6 su desgracia, pero 
ocultandole su robo. El hombre de Dios le dijo que se 
guardase de ocultar la verdail, y comprendiendo el Iadr6n 
que Dios le habia revelado su crimen, lo confesd al Santo, 
y este le asegur6 que tan luego como restituyese las ga- 
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liillas robadas, se extinguiria el fuego, como asi sucedi6 
efeclivaiijente: pues esle hombre se apresuro a restiluir lo 
hurlado, y ces6 el i'uego sin necesidad de apagarlo con 
agua. » 

Los habilanles de la aldea, admirados con esle milagro, 
lo pusieron en conocimieulo de Antioco. Todos se apresu- 
raron a venir a ver al sanlo hombre, unos para obtener la 
libertad de algun poseido, y otros para alcanzar la curacion 
de dil'erentes enfermedades, y la virtud de Dios, que eslaba 
en 61, liacla que ninguno se relirase sin haber alcanzado lo 
que pedia. 

Eslo fue motivo para que nuevamente mudase de habita- 
ci6n.Se determino, pues, a relirarse al monte Sinai, con 
la esperanza de disfrular las deliciasde la soledad. Mnchos 
de los que habian itnilado su g6nero de vida quisieroii se- 
guirle, y el lo consinlib. Guando hubieron llegado al de- 
sierto de Sodoina, vieron elevarse desde iin foso dos manos, 
y consideran do que eslo pudiera ser una aslucia del de- 
monio.se pusieron aorar; pero viendo que conlinuaba la 
misma apadcibn, se aproximaron, y no volvieron a verla 
mas. 

Quisieron asegurarse mas de la verdad, y vieron pracli- 
cada en la tierra una especie de cneva de suliciente capa- 
cidad paraservir de morada a un hombre. En efeclo, all! 
encoiilraroii a un anacorela que, elevadas sus manos al 
cielo, oraba cuandoellos llegaron; pero que se ocullb al 
sentir sus pasos. 

San Simeon no dudb que era un siervo de Dios, cuyo 
mbrilo queria darles a couocer la divina Providencia, 6 
indinbndose para descubrirle, le conjurb que por caridad 
dijese si era verdaderamenle un hombre: pues nosolros 
somos, le dijo, religiosos amanles del reposo y de la sole- 
dad, y vamos a adorar a Dios en la montana en que dib su 
ley 4 su siervo Moises. Al oir eslas paiabras, se presenlb el 
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que eslaba oculto democirando una mirada enteramente 
salvaje, un semblante lleno de arrugas, los cabellos encres- 
pados y su cuerpo desecado por la periitencia y cubierto de 
un habito hecho de hojas de palmera. 

Los saludo atenlamente, y para salisfacer su piadosa 
curiosidad, les dijo que, habiendo llegado con un amigo y 
con el designio de ir, como ellos, al monte Sinai, se pro- 
metierori reciprocamente no separarse hasla la muerle; 
que habiendo caido enfermo esle companero, y habidnclole 
Dios separado de esta vida, le sepullb en aquel paraje, y 
que para cumplir su promesa, habia abierto aquella fosa 
junto a la suya, en donde se habia sepullado vivo, para 
continuar sus ejercicios de solitario, como lo hacia antes, 
de venir a aquel lugar. 

Anadi6 que se alimenlaba de datiles, y en efecto, algu- 
nos momenios despues vieron venir un It^on cargado con 
una rama de palmera llena de datiles, que vino a depositar 
ante el siervo de Dios. Los companeros del Santo luvierom 
miedo; pero el anacoreta les tranquilizb mandando al le6n 
quese retirase. Les di<5 eslos datiles, y despues de hacer 
oracidn y de cantar los salnios con ellos, los despidid. 

San Siniedn y sus companeros conlinuaron su camino, 
llenos decontento y de admiracidn por el descubrimiento 
que acababaii de hacer. Llegaron felizmente al monte Sinai, 
en que Moisds luvo la dicha de hablar con Dios; se pos- 
Iraron en tierra y permanecieron ocho dias sin moverse y 
en conlinua oracidn. DIcese que una voz celestial les rnaiidd 
levantarse y que comiesen de lo que tenian delante. En- 
conlraron efectivamenle tres manzanas: comieron, y die- 
ron gracias, reanimando de esta manera sus abatidas 
fiierzas. 

Conio no habia venido al monte Sinai para fijar en dl su 
morada, volvid a Anuui, en donde edified dos monasterios. 
Uno en la ciispide, y otro en la falda de esta montafia. Es- 
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tas dos casas, dice Teodorelo, fueron dos acadeoiias para 
los que querian instruirse en la ciencia divina dc las vir- 
tudes. Alii se reunia un gran nuniero de generosos atletas 
de Jesucristo, llenos de fervor y de animo. El bienaven- 
turado Sime6n les servia de maestro, y les ensenaba a des- 
cubrir los artificios del enemigo, a confiarse sin lemor en la 
prolecci6n del Senor, por cuya gloria conibalian contra 
las pol<"slades delas tinieblas, y a conservarse en la uni6n, 
en la dulzura y en la caridad para con los companeros. 

La repulaci6n de san Simeon se extendi6 niuy lejos. La 
solidez de sus instrucciones; sus prodigies y sobre todo la 
sanlidad de su vida le hicieron muy c^lebre, y habieiidole 
Diosrelirado de este mundopara coronar sns trabajos con 
una gloria immortal, dejo, dice Teodoreto, en el espiritu 
de los bombres un recuerdo de bendicioii que no puede 
borrarse. 

Mi bienaventurada madre, dice el misnio historiador, 
tuvo la diclia de recibir frecuenlemente su bendicidn, y me 
refirid la mayor parle de las cosas que he dicho, lo cual 
demucslra que no habla como tesligo ocular, como lo hace 
al Irazar la vida de olros solilarios, a quicnes conocid y 
trald personalmeiUe; pero la piedad de su madre no puede 
dejar diula acerca de la verdad de lo que de dste reliere. 
San Simcdn debid morir hacia el afio 390 segiin el calculo 
de Tdlernont, y la razdn que da este es que Teodoreto, 
que dice que no le conocid, nacid hacia el aho de 393. Los 
griegos honran su memoria el 26 de enero. Puede verse 
a Bolando en este dia. Valois cree que es el mismo que 
Zozomeno dice haber sido muy cdlebre en tiempo de 
Conslancio en los desierlos de Mesopotamia, coinpren- 
diendo en estos desiertos el de Autioquia, que formaba 
parte de ellos. 

Teodereto habla tambidn de los bienaventurados Pala- 
dio y Abraham. El primero era Intimo amigo de san Si- 
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me6n, y se visilabaii con alguna frecuencia para animarse 
iiiuluanieiite en el celo por la gloria de Dios y eii su santo 
amor. Paladio tenia su celda cerca de iina aldea llamada 
Imma 6 linniai, en la didcesis de Aiitioquia. Alii se ejerci- 
tabacon santo ardor y generosa paciencia en los trabajos 
de la vida solitaria, eii los ayunos, eu las vigilias y en una 
oracioii contmua. 

Dios liizo en su favor un milagro patente para deslruir la 
calumnia de un hombre malvado que liabia asesiiiado a 
olro, y que queria atribuirle el homicidio. La f'eria de esta 
aldea babia airaido a un graii nuniero de mercaderes, y 
uno de ellos, despues de baber sacado una suma conside¬ 
rable de la venta de sus mercancias, se disponia a parlir a 
la media iioche. Observabale un ladioii que le seg;.ijia de 
cerca, y habieiido llegado a un paraje en que uadie podia 
verle, se ai rojo sobre el, le matd y le quito todo el dinero. 
Para ocnllar mejor su crimen, se uni6 a olro que no era 
mdnos detestable, y llevaron el cadaver ante la puerta de la 
celda de Paladio, para hacer recaer sobre el la niuerle. 

Paladio gtizaba de grande veneracidn en aquel lugar; pero 
habiendose propagado por todalaferia la nolicia de este 
crimen, corrieron todosal lugar en que se hallaba el cada¬ 
ver, y quisieron hacerle culpable. El asesino luvo la osadia 
de presentarse, para hacerse menos sospechoso. Se pronio- 
vi6 un gran alboroto ; destrozaron la puerta de la celda de 
Paladio, le llainaron asesino, y quisieron casligarle como 
homicida. 

El santo solitario no se turbo en medio de este tumulto ; 
antes bien, lleno de confianza en Dios levantb a 61 sus ma- 
iios y su corazon, pidiendole que se dignase disipar la ca¬ 
lumnia y maiiifeslar la verdad. En seguida toiuo de la 
mano al muerto, y ledijo : Declaraeii alia voz quien le ha 
raatado, y haz conocer la inocencia del acusado. El muerto 
levanto la cabeza ; abrio los ojos: dirigib una mirada sobre 
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todos los asistentes, y senalo con el dedo al asesino. En- 
tonces se levanto un grilo entre toda la multilud, qne no 
se hallaba m^iios indigiiada de la impostura del criminal, 
que conmovida por el milagro, con que Dios manifeslaba 
laitiocencia de Paladio. El asesino fue registrado : se le 
enconlr6 el dinero robado : se vio que su espada eslaba le- 
nida de sangre, y la eslimacion en que hasta entdnces ha- 
biasido lenido Paladio por su extraordinaria virlud, au- 
nieiild en el pueblo con esla senal evidente de la proleccidn 
divina. Teodereto dice que en su tienipo se hallaba lodavia 
tan viva la inemoria de esle prodigio, conio si hubiera sido 
muy recienle. 

Abraliam, iniilador del g6nero de vida de san Simedn y 
del bienaventurado Paladio, no fue m6nos cf'lebreqneellos 
por sus virtudes y sus prodigios. Nada mas dice Teodereto; 
pero es niuy suficienle para darnos una idea de su m^rilo. 
Dios la contir[n6 despues desu muerle con mullilud de mi- 
lagros que se realizaron en su tumba. 


SAN SIMEON, PRIMER ESTILITA ‘ 


Tillemoni, cuya autoridad como crilico aceplan los es“ 
piritus fiierles, hace nolar, traU'uidose de las aclas de san 
Simeon Eslilila, que su hisloria es tan cierla como ex- 
traoidinaria, y lenemos el consuelo de opener a los que 
rehusen prestarles f6, pruebas Ian cierlas de lo que vamos 
a decir, que seria precise rechazar la autoridad de los me- 
jores historiadores. Guanto mas increible parece esla his- 

‘ Cosme, Teodoreto, Antonio, Teodoro el lector, Evagrio, Baronio, 
los Bolandistas, Tillemont, Balllei. 
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loria, tanlo mas haquerido Dios darle caracteres de auten- 
ticidad. For una parte ha sido escrilapor un disdpulo que 
vivid a su lado, que le acompano hasla la muerle, y cuya 
obra ha llegado hasta nosolros. For otra parte Teodereto, 
uno de los mas sabios obispos de Orienle, escrib'd lodo lo 
que vid, y su relate lambidn se ha conservado. Fodernos 
aiiadir al mismo tiempo el teslimonio de las Vidas de san 
Eutimio, san Teodosio, san Auxencio, y san Daniel Eslili- 
ta, el de Teodoreto el Lector, el de Evagrio y el de otros 
muchos hisloriadores. Pero sobre todos estos testimonies 
tenemos come garantla un niimero infinite de personas, 
de todos los paises, de todas condiciones y de toda clase de 
caracteres, a quienes Teodereto tom a come tesligos de lo 
que dice, y que vieron lo mismo que dl. Lo cual no se hu- 
biera atrevido a decir, si hubiese sospechado que algunos 
de los hechos que refiere eran contrarios a la verdad ; pues 
todos los que cita hubieran podido argiiirle de irnpostura. 
Teodereto no necesitaba justificar estos hechos para el 
tiempo en que escribia, pues eran conocidos de todo el 
muiido : sino que lo ha hecho por el temor de que en el 
trascurso de los tiempos pudiesen parecer Ian extraordiaa- 
rios, que se consideraran exagerados. Pero se consolaba 
pensando que siemprehabra personas suficientemente ins- 
truidas en las grandezas de Dios y en el poder de la gracia 
del Eiplritu Santo, para no poner en duda su historia. 

Todos los que se hallan, dice, bajo la dominacion del im- 
perio roniano conocen al ilustre Simebn, que con mucha 
raz6n pudiera llamarse el milagro del universe. Los persas, 
los medos y los etiopes han vislo sus trabajos, y su fama 
se ha extendido hasta los escitas y los nbmadas; pero aun- 
qu ' yo tenga tantostestigosdesuscombales, como hombres 
h ; sobre la tierra, lemo escribirlos, no sea que parezean 
’ ireibles a los que vengaii despues de nosotros, 6 que los 
nsideren como fabulas : pues los hombres acostumbran 
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a meclirlo lodo con arreglo al curso ordinario del niundo, 
y a coiisiderar conio ialso todo aquello que parece salir de 
los limilesde la iiaturaleza. Pero los que conocen la gran- 
deza de Dios y las maravillas de su gracia no rehusaian dal¬ 
les f6 ; y como por todas paries se encuantran personas 
que perlenecen a este numero, abrigo la conGauza de que 
esta hisloria sera acogida porellas. » 

Lo que confircna aun mas lavevdad de esla hisloria es la 
repulacidn de san Siniebu, Ian exlraordinaria como su 
misma vida. Muchos solilarios se haa hecho celebres por 
sus virtudes y por sus milagros; pero puede decirse que 
san Siiuedn lo ha sido mas que lodos ellos, porque su vida 
es uu puro milagro. Este concurso de testimonios de tan- 
tos pueblos no puede menos de fundarse eii un genero de 
vida, que ha adniirado a todo el mundo : pues no hay 
quidn no vea en el una penileneia superior a las fuerzas 
de la naturaleza. No se trata de una accion pasajera, ni 
de un milagro puhticado por lesligos desconocidos, y de 
que puede dudarse sin peligro de pasar por incredulo. 
Una accion pasajera, por singular que parezca, puede ser- 
nos sospechosa, porque no haya habido ocasidn de exami- 
narla, y un prodigio atestiguado por personas sin autori- 
dad no puede considerarse como inlalible, porque se teme, 
y con raz6n, que haya fiaude 6 demasida credulidad por 
parte de los lesligos. 

Pero lodo lo conlrario ocurre con san Simedn ; los les- 
tigos de su vida son innumerables y autorizados. Esla vida 
que puede llamarse un prodigio continuo, ha durado 
treinta ysiele anosa los ojos de todo el mundo. Hd aqul 
porque Teodereto le llama el milagro del universe : mien- 
tras que olros le llaman un ciudadano del cielo revestido de 
came mortal : un hombre que imitaba en la tierra la vida 
de los angeles en el cielo, colocado entre el cielo y la 
tierra, conversando con Dios y glorificandole como los es- 
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piritus bienaventurados: la luzdel Oriente, lacoliimna y el 
apoyo de la verdad, elevado sobre los demas honibres Qias 
por la eminencia de su virtud que por la elevacioii de su 
columna, y que desde lo alio de esta colunina iluslra toda 
la tierra con la claridad de su virlud. 

Si sc desea saber porque lia querido Dios conducir a este 
Sanlo por un camiuo tan singular y sin ejeaiplo hasla en- 
tdnces, podemos responder con el cardenal Baronio, que 
Dios le elevd en medio de la Siria como sobre uii troiio 
eminenle, para bacerle doctor del universe y defensor dela 

catdlica, en medio de las dificultades y densas tiuieblas 
con que procurabaoscurecerla la herejia, queiiendo sin- 
gularmente salvar por este medio a los sencillos e igno- 
ranles, que, a lo menos, eran capaces de conocer que la 
verdadera f(5 era la que lesensefiaba este angel dela tierra, 
y que el confirmaba con tantos milagros, siendo imposible 
que fuese falsa la doclrina que ensenaba, pues entonces el 
mismo Dios suscribiriaa sus palabras de una mauera tan 
aul6nlica. 

Hemos creido necesario hacer este preambulo antes de 
exponer la vida del Sanlo, a fin de justificar su verdad en 
aquellos espiritiis que combaten las maravillas de los san- 
lossblamente por falsas preocupaciones, en lugardejuzgar- 
los segiin las reglas de una crilica exacla y severa: reglas 
que hemos procurado seguir con los autores modernos, 
que tan sabiamenle las ban empleado para disceruir las 
historias sospecbosas de exageracibn, de las que merecen 
un juslo crbdilo, fundado eii pruebas racionales. Esto es lo 
que hace decir ii Baillet, que no sera sospechoso de exce- 
siva credulidad el considerar a este Sanlo como uuo de los 
objetos cxtraordinarios que Dios hace aparecer en el mun- 
do, mas bien como monumentos de su poder y de su gracia, 
que como riiodelos de una conducla bumana, y que esto 
eslo que deben lener en cueiila losquejuzgan de todo se- 
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gun el curso ordinariode las cosas del mundo, y que acos- 
tumbran a considerar como fatso todo lo que excede a su 
raz6n, 6 que va mas alia delo nalural. 

Pero aun cuando los testi'monios que acabamos de refe- 
rir sean mas que suficienles para considerar como cierta 
la hisloria de san Simeon, parece que en un tiempo en que 
los pretendidos espirilus fuertes afectan excepcional, pero 
falsa instruccidn contra todo lo maravilloso que se dice de 
lossantos, ba querido Dios, para confundir niejor su in- 
credulidad, que se encontrase una vida del Santo escrita 
extensamente por el sacerdole Cosme, autor contempora- 
neo, testigo ocular y amigo particular suyo, la cual sirve 
para confirmar mas y mas lo que los otros historiadores 
escribieron. Di'bese esta historia al docto Assematii, que 
lahasacado de un ruanuscrilo del Valicano, escrito en 
lengua siriaca, y que el ha Iradiicido al lalin, poniendola 
despues de las Adas de los Marlires, con prolegdrnenos y 
notas llcnas de erudicidn y dicladas por una crltica severa. 

Como la vida de san Simedn escrita por Teodoreto y por 
Antonio se halla enmanos detodo el mundo en la Coleccidn 
de los Padres de la soledad, dada en francos por Andilly, y 
como por otraparte la historia del sacerdote Cosme no fue 
coiiocida de Bolando, ni de Tillemont, ni de Baillet, ni de 
otros (|ue ban hablado de los solilarios, pues Assematii es el 
prirnero que la ha dado a luz, seguiremos de una manera 
especial su relalo, y no afiadiremos lo que dicen Antonio y 
Teodoreto sino en caso neccsario, para no omitir cosa al- 
guna qnepueda contribuir ala gloria del Santo y a la edi- 
ficacidn de los fleles. 


Capitulo I. 


El santo y muy amado de Dios Simedn nacio en Sisan, 
aldea situada en el pais de los Maquialos en Arabia, hack 
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el ano 388 segun Tillemont, 6 mas blen en el 387 segiin 
el tiempo en ([ue Asseinani senala su muerte.Apenasnacido, 
le hicieron bautizar sus padres qiie eran cristianos. Tuvie- 
ron esios muchos hijos. de los cuales dos sblameiile lesso- 
hrevivieron, a saber, Semiano, que fue reiigioso, y nueslro 
Santo que era mas pequeilo qne <^sle. 

Era muy joven cuaiido su padre le dedico a guardar sus 
ganados, y aiiii cuando vivid en los bosques y moiitanas, y 
alejado de las iglesias en que se iiistruye al pueblo, daba, 
sin embargo, seiiales de gran piedad y sabidurla. Amasaba 
con sumo esmero una gonia odorifera que encontraba en el 
desierlo, y la hacia quemar sobre una hoguera, que levan- 
taba a maiiera de altar, deseando significar con este perfu¬ 
me de olor agradable los homenajes de su corazdn. A esta 
sencillay dulce expansidn de su piedad anadia la practica 
dela mortificacidn y de la caridad, privandose de parte de 
su alimento para darlo a los que padecian hambre. 

Habieiido muerto sus padres, se vid obligado a ir a su 
casa para arreglar los.asiinlos de la harencia, que debia 
partir con su herniaiio, Viendo ([ue el pueblo acudia a la 
iglesia los domingos, hlzolo e! tambieii para cumplir sus 
deberes decristiano. Entdnces oyd por primera vez la lec- 
tura de las santas Escriluras que se hacia a los fieles, y pre- 
guntd a los que iban con 61, que era lo que se leia, y le 
dijeron que eran los Libros santos que contienen los ura- 
culos dictados por el misnio Dios a los escritores sagrados. 
Esto lecausd vivisima impresidn, y le hizo entrar en gran- 
des sentimientos de respeto y de admiracidn, deseando que 
llegase el domingo siguienle para no perder nada de la 
divina palabra, para comprender su senlido y poner en 
practica los mandamienlos del Senor. 

En su ardiente deseo de tribular un culto al Senor, bused 
con empefio la gonia odorifera para quernarla en honra 
suya, dicieiido a niedida que se elevaba el humo: « Suba 
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este olor cle siiavkiad hasta Dios que habita en los cie- 
los ». 

Pocos clias clespues el Senor, que queria servirse cle c^l 
para cosas grandes, comenz6 a honrarle con sus diviiias 
comunicaciones. Una noche, durante el sueiio siiitid que 
alguien le golpeaba dulcemente, y le llamaba por su nom- 
bre. Despertb y vio ante sus ojos un personaje de celestial 
belleza reveslido con ropaje de brillante claridad, y tenien- 
do un cetro en la raano. Lleno de espanto, se arrojb a 
tierra; pero el espiritu celestial, tomaiidole de la maiio y 
tranqiiilizandole, le dijo : Notemas; sigueme, y esUi atento 
a lo que voy a decirle. El Senor quiere servirse de ti para 
la gloria de su nombre, para el sost^n de su Iglesia, y pa¬ 
ra sacar a muclios del error y del pecaclo : si cutnples dig- 
namente el ministerio que va a confiarle, los principes, los 
niagistrados y los pueblos vendran a tt para escuchar tus 
saludables instruccioiies. Pero ten presente al niismo tiem- 
po que has de sufrir mucho: que es precise que prejiares 
tu corazbii con una grande paciencia y con una caridad 
perfecta, y que se extienda a todos los honabres de cualquier 
estado y condicidn que sean, y sobre lodo es necesario que 
depougas todo espiritu desoberbia yde vanidad, y que no 
baya nadie en el mundo a quieu no te creas inferior, por 
estar intimamenteconvencido de tu bajeza y de lu nada. 

Se ve por esta leccibn del I'lngel, que por lo mismo que 
Dios llamaba a Simeon a un gi^nero de vida que dcbia ser- 
vir de especlaculo a lodo el nniverso, quiso que estable- 
ciese su fundamenlo sobre una sincera y profunda bumil- 
dad, a fin de que no se apropiase a si mismo los dones 
maravillosos que iba a concederle: lo cual nos ensena que 
la mas perfecta virtud debe siempre estar fundada sobre la 
bumildad, y que no piiede elevarse muy alto el edificio de 
laperfeccibn, mientras nose caven muyprofundameute sus 
cimientos por el conocimiento de si mismo. 
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Tal vez sea 6sla la visi6n a que se refiere Teodoreto, 
cuando dice que se le aparecid un angel, y le dijo que ca- 
vase inuy profundamente los cimientos de una casa, y que 
cuatro veces leorden6 que los profundizase mas: despues 
de lo cual no habia mas que edificarla, sin temor a la soli- 
dez del edificio. Asi es que si no es bsta la misma visi6n, 
no seria extrano que hubiese aprendido la misma leccibn 
de hiimildad en olra aparicibn de otro espiritu celeste. 

Despues de eslo le trasporlb el mismo angel a la cum- 
bre de la montana, en donde le dijo que levantase un al¬ 
tar con cuatro piedras que le mostrb. Habiendolo hecbo, 
le manifeslb que bste era el altar de Dios vivo en cuyo ho¬ 
nor hacia queniar la goma odorifera, y cuyos oraculos ha¬ 
bia oido en la iglesia, queriendo, sin duda, morlrarle con 
este si'rabolo, que debiahacer de su corazbn una especie 
de altar, eti el cual ofreciera a Dios, juntamente con cl 
fuego de la caridad, el perfume de sus oraciones y de una 
oracibn continua. 

El mismo angel le hizo descender de la montana, y le 
condiijo .4 una iglesia dedicada a los santos Marlires, ini- 
mediata a la casa de Timoteo, que mas tarde tub del nu- 
mero rie sus discipulos. A medida que se acercaba a esta 
iglesia, vib venir a bl una multilud innumerable de gentes 
detodos los paises, detodos estados y condiciones, veslidos 
con ropas celestiales, y cuya modestia expresaba su exce- 
lente piedad. Simebn pregnntb al que le acompanaba, quie- 
nes eran aquellas personas, y le respondib que eran los que 
debia convertir a Dios con la eGcacia de sus ejemplos y 
de sus exhorlaciones. 

Fuera de la iglesia en con trb una gran multitud depaja- 
ros, seraejantes a pavos reales, cuyas plumas centelleaban 
chispas de fuego, y que, al verle aparecer, desplegaron sus 
alas, y empezaron a dar grilos espantosos, lo cual demos- 
traba la desesperacibn que sus conversiones habian de cau- 
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sar a los espiritus infernales. Por ultimo, el angel le mand6 
que enlrase en la iglesia, y que llegase hasla el altar para 
orar con el, y durante la oracl6n vi6 salir d6! fondo del 
sanctuario a un personaje venerable, cuya claridad ofus- 
caba la del sol, y que accrcandose a 61, le invito por tres 
veces con un aire de santa dulzura a besar la santa paz, y 
le puso en la boca una cosa de un gusto tan delicioso, que, 
confiesa el Santo, que no lo puede concebir ni inucho 
ni6no.s expresar. Despucsde locual le dijo ; Esiasdestinado 
para aliuientar espirilualnienie el rebafio del Senor : no te 
dejes desauimar, sino llenate de gran valor paracumplir 
lu destino. 

Tal fu6, dice el historiadorCosme, lapriniera visi6n con 
que fu6 favorecido Siiiiedn, cuando aun todavia se liallaba 
ocupado en laguarda de sus rebanos, y lleno su alma de 
tan grande uncidn de piedad, que, sinti6ndose divinamente 
saciado con las dulzuras de esta gracia, estuvo veintii'in 
dias sin comer ni beber. Al cabo de este liempo fu6 a una 
aldea cercana para coinprar pescado. La hija de un pes- 
cador, que liabia cogido gran cantidad en un estanque 
inniediato, relius6 venderselo, diciendo falsamente, y hasta 
asegurando con juraniento que no tenia. Pero Dios le hizo 
sentir muy pronto la pena desu pecado ; pues el demonio 
entr6 en su cuerpo, y en seguida aparecid la joven en me¬ 
dio de la plaza con los cabellos en desdrden, desgajados 
sus vestidos, dando gritos espantosos, 6 implorando los 
auxilios de Simedii, que habia ido acomprar el pescado en 
olra parte. Dljole el Santo que esla desgracia le habia 
ocurrido por haber tornado el sanlo nombre de Dios para 
sostener una mentira, y con sus oraciones la librd del nia- 
ligno espiritu. 

Este milagro tan evidente obrado por un pastor en un 
paraje tan publico, admird a todo el mundo, y le atrajo el 
respeto, nosdiamente de la genie del pais, sino hasta de 
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los mismos romanos que se hallaban de guarnici6n. El his- 
toriaclop del Santo nombra enlre estos a Silvano Braspciato, 
que quiso entablar con 61 una amislad muy estrecha, y que, 
cuando despues de subir a la columna, venia a visitaiie 
frecuenlenienle, referia a todos el prodigio que habia 
obrado siendo muy joven. 

Sime6n se aplic6 desde entdnces con mas constancia a 
la oracibu y al ayuno. Muy de manana se ibaa la iglesia, 
en la cual pasaba todo el dna y hasta muchas noches enle- 
ras, permanecierido de rodillas 6 poslrado en tierra. Los 
j6venes de su edad que le conocian, no podian compren- 
der como pasaba toda la noclie en el lugar santo sin sei’ 
rendido por el sueno. 

Para ceiciorarse, le espiaban, sin que ni una sola vez le 
bubiesen encontrado dormido. Cosme asegura baber sa- 
bido por ellos esta circuristancia de su vida. 

EjercilMiase en obras de piedad, cuando su bermano le 
llam6 a la casa para terminar la parlicidn de los bienes re- 
lictos por el fallecimienlo de sus padres : pero Simebn le 
respondio que dispusiese como mejor le pareciera, lo que 
su bermano, que le amaba tiernamente, rehus6 bacer ; de 
modo que se vi6 obiigad o a ir a la casa. Su tia palern a 
babia muerto tambien dejandole por beredero universal de 
todos sus bienes, que eran muy considerables. Simeon no 
quiso aprovecbarse de ellos : di6 las tierras a su bermano, 
y dislribuyb el resto a los pobres y monaslerios mas nece- 
sitados, aexcepcibn de una parte de los rebanos, de que 
dispuso, como veremos despues, en favor del primer mo- 
nasterio en que entro, y de la recoleccibn de los granos, 
que hizo Irasportar a sus graneros para emplearlos en olras 
obras de caridad. 

Dios hizo entonces un milagro para secundar esta vir- 
lud. Despues de la siega dej6 su campo a los pobres y ex- 
tranjeros para que lomasen todo lo que necesitaraii ; sin 
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embargo, se vio que quedaha mucho mas de lo que se ha- 
bia recogido. Otro laiito hizo con el pan, con el vinoy con 
todo lo demas que se habia preparado para el alimento de 
los segadores ; pues no solamenle estos, sino todos los po- 
bres que en gran nuinero liabian venido aespigar, seapro- 
vecharon de este beneficio, y lomaron todo cuanlo necesi- 
laron. 

Habia cerca de Teledan un monasterio gobernado por 
Heliodoro. y que el hisloriador Gosme llama monasterio de 
sail Eusebon, que habia sido su fundador, y a qnien Helio- 
doro habia sucedido despues de Abibion. Simeon tenia en 
esta casa un primo hermano, religiose de una rara virliid, 
y que durante lostreinia y cinco anos qne vivid en ella, 
guardd el retiro con tanto rigor, que ni una sola vez salid 
a la puerla por donde habia entrado al hacerse nionje. 
Hacia tieinpo que el Santo habia determinado imitarle, 
as! es qne despues de ordeiiar sus asuntos doniesticos, se 
dirigid al monasterio, llevando consigo camellos y olras 
bestias de carga, que presenld al superior para el servicio 
de la comunidad, y para los usos a que este quisiera des- 
tinarlos. 

Heliodoro le recibid con mucha ternura, y tres dias des¬ 
pues io presentd al obispo de Gabales, para que de sus 
manos recibiesela tonsnia monastica. Este prelado, perso- 
naje de una insigne piedad, y que antes de su promocidn a 
lasede cjiiscopal habia abrazado la vida monastica, ya la 
cual habia conservado el misino amor y estiniacidn, asi 
conio a todos los que la piofesaban, preguiitd al jdveii 
Sirnedn los designios qne le movian a hacerse religiose, y 
observe en sus respuestas tanta prndencia y discrecidn, que 
quedd adinirado. Por otra parte, aunque era de poca 
talk, desaparecia este pequeno defecto, si tal pudiera ser, 
ante la grandeza de su alma. Tenia tambien el cabello ri- 
zado, y el rostro muy bello, y Gosme, para acabar de hacer 
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su retrato, dice que todo su exterior era sumamento gra- 
cioso, y lleno de dignidad : que era muy aclivo en todo lo 
que emprendia, y que gozaba de una saiud muy robusta y 
capaz desotener los mas rudos trabajos. 

Admirandoen 61 tan bellas cualidades el obispo de Gaba- 
les, tuvo una grande satisfacci6n en revestirle por si mis- 
moel habito religiose. Sensen, liermano del Santo, balla- 
base presente a la ceremonia, y sin olro objelo que el de 
acompailarle en aquel solemne acto ; pero el ubispo le 
dijo : Atiende, bijo mio, la excelente elecoidn que ha he- 
cho tu bermano, aunque mas jdven quo lu, y piei.sa que 
es preferible a todo cuanto hay en el mundo. Eslas pala- 
bras le decidieron en aquel inismo instante : as! es que rog6 
al preiado que le concediese la misma gracia, y cuando 
ambos hubieron recibido ia tonsura monastica, los euvi6 el 
obispo al monasterio, diciendo al superior y a los asisten- 
tes en 6rden aSime6n ; No me cabe duda que este i6veu 
es un vaso de elccci6n, en el cual derramara el Senor sus 
mas ricos dones, y que su nombresera un dia muy c61ebre 
en toda la tierra : pues yo se lo que he visto a su lado. En 
efecto, durante el tiempo de la ceremonia le aslstia un 
angel. 

Habiendo entrado Semsen en el monasterio al misino 
tiempo quesu bermano, permaneci6 cinco meses, viendose 
obligadoa salir para disponer, en favor delos pobres y de 
los inonaslerios, de los bienes que poseia en el mundo, 
despues de locual volvi6 parallevar una vida ejemplar, y 
dejando despues de su muerte, que acaecid antes que la 
de su hermano, una gran repulaci6n de saiititad. En 
cuanto a Simedn, se abras6 su coraz6n en un amor de 
Dios tan ardiento, que la penitencia que se practicaba 
en el momsterio, aunque muy rigorosa, nobastaba a con- 
tener su fervor, y para satisfacerlo algun lanto, cav6 una 
fosa en el jardin, en la cual se metio hasta la milad del 



436 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


cuerfio, y en donde permanecid lodo el estio, expuesto a 
los ardieiites rayos del sol, y sufriendo con heroica pa- 
cieiicia este calor solbcante. Pareceria que liabria exceso 
en esle genero de moil.iricaci6n, y asi lo seria, en efeclo, 
para cualquiera olro ; pero Dios, que le guiaba con su 
esplrilu para hacerle un prodigiode penilencia, justifico 
su conducia extraordinaria con muchosmilagros. 

Permanecio durante dos anos en esla fosa ; pero el de- 
monio, para obligarle asalirde ella, lent6 a muchos reli- 
giosos para que murmurasen de el, haciendole enlender 
que con la siiigularidad de su penilencia infringia la dis. 
clplina regular del monasierio, y turbaba su arniom'a. 
Gayeron todos en la eniboscada, y hostigaroii al superior a 
queechase a Simebn fuera del monasterio, si no queria 
conformarse con la vida coinun. Conocia el supeiior la 
eminenle piedad del Santo, y el poderoso atractivo con 
que Diosle guiaba alavirtud en un grado herbico, y por 
oira parte comprendiaque las intenciones de estos religio- 
sos no estahan exentas deaversibn y envidia. Pero viendo 
que no podia aplacarlos, creyb que debia condescender 
conellos, ydijo a Simebn (pie dejase la coinpani'ade los re- 
ligiosns, si no se determinaba a seguir la vida coniiin, ana- 
diendo en presencia de los demas, y como para mostrarles 
que no echabaa Simebn como culpable de desobediencia, 
que no pretendia disiiadirle del gbnero extraordinario de 
vida que habia emprendido ; sino por el conlrario, que 
alababa su fervor y su amor a la penilencia. 

Simebn salib del monasterio, y se retirb a un bosque 
immediato, en donde continub sus austeridades, no co- 
niiendo mas que los doiningos y en Ian corta cantidad 
quenollegaba aun liuevo de gallina, y pasando algunas 
veces quince dias, y hasta Ires senianas sin tomar cosa 
alguiia. Cuando se ejercitabijL en este genero de vida, vi- 
nieron al bosque algunos de sus religiosos, y apercibien- 
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dole uno de ellos, se acerc6 ael parareprenderle su singu- 
laridad, y exhorlarle a que se conformase con los demas ; 
pero esle religioso se sintio como herido por uiia fuerza 
celestial, y durante cinco horas quedo eii tierra destituido 
de coiiociinietilo. Los demas que se habiati quedado 4 la 
sombra de uii arbol, corrierou en su auxilio y lo llevaron 
al Santo, yenldnces empez6 a dar algunas senales de vida 
y a.vomilar sangre corrompida. Tres dias despues les dijo 
el Santo que le echasen agua, y el enfermo, volviendo 
enterauiente en si, bebi6 niucha agua, vomit6 nuevamenle 
sangre, y al cabo de dos dias estaba enterantente restable- 
cido. 

Fue tan evidente la curacibn mdagrosa de este religioso, 
que el Santo temid que le sacasen de su retiro : asi es 
que, paraoctillarse alas niiradasde los honibres, escogid 
unaespecie de cueva que habia en el recinto del monaste- 
rio, yen que nadie podia presuniir que se hallase oculto. 
Esta cueva estaba cubierta con la lena que se reunia para 
el serviciu de la casa. Y en efecto, alii esluvo sin que nadie 
le aparcibiese ; pero treinta dias despues el religioso que 
estaba de senianaparael servicio de la comunidad, vino a 
toniar una poca de lena, y descubri^ndolo, lo puso en co- 
nocim.iento del superior, que acudi6 al punlo con otros 
religiobos. El recuerdo del niilagro de que hemos hablado, 
les impidid por el pronto manifestar su mala disposicidn 
contra el, yse unieron a su superior para exhortarle a en- 
trar en comunidad y a asislir al santo sacrificio que iba a 
celebrarse. 

Accedidaello ; sin embargo, el enemigo de las almas 
que no dejaba de tenderle lazos para separarle de su vida 
penitente, movi6 nuevamenle a los religiosos a acusarle de 
excentricidad, con objeto de obligarle a que viviese como 
los flemds, 6 a que se le arrojuse del nionasterio. Pero el 
superior, quecoiiocia mejor que ellos la solidez de su vir- 
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tu(l, que se manifestaba eii su paciencia invencible y en la 
pureza cle sus coslunibres, se i’esisti6 fl ello, protestando 
que no debia oponerse al atractivo que sentia Siii]e6ii per 
las cos as grandes. 

En efecto, su ardor por la penitencia ibasiempre t'u au- 
mento, y diriase que hubiera querido habertenido miichos 
cuerpos para inmolarlos todos a Dios por medio de la pe- 
nitencia ; pues tan grande era su deseo de ser viclima de 
su amor. No contenlo con ayuuar mucho mas auslera- 
mente que los demas, pasaba las noches enleras de pie, y 
para no dormirse mucho tiempo, hizo un aparalo, que lo 
desperlase. Afiade Cosme que se cenia el cuerpo con una 
cuerda llena de nudos que se le nietiaii en la came. Teodo- 
reto describe mas ampliarnenfe este giJnero de mortifica- 
ci6n, que asegurahaber oido delmismo Heliodoro, superior 
del monasterio. He aqui sus palabras. 

« Habiendo ido un dia al pozo para sacar agua, tom6 la 
soga que era de palma, y Ian basta que apenas se podia 
tomar, y cindse el cuerpo con ella. Nadie se liabia 
apercibido de seniejanle cosa, basta que, liabieiidosele lie- 
cho llagas profundas, la sangre que de ellas manaba, el 
mal olor que despreiidian, y los gusanos que habian criado, 
revelaron el secrelo a los demas religiosos, que dieron 
parte al superior. Este quiso ante todo verel lecho en que 
algunas veces tomaba ligerisimo reposo, y admirado de 
ver los gusanos que por todas partes brotaban, y el olor 
insnporiable que despedian, exclamd con estupet'accidn : 
« H6 aqui un nuevo Job. » Pero queriendo informarse nie- 
jor, llamd al Santo, y le preguntd de donde procedia el mal 
olor y los gusanos que liabia en su lecho. El Santo bajn la 
cabeza, y sdlamente respondid con lagrimas. 

El superior fingid niontar en cdlera, y ordend que se 
desniidase, pero su habilo estaba tan pegado con las carnes 
podridas que fue necesarlo hacerlo poco a poco, y ecbando 
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aceite y agua calienle. Ent6iices se vi6 quela soga estaba 
tan metkia en la came, qne no se la veia, y se observ6 al 
mismo tiempo que de siis llagas manaba una multitud pro- 
digiosa de gnsanos. Los religiosos quedaron tan maravi- 
llados, que no podian darse ciianla de lo que ocurria, ni 
sabian de que raedios valerse para sacar la soga. Simeon 
les pidio con lagrimas que le dejasen morir en su peni- 
tencia ; pero el superior hizo venir a un medico, que al 
fin consignio quitarle este instrumenlo de inortificacion, 
lo que, sin embargo, no piulo hacerse sin causarle dolores 
agudisimos, que bicieron temer por su vida. Pero Dios le 
tenia reservado para otros conibates, y los religiosos le 
asistieron con tanto esmero, que a loscincuenta dias es¬ 
taba enteraniente cnrado. 

Despues deesto refiere Cosme un milagro hecho por el 
Santo ; pues nianejd un hierro encendido, y limpio con sus 
manos un homo que estaba todavia ardiendo sin sufrir el 
mas leve dano. A este milagro auadib un acto de caridad 
en favor de un religiose, a qui^n el superior quei ia arrojar 
del monasterio porhaberle insultado. Pidio gracia para el 
culpable, y este fue perdonado. 

Sin embargo, el demonio no cesabade trabajar para 
obligarle a abandonar sus ejercicios exlraordinarios de 
penitencia, y no habiendo conseguido nada indisponiendole 
con los religiosos, le tenlo directamenle. Un dia en que el 
Santo se hallaba en oracibn, se le aparecid cubierto de una 
nube tan negra y espantosa, que, laslimando sus ojos, le 
dejo enteraniente ciego. El superior se afligio en extreme, 
y quiso llamar al medico para que le curase ; pero Simedn 
le pidi6 que lepermitiera relirarse a un sepulcro para pasar 
algunos dias en oracidn, esperando que Dios le resliluiria 
la vista. 

All! permanecio durante ouarenta dias, al cabo de los 
cuales una luz celestial iluminb el lugar, y recobrd la vista. 
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Volvi6, pues al mouaslei’io, y siguio sus acostumbrados 
ejercicios de oracidii y de trabajo, llenando a todos los re- 
ligiosos de admiraci6n con las cosas extraordinarias que 
en el veian. Pero no peruianecid mucho liempo, pues se 
seiitia aguijoneado por el deseo de mas severa penilencia. 

En su virlud se reliro a una gruta no miiy lejana del 
monaslerio hacia la parte de orienle, como para sepul- 
tarse en ella, y entregarse mas enlcramente a lacontempla- 
ci6a y a la penilencia. Era una caverna niuy profunda en 
que jamas penelraba el sol, y en la que no se podia entrar 
sin senlir un horror secreto : as! es que nadie enlraba en 
ella, porque ademas de las tinieblas quealli reinaban, se 
oian coo frecuenJa ruidos sublerraneos, como si la lierra 
quisiese abrirse bajo los pies. Era al mismo tiempo guarida 
de serpieotes y de olros animales venenosos. Pero el inlre- 
pido Simeon eniro en ella, cual si fuese un lugar de de- 
licias : alU pas6 cuarenta dias en ayunos y oraciones. 

Durante este tiempo quiso el demonio turbarle con sus 
malas arles, haciendo que se le presentasen tigres, lobos, 
y gran numero de serpientes y beslias salvajes, que 
am sus aullidos, bramidos y silvidos hubieran causado 
acualquiera otro horror y espanto. Simeon, sin embargo, 
no experimento la mas leve turbacion, y se entrego a la 
oracion, cual si hubiera estado en el oratorio del monas- 
terio. Contra todos estos I'antasmas no usaba otra precau- 
cion que la senal de la cruz, que hacia sobre su frente y 
sobre su pecbo, yal punlo se desvanecian todos estos es- 
plritus de las tinieblas, y la caverna se iluminaba con una 
luz celestial, en medio de la cual oia estas palabras ; 
Simeon, tus hermanos te contrarian, y el infierno te 
ha declarado la giierra : no te desanimes ni tcmas nada: 
Dios no le abandonara, y llegara un diaen que tus herma¬ 
nos vendran a tl sumisos, y bollards al demonio con tus 
pies. 
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No viendole su superior en el nioiiasterio, sintio grande 
pena, y envi6 a algunos religiosos para que io buscasen 
por las cercam'as; pero inulilmente, porque jamas pudie- 
ron creer que estuviese en aquella cavernaen que nadie se 
atrevia a enlrar; pero su abad fu6 de distinla opinibn, y 
les dijo que encendiesen anlorcbas, y fuesen a buscarlo alii 
en donde sin duda Io enconlrarian. Hici^ronlo asi, y le 
trajeron al monasterio. 

Alin ciiando el hisloriadbr Cosme asegura que le bus- 
caron con inucho enipeno, ello es que, ap^nas pasaron 
algunos dias, empezaron nuevanienle los murmuradores 
a manifestarle su aversion. Se presenlaron al abad, y le di- 
jeron que Simeon abandonase el monasterio, y quede no se r 
asi, lo abandonarian ellos. Grande araiargura experimenlb 
el corazon de este superior, pues de una parte amaba tierna- 
mente a Simeon, y queriaconservalo a su lado, y por otra, 
veia que iba a perder a casi lodos sus religiosos, que eran 
cienlo veinte. Gontestbles que no se apresurasen, sino que 
esperasen algiin liempo, y ellos mismos resolvcrian Io que 
habia de hacerse. 

Paso un ano, y no piidiendo dudar el superior que Dios 
llaruaba a Simeon a esta penilencia exlraordinaria, que dis- 
guslaba a los religiosos, y les daba ocasibn de murmurar, 
le Ilam6 en particular, y le dijo ; No dudes, bijo mio, de la 
ternura que te profeso, y que me cuesta muclia pena el 
privarme de tu presencia ; pero tii mismo ves que tus her- 
manos, dispuestos a observar escrupulosmente las reglas 
del monasterio, no pueden permitir que se anada ni se 
quite cosa alguna, ni que se haga nada extraordinario, 
como yo tampoco permitiria que se relajase en lo mas leve. 
Greo, pues, que obraras muy sabiamente retirandote, 
para mayor Iranquilidad tuya, al paraje que Dios te 
manifiesle convenir li la vocacidu que te lia dado. S6 que le 
amas con todo tu coraz6n, y que le tienes entregados lodos 
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tiisafectos. El esla presente en to(IoIugar,y nodudo que cum- 
plii a los designios quetiene sobre li. El es biieno y miseri- 
cordioso, y te destinapara gobernar un dia a tus hernianos. 
Te reconiiendo esta casa en la cual has sido educado : acuer- 
date de ella, y procnraaumentarla: pues estoy persuadido 
que Dios teconferira su direccion, y que antes queyo niiiera 
tendrd el consuelo de saber que ha becbo en ti grandes 
cosas. El suceso demosftb queestas palabras eran una ver- 
dadera prediccidn ; pues nolardb mucho liempo en hacerse 
celebre el nombre de Sime6n, y en que se bablase de el con 
veneracion hasla en el palacio mismo del emperador. 
Cuando este superior sinti6 acercarse el fin de su vida, le 
encomendb el gobierno de su comunidad. 

Ya hemos notado que este superior se llatnaba Helio- 
doro, aunque Cosme no lo nombra; pero dice que fu6 
varon de conducta ejemplar y que poseia todas las vir- 
tudes. Habia entrado en el nionasterio a la edad de cinco 
anos, y vivid en dl hasta la de setenta y nueve, habiendo 
consumado santaniente sii vida, sin desmentir nuncaen lo 
mas leve su profesidn religiosa. Delermind, pues, el Santo 
relirarse a otra parte, y quiso el superior darle dinero para 
el viaje ; pero Simeon rehusd tomarlo, y despues de recibir 
su bendicidn, partid confiandose a los cuidados paternales 
de la Providencia. 

Ciiando bubo dado algunos pasos fueradel recinto del 
monaslerio, se volvid liacia el orienie, y dirigid al Senor 
esta corla pero fervorosa oracidn : Os pido, Seiior y Dios 
mio, que sois toda mi fuerza y apoyo, que me conduzcais 
al paraje en que quereis que os sirva. Despues emprendid 
su camino hacia e! norle, y dirigiendole Dios, llegd a las 
inmediacionos de laaldea de Tel-Nescln, Ilamada tambidn 
Thalanipsln d Telanisa, en donde habia un monasterio, y 
se deluvo a la sombra de un arbol. All! dirigiendose de 
nuevo al Senor, le dijo ; Senor y Dios mio, que sois la 
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misma sanlidad y justicia, si es vueslra volunlad que yo 
ayune toda la santa cuaresnia, que se aproxima, en el nio- 
nasterio de esle desierto, haced que, presentandome dla 
puerla, me dejen enlrar sin preguntar mi nombre, ni ha- 
cerme ningnna otra pregunta. Permanecio algun tiempo 
en oracion, y vino despues al monasterio de Maris, hijo de 
Baral6n, senor del lugar de Tel-Nescin. Encontro en la 
puerla a un lego anciano y a uu niiio de siele anos, que no 
parecid pertenecer al monasterio, el cual le abrio la puerla, 
diciendole que entrase. Hizole presente Simeon que no 
debia enlrar sin permiso del superior ; pero el nino le 
repiti6 que no tuviese ninguna dificullad en enlrar, y en 
esle mismo sentido le liabl6 tarnbi^n el anciano con la 
mayor alabilidad, y cual si siempre le hubiese conocido. 
Cosme dice que en aquella bora se ballaban los religiosos 
fuera, ocupados en un trabajo del monasterio. Viendo 
Simeon tan favorable acogida, comprendid que Dios habia 
oido sii oracion, y que le habia nianifestado suOcienlemente 
su volunlad. Pas6 la nocbe en la hospederia, y a la ma- 
nana siguiente pidi6 al anciano que le diese una celda en 
que pudiese pasar todo el tiempo de cuaresma. El anciano 
le dijo con cierta sonrisa : Escoged la que os convenga, y 
yo pondre en ella los muebles que necesileis, como as! lo 
bizo. No sedice en ia histoiiade Simeon que viese al su¬ 
perior ; pero es de creer que asi lo biciese. 

Basso, sacerdote y corep.lscopo personaje de gran 
m^rito, de qui^n heinos hablado en otro lugar, vino en 
esle tiempo al monasterio. Se le hablct de Simeon, y se le 
llev6 a su celda : celebrd con el una' conferencia sobre los 
deberes de la vida religiosa, y le did su bendicidn. El San- 

^ La Iglesia dio este norabre hasta el siglo IX a los sacerdotes de- 
legados de los obispos para ejercer las funciones episcopales. Tenian 
asiento en los concilios, y ocupaban el lugar mas inmedialo A los obis¬ 
pos. 



444 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


to se descubri6 a el, y le manifestd sus clesignios de pasar 
la saola cuaresnia sin touiar alimento alguno, rogandole 
que lapiase su celda. Basso opuso alguna dificultad ; pero 
al fin se lo concedid, tapiaiido la puerta, pero dejandole 
seis panes y on vaso de agua para el caso de que se viese 
asediado por la necesidad. 

Vino a verle despues de los cuarenta dias, y abriendo la 
puerta, vi6 que no habia tocado a los panes ui al agua, y 
que estaba en oracidn. Su sorpresa fue grande, y no menor 
la de los religiosos que le acompanaban. Le did la santa 
Eucarisiia, y pudo notar que sus fuerzas, extremadamente 
debilitadas por el ayuno, se repusieron tan luego conio 
tomd este Pan de vida. 

No era su intencidn permanecer mucho tiempo en aqiiel 
monasterio, y dijo a los religiosos que deseaba vivir en 
entera soledad, por lo cual le propusieron, que hiciese una 
cercade piedras en una montana immediata, y que se en- 
cerrase en ella. El terreno pertenecia a un sacerdote 
Ham ado Daniel, que le cedid generosamente una caseta 
que en dl habia. Al ano siguiente pasd tambien la cua- 
resma sin comer, y Teodoreto dice que en el tiempo en 
que escribia su hisloria, llevaba veinliocho afiosde observar 
la misma abstinencia, y anade que en un principio le cos- 
laba mucho trabajo, pero que despues el habito le hizo mas 
facil este exlremado rigor. .4sl pues, dice este testigo 
ocular, que no asegura sino lo que dl mismo vid : que pa- 
saba de pid los primeros dias de su ayuno : que, hallandose 
en los siguientes disminuidas sus fuerzas, permanecia sen- 
tado paradecir el oflcio, y que estandoen las ultimos eii- 
teramente agotadas sus fuerzas, se recostaba en el suelo. 
Pero cuando subid a la columna, en que estaba siemprede 
pid, Dios derramd una gracia tan abui.dante eu su alma, 
que pasaba toda la cuaresma sin comer, y con un vigor y un 
contento, que no podia mdnos de admirar a lodo el mundo. 
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Cuando Basso vi6queel Santo habiaconcluido su ayuno 
el scgundo ano, no quiso ya ser el linico lestigo del rigor 
de su penitencia, y llev6 consigo a otros corepiscopos y 
sacerdotes, y haciendo abrir la puerta, entraron lodos, y 
Basso did al Santo la sagrada Comunidn. En esia ocasidn 
hizo Simedn un milagro, con el cual quiso Dios dar a co- 
nocer a estos personajes illustres todo su merito. Uno de 
los principales de Tel-Nescin le ofrecid un vaso Heno 
de aceite, y se encomendd a sus oraciones; pero no quiso 
aceptarlo, y se contentd con darle la bendicidn y devol- 
verlo. En el mismo niomeiito empezd el aceite a hervir, 
conio si estuviese al fuego, y saliendo del vaso en abundan- 
cia, y despues de caeren latierra, se llenaron otros niuchos 
vasos. El que lo babia presentado lo ilevo a su casa lleno, 
y este aceite sirvid para curar a muchos ent’ermos. Este 
fud, dice el liistoriador Cosme, el primer milagro que hizo 
despues de haber salido del monasterio de Heliodoro. 

Hizo ademas otros muchos que Basso referia en la igle- 
sia al pueblo queacudiaa oirlos. Cosme detalla las circuns- 
tancias de algunos, que nosolros nos contenlaremos con 
referir en pocas palabras. Dice entre otras cosas, que el 
demonio, ya fuese para proharle, d ya para turbar su 
oracidn, hizo que se le presentase una culebra enorme,' 
quese le enroscd en las piernas, silvando de una manera 
espanlosa. Simedn no se turbd por eslo, sino que prosiguid 
su oracidn hasta el fin : entdnces la serpiente se desprendid 
por si misma, y abridndose en dos partes desde la cabeza 
hasta la cola, murid. 

Hizo tairbidn desaparecer un dragdn enorme, quepare- 
cia querer devorarle, y que no es extrano que fuese el 
mismo demonio que habia tornado su figura, baslandole 
para ahnyenlarle levantar los ojos al cielo, y decir al animal 
estas palabras ; Matete Dios. 

Habia a tres millas de Tel-Necin una aldea Ilamada 
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Belh-Laha, siluada sobre iina monlafia. El senor de esta 
aldea tenia una hija paralitica desde su mas tierna ninez, 
y no habia dejado el lecho en los veintidos anos que tenia 
deedad. Su padre la hizo llevar en brazos de sus criados a 
la puerta del Santo, y enlrb en su celda para rogarle que 
pidiese a Dios su curacibn. El Santo bendecia ordinaria- 
mente aceite, que era la linica medicina que empleaba 
para estas curaciones milagrosas; pero enlonces no lo 
tenia. Pidi6 un poco de arena, y le dijo que con ella 
hiciese frotar el cuerpo de la enferma en noinbre de 
Jesucristo. Obedecio, y la bija qnedo al punlo tan perfec- 
tamente curada, que sin ninguri trabajo subio a pie a la 
raontana, en cuya cumbre se hallaba situada la aldea. Este 
insigne favor la conmovio tanto, que quiso hacerse reli- 
giosa, y para ello le construyo su padre uii monasterio, al 
cual consagro todos sns bieues, y en el que pas6 el resto 
de su vida. En cuaiito a su padre, no m6nos reconocido a 
Dios que su hija, dejo el niundo, y .se hizo discfpulo del 
Santo. Este milagro ocurrio en picsencia de rnucha gente, 
que desde muy lejos atraia la repufacion del Santo, lo que 
hacia que cada vez sc le conociese mas. 

De la misma manera curb a dos paralilicos y a dos j6- 
venes vejados por el demonio. Cosme reflere mas extensa- 
raente la curacibn de un sacerJote. Hb aqui en sustancia 
lo que dice. Expllcando un diaeste sacerdote las sagradas 
Escrituras, se sintib envuello en una especie de niebla: era 
el demonio, que de esta manera habia fascinado sus ojos, 
y al misnro tiempo le dib una bofetada tan terrible, que lo 
echo a tierra, y lo dejb sin palabra y sin moviiiiiento. Se le 
sacb fuera de la iglcsia, llevandolo a una casa inniediata, 
en la cual estuvo nueve boras sin dar serial alguna de vida. 
Al caho de este tiempo recobib el conocimieiito, pero 
quedb paralitico. Sabia el don de milagros con que habia 
sido favorecido san Siuiebn, y rogb que le llevasen a su celda. 
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Emprendido el viaje, llego a una aldea llamada Scilium, 
a una legua de Tel-Nesdii, y sinliendose faligados los que 
le llevabaii, quisieron delenerse, pues venian de un pais 
sepleiilrional. Dios mauifestd al Sanlo, durante su oracidn, 
la lle!?ada de este sacerdole a la aldea, y valiendose de un 
honibre a qui6n confiaba algunas comisiones de caridad, 
le dio un vaso de agua bendita, diciendole: « Ve iimuedia- 
tamente a Scilium: alli encontraras a un sacerdole acos- 
tado en un lecbo a la entrada de la iglesia, y despues 
de asperjarlo con este agua, le diras; El pecador Simeon 
me enviapara deciros: Dejad en iiombre de Jesucrislo vues- 
tro leclio en la iglesia, y sed curado. Hasla ahora ha side 
necesario que seais traido en brazos de otros, pero en 
adelaiile de nadie necesitareis. » Este hombre parli6 en 
seguida, y al enlrar en la aldea, a nadie ocull6 la niision 
que llevaba. As! es que, siguiendole una gran mullitud, 
encontr6, conio el Santo le habia dicho, a este sacerdole 
a la entrada de la iglesia, pero en situacion tan laslimosa, 
que la vida se le hacia penosa. Ejecuto exaclaiueiite las 
6rdcnes del Santo, y en el momenlo en que echo el agua 
bendita sobre el enfermo, se enconlro 6sle completa- 
mente curado. 

Lo primero que hizo fue dar gracias al Seiior por el 
beneficio que le habia dispensado por mediacidn de 
Simeon ; despues se dirigid a la morada de este, seguido 
de nuiuerosa mullitud, que habia sido lestigo de su cura- 
ci6n proiligiosa, y se arrojd a sus pies para manifestarlc 
su respelo y su gralitud. El Santo le hizo levanlarse, y 
le dijo que nada lemiese, pues el Senor le daria una 
gracia mas abuudaiite que el iiial que habia recibido de 
parte de demonio, que se habia servido de sus eiuisarios 
para afligiile. « El nial que os ban causado, anadio, va a 
caer sobre ellos, y no tardaraii en venira pediros perdou. 
Usad, sill embargo, de misericordia con ellos, conio Dios 



VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


la ha usado con vos. Llevad esle agua y este polvo, y con 
ellos ciirareis.» 

Peiietrado el sacerdotc' de gozo y de reconocimiento, dio 
nuevamenle graciasa Dios, y volvi6 a"su casa. A1 llegar 
a ella, vi6 a los dos malvados que, con sus riiagicas 
artes, le liabian causado la parallsis. El denionio les 
alormenlaba cruelmenle, pero asperjandolos con el agua 
y el polvo que llevaba coiisigo, quedaron curados. Vi- 
nieron esios ti su vez ii dar gracias al Santo por la gracia 
que babian oblenida por sus oraciones, y dcclararon ante 
todo el mundo los cilmenes que babian conietido. £1 
Santo les dirigi6 una energica correcciou, y los niando a 
su pais. 

Un pobre jardinero vino tambien a arrojarse a sus pies, 
diciendole que habia senibrado pipas de melon y de cala- 
baza, esperando bacer una bueua recolecci6n para ateiider 
a las necesi jades de su lamilia; pero que unos malvados 
arraucaban las plantas a niedida que nacian, cle nioclo 
que apenas babian quedado unas diez. Goniniovido Simeon, 
ledijo: « Levantate, y ten confiauza en Dios: no queda- 
lan iinpunes los que te ban causado este dano. Toma 
esta arena, arrojala en forma de cruz sobre tu campo, 
y aun cuando no queden mas que tres plantas, prodn- 
ciran tanto como todas las que ban arrancado esos mal¬ 
vados. Gualesquiera que sean estos, no escaparan a la 
venganza divina. Yo se que entre ellos hay tres (pie ban 
comelido mucbos crlmenes : pues ban robado iglesias y 
monasterios; son perturbadores de la tranquilidad pii- 
blica, y muy pronto vereis de que manera los casliga el 
misnio Dios. « Toda esta prediccidn se cunipliij al pi(} de 
la letra. El jardinero recogiti mayor cantidad de melones 
y calabazas de la que pudiera esperar, y tres dias despues 
uno de aquellos tres hombrcs murio de lepra elefanlina, que 
cousumio todas sus carnes. El segundo se hincbo de una 
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inaiiera horrorosa, y caminando a cuatro pies, como ias 
bestias, sc ai raslro hasla llegar a la nioiitaiia del Satilo, 
pues no so le podia llcvar sobre una (nonlura: li’opezo y 
rod6 por la pendieiite, y rasgandose su vienlre, se le salie- 
ron las eiUrafias, y espiro en aiiuel lastiinoso estado. E| 
tercero fu6 entregado at deiiioiiio, que le alonuetUo de 
una manera horrible, hacioiulo que se deslrozase los bra¬ 
zes con los dientes. Se le llevo al Santo, el cual despues 
de niuchas instancias rogd por 61. Por ultimo, despues 
de la publica confesidn que liizo este miserable de sus 
crliuenes y de los de sus companeros, le dijo el Santo, 
que era necesario que compreiidiese que se habia hecho 
iiuligiio de la misericordia del Senor, y que debia lener 
inucho si no liacia peniteucia. 

Sail Simedu tuvo por este tiempo dos visiones, por las 
cuales le niaiiifeslo Dios sus <lesignios. En la primera 
se le presentd en espiritu una escala de una altura prodi- 
gio«a, y sobre ella vid tres personajes: uno eslaba en las 
priineras gradas, otro en medio, y el tercero en la parte 
mas elevada. 0yd al mismo tiempo una voz que decia 
al que estaba eu medio, que procurase escuchar al que 
estaba arriba, y esta mistna voz auadid. « Aqui esla 
Aloises, a quidn el Senor did su ley en el monte Sinai, y 
a qiiieii hizo celebre en todo el niuiido. Tii fambidii lo 
seras, y as! como Dios !e protegid eu todos sus caminos, 
tambidn le protegera a tl, siempre que cumplas fielmenle 
el ministerio que te ha confiado. » Al mismo tiempo le 
entregaron tres Haves, y habiendo preguntado que signi- 
licaba al que eslaba eu la parte baja de la escala, le 
dijo que subiese en pos de el. Y en efeclo, le vid snbir, 
y le siguid hasta el medio de la escala. 

En la segunda visidii se le apareco el profela Elias en 
la forma que nos lo represenla la Escritura sanla, sobre 
un carro defuego, cuando Dios le arrebatd a la vista de 
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Eliseo, y le dijo que sc animase cle un saulo ardor, porque 
Dios Ic dcstinaba para llevar su palubra a los polentados 
del siglo, y para ser el apoyo de los debiles y el consuelo 
de los pobres y de los afligidos. Que nada temiese de 
parle de los graiides del aiundo, y que, aim cuaudo coiis- 
piraseii contra 61, no podriaii dafiarle, porque Dios le 
habia tornado bajo su proteccion. 


Capitulo II 

Es imposible expresar, dice Cosine, el celo y santo amor 
de que el Santo se sinti6 abrasado despues de estas dos 
visiones. Muy grandes eraii las austeridades que hasta 
etildnces habia practicado; pero anadib olras mayores, y 
como si no quisiese poner limites a sus penitencias, y como 
si su cuerpo fuese de bronce 6 de acero, se resolvio a no 
guurdarle ningiin g6nero de consideraciones. Hallabase 
sienipre animado del espiritu de Mois6s y de Elias, a 
quienes Dios le habia hecho ver en 6xtasis, y se decia a si 
mismo; « Esludia bi6n las virtudes de eslos dos ilustres 
personajes, que tan singulares favores merecieron de parte 
de Dios. Considera su fe, su caridad, su pureza y su ardor 
per la gloria de Dios, y cuan grandes fueron sus ayunos y 
contemplaciones. » 

No conlerito con la que sabia sobre la vida de estos pa- 
Iriarcas, preguntaba a los demas para instruirse mejor, y 
meditaba en lo mas recondilo de su alma todo lo que se le 
decia. Lleg6, por ultimo, un dia en que se vio a este 
honibre escogido por Dios para liacer brillar su poder y sus 
misericordias sobre su pueblo, presenlarse al universo en- 
tero con un animo intrdpido y una virlud superior, levan- 
tarla cabeza, y con una frente que el Senor habia cenido, 
por decirlo asi, con su gloria y su fortaleza, combatir el 
vicio con autoridad, predicar con voz potenle el reino de la 
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virtiid, alerrar a los pecailores obstinados; invilar a los 
justos a las virtudes mas perfectas, desaQar al iiiflerno y 
trinntar de toda su malicia, y lo qiie es aim mas notable, 
autorizar la misi6n que Dios le ha confiado con prodigios 
casicontinuosy con una vida verderamente sobreluimana, 
puesto qui excede a las fuerzas de la naliiraleza, y s6la- 
mente una fuerza divina ha podido sostenerle en los tra- 
bajos de una penitencia hasta hoy deconocida. 

Hasta ahora habia permanecido en la caseta de que 
heinos hablado. Despues subi6 a la cumbre.de la montana, 
que Evagrio dice estar dislante trescientos estadios, 6 sea 
quince legiias de Antioqula, y ciiya pendiente tiene una 
legua de largo. El paraje que escogid era muy aspero, y se 
llama Mandrapor los historiadores. Algiinos aulores han 
creido queMandra significa un aprisco, nombre que algu- 
nas veces se daba a los monasterios, y que se le did este 
nombre a causa del que se edilicd cerca de la coiumna del 
Santo: pero Assemani opina que dste era el nombre propio 
de aquel lugar. 

All! construyo una cerca con piedras secas, en la cual 
se encerrd, y para no salir de sus h'mites, atd a su pid 
derecho una c.adena de veinte codos de largo, que sujetd 
por cl otro exlremo a una piedra enorrae. Pero Teodoreto 
hace nolar que, aunque su ciierpo eslaba atado con esta 
cadena, su esplritu se elevaba libremente a contempliir con 
los ojos de la fd las cosas del cielo. Halldbase en esle es- 
trecho cercado sin lecho, sin ningiin abrigo, expuesto a 
las injurias de los liempos y perseverando en la oracidn y 
en un ayiino rigoroso, cuyo tiempo ya no fijaba, pues a 
medida que se seiUia mas arrebalado por el fervor de la 
caridad, lo iba prolongando. 

Melecio, a quidn no debe confundirse, como algunos 
errdiieamente lo hacen, con elobispo de Antioquia, llainado 
comunmente el gran Melecio, y que creemos que fud un 
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corepiscopo, Melecio, cligo, personaje clistinguido por su 
espirilu y su prudencia, habi^ndole venido a visilar, le 
dijo, qiie, si^ndo la raz6n suficientemente fuerte para su- 
jetar el cuerpo, era inutil la cadena que llevaba atada al 
pi(5; asi es que Simebn, cuj^a virtud era huniilde y sumisa, 
rog6 que viniese un cerrajero para que se la corlase. Habia 
pueslo un Irozo de cuero para impedir que la cadena se 
introdujese en la came, y cuando se quiso romper este 
cuero, se encontraron mas de doscientas chinches, cuyas 
picaduras sufria con exfremada paciencia. 

Nadie pasaba la noclie en su cercado, cuya puerla hacia 
cerrar por la tarde; pero el demonio, para turbar sus 
vigilias que pasaba en oracibn, inspirbatres ladrones que 
sallasen la muralia, lo que facilmente hicieron merced a 
las tinieblas de la noche. Su intencibn era malarle, y con 
este fin se adelantb uno de ellos, espada en niano, inien- 
tras que los otros dostenian preparados sus venablos para 
lanzarlos contra bl. Pero el nial que querian hacerle cayb 
sobre ellos: pues en lugar de herirle, se hirleron a si mis- 
mos, y cayeron en tierra sin niovimiento. Permanecieron 
asi el resto dela noche y lodo el dia siguiente. Cuando iba 
4 ponerse el sol, se aceccb el Santo a ellos y les dijo: 
« I De donde sois, y a qub habeis venido aqui ? » Entbnces 
volviendo en si y llenos de vergueuza, le confesaron que 
eran ladrones, y que habian venido con intencibn de ma- 
tarle. Les mandb que se levantasen, y les dijo : « Reliraos, 
y en adelante 4 nadie hagais dano, porque os ocurrira 
alguna cosa peor.» 

Desde entbnces se extendib mas su reputacibn, y dice 
Teodoreto que era lal la multitud de personas de todos los 
paises, nun muylejanos, que su cercado se asemejaba a un 
mar que por caminos diferentes, a modo de otros tantos 
rios, recibia este inmenso nuinero de pueblos que a bl 
acudian. Unos lellevaban paraliticos y toda clase de enter- 



ESTADO MONASTlCO EN 8IR1A. — SAN SIMEON ESTILITA 433 


mos para que los curase : olros le pedian oraciones para 
tener hijos : olros le pedian consejo, y olros iban con un 
espii'ilu de penilencia 6 de mera curiosidad. Asi pues, no 
se veian sdlamenle gentes de la misma provincia, sino 
ismaelilas, persas, armenios, iberos, etiopes, y de olros 
pueblos aiin m4s lejanos. Venian tambien del Occidenie, 
de Espana, de Francia y de Inglalerray eii cuanlo a llalia, 
era alii Ian celebre su nombre, que los arlistas de Roma 
colocaban su relrato 4 la puerla de sus liendas, para que les 
sirviese de salvaguardia y proteccidn. 

Pero esla afluencia de personas que incesantemenle ve¬ 
nian ael, y se esforzabao por tocar el habito de cuero de 
quese hallaba veslido, esperando alraer sobre si las bendi- 
ciones del cielo con esla mueslra de veneracido, se hizo 
pesadaasu humildad. No pudo lolerar por mas tiempo los 
honores quese le Iribulaban, y este fud uno de los molivos 
que le inclinaron a pasar el reslo de sus dias en una 
columna. Pero lo quese propuso hacer por humildad, quiso 
Dios que le sirviese de exallacidn. No puede dudarse que 
lohizo por una especial inspiracidn, puesto que se limild a 
poner en ejecucidn lo qne se le habia moslrado en una 
visidn de que ya hemos bablado, cuando una voz del cielo 
le dijo que subiese a lo mas alio de la escala que habia 
vislo. El mismo Dios justiOcd con inaudilos prodigios esla 
conducta. 

Era esla conducla tan exlraordinaria, que los hombres 
lajuzgaron de diverso modo. Unos la condenaron: olros 
tacharon al Santo de vanidad: olros se mofaron de el, y 
Teodoro el Lector dice, que los monjes de Egiplo no la 
aprobaron, porque les parecia nueva y exiravagante, y 
hasla llegaron 4 declarar que se separuban de su comunidn; 
pero cesd su preocupacidn,' cuando sujelaron su virlud 4 
la prueba de la obedieucia, lo que el historiador Evagrio 
reflere emlos Idrminos siguientes. 
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« Los habitanlesde esta saiila soledad )e enviaion a uno 
de ellos para pregiiiilaile ia razoii de un g^neio de vida tan 
exlraordiiiario, y porque, abaiidonando los caminos de los 
aiiliguos Padres y Santos, se babia trazado uno nuevo y 
enteraniente desconocido. Aiiadieron a esla exhorlacidn 
que le ordenase bajar de la columna, y entrar eii la vida 
comuii. Pero al mismo tieuipo dijeron al comisionado, 
que, si despues de baberle intiniado esla 6rdeu, se dispo- 
nia a bajar, lo dejase en la columna: pues entdnces ha- 
bria demoslrado suficienleniente con su obedieuciu que 
babia subido a ella llevado por el espiritu de Dios, pero 
que si, por el contrario, rebusaba someterse, preflriendo 
seguir su propia volunlad, se le obligase a la tuerza. » 

« Tan luego coino el comisionado manif’estb al Santo la 
6rden de los padres que le habiaii enviado, se dispuso a 
obedecerla, y comenzo a bajar de la columna; pero el 
comisionado le detuvo, y le signific6 que podia conlinuar 
dieiendole; Animaos, Padre mio, yarniaos de I'uerza; vues- 
tra resolucibn vieiie del mismo Dios. » 

Asegura Evagrio liaber sabido esto por los solilarios que 
babian tenido cuidado de couservar su recuerdo, y se la- 
menta de que los que ban escrito su vida bayan olvidado 
un hecho tan importanle. 

No debemos dejar de consignar otra p”ucba que tuvo el 
Santo de la voluntad de Dios en‘ el nuevo genero de vida 
que babia emprendido, y que reGere el bistoriador Cosine. 
Para demostrar, dice, que Sime6n no subib 4 la columna 
por su propio espiritu, siiio por un movimiento diviuo, be 
aqui Como se le dio a conocerque Dios exigiade el este 
sacriGcio. Habia en la casela, en que bemos dicbo que se 
retirb al salir del raonaslei io de las cercanias de Tel-Nes- 
cin, une ventana, por la ciial se le daba la sagrada Euca- 
rislia, y muycerca babia lambien una piedrade Ires codos, 
en la cuai ponia la caja del incienso. Acaecio, pues, que, 
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encerrado el Santo, segiiii su coslumbre, para pasar la 
cuaresma en ayunos y oracioiies, fu 6 trasportado en la 
tercera semana en espirilu a este ventana, y vi 6 delante (le 
si a nn honibre, cuyo rostro eslaba inflamado ciial un car- 
b 6 n encendido, y armado como para un combate. Esle 
hombre aparecid primeramente delante de la ventana, des¬ 
pues se colocd de. pie sohre la piedra en que se ponia el 
incienso, y comenzd a indinarse proFundamente; despues 
se levanto y 016 . En seguida volviendnse al Santo, le miro 
fijarnente, y volvieiidose de iiuevo, levanld las nianos y los 
ojos el cielo, y continud orando. For ultimo, mirandolo de 
nuevo, le signified que hiciese lo mismo. Durante tres 
noches consecutivas tuvo la misma visidn. Siniedn no 
dudd qne era un angel que el Senor le enviaba para ense- 
ilarlela regia que habia de seguir liasta el fin de su vida. 
Asi es que, una vez que bubo concluido el ayunodelos 
cuarenta dias, dejd la caseta, y se colocd sobre esta piedra, 
en donde pcrnianecid durante tres meses. Pero para aca- 
bar de conforniarse enteraniente a la visidn de la escala de 
que antes hemos bablado, subid sncesivaiucnle sobre dife- 
rentes columnas. La primera fud de doce codes, la segun- 
da de diecisiete, y la tercera de veintidos. Durante siete 
anos permanecid sobre estas dil’erenies column; s, y la ul¬ 
tima, que fnd la mas alta, y sobre la cual murid despues de 
haber permanecido en ella treinta anos, fud de cuarenta 
codes. 

El historiador Cosme hace con este motive una oportu- 
nisima observacidn, que pone de realce toda la eminencia 
de la gracia del Santo, y los mdritos que alcanzd en la pre- 
sencia de Dios con sus penileucias extraordinarias despues 
de su profesidn monastica. Si los largos ayunos, dice, de 
Moisds, de Ellas, de Daniel y de otros santos de la antigua 
alianza les hicidron tan agradables a Dios, que qniso ba- 
cerles en cierlo modo participes de su poder para obrar los 
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mas estnperidos prodigios: si los escogi6 para que, eii 
cualidad de ininislios, llevasen sus ('irdenes a los hombres, 

I que deberenios pensar de Simeon, cuyos trabajos s6l() 
Dios puede conocer? i que deberemos pensar del merito 
qiie haadquirido en su presencia con los trabajos que ha 
sufi'iilo por su amor, y que podriamos llamar inmensos? 
El hambre la sed, el frio, el calor que ha sufrido conlinua- 
mente: esas oraciones intenninables, esa admirable con- 
templncidn por la cual estaba siempre elevado a Dios, esa 
posicion molesta en que coustanlemeiUe se conservaba, y 
que sutViacon una fiierza invencible de espirilu, permane- 
ciendo siempre de pi6, no durmiendo jamas, ni dando dia 
ni noche descanso al cuerpo; be aqui lo que ha hecho en 
el espacio de cincuenta anus. Durante nueve esluvo en el 
monasterio, consagrado a las piaclicas de penitencia de 
que ya hemos hecho mencidn, durante otros cuarenla y 
siete en el cercado 6 Mandra, de que tambien hemos ha- 
blado, comprendieudo en esle calculo el tiempo que esluvo 
enfernio, y los treinta y cinco anos que esluvo en las dite- 
rentes columnas: lo que forma un lotal de cincuenla y 
cinco aflos de penitencia no iulerrumpida y superior a las 
fuerzas de la naluraleza, sosleniihidole Dios con sus auxi- 
lios para hacer de 61 un prodigio de su gracia a los ojos 
del uiiiverso. 

Dice tainbi6n Cosmeque, hallandose el Santo sobre su 
columiia, repetia esta excelente oracidn : Senor y Dios 
mio, » que soisloda mi fuer/a, no permilais que yo nece- 
site niugun auxilio huniano, ([ue me obligue a hajar de 
esta columna. Puesto que por viiestra voluntad he subido 
aella, concededme la gracia de permanecer hastael ultimo 
dia de mi vida, y que desde ella pase el alma de vueslro 
siervo al seno de vuesira misericordia en el momenlo en 
que vuestra majestad se digue recibirla. » Pei o si alguno 
pregunta, prosigueel mismo senior, porque Dios ha que- 
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rido que Sime6n siibiese a una colunina siendo asi que liu- 
biera podido servirle fielDiente de olra manera, conio ban 
hecho lanlos olros solitaries, que ban llegado a la mas alta 
perfeccibn sin.emprender esle genero de \'ida, les contesla- 
reuios que Dios ha prescrilo mucbas veces cosas extraor- 
dinarias a algunos de sus siervos, a quienes habiaesco- 
gido cspecialinente para anuuciar su volunlad a los hom- 
bres, come consta de iniiumerables ejernplos que se 
encuentran en las sagradas EscriUiias. Pues dela misnia 
manera ha querido que Simedusubiese a una columiia para 
que con esle signo exlraordinaho se levantase el miindo 
del lelargo mortal en que habiacaido, y para excitarlea la 
penilencia, a On de que todos le glorifiquen con la fiel ob- 
servancia de sus santos mandamieutos. 

Sail Simedn recibid del angel que se le aparecid sobre la 
piedrala regia que debia observar sobre la colunina. Todo 
el tiempo debia inverlirlo en la adoracidn, en la oracidn, 
en la contemplacidn y en la exhorlacidn a los pueblos. Asi' 
es que tenia las manos y los ojos elevados al eielo para 
contemplar las cosas celestiales y para implorar la gracia 
divina tanto para si mismo como para los demas, d bien 
hacia profundas inclinaciones tanto de es|)lrilu conio de 
cuerpo, y se prosternaba ante la divina majestad para ren- 
dirle al homenaje que le corresponde como a Ser supremo 
y dotado de todas las'^perfecciones. Esto era efecto de una 
gracia exlraordinaria quele ilustraba clarlsimarneute sobre 
la excelencia de este Sdr superior a todo d infinitamente 
perfecto : de una gracia que inundaba su esplritu, que ar- 
robaba su corazdn, que encanlaba todas las polencias desu 
alma, y que le elevaba en lrai)S|'orles de respeio. y de 
amor sobre si mismo para lijarse unicamente en este di- 
vino objelo. En esta especie de sentimienlo extdlico, pare- 
cia Simedn olvidarse de su cuerpo que abandonaba al su- 
frimiento, y como si hubiera sido olro el que sut'ria, no se 
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cuidaba en nada de 61 mirandolo, cotno un inmundo cada¬ 
ver, y ocupaiidose unicainente de Dios. 

Pero eiitrando mas delalladameiite en su regia de vida, 
la columna de cuarenta codos de altura sobre la cual per- 
manecio durante Ireiiila anos, no tenia mas que uno de 
diametro ‘ : de suei te que, para poder sostenerse, necesi- 
taba tener juntos ios dos pies, lo cual eqiiivalia a tener dos 
trabajos; pero porlo mismo no podia acoslarse, sino que 
tenia que estar de pie noche y dia ; situac;6ii insostenible 
a no estar ayudado de una fuerza superior. Ordinaria- 
meiite se inclinaba para bacer la oracibn, y lo hacia tan 
profundamente, que locaba con lafrente la punla del pie. 
Estas iiiclinacioneseran algunas veces muy prolongadas, y 
tambibn lomaba esta posicion cuando queria dormir algun 
rato- 

Muchas personas quisieron contar cuaiitas veces hacia 
estas adoraciones, y dice Teodereto, que uno llegb 4 con¬ 
tar mil doscientas cuarenta y cualro. En las grandessolem- 
nidades anadia siempre alguna austeridad extraordinaria, 
y oraba desde la puesta del sol hasta la manana con las 
mano-s elevadas al cielo. 

He aqui el orden que guardaba ordinariamente en sus 
ejercicios. Despues de orar durante la noche, a excepcibn 
del brevisimo tiempo que daba al suefio, volvia durante el 
dia a laoracibn hasta la bora de Nona, es decir, hasla las 
tres de la tarde. Despues de la Nona hacia algunas exhor- 
taciones a los que habiau venido, b escuchaba a los que le 
haciaii alguna consulta, curabu a los enfermos, b resolvia 
alguna contienda, lo que duraba hasta la puesta del sol. 
Enlbnces se despedia de los hombres para no hablar mas 
que con Dios y daba al pueblo su bendicibn. Le llevaban 

' nice Evagrio que lenia dos codos; pero Gosme que la habia 
visto, podia hablar de ella con niAs exaclilud. 
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para ello el incensario : se ponian lotlos de rodillas, y reci- 
i)ian con el mayor respelo la beiidicion. 

Dice Teodereto que dos veces ai dia dirigia sus exhorta- 
cioues al pueblo. INo sabemos en que tiempo dirigiria esta 
segunda, a no ser que lo biciese antes de Nona, 6 que des¬ 
pues de esla bora interrunipiese su discurso para hacer 
oraci6n. Asegura este escritor que demoslraba en sus dis- 
cursos un juicio y uiia sabiduila admirables, y que 
asislido por el EsplriUi Santo, dil'undia en el alma de sus 
oyentos instrucciones Santas y saludables, para inclinarles 
a no niirar mas que al cielo, a remonlarse a el por sus de- 
seos, a renunciar ala tierra, a pen>ar coiislantemenle en el 
cielo que esperamos poseer, a temer los suplicios cleruos, a 
despreciar, por ultimo, las eosas preseutes, y a no aspirar 
mas que a las I'uturas. 

No tenia otro habito que una tunica de cuero que le 
llegaba hasla los pies, y cubria su cabeza con una cogullade 
piel de oveja. Llevaba la barba muy larga, y una cadena al 
codo.^Quien podra representarse cuan rudo y dilicil de 
soportar es este genero de vida ? i Como podia estar de pie 
sinmudar de posici6n?Asl es que, como tenia inmoviles 
los pies en uu espacio tan reducido, se le hiflamaron : se 
pudrieron sus carnes, y dejaron casi al descubierto los 
liuesos y los nervios: todo lo cual no podia menos de cau- 
sarle dolores agudisimos.. Los que podian verle mas de 
cerca descubrieron taujbien que la espina dorsal no sufria 
menos por estar separadas las vertebras, y que su vientre 
estaba deslrozado a causa de las profundas inclinaciones 
que bacia con tauta frecuencia para adorar a Dios. Por ul¬ 
timo, sus continuadas vigilias y su rigorosa absiinencia 
le debilitai on hasla tal punto la vista, que se crey6 que la 
habia perdido enterameute. 

Oigainos lo que dice el bisloriador Cosme acerca de este 
estado de sufrimiento a que le habia reducido el amor di- 
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vino y su deseo de sacrificarse por la gloria del Senor. 
« Tenia, dice, lospies iimioviles sobre la columna, pero la 
grandeza de su fe tenia su espi'ritu fijo en Dios, y mientras 
que la carne de sus pies caia eti girones, su alma se ele- 
vabacoii un amor, cuya rapidez igualaba a su ardor, bacia 
Aquel que unicameiile podia eslimar sus combales. Al 
mismo liempo, mientras que la uni6u de las vertebras se 
liabia relajaao a causa de sus largas y profundas iuclinacio- 
nes, su coraz6ii se ballaba mas eslrecbamente unido a Je- 
sucrislo por los lazos clclacavidad. B1 fervor de su espiritu 
nunca se entibid por los vivos dolores que sui'ria su cuerpo, 
y a cada instanle se le veia levantar al cielo sus nianos con 
la misma actividad con que la llama se eleva a lo alio. Su- 
fria sin abatirse la violencia de las tempeslades, poniendo 
toda su esperanza eti Dios. Veia su cuerpo cubierto de ul- 
ceras, ysin embargo, no disminuia los trabajos que le ha- 
cian suCrir. Si las largas vigilias debililaban su vista, su es- 
pirilu gozaba con rnas abuiidancia de las luces divinas. Su 
cuerpo estaba en la columna. pero su alma eslaba fija en 
Dios: aquel eslaba entre los hombres, y parecia haberse 
olvidado de ellos ; pero su alma vivia con los aiigeles. Por 
lihimo, dice Gosme, a la manera que Job, abandonado a 
los mas acerbos dolores en un estercolero, no dejaba de 
elevar sus oraciones al cielo, cual perfume de exquisito 
olor, asi Simedn, que muy bidn pudiera llamarse hermano 
y companero de Job en sus sufrimienlos,- penetraba desde 
su columna los cielos con el fervor de sus oraciones, y 
atraia desde el seno de la misericordia de Dios las gracias 
del |)erddn y de la reconciliacibn para los hombres. 

Puede tambidn, dice el sacerdole Gosme, encontrarse 
otra conformidad enlre 61 y el santo Job ; pues as! como el 
denionio recibib perniiso de Dios para afligir a 6ste en su 
cuerpo, siempreque no atenlasea su vida, asi pudo hacer 
otro tanlo con Simebn, como lo demostraron los efectos. 
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Orando un diael Santo hacia la bora de Nona, sinli6 de 
pronto en d pi6 iztpiierdo un dolor mas agudo (pie de 
ordinario, y auinentando 6ste progresivamenle, hallose el 
pi6 cnbierlo de pustulas a la hnra de la piiesta del sol, y ore- 
ciendo 6stas durante la noche, aparecid por la manana 
una ulcera Ian horrible, que dejaba caer a tierra una canli- 
dad considerable de gusanos mczclados de pus. El olor 
que (lespcdia era insopoi table, y nadie podia acercarse a la 
columna. Sin embargo, sut'rid esla nueva prueba con la 
misma Iranquilidad de espirilu y con la misraa paciencia 
con que basta entdnces habia praclicado todos los rigores 
de la penitencia. Pero la violenciade este mal debilild de lal 
manera su cuerpo, que al (in de los nueve meses estaban 
casi extinguidas sus fuerzas, y se creia que eslaba prdximo 
el fin desu vida. 

El teinor de que se extinguiese esta luz del mundo alar- 
m6 a todas las qiudades y aldeas vecinas. No sdlaiiiente los 
legos sino los obispos. los corepiscoposylossacerdolescor- 
rieron en tropel y rodeaiulo la columna, le rogaron con las 
mas vivas instancias,6 que disininiiyese la milad de la allura 
de la i^sla, 6 que descendiese algun tiempo de ella para 
curar la llaga. El emperador Teodosio le escribio con el 
mismoobjeto, y le envi6 la carta por mediaeidn de tres 
obispos, asi como tanibien le envi6 a su medico para que 
examinase la llaga, y le aplicase los reinedios necesarios. 

Simeon respondio con su humildad acostumbrada a to- 
dos estos respelables personajes; pero se excus6 de hacer 
lo que se le exigia, exponiendo que por una vocacidn espe¬ 
cial de Dios habia subido a la columna y que, habiendo 
emprendido por amor de Jesucristo la penitencia que prac- 
ticaba, esperaba de su bondad que restableciese su salud 
sin el auxdio de la medicina; pues el Senor, decia, que es 
infinitamenle bueno, tiene su obra en su mano : 61 la cou- 
servai a, 6 la destruira, segiin sea su sanla voluutad. Apro- 
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vechalambien la iiecesidad de dar respuesta y manifestar 
su gratitud al emperadoi- y a las princesas, sus hernianas, 
para indicarle lo que consideraba conveniente para eclificar 
su piedad, y conlribuir al bi6n general del iniperio. 

Sin embargo, el mal, en vez de disminiiir, se agravaba 
de dia en dia, y despues de ocho meses y vetnle clias de do- 
lores extremos, que sufrio sin desmentir un solo momeuto 
su animo y su paciencia, se aproximo el tiempo de la cua- 
resma, en que tenia costumbrede cerrar la puerta de su 
cercado, para entregarse linicamenle a Dios. Los sacerdo- 
tes y lodo el pueblo, leiniendo que en estetiempo muriese,. 
le rogaron que dejase abierta la puerta, para que si Dios 
disponia de el, pudiesen recibir sus ultimos coiisejos y su 
bendicibn. Pero bl, dejando aparecer en su rostro uii 
sanlo gozo, les dijo ; Dios me guarde de ser infiel durante 
mi vida a la promesa (jue le lengo hecha : procurarb hacer 
todo lo que estbde mi (larle para no desmentirla; lo denias 
lo dejo a su providencia : bl hara lo que a bibn tenga. Si 
es su voluntad que yo rnuera, estoy a su disposicibn ; el es 
el dueno soberano.Si, por el contrario, quiere prolongar 
mi vida, no quiero sino qiie se ciimpla su santa voluntad. 
Dichas estas palabras. hizo cerrar la puerta de su columna, 
y .se consagrb enteramente a Dios. 

Asf permanecib durante treinfa dias sin hablur a nadie, 
y su mal hizo tantos progresos, que parecia no quedarle 
mas que un soplo de vida. Sbpose por algunos de sus disci- 
pulos, y de nuevo se insistib en que abriese la puerta de su 
columna; peroillustrado por una luz interior, les consolb 
dicibndoles, que esperaba que el Senor, a quibii se habia 
consagrado de.sde su juventud, le curaria muy pronto. 

En efeclo, hallabase al Gnal de la cuaresma, cuando en 
lanochedel martesal miercoles cayb en un dulce exlasis, 
y vib una luz fulgenti'sima que disipb las tinieblas, y llenb 
declaridadel recinto que rodeaba la columna. Al mismo 
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tiempo un j6veii vestiilo de bianco ropaje, y suspendido en 
los aires, se le aparecid, y le dijo con voz dulce y graciosa: 
Depon, Sime6n, todo temory lotla tristeza : el mal que el 
demonio le ha causado va a cesai*, y tendras el consuelo 
de haber triunfado de su nialicia, y de haber merecido iina 
corona en el cielo. En seguida se aproximo a 61, toco sn 
pi6, e hizo salir to.la la podre, y el Santo sintio recuperar 
todas sus fiierzas. Geso cl dolor; su ahatido rostro recupero 
su color natural: se disipo el mal olor de las lilceras, y el 
mal desaparecio enleramenle. 

Habi'a dns de sus discipulos que le Servian asiduamenie, 
y durante el tiempo de su enfermedad, uno de ellos pasaba 
la noclie k su lado, y subido en una escala. Pero como el 
Santo habia conocido por una luz interior la gracia que 
Dios iba a concederle, advirfio el dia anterior a este disci- 
pulo que bajase de la escala, porque queria pasar solo 
aquella noche. Guando llego el dia, ambos discipulos se 
apresuraron a subir <4 la escala para saber su estado, y que- 
daron en extremo sorprendidos al verle enleramente bueiio- 
Vieron su pie, y no enconlraron la lilcera, y en lugar del 
hedor que exhalaba, percibieron un olor suavisimo.Le ro- 
garon que les dijese, comO se habia verificado semejaiite 
mudauza, y se lo reQrid, pero a condicion de que 4 nadie 
dijesen cosa alguiia, mi6ntras que 61 viviese. Les anuncio 
bajo el mismo sigilo las desgracias que babian de sobreve- 
nir sobre la ciudad de Anlioquia, lo que le causaba mucha 
amargnra, y que babia pedido a Dios que se dignase sus¬ 
pender este azote, (V que le separase de este mundo. 

Aqiiel mismo dia muclios obispos y sacerdotes y una 
multitiid innumerable se reunieron en el lugar que liabilaba 
el Santo, dial si previameiite se hubieseii dado cita. Pero 
dial fue su admiracidn, cuando vieron lleno de salud al 
que el dia anterior eslaba a punto de espirar. ? Monsenor 
Segundo, de qui6n bemos hablado en otro lugar, y que 



464 


VinA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


habiti suceclido a su tio Juan en el patnarcado de Antio- 
qula, celebrb en aquel niisinolugar los sanlos Mislerios, y 
uno do sus discipulos subio a la columna del Santo, y le 
di6 la sagrada Gomunion. Todos dieron gracias al Seilor 
por uiia curacibn tan inilagrosa, y el Sa\ito, despues de 
desearles la gracia del Seilor, volvid a su fervor ordinario 
en el coiiibale espiritual. 

Creese que no fue esla la linica ulcera que tuvo el Santo 
en el pie, y precise es que otra, de que habla Toodoreto y 
que vamos a referir, sea diferente de la que acabainos de 
exponer. « Un extranjero, dice Teodoreto, que vino a la 
moiitana, le bablo de esla manera : Os pido, padre niio, 
por el que es la verdad por esencia, que me digais si estais 
revestido do cuerpo como los denias hombres, 6 si sois un 
espi'ritu. Los que se hallaban presentes no pudieron sopor- 
tar semojante pregunta, y einpezaron a murinurar. El 
Santo les rog6 que callasen, y pidi6 a este hombre la raz6n 
de esta pregunta. Es, rcspondio, que he oido decir a mu- 
chas personas que no conieis ni doriois, locual no es na¬ 
tural. El Santo maiidd entdncesqiie ie pusiesen unaescala 
para que subiera: le niostrd las dos manos, y le enseiid 
una lilcera espantosa que tenia en un pi6. Dijole tanibi6n 
que de tiempo en tiempo toinaba alimento, y le despidid. » 
Teodoreto dice que en seguida vino a referirle lo que ha- 
bia vi.^lo, y que volvio a su pais publicando las maravillas 
de Dios, que habia visto en su siervo. Metafraste dice que 
este extranjero era un diacono de grande virtud, que habia 
venidode Ravena, atraido por su reputacion. 

Viuiendo ahora a la curacioii de esta segiinda ulcera de 
que acabainos de hablar, Dios recompenso sufidelidad y su 
perseverancia en el surriinieulo con favores mucho mas 
abundaiites. Los prodigios se nniltiplicaron, y su iionibre 
se hizo celebre y digno de veiieracion en toda la lierra, Se 
recibian sus consejos conio oraculos del cielo, y Dios ben- 
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decia a los qiie los seguian con docilidad; pero aquellos 
que los despreciabaii experiinenlaban la justicia divina 
de uiia nianera la mas evidente. So historia ofrece algunos 
ejeniplos que vamos a referir muy brevemente. 

Uii magistrado de Antio((in'a, que se hallaba poseido de 
un espiritii de avaricia, vejaba tan cruelmeiite a algunos 
artesanos.que creyeronobleiieralgunaproteccioii validndose 
de la rnediaeion del Santo. Vinieron a verle algunos en nii- 
raerodetrescientos, pidi6ndole(|ue escribieseal magistrado, 
a fin de (lue luviese consideracion de ellos. Hizolo asl, pero 
este hombre duro y allanero, mirando con aire de cdlera 
alquellevaba la carta, le respondid : Di a Simeon, que si 
quiere pagarcon el dinero que recoje de unos y otros las 
canlidades que se me deben, podremos enlendernos; de 
otra manera pondre en la carcel a todos mis deudores, 
sin concederles un solo dia de dilacion. 

A1 oir este respuesla el Santo, levanto sus ojos al cielo y 
dijo : Vos sabeis, Dios mio, quenoposeo mas que este ha- 
bilo con queestoy cubierlo, y quedesde que abrace el es- 
tado monastico no ha caido dinero alguno en mis manos ; 
no busco los bienes de la tierra, y os pido que perdoneis a 
los que me imputan el defeclo conlrario. En cuanto a estos 
arlesanos, a quienes se persigiie con tanla injusticia, protd- 
jalos vueslra bondad. 

Tres dias despues brillo la venganza del Sefior sobre este 
despiadado magistrado. Su vientrese inflamo de pronto de 
una nianera prodigiosa y le sobrevinieron dolores tan 
agudos, que, no pudiendolos soportar, se retorcia sobre la 
tierra como un frenetico entregado a la rabia y a la deses- 
peracibn. Goniprendid al fin de dondela renia este casligo, 
y despues deemplear inutilinente todos los recursos de la 
raedicina, seapresurb a pedirperdbn al Santo por su falta, 
y rogb a los sacerdotes que interpiisiHsen su mbdiacibn para 
oblenerlo. Simeon les dijo en un principio que era precise 
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encomeiidarlo a Dios, y despues les presenl6 agua bendita, 
dici6ndoles ; Dadia a beberal enfermo: pero os li.igo saber 
que, si su conversion no es sincera, lo que solo Dios puede 
saber, niorira antes ([ue se la presenteis. Los sacerdotes 
volvieron a Antioqula, yal entrar en la casa supieron que 
el enfermo en la violencia de su dolor se liabia arrojado del 
leclio: que su vientre se liabia abierto arrojando las entra- 
iias,y queen estalastimosa sitnacion liabiaespirado. Todos 
quedaron espantados con este terrible accidente, que sir- 
vi6 para hacermas cantos a los deinas. 

La reina de los Arabes liabia eslablecido en el pais de 
los Naqult’alos un tribunal qne desolaba laprovincia con 
sus rapinas y vejaciones. No pudiendo los habitantes so- 
portar su lirania, celebraron un consejo, en el cnal resol- 
vieron acudir a Siniebn. El Santo escuclid sus quejas con 
mucba cotnpasion, y envio a deeiral tribuno estas pala- 
bras : Dejad de vejar al pueblo, no sea que uiieiitras os 
apoderais de los bienes de los dernas, seals privado de los 
vuestros. Pero el inicuo olicial, que habia deslerrado de su 
alma lodo temor de Dios, en Ingar de aprovecliarse cle tan 
justa reconvencion, maltrato al que le habia comunicado 
las palabras del Santo, y le dijo ; « Vuelve al ipie te lia en- 
viado, y dile como te he recibido. » Poco tardo en experi- 
nuentar el castigo debiilo a su temeridad y a sus cn'mines: 
pues de pronto quedo seco y rigido como una vara, y no 
pudiendo sostenerse, cayo niuerto ante los coniisionados 
del Santo, diciendo : « Seuor Siiueon, tened compasion y 
rogad por nii. » 

Viendose Simeon importiinado y como fatigado por las 
continuas deniandas que diariamente se le liacian sobre 
diferentes asunlos : conniovido ademas por la opre- 
sion que sufria el pueblo de parte de los que le gobernaban, 
y viendo que estos no se aprovechaban de sus exhorlacio- 
nes, determind no escuchar mas quejas, y ordeiio a sus 
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iliscipulos qiie tiespidtesen alos que vinieran a presentar- 
selas.« Diossabe, decia, que, cuando hago alguna adver- 
lenciaa los que cometen alguna injuslicia, no llevo otro 
(in quesu propia salvacion; pero puesto que las reciben 
mal, mejor es dejarlo a la Providencia de Dios, para 
que lodispongatodo segiin su sabiduria y su bondaJ infi- 
nita. Sus discipulos ejeciUaron sus ordenes, y eslo atligib 
umcho a los que vetiian a iniplorar su auxilio que hasta 
entonces a nadie habia negado. 

Pero esto era una falta contra la perfeccibn de la cari- 
dad que Dios le habiaordeuado al subir a la columna, para 
que I'uese el apoyo y el consuelo de los pobres y desgracia- 
dos. Mibntras que por la iioche le pedia que hiciese cono- 
cer su saiUa voluntad, el luismo Dios se la inanil'csib por 
medio de una vision que le lleiib de espanto, y le hizo ser 
eii adelaiile mas fiel. Vi»'), pues, en medio de una grande 
claridad un ejbicito de hombres escogidos, y cubiertos de 
brillante armadiira, a cuya cabeza iban dosjefes de una 
estatura extraordinaria, y cuyo majestiioso contiiiente ins- 
piraba temor y respecto. Uno de ellos le miro con ademan 
severo, y le dijo ; « ^ Es asi como ejeculais la orden que se 
os ha dado de recibir a todos los ([ue se os presenlen y de¬ 
manded vuestro auxilio ? Aun no liabeis aprendido a ven- 
ceros, puesto que os habeis cansado de consolur a los 
hombres en sus tribulaciones, y reliusais socorrerles. Por 
lo mismo que os desagrada esle miiiislerio, os quitare las 
Haves que se os han dado, y las conterire a otro, para que 
podais morir Iranquilo en vuestra soledad. » 

El otro jefe de esteejercito, vieiido a Simebn conniovido 
y aternorizado, se hizo su interccsor, y dijo al primero: 
Yo soy su fiador, y os prometo que en adelante hard, lo que 
se le ha ordenado. Desnues volvieiidose al Santo, le dijo: 
A VOS solamente os corresponde eiisenar: Dios hard que 
seau eficaces vuestras enseiianzas. Haced por vuestra parte 
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lo que se os ha tiianclado, y clejad lo demas al cuidado de 
Dios. •« Esfa una gran lecci6n para el Santo, de que no 
dej6 de aprovecharse. 

Despiies de esta visi6n, dos hermanos jdvenes de Antio- 
quiase le presentaron parahablarle de un asnnlo enojoso. 
El conde de Oriente, hombre muy cruel, babia concebido 
una grande aversi6a contra su padre, muy conocido del 
Santo, y |)onia todos los medios que estaban a su alcance 
para satislacer su odio contra ellos. No cesaba de tender- 
les lazos, y lemiendo que realizasesu venganza, viiiieron al 
Santo, para exponerle el peligro a que se ballaban expues- 
tos. Simeon quiso asesorarse de la verdad, y vista la justi- 
cia de su causa, mand6 a decir al conde que no los inquie- 
tase, porque los miraba como a liijos suyos. Este oficial 
tan hip6crita como cruel, creyo que facilmente le engafia- 
riacoii fingidas palabras, y le respondi6 que nunca babia 
tenido inteticidn de perjudicar a ninguna persona, y que 
•hariaen favorde aquellos jdvenes todo lo que deseasen. 

Llegado el tiempo de cuaresma, durante el cual sabia el 
conde que el Santo cerraba la puertadesu clausura, y que 
a nadie recibia, hizo cornparecer ante su tribunal a los dos 
jovenes, bajo la pena de ser encarcelados, si no compare- 
ciau. Para demonslrarles el poco caso que hacia de san 
Simeon, auadio que podian participarle el resultado desu 
recomendaci6n. Hici^ronlo asi, y el Santo, justamente in- 
dignado con un proceder tan grosero, le escribid en estos 
t^rminos: « Me he dirigido una vez a vos, y lo hago la se- 
guuda, para exbortaros 4 que no hagais ningiin mal a es¬ 
tos dos hermanos; de lo contrario, I4med que os sobre- 
venga alguna desgracia, y os sean inutiles las recomenda- 
ciones de otros. » 

El conde, tan obcecado como Fara6n, dice Gosme, hizo 
cornparecer ante una iiuinerosa asamblea al que le babia 
llcvado la carta, y le dijo; « Dad esta despuesta a Sime6n ; 
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S6 queos vais a encerrar cluraniela cuaresma, para enlre- 
garosiinicamei)te a laoraci6n : \o tendre una gran satis- 
faccidn en que empleeis esle liempo en pedir a Dios que 
me sobrevenga el mal que os [)lazca,pues me preocupo muy 
poco de que le pklais algiin b en en mi favor. « A1 oir esta 
respuesta, baj6 el Santo la cabeza, ysoriridndose, dijo: No 
es por ^1 sdlamento por quien debo pedir,sino por miy por 
todo el mimdo, pero pueslo que prefiere la maldicidii a la 
beudicidn, le acaecera el mal quepide. « Encerrdsela se- 
mana piimera de cuaresma, y el midrcoles siguiente se 
dejd sentir sobre aquel desgraciado la c61era de Dios. Se 
habian presenfado al emperador y al goberriador varias 
quejas contra el conde, y en el dia indicado se ledetuvo en 
medio de la plaza, precisamente cuando atravesaba por ella 
seguido de uii lujoso cortejo. Se le hizo bajar del carruaje: 
se le puso una cuerda al cuello y otraa los pies, y se le 
condujo por todalaciudad basta el tribunal del goberna- 
dor, quidn le impuso una considerable multa pecuniaria, y 
lo encarceld. 

Entdnces coiiocid este desgraciado la falta que habiaco- 
metido contra el Santo, y quiso repararla baciendo llamar 
a los dos dvenes a quienes tanto babia perseguido. Pidi6- 
les muy humildemente que se presentasen al Santo, y le 
rogasen que escribiese en su favor al emperador; pero ellos 
le respondieron, que aiin cuando no podian dudar de la 
caridad del Santo, pero que sabia quelapuerta de su clau- 
suraestaba entdnces cerrada, y que no se le podia ver hasta 
que pasase la cuaresma. Encontrose, pues sin auxilio de 
personaalguna. Se le sac6 de la prisidn, y se le condujO al 
emperador, sufiiendo durante el viaje toda clase de veja- 
ciones. El emperador confiscd todos sus bienes, y lo des- 
terrd; pero mnrio en el camino victima de la maldicidn 
que el mismo liabia pedido. 

Acabamos de ver la severidad con que Dios castigaba a 



470 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


los pecadores obstinados que despreciaban los avisos del 
Santo: veamos aliora las niisericordiis que demiinaba 
sobre los id61atras que escucliaban docilmeute sus iiislruc- 
cioiies, y se converliati a vista de sus prodigios. La conver- 
si6n de los paganos del monte Libano fue uua coiisecuen- 
cia de sus milagros, y uierece que relatemos sus circuns- 
taiicias. 

Cuando pasada la cuaresma, abri6 la puerla de su celda, 
todo el aiuiido se apresur6 aeiitrar, y entre esta niultitud 
innumerable habia uiucha gente de la aldea de Afsona, 
que se le presenlai on para que implorase en su favor la 
proteccidn divina. Habia invadido loda la cainpina una 
cantidad prodigiosa de insectos liasla ent6nces desconoci- 
dos, y .que no solamenle atacaban las plantas y frutos, sino 
tambieii los ganados, prodiiciendoles con sus afilados 
aguijones unas picaduras tan dolorosas, qu6, hacithuloles 
correr hacia todos lados, les dejaban caer en lierra llenos 
de cansancio. Cuando los teniau rendidos, les picaban en 
el vientre hasta descubi ir las entranas para devorarlas. 
Pero, lo que aperias puede concebirse, es que atacaban 
tambien a los ninos, produciendo uu zumbido semejaute al 
grunir de Ins puercus. 

El Santo, a quien relataron esta plaga con las mas con- 
movedoras frases, no pudo oirlas sin llenai se de compa- 
si6n. Sedetuvo uii n)omeuto,como si dudase dar crddito a 
una cosa tan nueva, y con acento entrecortado por los 
gemidos y las lagrimas, les dijo : « Esto es uncastigode 
Dios, pero su misericordia no liene Hmites. Tomad este 
poivo, y ponedleen nomlire de Jesucristo en tres parajes de 
cada casa en forma de cruz. Haced lo mismo en los cua- 
trosilios principaies de vuestra aldea, y en seguida pasa- 
reistres noches en vigilia y oracibn : despues hareis cele- 
brar los santos Misterios, y espero que el Seiior os librard 
de esta terrible plaga. 
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Regresaron llenos de confianza en las palabras del Santo, 
y tan luego conio ejecularon siis 6rdenes, desaparecieron 
los insectos. 

Ya sea que la faina de esie prodigio llegase hasta los 
liabitantes de las niontanas del Libano, ya sea que estos, 
afligidos por una desg/acia niucho mas grande, se deter- 
minasen, aunque iddlalras, areciirriral Santo, elloes que 
se les vid veniren tropel, yrodear lacolunina con gritos y 
lamenlos, y pedirle la niisma gracia que liabia obtenido del 
cielo en favor de los Afsonitas. Habian aparecido subita- 
mente en sn pais unos animales, cuya piel era de diferen- 
tes colores, y que no se parecian a los tigres, ni a los lobos, 
ni a ninguna de las otras bestias feroces hasta entdnces 
conocidas. Eiraban en manadas por los campos, dando 
bramidos horribles, asolandolo todd, y dando muerte a 
todo lo que encontraban, hasta el punto que todos los dias 
eran victimas de estas floras dos 6 tres personas. Nad'e 
podia salir al campo sin exponerse a una sorpresa, y era 
necesario que se reuniesen mnchos honibres y con muy 
buenas armas para defenderse : pues estos crueles anitna- 
les fingian huir anlcellos, ycuando esfaban desprevenidos, 
caian en Impel, y los devoraban. Entraban tambien en las 
aldeas, y quitando a los ninos de los brazos de sus madres 
y nodrizas, los destrozaban y devoraban a su vista, sin que 
nadie se atreviese a ahuyentarlos. Por ultimo, ya sea que 
estas gentes quisiesen exagerar su desgracia para excilar 
la compasidn del Santo, ya sea qiie el mismo horror agran- 
dase en sus imaginaciones el mal,decian que estos anima- 
los no se moslraban sierapre bajo una misma forma sino 
que algunas veces se les veia correr por las campinas bajo 
la figura de mujeres de desgrenada cabellera, lanzando 
gritos horribles y espanlosos. 

San Simeon les escucbb con mucha caridad, pero apa- 
rentando dudar de lo que decian, sesirvid de sus mismos 
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temores para hacerles conocer la falsedad de la idolalrla. 
Depuso por iin momentosu duizura ordinaria para entre- 
garse al ardor de su celo, y niirandolos cun sanla indigna- 
ci6n, les dijo : « Dios os trata como rnereceis, puesto que 
habiendo recibido la vida de (il, y alimentandoos so provi- 
deiicij, b'jos de darle el culto qiie le corresponde, adorais 
los idolos qiie no os pueden socorrer. Ved aqul porqiie os 
ha entregado a estas bestias crudes ; y se sirve de el las 
para casligar vuestra perfidia. Id, pues, miserables, id a 
implorar el auxilio de vuesiros dioses. y si tienen algun 
poder, que os libren de esta plaga. 

Comprendiaii que era muy justa esta reconvenci6n, as! 
es que, redoblaiido sus gritos y lamentaciones, no cesaban 
de pedirle que se conipadeciese de ellos, confesando que 
eran culpables, pero que se hallaban dispuestos a hace'r lodo 
cuanto les ordenase. Mucbos crislianos conipadecidos de 
sus gemidos y lagrimas, se interesaron por ellos, y pidicron 
al Santo en su favor. En su coiisccuencia, pregunldes 6ste, 
si se hallaban dispuestos a d(5jar el culto de los Idolos, y a 
hacerse crislianos. Se lo pronieticron lodos ti una voz, y fir- 
niaron un escrilo comprometi^ndose a hacerlo. 

Tomad, les dijo, el polvo que os voy a dar, y senalad 
con el en forma de cruz las cuatro piedras que limitan a 
cadaunade vuestras aldeas. Si hay algun sacerdote cris- 
tiano en vuestro pais, llamadle, para que, imprima tres 
cruces en cada una de estas piedras. Despues hareis las 
vigilias segun el uso de los cristianos, y espero que pronto 
experimenlareis el auxilio de Jesucrislo, y se pondran en 
fuga las bestias feroces. 

Ejecutaron punlualmente su proniesa, y Dios cumplid la 
que les habia hecho por boca de su siervo, librandolos de 
aquellos crueles animales; pero de una maneratan pronlay 
maravillosa, que todo el mundo, honibres, mujeresy nifios, 
vinieron en busca del Santo para darle gracias y pedirle al 
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mismo tiempo el santo bautisnio. Le reflrieron que des¬ 
pues de haber hecho todo lo que lesbabia mandado, se vi6 
a una grau parle de estos aiiiniales marchar pi ecipilada- 
menle a las montanas; oiientras que otros venian a es- 
trellar sus cabezas contra las piedras en que se habia im- 
preso el signo de la cruz, y que a algunos de ellos se les 
habia oido arlicular voces bumauas, y decir clarauiente : 
<< i Ay! i ay! Sime6n,; cuanfos males nos estas causando! » 
Era sin duda el demonio el que se lamentaba por la voz de 
aquellos animales de la desiruccion de la idolatiia en su 
pais,paraconlirniar lo que decian, suspendieron ala puerta 
de laclausura del Santo la piel de tres de estas beslias que 
habian encontrado muertas, para que todo el mundo 
pudiese verlas. Eran de diversos colores, y no pertenecian 
a ninguna de las especies conocidas. 

Entre lascosas que el Santo habia recomendado a estos 
nuevos converlidos, no habia olvidado la santir)caci6n de 
las fiestas, por la cesaci6n de las obras serviles y la aplica- 
ci6n a los ejercicios de piedad. La inlracci6n de esta ley 
fu6 casligada por Dios, y di6 lugar k un nucvo rnilagro. 
Habia en un lugar del monte Libano llamado Anadaris, una 
fuente que suniinistraba agua en gran abundancia para 
regar todo el terreno y (larle una lecundidad prodigiosa. 
Un bonibre, sin guardar consideraciones a la recomenda- 
ci6n del Santo, dirigid un doniingo el agua a su campo : 
los denias, lejos de reprenderle, salieron de la iglesia, 
tomaron los azadones, e hicieron lo mismo. 

Al dia siguiente dej6 de correr la fuente,. y se redujo a 
cenizas todo lo que babian regado, cual si un fuego desola- 
dor hubiera pasado por el campo. Quedarou espantados, 
y llenos de dolor y amargura. Para ver si era efeclo de una 
causa natural, cavaron la tierra, y babiendo encontrado el 
manantial, se esforzaron por llevar el agua asu primitivo 
canal, pero imililmente. 
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Vieron entonces qiie no les quedaba olro recurso que 
acudir al Santo, y vinieron efectivamenle a verle y a supli- 
cai’le que les dijese lo que debian hacer ; pero no se atre- 
vieron a confesarle el pecado que habia side causa de 
aquel castigo. El saiito conocid sii falla de sinceridad, y les 
dijo : « Comprendo que hay un crimen que me ocultais: 
habladme claramenle, y no me dels excusas frivolas. » 
Entdnees comprendieron que no podian disiniular su 
pecado, y se lo confesaron. 

Esimposible explicar cuanto se inflamd el celo del 
Santo contra ellos. Les reprendi6 amargamente, y orden6 
que saliesen de su morada. Pero ellos se quedaron a la 
piierta, llorando, girnieiulo, liumillandose, y suplicando a 
todos los que veniaii a ver al Santo, que intercediesen por 
ellos. Pero Smiedn, que sdlamente empleaba aquella seve- 
ridad para liacorles Geles a sus promesas, no quiso por el 
pronto escucliar a nadie, lo que obligd a aquellas pobres 
genles a acudir a los corepiscopos y sacerdotes para que 
inlerpusiesen su mediacidn. Hicidronlo asi, y viendo 
Simdon que aquellos desgraciados llevaban tre.s dias de 
estar a la pueiia, consleriiados y sin dejar de llorar y de 
gemir, consintid que enirasen, y les habld de esta manera: 
« j Desgraciados! no podeis negar que os he dado un con- 
sejo provechoso para viiestras almas, euya salvacidn unica- 
menle deseo. No es vuestro oro lo que yo busco, sino 
vuestras almas, a las que deseo con extraordinario ardor 
presentar a Dios puras y exentas de todo pecado. 

Esios hornbres enteramente consternados y humillados, 
deteslaron su falta, protestaron que no caeriau m4s en 
ella, y consignaron por escrito la promesa de hacerlo asi. 
Vidndoles conlritos el Santo, les dijo ; « Echad en la fuente 
Ires piedras en las cuales este niarcado el signo de la cruz: 
Echad al rnismo tiempo este polvo que os doy : haced Ires 
cruces en cada lado de la fuente, y pasad la nocliesiguiente 
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en la iglesia entregados a la vigilia. Yolved a la fuente 
por la manaiia, y vereis lo^ que Dios se haya digiiado 
hacer. » 

Ejecularon todo esto con toda fidelidad, y vieron que 
brotabalanla agua de la fuente, que lus carnpos se inun- 
daron enteramente. Desde este liempo no ces6 de dar la 
misma cantidad, y se asegura que subsiste aun, y que es 
uno de los manantiales masricosdel pais. Por esta razdn, 
y en memoria de este milagro, se llama la fuente de san 
Simedn. 

Los Arabes se aprovecharon tambien de las poderosas 
exhortaciones y milagros del Santo, que les atraia con 
su fama, y que a millares venian a verle. Cosnie refiei e a 
este propdsilo un hecho mny bien comprobado, y que 
sirvid para hacer florecer en aquel pais la fd de Jesucristo. 
Asegura el mismo autor babeilo oido de Antioco, hijo 
de Sabino, gobernador de Damas, el cual se lo refirid a 
Simedn en presenciade muclias personas de consideracidn. 
« Naanian, decia el citado Antioco, Naaman, prlncipe de 
los Arabes, vino a acampar a! desierto cercade Damas, y 
como su nacidn estaba enlonces en paz con los Romanos, 
me invild a comer. Hablamos de diferentes cosas; el 
discurso vino a recaer sobre Simedn, y Naaman me dijo. 
Yo quisiera saber, si el que llaniais Siniedn es un hombre d 
un Dios. Le respondi que no era un Dios, sino un gran 
siervo de Dios. Hd aqui porque os hago esta pregunta, 
replcd. Como la fama de su nombre se habia extendido 
por todo nueslro pais, y muchas de nuestra gentes iban 
A verle, los jefes de nuestra nacidn me advirtieron que era 
de temer que muchos de los que le visitaban se hiciesen 
cristianos, y que, a causa de la religidn, entregasen el 
pais a los Romanos. En su virtud, hice publicar un edicto, 
por el cual se pvohibia a todos los Arabes el visitar al 
Santo bajo pena de mueile para ellos y sus familias. 
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La noche en que hice publicar esta 6rclen en iiiia asam- 
blea general, y cuaiulo despues dormia tranquilamente 
en mi lieiida, vi ante nn' a un hombrede iina mirada Ian 
majestiiosa, que quedt^ lleno de respeto y de temor. No 
podia saber qui6n era, porque nunca le babia vislo; pero 
me arioje a tierra, y me postr6 a sus pies lemblando y 
casi muerto. El me mir6 con un aire de c61era, y me 
dijo con una voz terrible « j 0 el mas malvado de los 
hombres! i Eres lii el que proliibes que \enga a mi el 
pueblo que el Senor me envia? » A1 mismo tiempo ordend 
a cinco jdvenes vestidos de bianco, que le Servian de 
sat61ites, que se apoderasen de mi. Guatro de ellos me 
ataron los pies y las manos, y el quinto descargd sobre 
mi multitud de azotes. Yo empece d grilar, pero nadie 
me oia. Despues que destrozaron mi cuerpo con esta fla- 
gelacidn, ordend que me dejaran, y amenazandome con 
ima espada, me dijo con una voz aim mds espantosa: 
« Guardale de impedir en adelante que tu genie vaya a 
Simedn. Si caes .segunda vez en la misma falta, te juro 
por el Dios vivo, que te har6 pedazos y 4 toda tu familia 
con esta espada. » 

Apenas llego el dia, 4 instruido con este castigo, con- 
gregud a los principales de la nacidn, y les reteri lo que 
me babia ocurrido. Revoque mi ediclo, y di otro entera- 
menle contrario, por el cual permilia abrazar el cristia- 
nisnio a todo el que lo desease, y os confieso, que, si no 
me hubiera detenido el temor del rey de Persia, yo 
mismo hubiera ido a ver a Simeon, y me hubiera becho 
cristiano. Desde entdnces el cristianismo se ha exlendido 
mucho por mi nacion, y tenemos obispos y muchos 
sacerdoles. 

Pero si el temor del rey de Persia impidio a Naanian 
abrazar la verdadera fe, el temor que un nuevo prodigio 
del Santo imprimid en el espiritu de los que perseguian 
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a los crislianos, fue muy saliulable para muchos que de 
61 supieron aprovecharse. Uii mago cle esle imperio que 
ocupaba el primer rango enlre los de la secla por sus 
imposluras y maldades, gozaba del favor del rey, y obtuvo 
de 61 un amplio poder para perseguir a los crislianos, que 
llevaban el nombre de nazarenos. En virtiid de esla comi- 
sion, no bubo g6nero alguno de males que no les hiciese 
sufrir este hombre cruel y dado a todaclase de crimenes. 
Como un lobo que entra en un rebano, dice Cosme, y 
despedaza todos los ganados que encuenlra a su paso, 
as! este inonslruo ejercia su odio implacable contra las 
ovejas de Jesncristo. No guardaba cotisideracidn alguna 
ni a la edad ni al sexo. Las prisiones, los azoles, las torluras, 
todo lo empleaba contra ellos. Despues de haber ator- 
menlado a un gran iiumero, bizo encarcelar en una os- 
cura prision a 330, y con el proposito de dejarlos morir 
de harabre, puso guardias a la puertas para que nadie 
pudiese preslarles auxilio. 

Llevaban diezdias de sufrimienlos, sin esperanzade que 
los favoreciese. Al caho de esle liempo tuvieron el feliz 
acuerdo de encomendarse en espirilu a las oraciones de 
san Simeon y para ello, todos en comun le dirigieron esta 
oracidn : 6 Dios mio, que todo lo veis, y a qui6n nada es 
imposible, os suplicamos por las oraciones de Simeon, 
que vengais en auxilio nueslro, si as! es vueslra sanla 
voluntad, y no permilais que estos impiiros idolatras in- 
sullen vuestro santo nombre, diciendo que los crislianos 
no tienen Dios. Su oracion fii6 oida, y Dios hizo en su 
favor gran numero de prodigies. A la media noche la 
prisibn fu6 iluminada con una luz celestial, y rodeado de 
lamparas y Fulgentes globos, aparecid san SimeOn subido 
sobre una columna, resplandeciente de luz y vestido con 
una tunica de piel muy blanca. Bajando de la columna, sc 
aproximb a ellos, y los salud6 dici6ndoles; « La paz sea 
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con vosotros, hermanos mios, yo soy Simeon vuestro 
hermano, que habito sobre una columna en tierras de 
romanos hacia la parte de Occidente, como se os ha re- 
ferido. No os dejeis abatir por los males que experimentais, 
pues deiitro de tres dias os vereis libres de ellos. Se os 
sacar4 de la prisibn: Yi)lver(!is a vuestras casas; cesara 
la persecucibn, y el mago, que ha sido el principal motor 
de e.lla, sufrira la pena que ha merecido. Esta sera tan 
terrible, que todo el Orieiile quedara espantado. Dichas 
estas palibras, subio dsu columna, y desapareeid, dejando 
a lodos maravillosamenle consolados, y como si en aquel 
mismo momenlo se les hubiese puesto en liberlad. 

Despues de haber animado a eslos fervorosos confesores, 
aparecio san Simeon al mago parahacerle sufrir el horrible 
casligo a que se habia hecho acreedor por su crueld.id y 
malieia. Se mostroaesle perfidocon ademan amenazador, 
teniendo en su mano fuego que despedia abrasadoras 
chispas, y dirigiendo una mirada sobre 61, le causo un 
espanto tan grande, que cayo en lierra. ^ Eres lii, des- 
graciado, le dijo el Santo, eres tii el que le has atrevido 
a.rebelarte contra Jesucrislo, y el que has obtenido de tu 
rey facultades para persegnir a su Iglesia, y quieres 
obligar asus servidoresa abjurar de su f6? En este mismo 
instanie vas a recibir la pena que merec6 tu temeridad, 
y puesto que adoras el fuego, el fuego sera el que te con- 
sumira para que sepas que es una divinidad imaginaria e 
impotente para socorrerte. En aquel mismo moiiiento uii 
fuego que descendib del cielo envolvid al mago, y quemo 
todo su cuerpo, produciendo uii liedor insoporlable, que 
se extendio por toda la comarca vecina. No fu6 entera- 
mente consumido este impio, sino que Dios le dio tiempo 
para que pndiese contar a todo el mundo la ruauera con 
que habia sido castigado por su siervo Simeon, quien al 
mismo tiempo le ordono que devolviese al rey la orden 
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de perseguir a los crislianos, y que le iiolificase qne, si 
e» el cspacio de Ires dias no libraba de la’ prisi6n a 
los santos coiifesores, sulViria mayores tormenlos que 
los que a estos tenia preparados. 

Alormenlado cruelmenle el mago, lauzaba gritos y la- 
menlacioues en demanda de auxilio. Una gran multitud 
acudio e a socorrerle, a la cual dijo derramando un 
torrente de lagrinias; Simeon el nazareno, que habilacn 
lierra de roinanos, me ha reducido a esla triste siluacidn 
en que me veis. Les refirio todo lo que habia ocurrido, 
asi como la drden que le habia dado Simedn para que la 
trasmitiese al rey. 

Vacilo en un principio esle pinncipe, pero habiendo 
tornado informes, y aseguradose de la verdad, did drden 
para que se pusiese en libertad a los prisioneros, e hizo 
publicar en todos sus estados una drden, en cuya virtud 
se prohibia a todos sussubditos bajo las masseveras penas 
el inquietar a las cristianos, y se facultaba a estos para 
ejercer publicamente su religion en todo el imperio. Los 
obispos y sacerdotes quedaron sorprendidos de una mu- 
danza tan inesperada, igiioraudo cual pudiese ser la causa, 
pero hahieiidola sabido de boca de los prisioneros, pueslos 
en libertad, se reunieron en asamblea general para dar 
gracias a Dios. Escribieron una relacidii exacta de todo 
lo ocurrido, y la remitieron a Siniedu por medio de tres 
sacerdotes, que tuvieron el consuelo de estar en su com- 
pauia tres semanas, y despues publicaron por todas 
partes la sautitad y el poder que Dios habia comunicado 
a su siervo para obrar tantos prodigies. 

El mago murid al cabo de veinte dias en medio de hor¬ 
ribles sufrimienlos, cousuniido por el fuego y los gusanos) 
y coil este motivo la religion cristiana tomd en Persia 
prodigioso incremento. El uombre del Santo alcanzd tan 
grande veneracidn, que como asegura Teodoreto, envid 
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el rey embajaclores para que se informasen de su vida 
y prodigies: su esposa, la reina, recibio, como uii don 
precioso, aceite bendilo por el Santo : los grandes de la 
corte le miraron como un hombre divino, y a pesar de 
las caliimnias de los magos, el pueblo se apresuraba a 
pedir a los soldados do la comitiva de los embajadores 
algunas gotas del aceite bendito. 

Refiere Cosine olro prodigio que contribuyd eii graii 
manera a coiifinnar eii la f6 a los cristianos de Persia, y a 
hacer respetar el nonibre del Santo. Una virgen co isagrada 
aJesucristo, dotada de una excelente belleza, pero cuya 
alma era muclio mas bella a los ojos de Dios por las vir- 
tudes de que estaba adornada, I'ue perseguida durante 
niucho tiempo por un idOlalra llainada Marzabnes, pei te- 
neciente a una secla que adoraba el agua y el fuego. Nada 
omitio para tomarla eu matrimonio ; pero no [ludiendo 
conseguirlo, cegado por su amor y guiado por la malicia, 
formd el negro proyecto de arrebatarla, como lo ejeculb 
preteslaudo una di-den del rey. 

La llevd a su lugar, porque no era del mismo que ella, y 
cuando la luvo cii su poder, einpleo toda clase de medios 
para que se desposase con el. La j6ven se resistio con 
henVica constanc'a, protestando que moria antes que pre¬ 
fer! r im idolatraa Jesucristo, y violarlaf^ que habia pro- 
metido al celestial Esposo. Su firiueza enfurecio al idblatra : 
este la cargO de injurias: la enceno en un paraje oscuro y 
estrecho ; la azoto, y coniolaencontrarse firme y constante, 
ordend a sus criados que le atasen una cuerda al cuello, 
y la precipilasen al rio, en el sitio en que el Tigris de- 
semboca eu el EuFratres. 

Cuando !a piadosa jdven se vio en poder de aquellos 
hombres malvados, levanto los ojos al cielo, y dirigio al 
Senor esia plegaria : Seilor y Dios mio, de quit^n Siinedn 
es siervo fiel. bi(?n veis que, por renunciar el malriinouio 
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con un impuro idolatra y por haberos consagrado mi amor, 
se me conduce a la muerte : dignaos, pues, asistirine en la 
injiisticia que contra mi se ejerce. 

Antes que concluyese su oracidn, la arrojaron al rio ; 
pero en medio de las aguas encontro a Sime6n, que le 
tendid la rnano, y la trasportd a la otra orilla sin que el 
agua le hubiese tocado. Quitdie el Santo la cuerda del 
cuello, y le dijo ; Hija mia, nada temas : el Seilor a quidn 
has side liel, ha venido en tu ayucla, y muy pronto ese im- 
pio idolatra, que queria hacerte morir, sufrira el castigo 
que merecen suscrimenes. Nada temas ; vete tranquila a 
tucasa, yel Senor sea contigo. En seguida desaparecid. 

Sus padres, que la creian inuerta, recibieron tal impre- 
sidn al verla, que qucdaron sin voz ; pero vueltos do su 
sorpresa, la abrazrron tiernamente, y le manifeslaron con 
sus lagrimasel gozo que enibargaba sus corazones. Todos 
los vecinos y las personas que la conocian corrieron a par- 
ticipar de su jiibilo, y ella les reru'id la manera como habia 
side librada por san Simedn. 

Midntras tanto, el pagano que la habia arrebatado sufrid 
el castigo de su cn'iuen. Hallabase sentado a la mesa, 
cuando se leaparecid tin horabre desconocido y de un as- 
pecto terrible, armado de unaespada, con que amenazaba 
herirle. Quedd espantado, y quiso huir ; pero recibid un 
gran goipe eii la cabeza que lo dejd sin movimiento, y que 
le produjo dolores horribles. En este estado se le oyd ex- 
claniar con grandes lameiitos y derramando torrentes de 
lagrinias : « Quo desgraciudo soy por haber ofendido a una 
sierva del Dios de los nazarenos ! ; Infeliz el que se atreva 
a resistir a un Dios tan poderoso ! No cesaba de dar gritos 
y de repetir a cada nioinento estas palabras, y en este es¬ 
tado continud hasta la muerte. Tan extraordinario prodigio 
llend de terror a los iddlatras, que en adelante no se atre- 
vieron a insultar a los cristianos. 


IV 


31 
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El padre dela piadosa j6ven vino en busca del Santo, 
seguido de una gran niultitud de parientes y de otras per¬ 
sonas que quisieron acompanarle ; le refirio todo lo que le 
habia ocurrido, y lo publico por lodo el mundo. Peroia- 
neci6 durante una semana al lado de la columna, y volvib 
a su pais dando gracias al Senor. 


Capitulo III 

Despues de referir el sacerdote Cosme los hechos que 
dejamos consignados en el capitulo precedente, detallamu- 
chos milagros que hizo el Santo, tanto en favor de mari¬ 
nes, como de gran numero de enfermos, siendo estos mi¬ 
lagros tantos mas ciertos e innegables, cuantoque los que 
experimentaron el efeclu de sus oraciones eran personas 
de consideracion, de quienes no es posible sospechar razo- 
nablemente que acreditasen imposturas. Curb efecliva- 
mente a uno de los mas ilustres personajes de Sabea de 
unaenferniedad cruel, en cuya curacibn babia agotado to- 
dos los recursos de la medicina. Curb tambibn al hijo de un 
grail seilor de Persia, que hacia quince anos que estaba 
paralltico, lo cual movib h su madre y a su hermana a 
convertirse a la fe y a recibir el bautismo. Devolvib tain- 
bien la salud al hijo del gobernador de Avaunia, que go- 
zaba de gran prestigio ante el rey de Persia, y a quibii un 
accidente apopletico habia quitado el movimiento de medio 
cuerpo. El misnio beneficio hizo a Dbnis, prefecto de la 
miliciadelemperador, y por recoraendacibn de este curb 
tambien a un jbven de Aiiacetaen los confines de la Persia 
y de la Armenia, y poco antes habia curado tambien a 
cuatro hombres, que padecian de lepra elefantina, tres de 
los cuales estaban poseidos del demonio. 

Tendriamos que anadir uu gran numero de milagros, 
de que Teodoreto fub testigo ocular, asi como muchas 
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predicciones hecbas por el Santo, y cuyocumplimiento pre- 
sencio el mismo escritor; pero nos llevaria mas alia de 
nuestro propdsito. No debemos omitir, sin embargo, que 
con la humildad y cl fervor de sus oraciones coutuvo mu- 
chos azotes, con que Dios se disponia a castigar los peca- 
dos de los bombres ; coino cuando un dia vid caer del cielo 
dos varas, una sobre el Oriente, y otra sobre el Occi- 
deute, las cuales significaban las correrias y rapinas, que 
habian derealizar en cl imperio los Escitas, (jue parecen 
ser loshunos, hecbos en aquella epoca sefiores de todo el 
septenlribn, y los Persas de olra parte. En efecto, el Santo 
lo aviso al pueblo ; pero con sus oraciones y lagrimas con- 
siguioqiie no se verificase su invasion; pues los Persas se vie- 
ron agitados por turbulencias interiores,y los escitas, vienclo 
que los Eomanos les dejaban en paz, no quisieron turbarla. 

Gonsignaremos aqui la admirable conversion de un la- 
dron, que refiere Antonio, discipulo del Santo. Los Isau- 
riostenian un jefe llamado Antioco Agonato, cuyas corre- 
rias tenian aterrados a todos los habilantes del pais, y en 
cuya persecucion se habian erapleado imitilmente nuraero- 
sas tropas. Por ultimo, se puso eu conmocioii toda la ciu- 
dad de Antioquia y euvio a la campiiia cieiUo cincuenta 
hombres escogidos y bien armados. Eucontraroule en una 
cabana, y viendo el salteador el peiigro en que se hallaba, 
lomo su e.spada, amenazo con la muerte al que se le acer- 
case, y moiitando eu un caballo, corrib a refugiarse cerca 
del Santo, como en un asilo seguro. 

Se abrazo a la columna, y exclamo en vozalla : aSiervo 
de Dios, salvadme, porque perece mi alma... i Que quieres 
derai, ledijo el Sauto ?... Soy, respoiidib, Agonato. el fa- 
moso capitan de tadrones, y recurro a vos en busca de mi 
salvacion... Concibe, le replied Simebn, un siucero dolor 
de todos tus crlmeues... No me he refugiado aqui, dijo 
Agonato, con otroobjeto. 
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Apoco llegaroii los soldados que le perseguian, y dijeron 
a Sime6n : Saoto Padre, no es justo que deis proteccidn a 
un malvado : entregadle a nosotros para que le imponga- 
mos el castigo que merece. Hijos mios, les respondio el 
Santo, no soy yo el que le hellauiado ; pero lened preseiite 
que el que conoce sus crimenes y se arrepiente, Dios ten- 
dra misericordia de el. En cuanto a mi, no puedo entre- 
garlo, porque el reino de los cielos es de los penitentes. De 
dos ladrones que fueron crucificados con Jesucristo, uno 
entr6 imiiiediatameute eu posesidn de este reino, y el 
otro recibid el castigo que merecia. Si alguno de voso- 
tros se atreve a oponerse al que le ha enviado aqui, entre 
por el. 

Al oir estas palabras se reliraron los soldados, y entonces 
Agouato dijo al Santo : « Sefior, me voy. ^ Que dices ? 
^vuelves a tus crimenes... No, padre mio, es que el Senor 
me llama, y levantando las nianos al cielo, dijo : Senor 
mio Jesucristo, hijo de Dios, recibid mi espi'ritu. » Lloro 
durante dos boras de uiia manera tan conmovedora, que el 
Santo y todos los asistentes derramaron tambicn abiin - 
dantes lagrimas. Eti seguida, inclinando su cabeza sobre 
la columiia, entregb su espi'ritu al Sefior. Retirarou su 
cuerpo, y lo euterraron en el monasterio. 

De lo que llevamos e.xpuesto se deduce la eficacia de su 
oracibn para con Dios y de sus exhortaciones para con el 
pueblo. Pero siempleb el ardor de su celo para los parlicu- 
iares, no lo hizo menos, dice Teodoreto, para el bien gene¬ 
ral de la Iglesia, ya combatiendo la impiedad de los idbla- 
tras, ya quebrantaiido la partiuaz resistenciade los judlos, 
ya disipaudo las facciones de los herejes. Escribio al em- 
perador con este motive uua carta apologetica, que tub re- 
cibida, como todas las demas que le dirigib, con gran ve- 
neracibn. .4uimaba tambien el celo de los obispos y de los 
magistrados en todo lo que se referia al servicio de Dios. 
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De ello aduce Gosme una prueba muy celebre de que ha- 
cen mencion todos los hisloriadores. El prefecto Asclepia- 
des, abuelo de la emperatriz, yque gozaba de gran presli- 
gio para con el emperador, dispensaba una decidida pro- 
teccion a los jiidlos y paganos, y era enemigo de los 
cristianos. Para favorecer a los judios, saco por sorpresa 
un edicto del emperador, por el cual se ordenaba a los 
cristianos que les devolviesen las sinagogas que se les ha- 
bian quitado, y que edificasen a su costa las que habian 
sido destruidas. Habia empezado a publicarse este edicto 
en muchas ciudades, con orden expresa a los magislrados 
de que lo ejecutaseii exactamente. Es iniposible expresar 
la amargura y aflixion que este iniplo edicto produjo en 
todos. Los judios y paganos enipezaron a hacer alarde de 
su triuntb, apareciendo en publico vestidos con bianco ro- 
paje para manifestar su gozo 6 insultar a los fieles. Pero no 
tardo miiclio tiempo en ser reprimida su audacia. Desde el 
momento en que se publicd el edicto, muchos obispos es- 
cribieron a san Simedn, que fue sumamente afligido. Se 
inflamd su ceio, y escribio una carta muy en^rgica al em¬ 
perador, en la cual le hacia presente que en aquellas cir- 
cunstancias se habia olvidado de Dios, de quien habia reci- 
bidosu diademay su imperio, que se habia declarado amigo 
y celoso protector de los judios, impios blasfemadores del 
nombre de Jesucrislo : que debia temerque Dios le casti- 
gase muy severamente, asi corno a los que le habian acon- 
sejado la publicacion de este edicto, y que, si Dios le 
castigaba, como pudiera ocurrir muy pronto, se veria 
obligado a reconocer que habia descargado sobre la 
colera del cielo por haber faltado a la fidelidad prome- 
tida. 

Teodoreto quedd espantado al leer estas amenazas, pues 
conocia la rectitudy la santidad de Simedn, y sabia que el 
esplritu de Dios residia en el. Sufrid grande amargura el 
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emperaclor por haberse dejado engaiiar por Asclepiades; 
revocu su edicto, y se apresuro a eiiviar ordenes para 
suspender sii ej ecu cion. Losjudi'os, pues, quedarou con- 
fundidos ; la Iglesiacambid su Irisleza en canticosde gozo, 
y de acclou de gracias y los ardides del demonio quedaron 
defraudados. Pucs el emperador no se coiUeiito con aiiular 
su edicto, sino que arrojd ignominiosamente de su corte a 
Asclepiades, quebabia sido el proniotor, y envio a san Si- 
medn, por medio de algunos de sus oficiales, una carta, 
en que le maiiifestaba la pena que le babia producido su 
falta, y le pedia quele alcanzase el perddn de Dios. 

Hallandose alligida la Iglesia despues del concilio de 
Efeso por el cisma de algunos obispos orientales, adictos a 
Nestorio contra san Girilo y algunos otros prelados ortodo- 
xos, el mismo principe escribi6 dos cartas a san Simedn, 
en las cuales, despues de consignar que nada olvida para 
proteger la causa de la religion, le suplica que pida a Dios 
la gracia de traer los espiritus a una perfecta union, y de 
dar la paz a la Iglesia. 

La segunda carta comienza de esta inanera :« Como 
sabemos muy bidn que vuestra vida se balla unicamente 
consagradaa Dios, yque la santidad que practicais es un 
motivo muy poderoso para atraer sobre uosotros los efec- 
tos de su bondad, hemos creido conveiiiente e.scribiros, a 
fill de que alcanceis un feliz ^xito en el asunto que nos 
preocupa, y que depende de la Providencia mas que de 
nosotros. » Despues de esto le exhorla el emperador a que 
emplee el prestigio que le da su piedad sobre los espiritus, 
para inclinar a Juan, patriarca de Antioquia, a suscribir la 
deposicidn de Nestorio, y a reconciliarse con san Girilo de 
Alejandria, lo cual traeria indudablementela paz. Anade, por 
ultimo, que trabajando en este sentido, combatiria por la 
gloria de Dios, alcanzaria una senalada victoria sobre el de¬ 
monio, que es el que ha promovido esta discordia, y haria 
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una obra digna de la santidad que profesa. Concluye su 
carta, recoraendandole que ptda la bendicion de Dios, tanlo 
para su persona como para su imperio y sussubditos, pues 
el bu^n 6xito de todo solamente lo espera de sus oraciones. 

Hemos vislo en la vidade san Eutimio, que separb a la 
emperatriz Eudoxia, viuda de este miscio emperador, del 
partido del monje Teodosio, eutiquiano y usurpador de la 
silla de Jerusalem, y quelaalrajo al partido de los cat61i- 
cos. El emperador Marciano, sucesor de Teodosio, se vis- 
ti6 de un liabito especial para ver al Santo, y volvib pene- 
trado deveneracibn a su extraordinaria virtud. Le6n, que 
reinb despues de bl, queriendo saber los sentimientos de 
toda la Iglesia de Oriente relalivamente al concilio de Cal- 
cedonia, y principalmente sobre Timoteo Eluro, que se 
habia intrusado en la Iglesia de Anlioquia, escribib a los 
metropolitanos de su imperio y a algunos anacoretas ilus- 
Ires.San Simebn nofub olvidado.yen su respuesta sos- 
tuvo con energia los dogmas de la Iglesia y las decisiones 
del concilio de Calcedonia, declarandose contra la intrusibn 
de Eluro. 

No poseemos la respuesta que dib al emperador ; pero 
el hisforiador Evagrio nos ha conservado una parte de la 
que dib a san Basilio en nombre de los obispos de Antio- 
quia. Podemos asegurar, dice, y bendilo sea Dios por 
ello, que nuestros votos no ban sido rechazados, y que ha 
hecho brillar sobi'e mi su niisericordia, por mas que sea un 
gran pecador. Guando recibi vuestras lelras, no he podido 
mbnos de admirar el celo y la piedad del emperador, tanto 
por los santos Padres, coino por la fe que estoshan defen- 
dido. No es un don nuestro sino del mismo Dios, como 
dice el Apbstol, el que por vuestras oraciones haya con- 
cedido esta buena voluntad a su Majestad imperial. « Y un 
poco despues ahade. » Aunque soy vil y despreciable, y un 
aborto de monjes, he declarado tambibn mis sentimientos 
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al emperador eii 6rden a la fe de los seiscientos treinta Pa¬ 
dres congregados en Calcedonia, adhiri^ndome y conQr- 
mandome en esta fe revelada por el Espiritu Santo. Pues 
si el Salvador se halla presente, siempre que se hallan 
congregadas dos 6 tres personas en su nombre, i conio no 
podra hallarse el Plspiritii Santo entre tanto niimero de 
obispos ? Sed, pues, tan firme y conslante para la verda- 
dera religidn, como Josue lo fuera para el pueblo de Israel. 
Os ruego que saludeis de mi parte a todo vuestro piadoso 
clero y 4 todo el pueblo flel. » 

Por ultimo, dice el historiador Cosme, puede venirse en 
conocimiento de la alta estima que los magistrados y liasta 
los reyes habian concebido de su santidad, por el gozo in- 
creible que manifestaban al recibir sus cartas, por la dili- 
gencia con que se apresuraban a contestarle, a ejecutar lo 
que les ordenaba, y por el rendimiento de gracias que da- 
ban a Dios en vista de las maravillas que hacia brillar en 
lasobras de su siervo, delal manera que se realizabaen 61 
lo quese dice en el Evangelo del siervo bueno y fiel, cuyas 
obras brillarin en las naciones desde los parajes en que 
sale el sol hasta aquellos en que se oculta. 

En efecto, prosigue Cosme, ^ quien podra conlar el nii- 
mero prodigioso de hombres, que, no conocieiido antes al 
verdadero Dios, le rindieron culto en vista de las obras 
maravillosas de su gran siervo Simedn ? i qui6n podra 
enumerar los pecadores que ha convertido, y los liberti- 
nos, que, entregados a toda clase de excesos, aprendieron 
de sus ensenanzas a vivir en continencia ? i qui6n podra 
decir cuantas mujeres, que, habituadas al raal, venian de 
los mas remotos paises, atraidas por la repulacidn de la 
.santidad de Sime6n, y que con solo verle en lo alto de la 
coliimna, se sentian interiormente movidas a encerrarse 
en un monasferio, para pasar el resto de su vida en los 
trabajos de la penitencia ? 
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Como de todos los paises venian personas, unas para 
que con sus oraciones las librase de alguii mal corporal, 
otras en busca del remedio espirilual de sus almas, y otras 
para pedirle consuelo en sus tribulaciones temporales, se 
veiasiempre su columna rodeada degentes que venian de 
las mas l^janas regiones de la Arabia, en donde no secono- 
cia el uso del pan, y en donde la came constitiiia el linico 
alimento. Los barbaros, los partos, los armenios, y los. 
pueblos de todas las lenguas, admirados de su vida extraor- 
dinaria, y vivamente penetrados de sus admirables instruc- 
ciones, renunciaban alpunto a sussupersticiones, abraza- 
ban la fe de Jesucristo, y lavaban sus pecados en las aguas 
vivificantes del bautismo, llevando a sus hogares la verda- 
dera fe. 

Se veian al misnio tiempo en estas gentes unas mudan- 
zas tan extraordinarias, que, en el celo que las animaba, 
unas veces perdonaban a sus deudores las cantidades que 
les debian, y otras daban libertad a sus esclavos. No se 
veian tampoco entre ellas ni la opresidn, ni el vejamen ; 
pues juntamente con la fe liabian abrazado la practica de 
ladulzura y de la caridad evang^lica. Y no era solamente 
entre la gente ignorante, en la que se obraban estas mu- 
danzas maravillosas, sino hasta entre los principes y jefes 
de las tribus, entre las personas de mas distincibn y entre 
los nobles, los cuales compartian con sus subditos el don 
precioso de la gracia, que Dios distribuia entre los que te- 
nian la dicha de venir a visilarle. Cosme asegura que fue- 
ron innumerables los poderosos del siglo que tuvieron esta 
felicidad. 

El mismo historiador refiere muchas curaciones mila- 
grosas'iuede Dios obtuvo este Santo por medio de sus 
oraciones, y prueba su cerleza por tres circunstancias que 
las hacen indudables. La primera es, que muclios de 
aquellos,eo cuyo favor las obro Dios, eran personas distin- 
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guidas, ya por los elevados cargos que desempenaban, ya 
por su nobleza, 6 yatambien por sus bienes, La segunda es, 
que las curaciones que obraba el Santo eran instantaneas: 
pues se vela que los poseidos eran librados al punto del 
maligno espiritu ; los paraliticos saltaban de su lecho, y 
usaban de sus miembros con la misma libertad que si no 
hubieran estado enfermos, y otros, que, habiendo estado 
cubiertosde lilcerasy casi consumidos por la lepra elefan- 
tina, se encontraban repentinamenle curados, sin queen su 
came quedase vestigio alguno de la terrible enfermedad 
que habian padecido. La tercera es, que hacla estas cura¬ 
ciones en presencia de una inQinidad de testigos, que ba- 
bian visto a los enfermos con sus enfermedades, y los veian 
despiies curados de ellas por las oraciones del Santo, sin 
que pudiesen Ongirlas, aiin cuando su voluntad hubiese 
estado mal prevenida contra el Santo, 6 interesados en 
hacer sospecliosa su virtud. ^Que de admirar es, por lo 
tanto, que unos prodigios tan brillantes produjeseii ad- 
mirables conversiones en todos los pueblos ? La eviden- 
ciade estos milagros no podia menos de producir eslas 
conversiones, que a su vez confirmaban la verdad de estos 
milagros. 

Hemos dicho al principio de la vida del Santo, que 
tenia un hermano llamado S6nisis, que tambi^n abrazo la 
vida monastica. Dios le arrebato de este muudo cinco afios 
antes que el Santo subiese a la column a, y le di6 a conocer 
el dia de su muene tres meses antes que ocurriera. Se lo 
participd a tres de los principales Labitantes de la aldea, 
rogandoles que preparasen una caja, para depositar su 
cuerpo, e impedir que fuese arrebatado. Sdmsis merecid 
esta distincidn por su piedad eminente. Dej6 una gran 
reputacidn de santidad, que le habian merecido sus virtu- 
des. 

Nuestro Santo no lesobrevivid sino para hacer brillar en 
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el resto de su vicla las niaravillas del poder de Dios, tanlo 
por su peniteucia extraordinaria, como por los itinumera- 
bles prodigies que obrd, seguii Dios se lo dio a conocer ea 
la visidn en que le manifesld la prdxima muerte de su 
hermano. Pero este diviiio Senor que le habia dado al 
universo para obrar la conversibn de tantos idolatras y de 
lantos pecadores, para ser el consuelo de tantos desgracia- 
dos, para la salud de tanlas almas, y para la gloria de su 
Iglesia, este divino Senor, digo, quiso al fin coronar con 
una gloria inmortal los trabajos que este siervo habia 
sufrido por su amor, y las innumerables obras de caridad 
que habia practicado. Como habia sido un hombre de pro¬ 
digies durante su vida, no dej6 de serlo tambi^n en su 
muerte que fue acompanada de circunstancias milagrosas. 
Debemos el conocimiento de ellas al sacerdote Gosme; 
pues los demas historiadores no nos ban dado tantos deta- 
lles como el, y vamos a referirlos muy sucintamente, y solo 
aquellos que son necesarios para la edillcacibn de los fieles. 

Si su vida, dice, fue un tejido de maravillas, no lo fue 
m6nos su muerte, la cual le did el mismo Dios a conocer 
cuarenta anos antes en una vision. Habian transcurrido 
siete anos desde que se encerrd en su clausura, cuando se 
le aparecieron dos personajes vestidos con bianco ropaje. 
Uno de ellos tenia en su mano una vara, de la cual se servia 
para medir hasta la allura de cuarenta codos, y volviendose 
despues hacia el otro que le acompanaba, le dijo : Cuando 
se cumpla el niimero cuarenta, sera este separado del 
mundo; pero antes queeslo suceda, dard a la tierrauu signo 
extraordinario. 

Aunque el esplritu celestial que as! bablada no dirigia su 
palabraal Santo, comprendid quese referia a el, y que le 
anunciabael tiempo de su muerte. Pero i, cual era este 
signo que habia de precederla ? Lo reconocid en un terrible 
terremoto, que destruyd la mayor parte de la ciudad de 
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Anlioquia y los paises inmediatos, y desde enl6nces no 
dud6 de la proximiciad de su fin. 

Como todos los desgraciados liabian encontrado en 61 
un refugio, y era el consuelo de los pueblos en las publicas 
calamidades, todos los habitantes de Antioquia, horroriza- 
dos con la ruina de su ciudad y de los paises inmediatos, 
acudieron 4 refugiarse a su lado. De todas partes venian, 
llenando el aire con sus lamentaciones y gemidos. Los sa- 
cerdotes les precedian llevando levanladas las cruces y en- 
cendidos los incensarios, pidi6ndole que uniese sus ora- 
ciones a las suyas para aplacar la ira del Sen or. 

No dudando ya Sim6on que 6ste era el signo que habia 
de preceder a su muerte, hizo que le dejasen solo, ylla- 
mando a uno de los discipulos que mas asiduamente esta- 
ban a su lado, le dijo : Veo que el tiempo que me ha sido 
marcado desde lo alto, va a cumplirse, y que el signo que 
Dios me habia manifeslado es mas terrible de lo que yo 
pensaba. For esto he querido comunicartelo en particular, 
y recomendarte muy expresamente, que no permitas que 
mi cuerpo sea sepultado con otro habilo, que con el que 
llevo. 

Sin embargo, los habitantes de Antioquia y de los paises 
comarcanos no dejaban de venir, porque nadiese atrevia a 
estar en la ciudad, temiendo una nueva sacudida. Todos 
estaban al rededor de la columna, llenos de terror, abatido 
el espiritu, poniendo todasu esperanzaen las oracionesde 
Sime6n, y protestando con gemidos y lagrimas hallarse 
dispuestos a hacer cuanto les prescribiese para apaciguar 
la c61eradel cielo. 

Pasados cincuenla dias en esia triste situacibn, se ce- 
lebraron los santos misterios con gran solemnidad. Era el 
dia 29 de julio, y Dios, que queria hacer la muerte del 
Santo mas ilustre que su vida, dispuso de tal manera las 
cosas, que se congrego mas gente que nunca al rededor de 
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la columna. Hubi(irase dicho, comoasegura su historiador, 
que lodos los pueblos se habian concertado para venir a 
darle el ultimo adios y celebrar con mas pompa sus 
exequias. 

El Santo que con tan singular caridad habia distingui- 
do a los habitantes de Anlioquia, tratb de consolarlos en 
su desgracia, y les exhorto encarecidaniente a observar la 
ley de Dios. Les did muchos consejos digtios de su fe y de 
su piedad, cual un buen padre babla a sus hijos. Despues 
afiadid ; Volved con conlianza a vuestras casas: pasad tres 
dias en vigilia segiin la coslunibre de la Iglesia, y despues 
podreis entregaros con toda tranquilidad a vuestros ordi- 
narios asuntos: pues espero que el Senor tendra miseri- 
cordiade vosotros. Dicho esto, los despidid. 

Treinta dias despues, d sea el 29 de agoslo que caia en 
sabado, hallandose con algunos de sus disci'pulos, se sintid 
a las once de la noche con lal debilidad de fuerzas, que in- 
dicaba una enfermedad mortal. Estuvo en estu situacidn 
basta el martes, y durante este tiempo, queriendo Dios 
manifestar con un prodigio cuan preciosale era la muerte 
de este justo, bizo que el ardor del sol, que era tan vio- 
lento, que no podia soportarse, fuese teinplado con un 
dulce celiro, y se vid caer un rocio sobre el Santo, cuyo 
cuerpo cxhald un olor tan suave conio jamas se habia per- 
cibido. Y lo mas niarvilloso era, que no se percibia mas 
que desde la mitad de la columna hasta lo alto de su ca- 
beza, desde donde se disfundia por todo el recinto. Como 
cosa extraordinaria en este prodigio, se observd que el olor 
de este perfume celestial no era siempre el niismo sino que 
variaba sucesivamente, como las olas del mar, dice su his¬ 
toriador, se suceden unas a otras. , 

Un discipulo que estaba acostado cerca de dl, al sentir 
este olor milagroso, le dijo muy afablemeute, y conio para 
recrearle en el abatimiento a que le vela reducido -.Ileaqul, 
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maestro, como os ama el Senor. Os ha dado dos pruebas 
muy evidentes : la una el baberse congragado en estos 
dias una multitud tan grande de personas para recibir 
vuestra bendicion, y la olra el olor celestial que despide 
vuestro cuerpo, y quedebeis considerar como unaprenda 
de la recompensa que os esta preparada. Pero puesto que 
pronto nos vais a dejar, os pido en nombre del Senor, a 
quien habeis amado desde la iiifancia, que me dels vuestra 
bendicidn. 

El Santo se la dio con mucha ternura, pidiendo al 
Senor que le diese la suya; pero al niismo tieinpo le reco. 
mendo que no divulgase, antes de su muerte, el milagro de 
este olor celestial, con que Dios le habia I'avorecido. Por 
ultiino, el nii^rcoles 2 de setiembre del ano 4o9, segun el 
compute de Assemani, lullandose congregados todos sus 
discipulos al rededor de la colnmna, as! como un ndmero 
muy considerable de todos los paises, se inclind de rodillas 
tres veces mirandoal cielo, y como todoel pueblo, que tenia 
fijos sus ojosen ^1, le pidiese su bendicion, dirigid sus mi- 
radas atodas partes, y bendijo a todos por tres veces. Des¬ 
pues, mirando de nuevo al cielo, dejo inclinar su cabeza 
sobre el brazo de uno de sus discipulos, y estrego su alma 
a Dios. 

Apiinas bubo espirado, tuvieron sus discipulos que tomar 
precauciones para no ser ahogados por la muchedumbre, y 
para que no les arrebatasen violentamenle el cadaver, pues 
todos se creian con derecho a el, llevaron una caja, y lo 
encerraron, esperando una ocasion para depositarlo en 
una tumba digna de sus santas reliquias. 

La noticia de su muerte no tardo en propagarse por 
todas partes, siendo inexplicable el dolor que produjo en 
todos los animos. Todos tomaron parte en esta inmensa 
p6rdida; se recordaban los ados decaridad que habia ejer- 
cido con todo el mundo : se referian sus prodigies; se enu- 
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meraban sus virtudes, se ensalzaban su humildad y los dones 
extraordinarios con que Dios le habia distinguido, y se ad- 
miraba la invencible paciencia con que habia sufrido una 
penitencia tan larga y desconocida. Peroal mismo tiempo 
que le lloraban, alababan a Dios por las gracias que sobre 
61 habia derramado con tanta profusion, y se participaba 
del jiibilo de su alma, que habia ido a gozar en el cielo de 
la recompensa debida a sus trabajos. Asi es que su muerle 
fu6 al mismo tiempo un motivo de dolor y de gozo, de 
aflixibn y de triunfo. Se mezclarori las lagrimas con los 
santos canticos : no solamente el pueblo, sino el clero todo 
rindi6 asu memoria un tribute de dolor por su p6rdida, 
de admiracion a sus virtudes y prodigies, de homenaje a 
su santidad, y de gloria al Seflor que le habia coronado. 

Los habilantes de Antioqufa no permitieron que se les 
disputase el honor de poseer sus preciosas reliquias. El pa- 
triarca, 'acompanado de muchos obispos y de su clero, se 
trasladb al lugar en que habia muerlo, para llevarlo con- 
sigo. Ardaburo, hijo de Asparo, y nieto deotro Ardaburo, 
que era general del ejercito imperial, vino con veintiiui 
condes ‘ y muchos tribunes y tropas romanas, tanto para 
impedir cualquier desbrden, sino tambien para honrar al 
Santo. 

Los obispos y los sacerdotes llevaroo a hombros su 


* El titulo de conde (comes) se aplicaba 4 fancionarios de muchos 
6rdenes. En tiempo de ia republica romana se did A ios tribunos ; pre- 
fectos y escribas, que acornpanaban d los proconsules, y i diversos 
oficiales civiles y militares enviados d las proviucias. M^s tarde tom6 
este titulo un cardcler m^s elevado. Bn tiempo de san Simeon, el gran 
chabelan, el gran maestro de palacio, el director de hacienda, los co- 
mandanles del ejdrcito y muchos gobernadores de ciudades y provin- 
cias se llamaban condes. 

Se daba entonoes el nombre de tribunos d diferentes funcionarios. 
Habia tribunos militares, tribunos civiles, tribunos de hacienda, y iri- 
buaos que vigilaban sobre las fiestas pdblicas. 
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cuerpo hasta la aldea de Scihura, distante cuatro mill as del 
recinto del Santo, y despues lo colocaron sobre un carro, 
que fu6 escortado por los oQciales, los raagistrados y 
los guardias. Iban despues las Iropas romanas, seguidas de 
una multilud considerable, que auinentaba a cada paso. 
All! se veian ancianos, niiios, raujeres y personas de toda 
condicion, ansiosas de honrar aquellas reliquias, y de me- 
recer por ello la protecci6n del cielo. El humo de los per¬ 
fumes y de las antorchas formaba en el aire una espacie de 
nube que producia triste oscuridad, a la que respondian 
las lamentaciones y llantos del pueblo, asi coino el cantico 
de los salmos. Todo lo cual formaba un concierto en 
extreme lugubre y conmovedor. Cinco dias dur6 la mar- 
cha: piles el levantamiento del cadaver se verifico el lunes, 
y no llegaron ii Antioquia hasta el viernes. 

Pero a cinco millas de la ciudad sc detuvieron de pronto 
las mulas que arrastraban el carro en un lugar llamado 
Maro 6 Meroe, sin que fuese posible hacerlas andar. Muy 
pronto se conocib la causa. Dios quiso enaltecer la pompa 
fiinebrecoauiibrillanteprodigio. Un energiimeno, a qui6n 
habia poseido el demonio, haciendole sordo y mudo, y 
quitandole el uso de la razon, se hallaba retirado hacia 
muchos anos en un sepulcro inmediato a aquel lugar. Es- 
taba de ordinario sobre las gradas de este sepulcro a la 
vista de todos los que pasaban, que Ic oian rugir continua- 
mente, sin que nadie se atreviera a acercarse. Cuando el 
carro llegd a esta paraje, fue detenido por una mano invi¬ 
sible, y al raisnio tiempo una luz celestial ilustio la iiiteli- 
gencia de este desgraciado, que corrid precipitadamente al 
carro y se sintio enteramente curado tan luego como lo 
toco. A vista de semejante maravilla, selevanto un grito 
universal: las iiiulas emprendieron nuevamente la marcha, 
y el agraciado con este singular beneficio siguib a las san- 
las reliquias hasta la ciudad, haciendo oir su accion de 
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gracias, y publicando a grandes voces el favor que el cielo 
le habia concedido por mediacidn del Santo. Muclios dias 
perseverd el cadaver en la iglesia en que fu6 depositado, 
manifestando de esta inanera su justo reconocimiento al 
Sen6r. 

Todos lo habitantes que habian quedado en Antioquia 
salieron a recibir el santo cuerpo. El espcctaculo no podia 
ser mas magniOco y grandioso. El patriarca, los obispos, 
el clero, el duque Ardaburo con los oticiales y las tropas 
romanas, le conducian en triunfo. No se oiati mas que 
voces y gritos de gozo y de pena, exclamaciones y alaban- 
zas. Por todas partes se escuchaba el canto de los salmos (' 
himnos, y el aire exhalaba el suave olor de los perfumes 
que se quemaban. Con tan inusitada pompa entro el cada¬ 
ver en la gran iglesia, couieuzada por el emperador Cons¬ 
tantino, y dedicada en el ano 341 por noventa y siete obis¬ 
pos. Dice Cosme, que, como una prueba de dislincion, se 
coloc6 el cadaver en un lugar en que ningiin otro se habia 
depositado. 

El Santo se aparecib inmcdiatamente despues de su 
muerte a san Auxencio, que vivia en reclusion en Monte- 
Siope, prdximo a Calcedonia, el cual, entre lagrimas y sus¬ 
pires declarii a sus disclpulos la muerte de Simeon, la 
cual fu6 por esta causa, conocida en la corte del empera¬ 
dor Le6n, y conQrmada al poco tiempo por las noticias re- 
cibidas de Antioquia. 

Persuadido este principede que, haciendo trasportar el 
cuerpo del Santo a Constantinopla, tendria un poderoso 
sosten para todo el imperio, adernasde quequeria pres- 
tarle por si mismo los honores que le eran debidos, mand6 
al patriarca y al general de las tropas que lo trasladasen a 
la ciudad imperial. Losantioquensesquedaronconsternados 
con estadrden, y rogaron a Ardaburo, que suspendiese la 
6rden, hasta que enviaseo comisionados al emperador. Le 
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expusieron, pues, las calamidades que afligian a la ciudad : 
que los reiterados terremotos habian arruinado las mu- 
rallas, y que no les quedaba otra defensa que los sagrados 
despojos del siervo de Dios. Le6n se rindid 4 sus siiplicas y 
se contentd con que le enviasen alguna reliquia. 

Todo lo que habia servido en alguna nianera al Santo fud 
piadosamente arrebatado; pero en tiempo de Evagrio, 6 
sea mas de cidn aiios despues de su muerte, se conserva- 
ban en Antoquia las reliquias mas considerables. Dice este 
historiador, que tuvo la dicha de versu cabeza en presen- 
cia de varios obispos y de Gregorio, que governaba en- 
tdnces la iglesia de Anlioquia, la cual fudenviada a Fili- 
pico, general del ejdrcilo de Orienle, que habia pedido 
algunas reliquias para defender el imperio contra los per- 
sas. 

Refiere Evagrio que no se habian caido sus cabellos, 
sino que se conservaban de la misma manera que cuando 
vivia. La piel de la frente estaba rigiday desecada, pero sin 
corromperse : sus dientes se hallaban bidn encajados en 
los maxilares, y no faltaban mas que los que violenta- 
mente se le habian arraucado para satisfacer la piedad de 
los lieles. Vi6, por ultimo, la cadena que llevaba al cuello, 
y que no se le habia quiiado por respeto a este iustrumento 
desu penitencia. No debemos olvidar que se obraban mu- 
chos milagros en su tumba, y aun en mas niimero de los 
que habia realizado en vida. 

Los habitantes de las inmediaciones edificaron cerca de 
la columna dos habitaciones con piedras secas, y nos consta 
por la vida de san Daniel, que habia tambi^n un monasterio 
en que este santo pas6 catorce dias. Este monasterio se 
conocia con el nombre de Mandra de san Simeon. Despues 
se edified una iglesia al rededor de la columna, la cual 
describe Evagrio. Estaba, dice este escritor, construida en 
forma de cruz, y embellecida de galerias en todo su exte- 
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rior, y su techumbre estaba sostenida por columnas de pie- 
dramuy bellas y bi6n trabajadas. La del Santo estaba en 
medio bajo una especie de ciipula. Sobre estas galenas 
babia una especie de azotea rodeada de dos balaustradas, 
una de las cuales estaba fuera, y la otra al lado de la co- 
lumna. 

Despues de esla corta descripcibn, babia Evagrio de un 
fen6meno que aparecia en esta iglesia, y de que 61 mismo 
fu6 testigo. « Hallandose, dice, reunido gran mlmero de 
personas, y dando vueltas al rededor de la colunina, vi 
una estrella de una magnitud extraordinaria, que brillaba 
con vivisima claridad en una ventana de la parte izquierda, 
la cual se agitaba dando vueltas y revueltas, desapare- 
ciendo y apareciendo de nuevo. Esto no sucede mas que 
en el dia de la fiesta del Santo. Aseguran algunas personas 
muy dignas de f6, haber visto al Santo, andando de una 
parte a otra, con su larga cabellera y llevando en su ca- 
bezala capucha, tal, en una palabra, como era en vida... 
lo que no tengo dificultad en creer despues de lo que yo 
mismo be visto. Todo los hombres tienen liberlad para en- 
trar en este lugar, y dar vueltas a la columna, tanto a 
pi6 como a caballo, pero no pueden entrar las mujeres, 
sin queyo sepa el motive de esta prohibicidn. Permanecen 
d la entrada, y desde la puerta ven la estrella. » Tal es el 
relate de Evagrio. 

Es de creer, segun hace notar Bolando, que la pro- 
hibicidn impuestaa las mujeres de entrar en la iglesia del 
Santo, no era mas que una consecuencia de la que 6ste les 
babia impuesto durante su vida, de entrar en el recinto de 
su clausura, al rededor de la columna. San Gregorio de 
Tours dice que esta prohibicidn, que subsistid despues de 
su muerte, era efecto de la admirable pureza que babia 
conservado durante toda su vida. Refiere ademas, que una 
mujer, que para entrar, se babia vestido de hombre, cayd 
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muerta en el momento en que puso el pi<^, lo que caus6 
tanto terror en el pueblo, que ninguna otra se atrevi6 ain- 
tentarlo. 

San Antonio, discipulo deK Santo, refiere, que cuando 
6ste estaba en la columna, una mujer concibid vehementes 
deseos de verle, y encontrando en el camino a unossolda- 
dos, tom6 su traje militar, y les acompaild. Cuando llega- 
ronala puertadel recinto, les dijo : Yo me quedoal cui- 
dado de los caballos, y despues que hayais recibido la ben- 
dicibn, irb yo a perdirla. Pero cuando estaban al pi6 de la 
columna, el Santo les di6 su bendicibn, y les dijo : 
« I Habeis dejado a la puerta a algunos de vuestros com- 
paneros ? Si, le respondieron, venerable Padre... Pues que 
se contente, anadid, con que Dios oiga su oracibn, y le de 
su bendicion. Decidle, pues, que cstb tranquila : que Dios 
ha oido su oracion, y le ha dado su bendicibn. Viniendo a 
tomar sus caballos, le refirieron lo que habia diclio el 
Santo, y desearon saber como habia merecido esta gracia. 
Reconocib entbnces la mujer que Dios le habia revelado 
sus inteiisiones, y confesb a los soldados, que era mujer, y 
que sblamente el deseo de ver al Santo la habia movido 
a vestirse de hombre, lo cual no habia podido conocer el 
Santo sino que por una luz celestial. Los soldados, en 
extreme maravillados, dieron gracias a Dios, y alabaron la 
caridad del Santo. 

No podemos omitir lo que refiere el antiguo aulor de la 
vida de sanla Genoveva. « Habia, dice, en el Oriente un 
santo, llamado Simebn, que pasb cerca de cuarenta anos 
sobre una columna, a algunas leguas de Anlioquia, en la 
Siria. Este Santo « deseaba tener noticias de satita Geno¬ 
veva por los mercaderes que veia ; les mostraba una grande 
veneracibn hacia ella, y les decia que la interesasen, a que 
pidiese por el. » Este rasgo de la historia de la Sanla con- 
firnia la eminencia de su virtud y el conocimiento que Dios 
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habia dado de ella al Santo desde un pais tan lejano. 

Mas adelante veremos quo bubo otros dos Simones Es- 
tilitas, y algunos otros solitarios que practicaron el mismo 
genero de penitencia; pero el Santo, cuya historia acaba- 
mos de trazar es el que les did ejemplo. 

Entrelas cartas de san Nile seencuentran dos, dirigidas 
a un solitario llaraado Nicandro Estilila, que vivia en 
tiempo de san Simedn. Tillemont duda que estas cartas 
scan de san Nile. Como quiera que sea, Bulteau habia 
lambidn de Nicandro, fundandose en lo que dicen estas 
cartas. « Cuando san Simedn estaba sobre su columna, 
dice, aparecid en otra parte otro estilita llamado Nicandro, 
que no es conocido m as que por dos cartas de san Nilo. 
Mas ya sea que no hubiese tenido una virtud sdlida, d que 
no la hubiese conservado, demostrd suficientemente que su 
espiritu era enteramente opuesto al de san Simedn, pues 
mienlras que este santo no deseaba ser honrado, y no 
hablaba ni aun a su madre, Nicandro recibia con gozo los 
aplausos, y tenia siempre al lado de su columna a una por- 
cidn de mujeres. Viendo san Nilo el peligro en que se 
ballaba su salvacidn, le reprendid agriamente su mala con- 
ducta, y le escribid, preguntandole en que pensaba : que 
considerase que era semejante a una serpiente condenada 
a arrastrase sobre la tierra, pues en lugar de alimentarse 
con las verdades del cielo, se satisfacia con las falsas ala- 
banzas y con vanas y peligrosas conversaciones, que eran 
cosas muy bajas y terrenas. » 
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